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บทคัดย่อ 

วัตถุประสงค์: การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาบริบทและลักษณะท่ัวไปของเกษตรกรผู้เล้ียงโคเน้ือในอําเภอ

ท่าลี ่ จังหวัดเลย และ 2) ศึกษาระดับการรับรู ้ข่าวสารเกี ่ยวกับการแพร่ระบาดของโรคแอนแทรกซ์ในโคเน้ือ 

ของเกษตรกรผู้เล้ียงโคเน้ือในจังหวัดเลย 

วิธีการศึกษา: งานวิจัยน้ีเป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) กลุ่มตัวอย่างคือเกษตรกรผู้เล้ียงโคเน้ือใน

อําเภอท่าลี่ จังหวัดเลย จํานวน 91 ราย ซึ่งได้มาโดยการสุ่มตัวอย่างแบบเฉพาะเจาะจง เครื่องมือหลักที่ใช้ในการเก็บ

รวบรวมข้อมูลคือแบบสอบถาม (Questionnaire) วิเคราะห์ข้อมูลใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive statistics) ได้แก่ 

ค่าความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

ข้อค้นพบ: ผลการวิจัย พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุเฉลี่ย 51 ปีขึ้นไป มีลักษณะการเลี้ยงโคเน้ือ

แบบกึ่งพาณิชย์ (Semi-commercial) ระดับการรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับโรคแอนแทรกซ์ ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง 

(𝑥̅ = 3.20) ขณะที่ระดับพฤติกรรมการป้องกันโรคอยู่ในระดับมาก (𝑥̅ = 3.64) และระดับการสื่อสารและการมีส่วน

ร่วมอยู่ในระดับมาก (𝑥̅ = 4.15) โดยเครือข่ายชุมชนเป็นช่องทางท่ีเกษตรกรเช่ือถือและรับรู้ข่าวสารมากท่ีสุด 

การประยุกต์ใช้จากการศึกษาน้ี: ผลการวิจัยน้ีสะท้อนให้เห็นถึง ช่องว่างในการส่ือสารความเส่ียงท่ีต้องได้รับการแก้ไข

อย่างเร่งด่วน ดังนั้น หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรปรับกลยุทธ์การสื่อสารเชิงรุก โดยเน้นการสื่อสารแบบมีส่วนร่วม  

ผ่านเครือข่ายชุมชน และเน้นยํ้าเนื้อหาที่เกษตรกรยังขาดความเข้าใจ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในประเด็นเกี่ยวกับการ

จัดการซากสัตว์และการควบคุมสปอร์เช้ือในส่ิงแวดล้อม 

คําสําคัญ: การรับรู้; โรคแอนแทรกซ์; โคเน้ือ; เกษตรกร; จังหวัดเลย 
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Abstract 

Purpose: This research aims to 1) study the context and general characteristics of beef cattle farmers 

in Tha Li District, Loei Province, and 2) study the level of awareness of information regarding the 

anthrax outbreak in beef cattle among beef cattle farmers in Loei Province. 

Methodology: This research is a quantitative study. The sample group consisted of 91 cattle farmers 

in Tha Li District, Loei Province, selected using purposive sampling. The primary data collection 

instrument was a questionnaire. Data analysis was conducted using descriptive statistics, including 

frequency, percentage, mean, and Standard Deviation. 

Findings: The results revealed that the majority of respondents were male, with an average age of 

51 years and above, and predominantly practiced semi-commercial beef cattle farming. Overall, the 

level of information perception regarding anthrax disease was at a moderate level (𝑥̅ = 3.20). In 

contrast, the level of disease prevention behavior was high (𝑥̅ = 3.64), as was the level of 

communication and participation (𝑥̅ = 4.15). Community networks were identified as the most 

trusted and influential channels through which farmers received information. 

Applications of this study: The findings highlight a critical gap in risk communication that requires 

urgent attention. Relevant agencies should therefore enhance proactive communication strategies 

by emphasizing participatory communication through community networks and reinforcing content 

areas where farmers demonstrate limited understanding, particularly concerning carcass 

management and environmental spore control. 

Keywords: Information perception; Anthrax disease; Beef cattle; Farmers; Loei province 

 

1. บทนํา 
 ภาคการเกษตรนั้นมีความสําคัญเป็นอย่างยิ่งต่อการการพัฒนาชุมชนและความเป็นอยู่ของคนในประเทศไทย  

(กิติศักดิ์ ทองมีทิพย์, 2564) หรือสามารถกล่าวอีกนัยหนึ่งว่า ประเทศไทยเป็นประเทศเกษตรกรรมที่มีรากฐานการ

ดํารงชีวิตผูกพันกับทรัพยากรธรรมชาติและวิถีชุมชนชนบทมาอย่างยาวนาน โดยเฉพาะในภาคตะวันออกเฉียงเหนือซ่ึง

มีพื้นที่กว้างใหญ่ เหมาะแก่การประกอบอาชีพเกษตรกรรมและการเลี้ยงปศุสัตว์ หนึ่งในอาชีพที่สําคัญคือ การเลี้ยงโค

เนื้อ ซ่ึงมิได้เป็นเพียงแหล่งรายได้หลักที่ช่วยสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจแก่ครัวเรือนเกษตรกร แต่ยังสะท้อนถึงภูมิ

ปัญญา วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของสังคมชนบทไทยปัจจุบัน การเลี้ยงโคเนื้อมีแนวโน้มเติบโตต่อเนื่องตามความ

ต้องการของตลาดทั้งในประเทศและต่างประเทศ โดยเฉพาะการผลิตในรูปแบบที่เน้นความปลอดภัยและเป็นมิตรต่อ

สิ่งแวดล้อม เพื่อตอบสนองต่อมาตรฐานการบริโภคที่สูงขึ้นของสังคมโลก อย่างไรก็ตาม การพัฒนาการเลี้ยงโคเนื้อยัง

เผชิญกับปัญหาสําคัญ นั่นคือ การระบาดของโรคติดต่อในสัตว์ ซึ่งไม่เพียงส่งผลต่อสุขภาพสัตว์และผลผลิตทาง

เศรษฐกิจ แต่ยังกระทบต่อความปลอดภัยของผู้บริโภค และความเชื่อมั่นในระบบการผลิตของประเทศหนึ่งในโรค

ระบาดสัตว์ที ่มีความรุนแรง คือ โรคแอนแทรกซ์ (Anthrax) ซึ่งเกิดจากเชื้อแบคทีเรีย Bacillus anthracis โรคน้ี

สามารถติดต่อได้ทั้งในสัตว์เลี้ยงลูกด้วยนมและมนุษย์ และมีอัตราการตายสูงหากไม่ได้รับการวินิจฉัยและรักษาอย่าง
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ทันท่วงที (World Health Organization, 2008) ประเทศไทยเองเคยประสบกับการแพร่ระบาดของโรคแอนแทรกซ์

มาแล้วหลายครั้ง โดยเฉพาะในภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่มีสภาพดินร่วนปนทรายเหมาะสมต่อการคงอยู่ของสปอร์

แบคทีเรียในดินเป็นเวลานาน ทั้งนี้ ในช่วงปี พ.ศ. 2565 - 2566 มีรายงานการเฝ้าระวังโรคในหลายพื้นที่ รวมถึง 

จังหวัดเลย ซ่ึงเป็นพ้ืนท่ีสําคัญด้านการเล้ียงโคเน้ือ (ไทยพีบีเอส, 2568) 

 ในสถานการณ์เช่นนี้ การสื่อสารข่าวสารและการรับรู้ของเกษตรกร จึงเป็นกลไกสําคัญในการลดความเสี่ยงจาก

การแพร่ระบาดของโรค เพราะการรับรู้ที ่ถูกต้อง ครบถ้วน และทันท่วงที จะมีอิทธิพลโดยตรงต่อพฤติกรรมของ

เกษตรกรในการเฝ้าระวัง ป้องกัน และแจ้งเตือนโรคได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตรงกันข้าม หากขาดการรับรู้หรือเกิด

ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน อาจทําให้การควบคุมโรคล่าช้า และนําไปสู่การแพร่กระจายในวงกว้างในบริบทของชุมชน

ชนบท เช่น จังหวัดเลย ช่องทางการสื่อสารข่าวสารยังคงพึ่งพาการบอกต่อกันในเครือญาติและชุมชน หรือการสื่อสาร

ผ่านผู้นําท้องถิ่นมากกว่าช่องทางราชการโดยตรง แม้ว่าหน่วยงานภาครัฐจะมีการเผยแพร่ข้อมูลในรูปแบบเอกสาร

ทางการหรือการอบรม แต่กลับไม่สามารถเข้าถึงเกษตรกรได้ครบถ้วน ทําให้เกิด ช่องว่างของการรับรู้ข่าวสาร ซึ่งอาจ

นําไปสู่ความเส่ียงท้ังด้านเศรษฐกิจ สุขภาพสัตว์ และสังคมโดยรวม (ภูโมกข์ อัมพวา, 2560) 

 ดังน้ัน การศึกษาครั้งน้ีจึงมุ่งเน้น การพิจารณาระดับการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับการแพร่ระบาดของโรคแอนแทรกซ์

ในกลุ่มเกษตรกรผู้เลี้ยงโคเนื้อในจังหวัดเลย โดยมุ่งสํารวจแหล่งข่าวสาร ช่องทางการรับรู้ ตลอดจนปัจจัยที่ส่งผลต่อ

การรับรู้ เพื่อสร้างความเข้าใจเชิงลึกเกี่ยวกับกระบวนการสื่อสารในบริบทของชุมชน ผลลัพธ์ที่ได้จะสามารถนําไป

ประยุกต์ใช้ในการออกแบบระบบการสื่อสารความเสี่ยงที่เหมาะสมและเข้าถึงได้จริง ตอบสนองต่อวิถีชีวิตของ

เกษตรกรที่สําคัญ งานวิจัยนี้ยังมีความหมายต่อการพัฒนาชุมชนและสังคมในมิติที่กว้างขึ้น เพราะการเสริมสร้างความ

รู้เท่าทันภัยด้านสุขภาพสัตว์มิได้เป็นเพียงการลดความสูญเสียในระดับครัวเรือนเท่านั้น แต่ยังช่วยสร้าง ภูมิคุ้มกันทาง

สังคม (Social Immunity) ให้แก่ชุมชน เกิดการมีส่วนร่วมในการป้องกันโรค และเป็นรากฐานสําคัญของการพัฒนา

อย่างย่ังยืน ท้ังในด้านเศรษฐกิจ ชีวิตความเป็นอยู่ และความม่ันคงทางอาหารของประเทศในระยะยาว 

 

2. วัตถุประสงค์ 
2.1  เพ่ือศึกษาบริบทและลักษณะท่ัวไปของเกษตรกรผู้เล้ียงโคเน้ือในอําเภอท่าล่ี จังหวัดเลย 
2.2 เพื่อศึกษาระดับการรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับการแพร่ระบาดของโรคแอนแทรกซ์ในโคเนื้อของเกษตรกรผู้

เล้ียงโคเน้ือในจังหวัดเลย 

 

3. ทบทวนวรรณกรรม/เอกสารงานท่ีเก่ียวข้อง 
 3.1 แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับการรับรู้ 

  3.1.1 ความหมายของการรับรู้ การรับรู้ (Perception) เป็นกระบวนการทางจิตวิทยาที่มนุษย์ใช้ในการ

รับข้อมูลจากสิ่งเร้าภายนอกผ่านประสาทสัมผัส จากนั้นนําข้อมูลดังกล่าวมาคัดเลือก ตีความ และให้ความหมายตาม

ประสบการณ์ ความรู้ และกรอบความคิดของแต่ละบุคคล การรับรู้จึงมิได้เป็นเพียงการรับข้อมูลอย่างตรงไปตรงมา 

หากแต่เป็นกระบวนการเชิงซับซ้อนที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยด้านบุคคล สังคม และวัฒนธรรม (Goldstein, 2014) ในณะ

ที่ Schiffman, Kanuk, & Kumar (2010) อธิบายว่า การรับรู้เป็นกระบวนการที่บุคคลเลือก (Selection) จัดระบบ 

(Organization) และตีความหมาย (Interpretation) ของข้อมูล เพื ่อสร้างความเข้าใจต่อสิ ่งแวดล้อมรอบตัว  

ซึ่งกระบวนการดังกล่าวส่งผลโดยตรงต่อทัศนคติ การตัดสินใจ และพฤติกรรมของบุคคล รวมถึง Rogers (2003) มอง
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ว่าการรับรู้เป็นขั้นตอนเริ่มต้นที่สําคัญในกระบวนการยอมรับนวัตกรรมหรือข้อมูลข่าวสาร หากบุคคลไม่เกิดการรับรู้

หรือรับรู้ไม่ถูกต้อง ย่อมไม่สามารถนําข้อมูลไปสู่การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมได้ ในบริบทของการสื่อสารด้านการเกษตร

และสาธารณสุขสัตว์ การรับรู้ข่าวสารของเกษตรกรถือเป็นกลไกสําคัญที่เชื่อมโยงระหว่างการสื่อสารจากภาครัฐหรือ

หน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติจริงในระดับชุมชน การรับรู้ที่ถูกต้อง ครบถ้วน และทันเวลา จะช่วยลดความเสี่ยง

จากการแพร่ระบาดของโรคสัตว์และเพ่ิมประสิทธิภาพในการป้องกันและควบคุมโรค (ภูโมกข์ อัมพวา, 2560) 

3.1.2 ประเภทของการรับรู้ข่าวสาร นักวิชาการได้จําแนกประเภทของการรับรู้ข่าวสารในหลายลักษณะ 
ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์และบริบทของการศึกษา โดย Rogers (2003) เสนอว่า การรับรู้ข่าวสารสามารถแบ่งออกเป็น  

3 ระดับหลัก ได้แก่ การรับรู้การมีอยู่ของข่าวสาร (Awareness knowledge) การรับรู้เชิงความเข้าใจ (How-to 

knowledge) และการรับรู้เชิงหลักการหรือเหตุผล (Principles knowledge) 

 การรับรู้ในระดับแรกเป็นเพียงการตระหนักว่ามีข้อมูลหรือเหตุการณ์เกิดขึ้น ส่วนระดับที่สองเป็น

การเข้าใจวิธีการปฏิบัติ และระดับที่สามเป็นการเข้าใจเหตุผล หลักการ และผลกระทบที่อาจเกิดขึ้น ซึ่งการรับรู้ใน

ระดับหลังถือเป็นปัจจัยสําคัญที่นําไปสู่การตัดสินใจและการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมอย่างยั่งยืน นอกจากนี้ Lasswell 

(1948) และ McQuail (2010) อธิบายว่า การรับรู้ข่าวสารสามารถจําแนกตามแหล่งที่มาและช่องทางการสื่อสาร เช่น 

การรับรู้ผ่านสื่อมวลชน การรับรู้ผ่านสื่อบุคคล (Interpersonal communication) และการรับรู้ผ่านเครือข่ายทาง

สังคม ซึ่งในบริบทของชุมชนชนบท การรับรู้ผ่านเครือข่ายชุมชน ผู้นําท้องถิ่น และการบอกต่อแบบไม่เป็นทางการ  

มักมีอิทธิพลต่อความเชื่อถือและการยอมรับข้อมูลมากกว่าสื่อทางการ (ภูโมกข์ อัมพวา, 2560) สําหรับการศึกษาด้าน

การรับรู้ความเสี่ยง (Risk perception) ทั้งนี้ Slovic (2000) ชี้ให้เห็นว่า บุคคลจะประเมินความเสี่ยงจากข้อมูล

ข่าวสารโดยอาศัยทั้งเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์และประสบการณ์ส่วนตัวร่วมกัน หากข่าวสารมีความใกล้ตัว สอดคล้อง

กับบริบทชีวิต และสื่อสารผ่านแหล่งที่เชื ่อถือได้ จะช่วยเพิ่มระดับการรับรู ้และนําไปสู่พฤติกรรมการป้องกันท่ี

เหมาะสม ดังน้ัน การทําความเข้าใจประเภทและระดับของการรับรู้ข่าวสารจึงเป็นพ้ืนฐานสําคัญในการออกแบบระบบ

การสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะในประเด็นการเฝ้าระวังและควบคุมโรคระบาดในสัตว์ ซึ่งต้องอาศัยความ

ร่วมมือและการมีส่วนร่วมของเกษตรกรในชุมชนเป็นหลัก 

 3.2  แนวคิดและทฤษฎีที ่เกี ่ยวข้องกับการพัฒนาชุมชนเกษตรกร การพัฒนาชุมชนเกษตรกรเป็น

กระบวนการที่มุ่งเสริมสร้างศักยภาพของเกษตรกรและชุมชนให้สามารถพึ่งพาตนเองได้อย่างยั่งยืน ทั้งในมิติทาง

เศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม แนวคิดการพัฒนาชุมชนสมัยใหม่ให้ความสําคัญกับ “การมีส่วนร่วม” 

ของประชาชนในชุมชน โดยเฉพาะการรวมกลุ่มของเกษตรกรในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งถือเป็นกลไกสําคัญในการเสริมสร้าง

ความเข้มแข็งของชุมชนฐานราก (บุญย่ิง ประทุม, 2566) 

  3.2.1 การรวมกลุ่มของเกษตรกร หมายถึง การที่เกษตรกรซึ่งมีลักษณะอาชีพหรือปัญหาร่วมกัน  

มารวมตัวกันอย่างสมัครใจ เพื่อดําเนินกิจกรรมทางเศรษฐกิจ สังคม หรือการจัดการทรัพยากรร่วมกัน โดยมีเป้าหมาย

เพื่อแก้ไขปัญหา พัฒนาคุณภาพชีวิต และเพิ่มอํานาจต่อรองของสมาชิกในกลุ่ม (สมคิด บางโม, 2558) การรวมกลุ่ม

อาจอยู่ในรูปของกลุ่มอาชีพ กลุ่มวิสาหกิจชุมชน สหกรณ์การเกษตร หรือเครือข่ายเกษตรกรในระดับพื้นท่ี แนวคิด

ดังกล่าวสอดคล้องกับทฤษฎีการพัฒนาชุมชนแบบมีส่วนร่วม (Participatory development theory) ซึ่งมองว่าการ

พัฒนาจะประสบความสําเร็จได้ก็ต่อเมื่อประชาชนในชุมชนมีบทบาทเป็น “ผู้ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ และร่วมลงมือ

ปฏิบัติ” มิใช่เพียงผู้รับนโยบายจากภายนอก (Chambers, 1997) การรวมกลุ่มจึงเป็นเวทีสําคัญที่เปิดโอกาสให้

เกษตรกรได้แลกเปลี่ยนเรียนรู ้ ถ่ายทอดประสบการณ์ และร่วมกันกําหนดทิศทางการพัฒนาของชุมชนตนเอง 
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นอกจากนี้ การรวมกลุ่มของเกษตรกรยังสอดคล้องกับแนวคิดทุนทางสังคม (Social capital) ซึ่งเน้นความสําคัญของ

ความไว้วางใจ ความสัมพันธ์ และเครือข่ายทางสังคมในการสนับสนุนการพัฒนา เมื่อเกษตรกรรวมกลุ่มกันอย่าง

เข้มแข็ง จะก่อให้เกิดความร่วมมือและพลังทางสังคมที่ช่วยลดต้นทุน เพิ่มโอกาส และสร้างความมั่นคงให้กับชุมชนใน

ระยะยาว (Putnam, 2000) 

  3.2.2 การเข้าร่วมกลุ่มทําให้เกษตรกรได้รับประโยชน์หลายด้าน การเข้าร่วมกลุ่มของเกษตรกร

ก่อให้เกิดประโยชน์ในหลายมิติ ประการแรก คือ ด้านเศรษฐกิจ เกษตรกรสามารถรวมกลุ่มเพ่ือจัดหาปัจจัยการผลิตใน

ราคาที่ตํ่าลง เพิ่มอํานาจต่อรองด้านการตลาด และเข้าถึงแหล่งทุนหรือการสนับสนุนจากภาครัฐและเอกชนได้ง่ายข้ึน 

ส่งผลให้รายได้และความมั่นคงทางเศรษฐกิจของครัวเรือนเกษตรกรเพิ่มขึ้น (กรมส่งเสริมการเกษตร, 2564) ประการ

ที ่สอง คือ ด้านการเรียนรู ้และการพัฒนาศักยภาพ การรวมกลุ ่มเปิดโอกาสให้เกษตรกรได้แลกเปลี ่ยนความรู้ 

ประสบการณ์ และนวัตกรรมทางการเกษตร รวมถึงการเข้าร่วมกิจกรรมอบรม ถ่ายทอดเทคโนโลยี และการสื่อสาร

ข่าวสารที่เป็นประโยชน์ ซึ่งช่วยเสริมสร้างความรู้เท่าทันและความสามารถในการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงทาง

เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม (สุภางค์ จันทวานิช, 2565) ประการที่สาม คือ ด้านสังคมและความเข้มแข็งของ

ชุมชน การเข้าร่วมกลุ่มช่วยสร้างความสามัคคี ความไว้วางใจ และความรู้สึกเป็นเจ้าของร่วมในชุมชน อันนําไปสู่การมี

ส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาและการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน เกษตรกรที่มีการรวมกลุ่มอย่างต่อเนื่องมักมีบทบาทเชิง

รุกในการดูแลทรัพยากร การป้องกันความเสี่ยง และการจัดการปัญหาสาธารณะของชุมชนได้ดีกว่าการดําเนินการใน

ลักษณะรายบุคคล (ภูโมกข์ อัมพวา, 2560) 

 จากการทบทวนวรรณกรรมข้างต้น จะเห็นได้ว่า การรวมกลุ่มของเกษตรกรเป็นกลไกสําคัญในการพัฒนาชุมชน

เกษตรกร ทั้งในมิติทางเศรษฐกิจ การเรียนรู้ และสังคม ซึ่งสามารถนํามาใช้เป็นกรอบแนวคิดในการศึกษาและ

วิเคราะห์การพัฒนาชุมชนเกษตรกรในบริบทพ้ืนท่ีต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 

 3.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 

  Dutta et al. (2021) ได้ศึกษาทัศนคติและการรับรู้เกี่ยวกับโรคแอนแทรกซ์ในกลุ่มเจ้าของปศุสัตว์ใน

ชุมชนชนบทที่เลือกไว้ในบังกลาเทศ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อประเมินระดับการรับรู้ ทัศนคติ และการรับรู้เกี่ยวกับโรค

แอนแทรกซ์รวมทั้งการป้องกันในเจ้าของโคในชุมชนชนบท ด้วยแบบสอบถามสัมภาษณ์เชิงโครงสร้าง ผลการศึกษา

พบว่า เกษตรกรส่วนใหญ่ตระหนักว่าโรคแอนแทรกซ์สามารถเกิดขึ้นในโคได้ ร้อยละ 71.50 มีระดับการรับรู้โดยรวม

เกี่ยวกับโรค ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่สามารถระบุอาการโรคในสัตว์และมนุษย์ได้ในระดับต่าง ๆ มีปัจจัยหลาย

อย่าง เช่น ความเข้าใจผิดและพฤติกรรมการบริโภคซากสัตว์ที่เพิ่มความเสี่ยงต่อการติดเชื้อ โดยสาเหตุสําคัญมาจาก

ความเชื ่อและพฤติกรรมในชุมชน รวมถึง Pechdin et al. (2024) ได้ศึกษาแนวคิดสุขภาพหนึ ่งเดียวในภาค

เกษตรกรรมของไทย ลาว และเวียดนาม: ความเชื่อมโยงระหว่างความตระหนักรู้และปัจจัยทางเศรษฐกิจและสังคม 

โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกรกับระดับการรับรู้ 

(Awareness) เกี่ยวกับแนวคิด One health และสุขภาพสัตว์/โรคติดเชื้อในบริบทเกษตรกรรมของประเทศไทย ลาว 

และเวียดนาม โดยใช้แบบสํารวจข้อมูลจากเกษตรกรหลายประเทศ  ผลการศึกษาพบว่า ระดับการรับรู้ของเกษตรกร

เกี ่ยวกับสุขภาพสัตว์ โรคติดต่อ และแนวคิด One health มีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสําคัญกับปัจจัยสังคมและ

เศรษฐกิจ เช่น รายได้ อายุ เพศ และขนาดครัวเรือน ระดับการรับรู้แตกต่างกันระหว่างประเทศและบริบทของการทํา

เกษตร ปัจจัยเหล่านี ้มีผลต่อการรับรู ้และการมีส่วนร่วมในการป้องกันโรคและการจัดการสุขภาพของชุมชน

เกษตรกรรมอย่างมีนัยสําคัญ 
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4. วิธีการศึกษา 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) โดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey 

research) เนื่องจากมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและวิเคราะห์ระดับการรับรู้ข่าวสารการแพร่ระบาดโรคแอนแทรกซ์ของ

เกษตรกรผู้เล้ียงโคในพ้ืนท่ีจังหวัดเลย รวมถึงปัจจัยท่ีมีผลต่อการรับรู้ดังกล่าว การเก็บรวบรวมข้อมูลใช้วิธีสอบถามจาก

กลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire) ที่พัฒนาขึ้นจากการศึกษาทบทวนเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

และข้อมูลทางวิชาการด้านโรคแอนแทรกซ์และการเล้ียงโค เพ่ือให้ได้ข้อมูลท่ีเป็นระบบและสามารถนํามาวิเคราะห์เชิง

สถิติได้อย่างมีความน่าเชื่อถือ ลักษณะการวิจัยเชิงสํารวจนี้ช่วยให้ผู้วิจัยสามารถรวบรวมข้อมูลจากเกษตรกรในพื้นท่ี

เป้าหมายได้ในระยะเวลาสั้น และสามารถวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร เช่น ปัจจัยด้านสังคม-เศรษฐกิจ 

แหล่งข่าวสาร และระดับการรับรู้ของเกษตรกร เพื่อใช้ประกอบข้อเสนอแนะเชิงนโยบายในการพัฒนาการสื่อสารและ

การป้องกันโรคในชุมชนเกษตรกร 

 4.1 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  4.1.1 ประชากร ประชากรในการวิจัย คือ เกษตรกรผู้เลี้ยงโคเนื้อในจังหวัดเลย จากข้อมูลสํานักงาน

เศรษฐกิจการเกษตร (2565) พบว่า มีเกษตรกรผู้เล้ียงโคเน้ือ จํานวน 1,030 ราย 

  4.1.1 กลุ่มตัวอย่าง กลุ่มตัวอย่างได้มาจากเกษตรกรผู้เลี้ยงโคในพื้นที่ศึกษา โดยใช้สูตรของ Yamane 

(1973) ในการกําหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างที่ระดับความเชื่อมั่น 90% และค่าความคลาดเคลื่อน 10% ได้จํานวนกลุ่ม

ตัวอย่างท้ังส้ิน 91 ราย 

 4.2 พื้นที่การศึกษา พื้นท่ีอําเภอท่าลี่ จังหวัดเลย ถูกเลือกเป็นพื้นที่วิจัย เนื่องจากเป็นพื้นที่สําคัญด้านการ

เลี้ยงโคเนื้อของจังหวัด มีเกษตรกรผู้เลี้ยงโคเนื้อจํานวนมากและมีลักษณะการเลี้ยงทั้งแบบดั้งเดิมและกึ่งพาณิชย์ 

สะท้อนบริบทการผลิตปศุสัตว์ของชุมชนชนบทในภาคตะวันออกเฉียงเหนือได้อย่างชัดเจน อีกทั้งพื้นที่ดังกล่าวอยู่ใน

กลุ่มพื้นที่เฝ้าระวังโรคติดต่อในสัตว์ โดยเฉพาะโรคแอนแทรกซ์ ซึ่งส่งผลกระทบต่อทั้งสุขภาพสัตว์ สุขภาพมนุษย์ และ

ความมั่นคงทางเศรษฐกิจของเกษตรกร นอกจากนี้ บริบทการสื่อสารข่าวสารในพื้นที่ยังคงพึ่งพาเครือข่ายชุมชนและ

ผู้นําท้องถ่ินเป็นหลัก การศึกษาการรับรู้ข่าวสารของเกษตรกรในพื้นที่นี้จึงมีความเหมาะสมต่อการทําความเข้าใจ

ช่องว่างด้านการสื่อสารความเสี่ยง และสามารถนําผลการศึกษาไปประยุกต์ใช้ในการออกแบบแนวทางการสื่อสารและ

การเฝ้าระวังโรคท่ีสอดคล้องกับบริบทชุมชนชนบทได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 4.3 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

  4.3.1 การวิจัยเอกสาร การวิจัยเอกสารถูกใช้เพื่อทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ

การรับรู้ข่าวสาร การสื่อสารความเสี่ยง และสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคแอนแทรกซ์ในโคเนื้อ จากหนังสือ 

บทความวิชาการ และรายงานของหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ทั้งในและต่างประเทศ ข้อมูลดังกล่าวถูกนํามาใช้ในการ

กําหนดกรอบแนวคิดและพัฒนาเคร่ืองมือวิจัย รวมถึงการอภิปรายผลการศึกษา 

  4.3.2 การสังเกต ผู้วิจัยใช้การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมเพื่อเก็บข้อมูลเชิงบริบทเกี่ยวกับสภาพการเลี้ยง

โคเนื้อและการปฏิบัติด้านสุขาภิบาลสัตว์ของเกษตรกรในพื้นที่ศึกษา เช่น ลักษณะโรงเรือน การจัดการมูลและซาก

สัตว์ และสภาพแวดล้อมของชุมชน ข้อมูลจากการสังเกตถูกนํามาใช้ประกอบการตีความผลการรับรู้ข่าวสารของ

เกษตรกรให้สอดคล้องกับสภาพความเป็นจริงในพ้ืนท่ีอําเภอท่าล่ี จังหวัดเลย 

  4.3.3 แบบสอบถาม แบบสอบถามเป็นเครื่องมือหลักในการเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ พัฒนาจากการ

ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี ่ยวข้อง มีลักษณะเป็นแบบสอบถามกึ่งโครงสร้าง แบ่งออกเป็น 3 ตอน ได้แก่  
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1) ข้อมูลทั่วไปของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคเนื้อ 2) ระดับการรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับการแพร่ระบาดของโรคแอนแทรกซ์  

และ 3) พฤติกรรมการป้องกันโรค รวมถึงการสื่อสารและการมีส่วนร่วม แบบสอบถามใช้มาตรประมาณค่า และนํา

ข้อมูลท่ีได้ไปวิเคราะห์ด้วยสถิติเชิงพรรณนา 

 4.4 การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ความถี่ และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

เพื่ออธิบายลักษณะทั่วไปและระดับการรับรู้ข่าวสาร ใช้แนวคิดการแปลผลค่าเฉลี่ยของ Likert scale 5 ระดับ (Best, 

1977) โดยเกณฑ์การแปลผลค่าเฉล่ีย ดังน้ี 

   ค่าเฉล่ีย  1.00 - 1.80  มีค่าเท่ากับ  ระดับน้อยท่ีสุด 

   ค่าเฉล่ีย  1.81 - 2.60  มีค่าเท่ากับ  ระดับน้อย 

   ค่าเฉล่ีย  2.61 - 3.40  มีค่าเท่ากับ  ระดับปานกลาง 

   ค่าเฉล่ีย  3.41 - 4.20  มีค่าเท่ากับ  ระดับมาก 

   ค่าเฉล่ีย  4.21 - 5.00  มีค่าเท่ากับ  ระดับมากท่ีสุด 

 

5. ผลการศึกษา 
 ในการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อนําเสนอผลการวิจัยเรื่อง “การรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับการแพร่ระบาดของโรคแอน

แทรกซ์ในโคเนื้อ กรณีศึกษา เกษตรกรผู้เลี้ยงโคเนื้อในอําเภอท่าลี่” โดยเป็นการวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถาม

ซึ่งเก็บจากเกษตรกรในพื้นที่ศึกษา เพื่ออธิบายลักษณะทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ระดับการรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับ

โรคแอนแทรกซ์ ช่องทางการรับรู้ข่าวสาร ตลอดจนพฤติกรรมการป้องกันและควบคุมโรค ผลการวิเคราะห์นําเสนอใน

รูปของตารางโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา 

 5.1  บริบทและลักษณะท่ัวไปของเกษตรกรผู้เล้ียงโคเน้ือในอําเภอท่าล่ี จังหวัดเลย 

ตารางท่ี 1 แสดงจํานวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่าง จําแนกตามเพศ 

เพศ จํานวน ร้อยละ 

1) ชาย 

2) หญิง 

75 

16 

82.42 

17.58  

รวม 91 100.00   

 

  จากตารางที่ 1 พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศชาย จํานวน 75 คน คิดเป็นร้อยละ 82.42 และเป็น

เพศหญิง จํานวน 16 คน คิดเป็นร้อยละ 17.58 

 

ตารางท่ี 2 แสดงจํานวนและร้อยละของกลุ่มตัวอย่างจําแนกตามอายุ 

อายุ จํานวน ร้อยละ 

1) 31 - 40 ปี 15 16.48 

2) 41 - 50 ปี 23 25.28 

3) 51 ปีข้ึนไป 53 58.24 

รวม 91 100.00 
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  จากตารางที่ 2 พบว่า กลุ่มจําแนกอายุ 51 ปีขึ ้นไปจํานวน 53 คน คิดเป็นร้อยละ 58.24 กลุ่มอายุ  

41 - 51 ปี จํานวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 25.28 และกลุ่มอายุ 31 - 40 ปี จํานวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 16.48 

 

ตารางท่ี 3 แสดงจํานวนและร้อยละของกลุ่มตัวระดับการศึกษา  

ระดับการศึกษา จํานวน (คน) ร้อยละ 

1) ประถมศึกษา 44 48.35 

2) มัธยมศึกษาตอนต้น 15 16.48 

3) มัธยมศึกษาตอนปลาย 25 27.47 

4) ปริญญาตรี 7 7.70 

รวม 91 100.00  

 

  จากตารางที่ 3 พบว่า แสดงจํานวนระดับการศึกษา ระดับการศึกษาประถมการศึกษาจํานวน 44 คน  

คิดเป็นร้อยละ 48.35 ระดับการศึกษามัธยมศึกษาตอนปลาย จํานวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 27.47 ระดับการศึกษา

มัธยมศึกษาตอนต้น จํานวน 15 คน คิดเป็นร้อยละ 16.48 และระดับการศึกษาปริญญาตรีจํานวน 7 คน  

คิดเป็นร้อยละ 7.70 

 

ตารางท่ี 4 แสดงจํานวนและร้อยละของจํานวนโคเน้ือ 

เพศ จํานวน (ตัว) ร้อยละ 

1) โคเน้ือเพศผู้ 86 22.99 

2) โคเน้ือเพศเมีย 288 77.01 

รวม 374 100.00 

 

  จากตารางท่ี 4 พบว่า แสดงจํานวนโคเน้ือ เพศเมีย 288 ตัว คิดเป็นร้อยละ 77.01 และจํานวนโคเน้ือเพศ

ผู้ จํานวน 86 ตัว คิดเป็นร้อยละ 22.99 

 

ตารางท่ี 5 แสดงจํานวนและร้อยละของประสบการณ์ในการเล้ียงโคเน้ือ 

อายุ จํานวน (คน) ร้อยละ 

1) 0 - 1 ปี 13 14.28 

2) 1 - 5 ปี 20 21.62 

3) 5 - 10 ปี 17 18.68 

4) 10 - 15 ปี 20 21.62 

5) 15 ปีข้ึนไป 21 23.80 

รวม 91 100.00 
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  จากตางรางที่ 5 แสดงกลุ่มที่มีประสบการณ์ในการเลี ้ยงโคเนื้อมากที่สุดคือ กลุ่มที่มีประสบการณ์  

15 ปีขึ้นไป คิดเป็นสัดส่วนร้อยละ 23.80 ของกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด รองลงมาคือกลุ่มที่มีประสบการณ์ 1 - 5 ปี  

และกลุ่มที่มีประสบการณ์ 10 - 15 ปี ซึ่งมีสัดส่วนเท่ากันที่ร้อยละ 21.62 สําหรับกลุ่มที่มีประสบการณ์น้อยที่สุดคือ  

กลุ่มท่ีมีประสบการณ์ 0 - 1 ปี คิดเป็นร้อยละ 14.28 การกระจายตัวของประสบการณ์น้ีแสดงให้เห็นว่า โครงสร้างของ

กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยเกษตรกรที่มีความชํานาญสูง (ประสบการณ์ 15 ปีขึ้นไป) เป็นสัดส่วนที่สําคัญ ซึ่งอาจส่งผล

ต่อความเช่ือม่ันในตนเองและการตัดสินใจในการรับมือกับความเส่ียงจากโรคระบาดสัตว์ เช่น โรคแอนแทรกซ์ 

 

 5.2 ระดับการรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับการแพร่ระบาดของโรคแอนแทรกซ์ในโคเนื้อของเกษตรกรผู้เลี้ยงโค

เน้ือในจังหวัดเลย 

ตารางท่ี 6 ระดับการรับรู้ข่าวสารด้านการรับรู้ข่าวสาร 

ประเด็น 
ระดับการรับรู้ข่าวสาร 

𝒙" S.D. แปลค่า 

1) ท่านมีการติดต่อหรือพบปะกับเครือข่ายผู้เล้ียงโคเน้ืออยู่เสมอๆ 2.99 1.08 ปานปลาง 

2) ท่านคิดว่าข่าวสารท่ีได้รับ มีความ ชัดเจน เข้าใจง่าย และน่าเช่ือถือ 

เพียงใด 

2.89 1.30 ปานปลาง 

3) ท่านได้รับข้อมูลเก่ียวกับโรคน้ีบ่อยคร้ังหรือไม่ 2.92 1.48 ปานปลาง 

4) ท่านทราบหรือไม่ว่าโรคแอนแทรกซ์สามารถติดต่อสู่คนได้ 3.45 1.48 ปานปลาง 

5) ท่านมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือโครงการท่ีเก่ียวข้องกับการป้องกัน

โรคของชุมชนหรือไม่ 

3.01 1.35 ปานปลาง 

6) ท่านคิดว่าส่ือชุมชน เช่น เสียงตามสาย หอกระจายข่าว หรือการ

ประชุมหมู่บ้าน มีบทบาทสําคัญหรือไม่ 

3.00 1.40 ปานปลาง 

7) การทํางานร่วมกันของกลุ่มเกษตรกรช่วยให้ท่านเข้าถึงข้อมูลและ

การป้องกันโรคดีข้ึนหรือไม่ 

3.41 1.41 ปานปลาง 

8) ท่านมีการติดต่อหรือพบปะกับเครือข่ายผู้เล้ียงโคเน้ืออยู่เสมอ ๆ 3.25 1.21 ปานปลาง 

9) ท่านคิดว่าข่าวสารท่ีได้รับ มีความ ชัดเจน เข้าใจง่าย และน่าเช่ือถือ 

เพียงใด 

3.47 1.34 ปานปลาง 

10) ท่านได้รับข้อมูลเก่ียวกับโรคน้ีบ่อยคร้ังหรือไม่ 3.53 1.35 มาก 

11) ท่านทราบหรือไม่ว่าโรคแอนแทรกซ์สามารถติดต่อสู่คนได้ 3.32 1.50 ปานกลาง 

12) ท่านมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือโครงการท่ีเก่ียวข้องกับการป้องกัน

โรคของชุมชนหรือไม่ 

3.16 1.40 ปานกลาง 

เฉล่ียรวม 3.20 1.36 ปานกลาง 
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จากตารางที ่ 6 พบว่า ความคิดเห็นของผู ้ตอบแบบสอบถามเกี ่ยวกับการรับรู ้ข ่าวสารของเกษตรกร  

โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง (𝑥̅ = 3.45 , S.D. = 1.48 ) แสดงให้เห็นว่าด้านการรับรู้ข่าวสาร รายการที่มี

ค่าเฉลี่ยสูงที่สุด ได้แก่ ท่านได้รับข้อมูลเกี่ยวกับโรคนี้บ่อยครั้งหรือไม่ (𝑥̅ = 3.53 S.D. = 1.35 ) สะท้อนว่า ชุมชนให้

ความสําคัญกับการได้รับข้อมูลเกี่ยวกับโรคแอนแทรกซ์อย่างทั่วถึง ทางด้านการรับรู้ข่าวสาร ที่มีค่าเฉลี่ยตํ่าที่สุด  

(𝑥̅ = 2.99 S.D. = 1.08) คือท่านมีการติดต่อหรือพบปะกับเครือข่ายผู้เล้ียงโคเน้ืออยู่เสมอ ๆ ถึงแม้ยังอยู่ในระดับมาก 

แต่ช้ีให้เห็นว่าทางชุมชนยังคงตะหนักถึงการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับโรคแอนแทรกซ์ อย่างสม่ําเสมอ 

 

ตารางท่ี 7 ระดับการรับรู้ข่าวสานด้านพฤติกรรมการป้องกันโรค 

ประเด็น 
ระดับการรับรู้ข่าวสาร 

𝒙" S.D. แปลค่า 

1) ท่านเคยได้รับข้อมูลเก่ียวกับโรคแอนแทรกซ์มากน้อยเพียงใด 3.65 1.41 มาก 

2) ข่าวสารท่ีได้รับมีความชัดเจนและน่าเช่ือถือเพียงใด 3.68 1.33 มาก 

3) ท่านได้รับข้อมูลบ่อยแค่ไหน 3.60 1.31 มาก 

เฉล่ียรวม 3.64 1.35 มาก 

 

  จากตารางที่ 7 พบว่า ด้านพฤติกรรมการป้องกันโรค ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่เห็นด้วยอย่างยิ่งคือข่าวสารท่ี

ได ้ ร ับม ีความช ัดเจนและน ่า เช ื ่ อถ ือ เพ ียงใด (𝑥̅ = 3 .68, S.D. = 1.33)  ซ ึ ่ งม ีค ่ า เฉล ี ่ ยความพ ึ ่ งพอใจ  

ในระดับมาก รองลงมาคือ ท่านเคยได้รับข้อมูลเกี่ยวกับโรคแอนแทรกซ์มากน้อยเพียงใด (𝑥̅ = 3.65, S.D. = 1.41)  

ซึ ่งม ีค ่าเฉล ี ่ยความพึงพอใจ ในระดับ มาก ส ่วนด้านที ่ม ีค ่าเฉล ี ่ยต ํ ่าท ี ่ส ุด ค ือได ้ร ับข ้อม ูลบ่อยแค่ไหน  

(𝑥̅ = 3.60, S.D. = 1.31) 

 

ตารางท่ี 8 ระดับการรับรู้ข่าวสานด้านการส่ือสารและการมีส่วนร่วม 

ประเด็น 
ระดับการรับรู้ข่าวสาร 

𝒙" S.D. แปลค่า 

1) ท่านคิดว่าการส่ือสารในชุมชนมีประสิทธิภาพเพียงใด 4.09 1.20 มาก 

2) ท่านเข้าร่วมโครงการหรือกิจกรรมของชุมชนท่ีเก่ียวกับการป้องกัน

โรคหรือไม่ 

4.20 1.06 มาก 

เฉล่ียรวม 4.15 1.13 มาก 

 

 จากตารางที่ 8 พบว่า การสื่อสารและการมีส่วนร่วม ผู้ให้ข้อมูลส่วนใหญ่เห็นด้วยระดับมาก คือ ท่านเข้า

ร่วมโครงการหรือกิจกรรมของชุมชนที่เกี่ยวกับการป้องกันโรคหรือไม่ (𝑥̅ = 4.20, S.D. = 1.06) รองลงมาคือ ท่านคิด

ว่าการส่ือสารในชุมชนมีประสิทธิภาพเพียงใด ซ่ึงมีระดับความพ่ึงพอใจอยู่ในระดับมาก (𝑥̅ = 4.09, S.D. = 1.06) 
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  จากการสํารวจทั้ง 3 ด้าน พบว่า ชุมชนมีความโดดเด่นมากในเรื่อง การมีส่วนร่วมในกิจกรรมป้องกันโรค 

และเห็นว่าระบบการสื่อสารภายในชุมชนมีประสิทธิภาพดี ขณะที่การรับรู้ข่าวสารในภาพรวมยังอยู่ในระดับปานกลาง 

ซึ่งอาจต้องส่งเสริมการติดต่อสื่อสารระหว่างเครือข่ายผู้เลี้ยงโคเนื้อให้มากขึ้นเพื่อให้การกระจายข้อมูลมีประสิทธิภาพ

สูงสุดในอนาคต 

 

6. สรุปผลการศึกษา 

 ผลการศึกษาสามารถสรุปได้เป็น 2 ประเด็นสําคัญ ดังน้ี 

 6.1 บริบทและลักษณะท่ัวไปของเกษตรกรผู้เล้ียงโคเน้ือในอําเภอท่าล่ี จังหวัดเลย 

  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลด้านปัจจัยส่วนบุคคลของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า เกษตรกรผู้เลี้ยงโคเนื้อส่วนใหญ่เป็น

เพศชาย สะท้อนให้เห็นว่าการเลี้ยงโคเนื้อในพื้นที่ศึกษายังคงเป็นบทบาทหลักของเพศชาย ด้านอายุ พบว่า กลุ่ม

ตัวอย่างส่วนใหญ่อยู่ในช่วงอายุ 51 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 58.24 รองลงมาคือกลุ่มอายุ 41 - 50 ปี และ 31 - 40 ปี 

ตามลําดับ แสดงให้เห็นว่าเกษตรกรผู้เลี้ยงโคเนื้อในพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มวัยกลางคนถึงผู้สูงอายุ ซึ่งมีประสบการณ์

และความคุ้นเคยกับการเลี้ยงโคเนื้อมาอย่างยาวนาน ในด้านระดับการศึกษา กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่สําเร็จการศึกษา

ระดับประถมศึกษา รองลงมาคือระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย มัธยมศึกษาตอนต้น และระดับปริญญาตรีตามลําดับ 

สะท้อนให้เห็นว่าเกษตรกรในพื้นที่มีระดับการศึกษาค่อนข้างตํ่าถึงปานกลาง ซึ่งอาจส่งผลต่อรูปแบบการรับรู้และการ

ตีความข่าวสารด้านสุขภาพสัตว์ 

  สําหรับข้อมูลด้านจํานวนโคเนื้อ พบว่ามีโคเนื้อเพศเมียมากกว่าโคเนื้อเพศผู้ แสดงให้เห็นถึงลักษณะการ

จัดการฟาร์มที่เน้นการขยายพันธุ์และการผลิตในระยะยาว ด้านประสบการณ์ในการเลี้ยงโคเนื้อ พบว่า กลุ่มตัวอย่าง

ส่วนใหญ่มีประสบการณ์ตั้งแต่ 15 ปีขึ้นไป รองลงมาคือกลุ่มที่มีประสบการณ์ 1 - 5 ปี และ 10 - 15 ปี ซึ่งมีสัดส่วน

เท่ากัน แสดงให้เห็นว่าโครงสร้างของกลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยเกษตรกรที่มีความชํานาญสูงเป็นจํานวนมาก ซึ่งอาจมี

อิทธิพลต่อความเช่ือม่ันในการตัดสินใจและการรับมือกับความเส่ียงจากโรคระบาดสัตว์ 

6.2 ระดับการรับรู้ข่าวสารเก่ียวกับการแพร่ระบาดของโรคแอนแทรกซ์ในโคเน้ือ 

  ผลการศึกษาด้านการรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับโรคแอนแทรกซ์ พบว่า โดยภาพรวมเกษตรกรผู้เลี้ยงโคเนื้อมี

ระดับการรับรู้ข่าวสารอยู่ในระดับ ปานกลาง สะท้อนให้เห็นว่ากลุ่มตัวอย่างสามารถเข้าถึงข้อมูลข่าวสารเกี่ยวกับโรค

ได้ในระดับหนึ่ง แต่ยังไม่ถึงระดับที่เข้มแข็งมากนัก เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ 

การได้รับข้อมูลเกี่ยวกับโรคแอนแทรกซ์บ่อยครั้ง แสดงให้เห็นว่าชุมชนมีการกระจายข้อมูลเกี่ยวกับโรคอย่างต่อเนื่อง 

อย่างไรก็ตาม ประเด็นที่มีค่าเฉลี่ยตํ ่าที ่สุด คือ การติดต่อหรือพบปะกับเครือข่ายผู้เล้ียงโคเนื้ออย่างสมํ่าเสมอ  

ซึ่งสะท้อนให้เห็นว่ายังมีข้อจํากัดด้านการเชื่อมโยงเครือข่ายระหว่างเกษตรกร ในด้านพฤติกรรมการป้องกันโรค พบว่า 

เกษตรกรมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก โดยเฉพาะในประเด็นที่ข่าวสารมีความชัดเจนและน่าเชื่อถือ รวมถึงการได้รับ

ข้อมูลเกี่ยวกับโรคแอนแทรกซ์อย่างเพียงพอ แสดงให้เห็นว่าการรับรู้ข่าวสารมีผลต่อการเสริมสร้างพฤติกรรมการ

ป้องกันโรคในระดับท่ีดี 

  ขณะเดียวกัน ด้านการสื่อสารและการมีส่วนร่วมของชุมชน พบว่า อยู่ในระดับมาก โดยเกษตรกรส่วน

ใหญ่เห็นว่าการส่ือสารภายในชุมชนมีประสิทธิภาพ และมีการเข้าร่วมกิจกรรมหรือโครงการป้องกันโรคของชุมชนอย่าง

สม่ําเสมอ สะท้อนถึงความเข้มแข็งของกลไกชุมชนในการรับมือกับปัญหาโรคระบาดสัตว์ 
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7. อภิปรายผล 

 7.1 บริบทและลักษณะท่ัวไปของเกษตรกรผู้เล้ียงโคเน้ือในอําเภอท่าล่ี จังหวัดเลย 

  ผลการศึกษาพบว่า เกษตรกรผู้เลี้ยงโคเนื้อในอําเภอท่าลี่ จังหวัดเลย ส่วนใหญ่เป็นเพศชาย มีอายุ 51 ปี

ข้ึนไป และมีระดับการศึกษาส่วนใหญ่อยู่ในระดับประถมศึกษา โดยมีประสบการณ์ในการเล้ียงโคเน้ือค่อนข้างยาวนาน 

(15 ปีขึ้นไปเป็นสัดส่วนสูงสุด) สะท้อนให้เห็นว่าโครงสร้างของกลุ่มเกษตรกรผู้เลี้ยงโคเนื้อในพื้นที่ศึกษามีลักษณะเป็น

เกษตรกรสูงวัยที่สั ่งสมประสบการณ์จากการปฏิบัติจริงมากกว่าการเรียนรู้เชิงวิชาการ ลักษณะดังกล่าวสามารถ

อภิปรายได้ว่า ประสบการณ์ที่ยาวนานในการเลี้ยงโคเนื้อช่วยเสริมสร้างความเชี่ยวชาญ ความมั่นใจ และทักษะเชิง

ปฏิบัติในการจัดการฟาร์มและรับมือกับปัญหาต่าง ๆ อย่างไรก็ตาม ระดับการศึกษาที่ค่อนข้างตํ่าอาจเป็นข้อจํากัดต่อ

การทําความเข้าใจข้อมูลข่าวสารด้านโรคระบาดที่มีความซับซ้อน เช่น กลไกการแพร่กระจายของเชื้อโรค มาตรการ

ป้องกันเชิงวิทยาศาสตร์ หรือแนวทางการควบคุมโรคในระดับระบบ ซึ่งต้องอาศัยการสื่อสารที่เหมาะสมกับบริบทของ

ชุมชน ผลการศึกษานี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ Pechdin et al. (2024) ซึ่งชี ้ให้เห็นว่า ปัจจัยด้านอายุ ระดับ

การศึกษา และบริบททางสังคม–เศรษฐกิจของเกษตรกรมีความสัมพันธ์อย่างมีนัยสําคัญกับระดับการรับรู้ 

(awareness) เกี่ยวกับสุขภาพสัตว์และโรคติดต่อ โดยเกษตรกรสูงวัยและมีระดับการศึกษาตํ่ามักมีการรับรู้ในระดับ

จํากัดเม่ือเทียบกับกลุ่มท่ีมีการศึกษาสูงกว่า ท้ังน้ี บริบททางสังคมและโครงสร้างประชากรของพ้ืนท่ีจึงเป็นปัจจัยสําคัญ

ที่ต้องคํานึงถึงในการออกแบบมาตรการสื่อสารและการส่งเสริมความรู้ด้านสุขภาพสัตว์ในระดับชุมชน นอกจากน้ี 

โครงสร้างการเลี้ยงโคเนื้อที่พบว่าโคเพศเมียมีจํานวนมากกว่าโคเพศผู้ สะท้อนรูปแบบการเลี้ยงเชิงขยายพันธุ์ใน

ครัวเรือน ซึ่งมีความเสี่ยงต่อการแพร่กระจายของโรคหากขาดระบบเฝ้าระวังที่เหมาะสม ดังนั้น บริบทและลักษณะ

ท่ัวไปของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคเน้ือในพ้ืนท่ีจึงเป็นฐานข้อมูลสําคัญท่ีช่วยอธิบายระดับการรับรู้ข่าวสารและพฤติกรรมการ

ป้องกันโรคในประเด็นถัดไป 

 7.2 ระดับการรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับการแพร่ระบาดของโรคแอนแทรกซ์ในโคเนื้อของเกษตรกรผู้เลี้ยงโค

เน้ือในจังหวัดเลย 

  ผลการศึกษาพบว่า ระดับการรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับโรคแอนแทรกซ์ของเกษตรกรผู้เลี้ยงโคเนื้อในพื้นท่ี

ศึกษาโดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ขณะที่ด้านพฤติกรรมการป้องกันโรค และด้านการสื่อสารและการมีส่วนร่วม

ของชุมชนอยู่ในระดับมาก โดยเฉพาะการเข้าร่วมกิจกรรมหรือโครงการป้องกันโรคของชุมชน และการรับรู้ว่าระบบ

การสื่อสารภายในชุมชนมีประสิทธิภาพดี ประเด็นดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า แม้เกษตรกรจะมีการเข้าถึงข่าวสาร

เกี่ยวกับโรคแอนแทรกซ์ในระดับหนึ่ง แต่การรับรู้เชิงลึกเกี่ยวกับลักษณะโรค การติดต่อ และความเสี่ยงต่อมนุษย์ยังไม่

อยู่ในระดับสูงมากนัก โดยเฉพาะการติดต่อหรือแลกเปลี่ยนข้อมูลผ่านเครือข่ายผู้เลี้ยงโคเนื้อ ซึ่งมีค่าเฉลี่ยตํ่าที่สุดใน

กลุ่มตัวช้ีวัดด้านการรับรู้ข่าวสาร ท้ังน้ี อาจอธิบายได้จากข้อจํากัดด้านการส่ือสารระหว่างกลุ่มเครือข่าย หรือการพ่ึงพา

สื่อชุมชนแบบดั้งเดิมเป็นหลัก ผลการศึกษานี้มีความสอดคล้องกับงานวิจัยของ Dutta et al. (2021) ซึ่งพบว่า แม้

เกษตรกรในชนบทของบังกลาเทศส่วนใหญ่จะตระหนักว่าโรคแอนแทรกซ์สามารถเกิดขึ้นในโคได้ แต่ยังมีความเข้าใจ

คลาดเคลื่อนและพฤติกรรมบางประการ เช่น การบริโภคซากสัตว์หรือการจัดการซากที่ไม่เหมาะสม ซึ่งเพิ่มความเสี่ยง

ต่อการแพร่กระจายของโรค โดยปัจจัยสําคัญมาจากความเชื่อและวิถีปฏิบัติในชุมชน ในขณะเดียวกัน ผลการศึกษา

ของ Pechdin et al. (2024) ช่วยอธิบายเพิ่มเติมว่า ระดับการรับรู้เกี่ยวกับโรคติดต่อและแนวคิดสุขภาพหนึ่งเดียว 

(One health) มีความสัมพันธ์กับปัจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจของเกษตรกร เช่น อายุ รายได้ และระดับการศึกษา 

ซึ่งสอดคล้องกับบริบทของเกษตรกรในพื้นที่อําเภอท่าลี่ ที่เป็นเกษตรกรสูงวัยและมีระดับการศึกษาไม่สูงนัก ส่งผลให้
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การรับรู้ข่าวสารอยู่ในระดับปานกลาง แม้จะมีการมีส่วนร่วมในกิจกรรมชุมชนในระดับสูงก็ตาม ดังนั้น ผลการศึกษา

ชี้ให้เห็นว่า การยกระดับการรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับโรคแอนแทรกซ์ในโคเนื้อควรมุ่งเน้นการพัฒนาระบบการสื่อสารผ่าน

เครือข่ายผู้เลี้ยงโคเนื้อ การใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย และการบูรณาการความรู้ด้านสุขภาพสัตว์กับบริบททางสังคมและ

วัฒนธรรมของชุมชน เพ่ือให้การป้องกันและควบคุมโรคมีประสิทธิภาพและย่ังยืนในระยะยาว 

  ผลการศึกษาสรุปได้ว่า เกษตรกรผู้เลี้ยงโคเนื้อในอําเภอท่าลี่ จังหวัดเลย ส่วนใหญ่เป็นเกษตรกรเพศชาย 

สูงวัย มีระดับการศึกษาไม่สูง แต่มีประสบการณ์ในการเลี้ยงโคเนื้อยาวนาน ซึ่งเอื้อต่อการจัดการฟาร์มและการมีส่วน

ร่วมในกิจกรรมชุมชน อย่างไรก็ตาม โครงสร้างประชากรดังกล่าวส่งผลให้ระดับการรับรู้ข่าวสารเกี่ยวกับการแพร่

ระบาดของโรคแอนแทรกซ์โดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง แม้ด้านพฤติกรรมการป้องกันโรคและการสื่อสารภายใน

ชุมชนจะอยู่ในระดับมาก สะท้อนให้เห็นว่าชุมชนมีความเข้มแข็งในการมีส่วนร่วม แต่ยังขาดการรับรู้เชิงลึกและการ

เชื่อมโยงข้อมูลผ่านเครือข่ายผู้เลี้ยงโคเนื้ออย่างเป็นระบบ ผลการศึกษานี้สอดคล้องกับงานวิจัยของ Dutta et al. 

(2021) ท่ีช้ีให้เห็นว่า ความเช่ือและพฤติกรรมในชุมชนมีอิทธิพลต่อการรับรู้และความเส่ียงของโรคแอนแทรกซ์ รวมท้ัง

สอดคล้องกับ Pechdin et al. (2024) ที่พบว่าปัจจัยด้านอายุ ระดับการศึกษา และบริบททางสังคม–เศรษฐกิจมี

ความสัมพันธ์กับระดับการรับรู้ด้านสุขภาพสัตว์และโรคติดต่อ ดังนั้น การพัฒนาระบบสื่อสารและการส่งเสริมความรู้

ด้านโรคแอนแทรกซ์ที่เหมาะสมกับบริบทชุมชนจึงเป็นแนวทางสําคัญในการยกระดับการป้องกันและควบคุมโรคอย่าง

ย่ังยืนในพ้ืนท่ีศึกษา 

 

8. ข้อเสนอแนะการวิจัย 

 8.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบายและการนําไปใช้ 

  8.1.1 การปรับเปลี่ยนกลยุทธ์การสื่อสารสู่รูปแบบ "การสื่อสารแบบมีส่วนร่วม" จากผลการวิจัยที่พบว่า 

เกษตรกรให้ความเชื่อถือและเปิดรับข่าวสารผ่าน เครือข่ายชุมชนและผู้นํากลุ่มเกษตรกร มากท่ีสุด หน่วยงานภาครัฐท่ี

เกี ่ยวข้อง เช่น กรมปศุสัตว์ หรือองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ควรปรับลดการสื่อสารแบบทางเดียว (One-way 

communication) เช่น การแจกเพียงเอกสารแผ่นพับ แล้วหันมาใช้กลยุทธ์ “ปศุสัตว์มีส่วนร่วม” โดยการพัฒนา

ศักยภาพผู้นําชุมชนหรืออาสาปศุสัตว์ให้เป็น “ผู้สื่อสารหลัก” (Key communicators) ทําหน้าที่แปลงข้อมูลวิชาการ

ให้เป็นภาษาท้องถิ่นที่เข้าใจง่าย และถ่ายทอดข้อมูลผ่านเวทีประชาคมหมู่บ้านหรือการประชุมกลุ่ม ซึ่งจะช่วยสร้าง

ความตระหนักรู้ได้ดีกว่าช่องทางอ่ืน 

  8.1.2 การเน้นยํ้าสาระสําคัญเรื่องการจัดการความเสี่ยงและซากสัตว์ จากผลการศึกษาที่ชี้ให้เห็นว่า 

เกษตรกรยังขาดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องในประเด็น “การจัดการซากสัตว์” และ “การคงอยู่ของสปอร์เชื้อโรคใน

ดิน” ซึ่งเป็นจุดเสี่ยงสําคัญของการระบาดซํ้า หน่วยงานสาธารณสุขและปศุสัตว์ควรออกแบบสื่อรณรงค์ที่เจาะจง

เฉพาะประเด็นนี้ โดยเปลี่ยนจากเนื้อหาเชิงทฤษฎีมาเป็น สื่อสัญลักษณ์หรือภาพประกอบ (Infographic) ที่แสดง

ขั้นตอนปฏิบัติที่ชัดเจน เช่น "พบวัวตาย-ห้ามผ่า-แจ้งเจ้าหน้าท่ี-ฝังกลบตามมาตรฐาน" และเผยแพร่ผ่านช่องทาง

ออนไลน์ (เช่น กลุ่มไลน์เกษตรกร) ควบคู่กับการสาธิตเชิงปฏิบัติการ เพ่ือให้เกษตรกรเกิดภาพจําและสามารถปฏิบัติได้

ถูกต้องเม่ือเกิดเหตุการณ์จริง 

 8.2 ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังต่อไป 

  8.2.1 การศึกษาเชิงคุณภาพเพื่อเจาะลึกทัศนคติและแรงจูงใจ เนื่องจากการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิง

ปริมาณที ่มุ ่งเน้นการวัดระดับการรับรู ้ ในการวิจัยครั ้งต่อไปจึงควรพิจารณาใช้ระเบียบวิธีวิจัย เชิงคุณภาพ 
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(Qualitative research) เช่น การสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) หรือการสัมภาษณ์เชิงลึก เพื่อค้นหา

คําตอบว่า "เหตุใด" เกษตรกรบางส่วนจึงยังมีพฤติกรรมเส่ียง (เช่น การบริโภคเน้ือสัตว์ป่วยตาย) หรือมีอุปสรรคใดท่ีทํา

ให้ไม่สามารถปฏิบัติตามคําแนะนําของภาครัฐได้ ซึ่งจะช่วยให้เข้าใจมิติทางสังคมและวัฒนธรรมที่มีผลต่อการป้องกัน

โรคได้ลึกซ้ึงย่ิงข้ึน 

  8.2.2 การศึกษาเปรียบเทียบในบริบทพ้ืนท่ีท่ีแตกต่างกัน ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบระดับการรับรู้และ

พฤติกรรมการป้องกันโรคของเกษตรกรในพื้นที่อื่นๆ ของจังหวัดเลย หรือเปรียบเทียบระหว่าง "พื้นที่ชายแดน" (ที่มี

ความเสี่ยงจากการเคลื่อนย้ายสัตว์ข้ามชาติ) กับ "พ้ืนที่เกษตรกรรมทั่วไป" หรือเปรียบเทียบระหว่างกลุ่มเกษตรกรราย

ย่อยกับฟาร์มมาตรฐานเชิงพาณิชย์ เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ครอบคลุมบริบทที่หลากหลาย อันจะนําไปสู่การวางแผน

ยุทธศาสตร์การส่ือสารความเส่ียงระดับจังหวัดท่ีมีประสิทธิภาพและครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย 

 

9. กิตติกรรมประกาศ 

 รายงานวิจัยฉบับนี้สําเร็จลุล่วงได้ด้วยความกรุณาและคําแนะนําอันมีค่าจาก ดร.กิติศักดิ์ ทองมีทิพย์ อาจารย์ท่ี

ปรึกษา ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง พร้อมทั้งขอขอบพระคุณ อาจารย์ ดร.อนุพงศ์ ขอบเขต และ 

อาจารย์วริษฐา อุกฤษ ผู้เชี่ยวชาญที่ให้คําแนะนําในการปรับปรุงเครื่องมือวิจัย ตลอดจนขอบคุณ เกษตรกรผู้เลี้ยงโค

เนื้อในอําเภอท่าลี่ จังหวัดเลย ที่ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดี สุดท้ายนี้ ผู้วิจัยขอขอบคุณ ครอบครัวและเพื่อนนักศึกษา

สาขาการพัฒนาชุมชน มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย ที่เป็นแรงสนับสนุนสําคัญ และขอมอบคุณค่าของงานวิจัยฉบับนี้แด่ผู้

มีพระคุณทุกท่าน หากมีข้อผิดพลาดประการใด ผู้วิจัยขอน้อมรับไว้แต่เพียงผู้เดียว 
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