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บทคัดย่อ  
 บทควำมวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือประเมินโครงกำรสถำนศึกษำสีขำว ปลอดยำเสพติดและอบำยมุข 
โรงเรียนพรตพิทยพยัต โดยใช้กรอบกำรประเมิน CIPP Model ของ Stufflebeam (1971) ครอบคลุมด้ำน
บริบท ปัจจัยน ำเข้ำ กระบวนกำร และผลผลิต กลุ่มตัวอย่ำงจ ำนวน 361 คน ประกอบด้วยนักเรียน ครู 
ผู้บริหำร ผู้ปกครอง และคณะกรรมกำรสถำนศึกษำ คัดเลือกโดยกำรสุ่มอย่ำงง่ำย เครื่องมือที่ใช้คือแบบ

ประเมิน 5 ฉบับ ซึ่งผ่ำนกำรตรวจสอบคุณภำพทั้งควำมตรงเชิงเนื้อหำและค่ำควำมเชื่อมั่นสูง (α = 0.81–0.93) 
กำรเก็บข้อมูลด ำเนินกำร 3 ระยะ ก่อน ระหว่ำง และหลังโครงกำร ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลโดยใช้ค่ำเฉลี่ยและ
ส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน  
         ผลกำรวิจัย พบว่ำ โครงกำรมีผลกำรประเมินอยู่ในระดับมำกทุกด้ำน ได้แก่ ด้ำนบริบท (𝑥̅  = 4.41) 

แสดงถึงควำมสอดคล้องกับนโยบำยและยุทธศำสตร์ชำติ ด้ำนปัจจัยน ำเข้ำ (𝑥̅ = 4.30) มีคู่มือและเกณฑ์กำร
ด ำเนินงำนครบถ้วน บุคลำกรและชุมชนมีส่วนร่วม ด้ำนกระบวนกำร (𝑥̅  = 4.29) มีกำรวำงแผนและกิจกรรม
อย่ำงต่อเนื่อง และด้ำนผลผลิต (𝑥̅  = 4.41) นักเรียนพัฒนำทักษะชีวิต พฤติกรรมต้ำนทำนยำเสพติด และ
ผู้เกี่ยวข้องมีควำมพึงพอใจสูง โดยสรุป โครงกำรมีควำมเหมำะสมและประสิทธิภำพสูง สำมำรถเป็นต้นแบบ
ให้กับสถำนศึกษำอ่ืน ๆ ในกำรพัฒนำโรงเรียนปลอดยำเสพติดและอบำยมุขได้อย่ำงยั่งยืน 
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Abstract 
This research aimed to evaluate the White School Project: Free from Drugs and Vices 

at Protpittayapayat School using Stufflebeam’s (1971) CIPP Model, covering four dimensions: 
Context, Input, Process, and Product. The sample group consisted of 361 participants, including 
students, teachers, administrators, parents, and school committee members, selected through 
simple random sampling. The research instruments comprised 5 sets of evaluation 

questionnaires, all validated for content and reliability (α = 0.81–0.93). Data were collected in 
three phases: before, during, and after the project. The analysis employed mean scores and 
standard deviations.  

The findings are as follows: all evaluation dimensions were rated at a high level, 
Context (𝑥̅  = 4.41), indicating alignment with national policies and educational strategies; Input 
(𝑥̅ = 4.30), reflecting comprehensive guidelines, adequate resources, and community 
participation; Process (𝑥̅ = 4.29), showing well-planned and continuous activities; and Product 
(𝑥̅  = 4.41), demonstrating students’ development of life skills, preventive behaviors against 
drugs, and high satisfaction among stakeholders. In conclusion, the project was found to be 
highly appropriate and effective, serving as a model for other schools to promote sustainable 
drug-free and vice-free environments. 

 
Keywords: White School;  CIPP Evaluation Model;  Drug Prevention;  Protpittayapayat School 
Type of Article: Research Article  

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

รัฐบำลไทยได้ก ำหนดยุทธศำสตร์ชำติ 20 ปี (พ.ศ. 2561–2580) โดยมีวิสัยทัศน์ให้ “ประเทศไทยมี
ควำมมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนำแล้วด้วยกำรพัฒนำตำมหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง” และ
ได้วำงแผนแม่บทด้ำนควำมมั่นคง เน้นกำรป้องกันและแก้ไขปัญหำยำเสพติดเพ่ือลดระดับควำมรุนแรงของ
ปัญหำ และมุ่งสู่เป้ำหมำย “สังคมไทยปลอดภัยจำกยำเสพติด” (ส ำนักงำนปลัดกระทรวงศึกษำธิกำร, 2564) 
ข้อมูลเชิงสำกลยังยืนยันควำมส ำคัญนี้ โดยรำยงำน World Drug Report 2019 ของ UNODC ระบุว่ำมีผู้ใช้ยำ
เสพติดทั่วโลกกว่ำ 271 ล้ำนคน หรือร้อยละ 5.5 ของประชำกรโลก และมีแนวโน้มเพ่ิมสูงขึ้นโดยเฉพำะกลุ่ม
สำรสังเครำะห์ ATS (UNODC, 2019) 

ปัญหำยำเสพติดและอบำยมุขเป็นปัญหำส ำคัญที่ส่งผลกระทบอย่ำงรุนแรงต่อกำรพัฒนำคุณภำพชีวิต
ของเยำวชนไทยและสังคมโดยรวม โดยเฉพำะในช่วงวัยมัธยมศึกษำ ซึ่งเป็นวัยที่ก ำลังปรับตัวและเสี่ยงต่อกำร
ทดลองพฤติกรรมที่เป็นอันตรำย หำกไม่ได้รับกำรดูแลและป้องกันอย่ำงเหมำะสม ปัญหำนี้ไม่เพียงส่งผลกระทบ
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ต่อสุขภำพกำยและจิตใจของนักเรียน แต่ยังสร้ำงผลกระทบต่อครอบครัว ชุมชน และสังคมในระยะยำว 
(ส ำนักงำนคณะกรรมกำรป้องกันและปรำบปรำมยำเสพติด, 2566) 

เพ่ือตอบสนองต่อปัญหำดังกล่ำว กระทรวงศึกษำธิกำรได้ก ำหนดนโยบำย “โครงกำรสถำนศึกษำสีขำว 
ปลอดยำเสพติดและอบำยมุข” เพ่ือสร้ำงสภำพแวดล้อมทำงกำรศึกษำที่ปลอดภัย ส่งเสริมคุณธรรม และสร้ำง
ภูมิคุ้มกันทำงสังคมแก่นักเรียน (ส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำกำรศึกษำ , 2560) กำรประเมินประสิทธิภำพและ
ควำมเหมำะสมของโครงกำรดังกล่ำวจ ำเป็นต้องใช้กรอบกำรประเมินที่ครอบคลุมและเป็นระบบ โมเดล CIPP 
(Context, Input, Process, Product) ของ Stufflebeam (1971) จึงเป็นกรอบกำรประเมินที่เหมำะสมที่สุด 
เนื่องจำกครอบคลุมกำรประเมินในทุกมิติของกำรด ำเนินงำน ตั้งแต่กำรวิเครำะห์บริบท (Context) ที่ช่วยให้
เข้ำใจนโยบำยและควำมจ ำเป็นของโครงกำร กำรพิจำรณำปัจจัยน ำเข้ำ ( Input) ซึ่งรวมถึงทรัพยำกร บุคลำกร 
และควำมพร้อมต่ำง ๆ กำรติดตำมกระบวนกำร (Process) ที่สะท้อนคุณภำพของกำรด ำเนินงำน และกำร
ประเมินผลผลิต (Product) ที่แสดงถึงควำมส ำเร็จและผลกระทบของโครงกำรต่อกลุ่มเป้ำหมำย โมเดลนี้มี
ควำมเหมำะสมกับกำรประเมินโครงกำรสถำนศึกษำสีขำวเป็นอย่ำงยิ่ง เนื่องจำกช่วยให้ผู้บริหำรและผู้เกี่ยวข้อง
สำมำรถระบุจุดแข็ง จุดอ่อน และโอกำสในกำรพัฒนำได้อย่ำงเป็นระบบ อีกทั้งยังสนับสนุนกำรตัดสินใจเชิง
นโยบำยและกำรปรับปรุงกำรด ำเนินงำนให้มีประสิทธิภำพมำกยิ่งขึ้น  

โรงเรียนต่ำง ๆ ทั่วประเทศได้น ำโครงกำรนี้ไปปรับใช้และมีกำรประเมินผลในหลำยมิติ งำนวิจัยของ
กัญญำรัตน์ นำมวิเศษ (2562) พบว่ำ รูปแบบกำรบริหำรจัดกำรสถำนศึกษำสีขำวแบบมีส่วนร่วม มี
องค์ประกอบส ำคัญ 7 ด้ำน และผ่ำนกระบวนกำร 4 ขั้นตอน (วำงแผน ปฏิบัติ ตรวจสอบ และสะท้อนผล) โดย
ได้รับควำมเห็นจำกผู้เชี่ยวชำญว่ำมีควำมเหมำะสมในระดับมำกที่สุด งำนวิจัยของ Samaporn Leepairat 
(2560) ที่โรงเรียนอนุบำลเมืองอุทัยธำนี ก็สะท้อนว่ำกำรด ำเนินโครงกำรสถำนศึกษำสีขำวมีผลกำรประเมินที่
เหมำะสมในทุกมิติ ทั้งบริบท ปัจจัยน ำเข้ำ กระบวนกำร และผลผลิตนอกจำกนี้ งำนวิจัยของ นงนิตย์ สังข
ภิญโญ (2567), รัตนำภรณ์ ขจัดมลทิน (2565), และพรนภำ ประยศ (2565) ยังยืนยันว่ำโครงกำรสถำนศึกษำสี
ขำวช่วยยกระดับผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน พฤติกรรมกำรป้องกันควำมเสี่ยง และสร้ำงควำมพึงพอใจให้แก่
ผู้เกี่ยวข้องในระดับสูงสุด 

ส ำหรับโรงเรียนพรตพิทยพยัต ในฐำนะโรงเรียนมัธยมศึกษำขนำดใหญ่พิเศษ สังกัดส ำนักงำนเขตพ้ืนที่
กำรศึกษำมัธยมศึกษำกรุงเทพมหำนคร เขต 2 มีนักเรียนกว่ำ 3,000 คน ได้เริ่มด ำเนินโครงกำรสถำนศึกษำสี
ขำว ปลอดยำเสพติดและอบำยมุขอย่ำงเต็มรูปแบบในปีกำรศึกษำ 2567 โดยมุ่งหมำยพัฒนำนักเรียนให้มีทั้ง
ควำมรู้ ทักษะชีวิต ควำมรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว ชุมชน และสังคม อันจะน ำไปสู่สภำพแวดล้อมกำร
เรียนรู้ที่ปลอดยำเสพติดและอบำยมุข โรงเรียนพรตพิทยพยัตยังมีควำมโดดเด่นด้ำนกำรดูแลช่วยเหลือนักเรียน 
มีกำรพัฒนำนวัตกรรมระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่บูรณำกำรเทคโนโลยีสำรสนเทศ เช่น แพลตฟอร์ม PROT 
Care และ PROT Alert เพ่ือคัดกรอง ติดตำม และป้องกันปัญหำเชิงพฤติกรรมของนักเรียนอย่ำงเป็นระบบ สิ่ง
เหล่ำนี้สะท้อนถึงศักยภำพและควำมพร้อมของโรงเรียนในกำรด ำเนินโครงกำรสถำนศึกษำสีขำวให้ประสบ
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ควำมส ำเร็จ แต่ในขณะเดียวกันยังมีควำมจ ำเป็นที่จะต้องได้รับกำรประเมินอย่ำงเป็นระบบด้วยโมเดล CIPP 
(Context, Input, Process, Product) เพ่ือสะท้อนจุดแข็ง จุดที่ควรพัฒนำ และผลลัพธ์ที่แท้จริงของโครงกำร 

ดังนั้น กำรศึกษำครั้งนี้จึงมีควำมส ำคัญในกำรประเมินโครงกำรสถำนศึกษำสีขำว ปลอดยำเสพติดและ
อบำยมุข โรงเรียนพรตพิทยพยัต ด้วยโมเดล CIPP มีควำมส ำคัญเชิงประโยชน์หลำยประกำร หำกกำรศึกษำ
ครั้งนี้ประสบควำมส ำเร็จ จะได้ข้อมูลเชิงประจักษ์ที่เชื่อถือได้เพ่ือใช้ในกำรปรับปรุงและพัฒนำโครงกำรให้มี
ประสิทธิภำพสูงสุด ท ำให้นักเรียนกว่ำ 3,000 คนได้รับกำรป้องกันและสร้ำงภูมิคุ้มกันทำงสังคมอย่ำงเป็นระบบ 
นอกจำกนี้ ยังสำมำรถเป็นต้นแบบส ำหรับโรงเรียนอ่ืน ๆ ในระดับชำติ ช่วยขยำยผลกำรด ำเนินงำนสู่วงกว้ำง 
และสนับสนุนกำรบรรลุเป้ำหมำยยุทธศำสตร์ชำติในกำรสร้ำง "สังคมไทยปลอดภัยจำกยำเสพติ ด" ในทำง
ตรงกันข้ำม หำกไม่มีกำรประเมินโครงกำรอย่ำงเป็นระบบ จะส่งผลกระทบเชิงลบต่อหลำยกลุ่ม ได้แก่ นักเรียน 
ที่อำจไม่ได้รับกำรป้องกันที่มีประสิทธิภำพ เสี่ยงต่อกำรตกเป็นเหยื่อของยำเสพติดและอบำยมุข ครูและ
ผู้บริหำร ที่ขำดข้อมูลส ำหรับกำรปรับปรุงกำรด ำเนินงำน ท ำให้ไม่สำมำรถพัฒนำคุณภำพกำรจัดกำรศึกษำได้
อย่ำงเต็มศักยภำพ ผู้ปกครองและชุมชน ที่อำจสูญเสียโอกำสในกำรมีส่วนร่วมสร้ำงสรรค์สังคม และ ระบบ
กำรศึกษำของชำติ ที่อำจขำดต้นแบบที่ดีในกำรขยำยผลนโยบำยส ำคัญ ส่งผลให้กำรลงทุนด้ำนกำรศึกษำและ
กำรป้องกันปัญหำยำเสพติดไม่ได้รับผลตอบแทนที่คุ้มค่ำ และอำจส่งผลต่อควำมล้มเหลวในกำรบรรลุเป้ำหมำย
กำรพัฒนำประเทศอย่ำงยั่งยืนในระยะยำว 

 
วัตถุประสงคข์องการวิจัย 
 1. เพ่ือประเมินบริบทในกำรด ำเนินงำนของโครงกำรสถำนศึกษำสีขำว ปลอดยำเสพติดและอบำยมุข 
โรงเรียนพรตพิทยพยัต  

2. เพ่ือประเมินปัจจัยในกำรด ำเนินงำนของโครงกำรสถำนศึกษำสีขำว ปลอดยำเสพติดและอบำยมุข 
โรงเรียนพรตพิทยพยัต  

3. เพ่ือประเมินกระบวนกำรด ำเนินงำนของโครงกำรสถำนศึกษำสีขำว ปลอดยำเสพติดและอบำยมุข 
โรงเรียนพรตพิทยพยัต  

4. เพ่ือประเมินผลผลิตของโครงกำรสถำนศึกษำสีขำว ปลอดยำเสพติดและอบำยมุข โรงเรียนพรตพิทย
พยัต 

 
ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

กำรประเมินโครงกำรสถำนศึกษำสีขำว ปลอดยำเสพติดและอบำยมุข โรงเรียนพรตพิทยพยัต มี
ประโยชน์ในหลำยมิติ ทั้งเชิงวิชำกำรและเชิงปฏิบัติกำร 

ด้ำนสถำนศึกษำ ได้ข้อมูลเชิงประจักษ์เกี่ยวกับบริบท ปัจจัยน ำเข้ำ กระบวนกำร และผลผลิตของ
โครงกำร ท ำให้ผู้บริหำร ครู และผู้เกี่ยวข้องสำมำรถใช้ผลกำรประเมินเป็นแนวทำงในกำรปรับปรุงและพัฒนำ
โครงกำรให้สอดคล้องกับนโยบำยและยุทธศำสตร์ของชำติ 
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ด้ำนนักเรียน กำรด ำเนินงำนโครงกำรส่งเสริมกำรพัฒนำทักษะกำรป้องกันตนเองจำกพฤติกรรมเสี่ยง
เสริมสร้ำงทักษะชีวิต และลดควำมเสี่ยงต่อกำรเข้ำไปเกี่ยวข้องกับยำเสพติดและอบำยมุข ท ำให้คุณภำพชีวิต
และกำรเรียนรู้ของนักเรียนดีขึ้น 

ด้ำนชุมชนและผู้ปกครอง โครงกำรสร้ำงควำมร่วมมือระหว่ำงโรงเรียนกับครอบครัวและชุมชน สร้ำง
เครือข่ำยกำรดูแลช่วยเหลือนักเรียนอย่ำงยั่งยืน 

ด้ำนวิชำกำร ผลกำรวิจัยสำมำรถเป็นต้นแบบและกรณีศึกษำ (Case Study) ให้แก่สถำนศึกษำอ่ืน ๆ 
รวมถึงเป็นข้อมูลพื้นฐำนส ำหรับงำนวิจัยต่อยอดในอนำคตทั้งเชิงเปรียบเทียบและเชิงพัฒนำ 

 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

งำนวิจัยครั้งนี้ใช้ CIPP Model ของ Stufflebeam (1971) เป็นกรอบแนวคิดหลัก โดยเป็นโมเดลกำร
ประเมินโครงกำรที่ครอบคลุมทุกมิติของกำรด ำเนินงำน ประกอบด้วย 

บริบท (Context) กำรวิเครำะห์นโยบำย เป้ำหมำย และควำมจ ำเป็นในกำรจัดท ำโครงกำร แนวคิดนี้
เชื่อมโยงกับทฤษฎีระบบ (Systems Theory) ของ Bertalanffy (1968) ที่มององค์กรหรือสถำนศึกษำเป็น
ระบบที่ต้องสัมพันธ์กับสภำพแวดล้อมภำยนอก 

ปัจจัยน ำเข้ำ (Input)  กำรพิจำรณำทรัพยำกร คู่มือ เกณฑ์ และควำมพร้อมของบุคลำกร สอดคล้อง
กับแนวคิดกำรบริหำรเชิงกลยุทธ์ (Strategic Management) ของ Hitt, Ireland, & Hoskisson (2017) ที่ชี้ว่ำ
ทรัพยำกรและขีดควำมสำมำรถขององค์กรเป็นตัวก ำหนดควำมส ำเร็จ 

กระบวนกำร (Process)  กำรด ำเนินงำน กำรวำงแผน กิจกรรม และกำรติดตำมประเมินผล เชื่อมโยง
กับทฤษฎี PDCA Cycle ของ Deming (1986) ที่เน้นวงจรกำรปรับปรุงคุณภำพอย่ำงต่อเนื่อง 

ผลผลิต (Product) กำรพิจำรณำผลสัมฤทธิ์ของโครงกำร ทั้งทักษะชีวิต พฤติกรรม และควำมพึงพอใจ
ของผู้เกี่ยวข้อง อ้ำงอิงแนวคิด Outcome-based Education (Spady, 1994) ที่มุ่งเน้นผลลัพธ์กำรเรียนรู้และ
คุณลักษณะของผู้เรียน 
 สถำนศึกษำสีขำว ปลอดยำเสพติดและอบำยมุข หมำยถึง สถำนศึกษำที่ปลอดยำเสพติด ปลอดบุหรี่/
บุหรี่ไฟฟำ ปลอดเครื่องดื่ม แอลกอฮอล ปลอดสื่อลำมกอนำจำร ปลอดกำรพนัน ปลอดกำรทะเลำะวิวำทและ
ปลอดปจจัยเสี่ยงทุกชนิด มีกำรด ำเนินงำนตำมนโยบำยดำนกำรปองกันและแกไขปญหำยำเสพติดและ
พฤติกรรมที่ไมพึงประสงคของกระทรวงศึกษำธิกำรตำมกระบวนกำรที่มีควำมเขมแข็ง ตอเนื่อง และยั่งยืน 
(ส ำนักงำนปลัดกระทรวงศึกษำธิกำร, 2564) 

จำกกำรศึกษำงำนวิจัยเกี่ยวกับสถำนศึกษำสีขำวปลอดยำเสพติดและอบำยมุข พบว่ำมีนักวิจัยหลำย
ท่ำนที่ศึกษำประเด็นนี้ โดยกัญญำรัตน์ นำมวิเศษ (2560) ได้พัฒนำรูปแบบบริหำรจัดกำรสถำนศึกษำสีขำว
แบบมีส่วนร่วม ซึ่งประกอบด้วย 7 องค์ประกอบหลัก และใช้กระบวนกำรบริหำร 4 ขั้นตอน ในขณะที่นงนิตย์ 
สังขภิญโญ (2567) ศึกษำสภำพปัจจุบันและควำมคำดหวัง พบว่ำมีช่องว่ำงระหว่ำงสภำพปัจจุบัน (ระดับปำน
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กลำง) กับควำมคำดหวัง (ระดับมำกที่สุด) ส่วนพัชรำกร กรอบทอง และคณะ (2567) พบว่ำสถำนศึกษำขนำด
ใหญ่มีกำรด ำเนินโครงกำรดีกว่ำขนำดกลำงและขนำดเล็ก 
 งำนวิจัยส่วนใหญ่ใช้รูปแบบกำรประเมินแบบ CIPP โดย Samaporn Leepairat (2560), รัตนำภรณ์ 
ขจัดมลทิน (2565), พรนภำ ประยศ (2565) และธนภร จรูญนิมมำน (2567) มีผลกำรประเมินที่สอดคล้องกัน 
กล่ำวคือ ด้ำนบริบท (Context) ส่วนใหญ่อยู่ในระดับมำกที่สุด แสดงถึงควำมสอดคล้องของวัตถุประสงค์
โครงกำรกับนโยบำย ด้ำนปัจจัยน ำเข้ำ (Input) อยู่ในระดับมำกถึงมำกที่สุด ด้ำนกระบวนกำร (Process) ส่วน
ใหญ่อยู่ในระดับมำกที่สุด ยกเว้นงำนของเชิดพงษ์ งอกนำวัง และทัชชวัฒน์ เหล่ำสุวรรณ (2564) ที่พบว่ำด้ำน
กระบวนกำรมีค่ำเฉลี่ยต่ ำสุด และด้ำนผลผลิต (Product) โดยรวมอยู่ในระดับมำกถึงมำกที่สุด ครอบคลุมทั้ง
ผลสัมฤทธิ์ของโครงกำร พฤติกรรมนักเรียน และควำมพึงพอใจของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง โดยปัจจัยส ำคัญท่ีส่งผลต่อ
ควำมส ำเร็จ ได้แก่ กำรมีส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้อง ควำมชัดเจนของนโยบำย และกำรจัดกิจกรรมเชิงสร้ำงสรรค์
อย่ำงต่อเนื่อง 
 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

จำกกำรทบทวนแนวคิด ทฤษฎี และงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยใช้รูปแบบกำรประเมินแบบ CIPP ของ 
Stufflebeam (1971) ได้สร้ำงกรอบแนวคิดกำรวิจัย (Research Conceptual Framework) ดังนี้ 

 

 

การประเมินแบบ CIPP 
(Stufflebeam, 1971) 

- ด้ำนบริบท (Context)  
- ด้ำนปัจจัยน ำเข้ำ (Input) 
- ด้ำนกระบวนกำร (Process)  
- ด้ำนผลผลิต (Product) 

 
ผลกำรประเมินโครงกำร
สถำนศึกษำสีขำว ปลอด 
ยำเสพติดและอบำยมุข 
โรงเรียนพรตพิทยพยัต 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
  กำรวิจัยครั้งนี้เป็นกำรวิจัยเชิงประเมิน (Evaluation Research) โดยใช้รูปแบบกำรประเมิน CIPP 
Model ของ Stufflebeam (1971) ประกอบด้วยกำรประเมิน 4 ด้ำน ได้แก่ บริบท (Context) ปัจจัยน ำเข้ำ 
(Input) กระบวนกำร (Process) และ ผลผลิต (Product) เพ่ือตรวจสอบควำมเหมำะสมและประสิทธิภำพของ
โครงกำรสถำนศึกษำสีขำว ปลอดยำเสพติดและอบำยมุข โรงเรียนพรตพิทยพยัต 
  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  ประชำกร (Population) ที่เก่ียวข้องกับโครงกำรสถำนศึกษำสีขำว ปลอดยำเสพติดและอบำยมุข ของ
โรงเรียนพรตพิทยพยัต ปีกำรศึกษำ 2567 ได้แก่ นักเรียน จ ำนวน 2,967 คน ครู จ ำนวน 145 คน ผู้บริหำร 
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จ ำนวน 5 คน ผู้ปกครอง จ ำนวน 2,967 คน คณะกรรมกำรสถำนศึกษำขั้นพ้ืนฐำน จ ำนวน 13 คน รวม
ประชำกรทั้งสิ้น 6,097 คน  
  กลุ่มตัวอย่ำง (Sample) ที่เกี่ยวข้องกับโครงกำรสถำนศึกษำสีขำว ปลอดยำเสพติดและอบำยมุข ของ
โรงเรียนพรตพิทยพยัต ปีกำรศึกษำ 2567 ผู้วิจัยก ำหนดขนำดโดยใช้ตำรำงของ Krejcie & Morgan (1970) 
ส ำหรับประชำกร 6,097 คน ได้กลุ่มตัวอย่ำงจ ำนวน 361 คน โดยแบ่งออกเป็น นักเรียน 175 คน ครู 9 คน 
ผู้บริหำร 1 คน ผู้ปกครอง 175 คน และคณะกรรมกำรสถำนศึกษำ 1 คน ในปีกำรศึกษำ 2567 โดยใช้วิธีกำร
สุ่มอย่ำงง่ำย (Simple Random Sampling) กำรก ำหนดสัดส่วนกลุ่มตัวอย่ำงเป็นไปตำมลักษณะของ
กลุ่มเป้ำหมำย โดยนักเรียนและผู้ปกครองเป็นกลุ่มหลักท่ีได้รับผลกระทบโดยตรงจำกโครงกำร จึงมีสัดส่วนมำก
เพ่ือให้ข้อมูลมีควำมเชื่อถือได้ ส่วนครูเป็นผู้ปฏิบัติกำรโดยตรงจึงมีจ ำนวนเพียงพอต่อกำรสะท้อนประสบกำรณ์
ในกำรด ำเนินกิจกรรม ขณะที่ผู้บริหำรและคณะกรรมกำรสถำนศึกษำมีหน้ำที่และมุมมองที่ใกล้เคียงกันในกำร
ก ำกับดูแล จึงเลือกตัวแทนที่มีประสบกำรณ์และควำมเข้ำใจในโครงกำรมำกที่สุด 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในกำรประเมินโครงกำรสถำนศึกษำสีขำว ปลอดยำเสพติดและอบำยมุข โรงเรียน

พรตพิทยพยัต ได้แก่ แบบประเมินจ ำนวน 5 ฉบับ ซึ่งสร้ำงขึ้นส ำหรับกลุ่มตัวอย่ำงที่แตกต่ำงกัน ได้แก่ แบบ
ประเมินส ำหรับผู้บริหำร จ ำนวน 32 ข้อ แบบประเมินส ำหรับครู จ ำนวน 35 ข้อ แบบประเมินส ำหรับ
คณะกรรมกำรสถำนศึกษำขั้นพ้ืนฐำน จ ำนวน 28 ข้อ แบบประเมินส ำหรับผู้ปกครองนักเรียน จ ำนวน 30 ข้อ
และ แบบประเมินส ำหรับนักเรียน จ ำนวน 25 ข้อแม้จะมีกำรสร้ำงแบบสอบถำม 5 ฉบับ แต่ได้ออกแบบให้มี 
แกนร่วม (core dimensions) เดียวกันตำมกรอบ CIPP (Context, Input, Process, Product) โดยใช้วิธีกำร
สร้ำงข้อค ำถำมที่สำมำรถเทียบเคียงกันได้ (Parallel Items) เพ่ือให้ค่ำที่ได้สะท้อนมิติเดียวกันแม้ตอบโดยคน
ละกลุ่ม 

แบบประเมินทุกฉบับมีลักษณะเป็นแบบมำตรำส่วนประมำณค่ำ (Rating Scale) 5 ระดับ ครอบคลุม
ประเด็นกำรประเมินตำมกรอบ CIPP Model ได้แก่ ด้ำนบริบท (Context) ด้ำนปัจจัยน ำเข้ำ (Input) ด้ำน
กระบวนกำร (Process) และด้ำนผลผลิต (Product) รวมทั้งกำรวัด ควำมพึงพอใจ ของผู้เกี่ยวข้องต่อโครงกำร
สถำนศึกษำสีขำว ปลอดยำเสพติดและอบำยมุข ของโรงเรียนพรตพิทยพยัต ปีกำรศึกษำ 2567 

กำรตรวจสอบคุณภำพของเครื่องมือ 
  1. ตรวจสอบควำมตรงเชิงเนื้อหำ (Content Validity) แบบประเมินทั้ง 5 ฉบับได้รับกำรตรวจสอบ
โดยผู้เชี่ยวชำญ จ ำนวน 3 คน ซึ่งมีคุณสมบัติเป็นผู้เชี่ยวชำญด้ำนกำรบริหำรกำรศึกษำ ด้ำนกำรบริหำร
สถำนศึกษำ ด้ำนกำรวิจัยและพัฒนำ และด้ำนกำรวัดและประเมินผล ผลกำรตรวจสอบพบว่ำแบบประเมินมีค่ำ 
ดัชนีควำมสอดคล้องระหว่ำงข้อค ำถำมกับวัตถุประสงค์ ( IOC) ทุกฉบับอยู่ระหว่ำง 0.67 ถึง 1.00 ซึ่งสูงกว่ำ
เกณฑ์ท่ีก ำหนด (≥ 0.50) 
 2. กำรหำค่ำอ ำนำจจ ำแนกและค่ำสัมประสิทธิ์ควำมเชื่อมั่น (Reliability) แบบประเมินแต่ละฉบับน ำไป
ทดลองใช้กับผู้บริหำร ครู คณะกรรมกำรสถำนศึกษำขั้นพ้ืนฐำน ผู้ปกครองนักเรียน และนักเรียนในโรงเรียน
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พรตพิทยพยัต (ซึ่งไม่ใช่กลุ่มเป้ำหมำยในกำรประเมินครั้งนี้) ก่อนน ำไปใช้จริง จำกนั้นน ำข้อมูลมำค ำนวณหำค่ำ 
สัมประสิทธิ์แอลฟำของครอนบำค (Cronbach’s Alpha Coefficient) เพ่ือทดสอบควำมเชื่อม่ัน พบว่ำ ผลกำร
ตรวจสอบคุณภำพของเครื่องมือทั้งฉบับ ของแบบประเมินส ำหรับผู้บริหำร เท่ำกับ 0.89 แบบประเมินส ำหรับ
ครู เท่ำกับ 0.92 แบบประเมินส ำหรับคณะกรรมกำรสถำนศึกษำขั้นพ้ืนฐำนเท่ำกับ 0.81 แบบประเมินส ำหรับ
ผู้ปกครองนักเรียน เท่ำกับ 0.91 และ แบบประเมินส ำหรับนักเรียนเท่ำกับ 0.93 

การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ในกำรประเมินโครงกำรสถำนศึกษำสีขำว ปลอดยำเสพติดและอบำยมุข โรงเรียนพรตพิทยพยัต ผู้วิจัย

ได้ด ำเนินกำรเก็บรวบรวมข้อมูลโดยแบ่งออกเป็น 3 ช่วง ดังนี้ 
1. ช่วงก่อนด ำเนินโครงกำร ก่อนเปิดภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2567 ผู้วิจัยได้ประชุมผู้บริหำร ครู 

และบุคลำกรทำงกำรศึกษำ เพ่ือชี้แจงแนวทำงกำรด ำเนินโครงกำรสถำนศึกษำสีขำว รวมทั้งท ำควำมเข้ำใจกับ
เครื่องมือและขั้นตอนกำรเก็บข้อมูล ในระยะนี้ได้เก็บข้อมูลจำก ครูและผู้บริหำร เพ่ือน ำมำประเมินด้ำนบริบท 
(Context) และ ปัจจัยน ำเข้ำ (Input)  

2. ช่วงระหว่ำงด ำเนินโครงกำร ในระหว่ำงภำคเรียนที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2567 ผู้วิจัยได้ประชุมครูและ
บุคลำกรที่เก่ียวข้องอีกครั้ง เพ่ือทบทวนควำมก้ำวหน้ำและปัญหำอุปสรรค พร้อมทั้งเก็บข้อมูลด้วยแบบประเมิน
จำก ครู ผู้บริหำร และคณะกรรมกำรสถำนศึกษำขั้นพ้ืนฐำน โดยเน้นกำรประเมินด้ำน กระบวนกำร (Process) 
ของโครงกำร 

3. ช่วงหลังเสร็จสิ้นโครงกำร เมื่อสิ้นสุดปีกำรศึกษำ 2567 ผู้วิจัยได้ด ำเนินกำรเก็บข้อมูลเพ่ือตรวจสอบ
ด้ำน ผลผลิต (Product) ของผู้เกี่ยวข้อง  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยได้ท ำกำรวิเครำะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส ำเร็จรูป ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูลน ำเสนอ

ตำมล ำดับวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย โดยใช้สถิติกำรวิเครำะห์โดยกำรหำค่ำเฉลี่ย (𝑥̅ ) ค่ำส่วนเบี่ยงเบนมำตรฐำน 
(S.D.) แล้วน ำเสนอในรูปแบบตำรำงประกอบควำมเรียง โดยกำรแปลควำมค่ำเฉลี่ยที่ได้จำกกำรวิเครำะห์ มำท ำ
กำรเปรียบเทียบระดับตำมแนวคิดของเบสท์ (John W. Best, 1997) เพ่ือใช้ในกำรแปลควำมหมำยค่ำเฉลี่ย ดังนี้ 
  ค่ำเฉลี่ย 4.50 - 5.00 หมำยถึง อยู่ในระดับมำกที่สุด  
  ค่ำเฉลี่ย 3.50 - 4.49 หมำยถึง อยู่ในระดับมำก  
  ค่ำเฉลี่ย 2.50 - 3.49 หมำยถึง อยู่ในระดับปำนกลำง  
  ค่ำเฉลี่ย 1.50 - 2.49 หมำยถึง อยู่ในระดับน้อย  
  ค่ำเฉลี่ย 0.50 - 1.49 หมำยถึง อยู่ในระดับน้อยที่สุด 
 
ผลการวิจัย 
  ผลกำรประเมินโครงกำรสถำนศึกษำสีขำว ปลอดยำเสพติดและอบำยมุข โรงเรียนพรตพิทยพยัต 
ประจ ำปีกำรศึกษำ 2567 โดยรวมมีผลกำรประเมินอยู่ในระดับมำก ทุกด้ำน โดยค่ำที่รำยงำนเป็นค่ำเฉลี่ยรวม
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ของกลุ่มตัวอย่ำงทั้ง 5 กลุ่ม ซึ่งสำมำรถรวมได้เพรำะแบบสอบถำมทุกฉบับถูกออกแบบให้ครอบคลุมมิติ CIPP 
เดียวกันและสำมำรถเทียบเคียงกันได้ มีรำยละเอียดดังนี้  
  1. ผลกำรวิจัยตำมวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 ผลกำรประเมินด้ำนบริบทของโครงกำรสถำนศึกษำสีขำว 
ปลอดยำเสพติดและอบำยมุข โรงเรียนพรตพิทยพยัต รำยละเอียดดังนี้ 
 

ตารางท่ี 1 ผลกำรประเมินด้ำนบริบทของโครงกำรสถำนศึกษำสีขำวฯ โรงเรียนพรตพิทยพยัต  
ด้านบริบท (Context) 𝑥̅  S.D. ระดับ 

ควำมชัดเจนของนโยบำยและเป้ำหมำย 4.45 0.56 มำก 
ควำมสอดคล้องกับยุทธศำสตร์ชำติ/แผนกำรศึกษำ 4.50 0.52 มำก 
ควำมจ ำเป็นของโครงกำรต่อสถำนศึกษำ 4.40 0.60 มำก 
กำรรับรู้และกำรมีส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้อง 4.30 0.65 มำก 

รวม 4.41 0.58 มำก 
  
        จำกตำรำงที่ 1 พบว่ำ ด้ำนบริบทโดยรวมอยู่ในระดับมำก (𝑥̅ = 4.41, S.D. = 0.58) โดยด้ำนที่มี
ค่ำเฉลี่ยสูงสุดคือ ควำมสอดคล้องกับยุทธศำสตร์ชำติ/แผนกำรศึกษำ อยู่ในระดับมำกที่สุด (𝑥̅ = 4.50, S.D. = 

0.52) รองลงมำ คือ ควำมชัดเจนของนโยบำยและเป้ำหมำย อยู่ในระดับมำก (𝑥̅  = 4.45, S.D. = 0.56) ควำม

จ ำเป็นของโครงกำรต่อสถำนศึกษำ อยู่ในระดับมำก (𝑥̅  = 4.40, S.D. = 0.60) และด้ำนที่มีค่ำเฉลี่ยต่ ำสุดคือ 

กำรรับรู้และกำรมีส่วนร่วมของผู้เกี่ยวข้อง อยู่ในระดับมำก (𝑥̅  = 4.30, S.D. = 0.65)  
 

2. ผลกำรวิจัยตำมวัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ผลกำรประเมินด้ำนปัจจัยน ำเข้ ำ ของโครงกำรสถำนศึกษำสี
ขำวโรงเรียนพรตพิทยพยัต รำยละเอียดดังนี้ 

 

ตารางท่ี 2 ผลกำรประเมินด้ำนปัจจัยน ำเข้ำ ของโครงกำรสถำนศึกษำสีขำวฯ โรงเรียนพรตพิทยพยัต  

ด้านปัจจัยน าเข้า (Input) 𝑥̅  S.D. ระดับ 
ควำมพร้อมของบุคลำกร 4.35 0.63 มำก 
ควำมเพียงพอของทรัพยำกร/งบประมำณ 4.20 0.67 มำก 
กำรสนับสนุนจำกผู้ปกครองและชุมชน 4.25 0.61 มำก 
ควำมครบถ้วนของคู่มือและเกณฑ์กำรด ำเนินงำน 4.40 0.59 มำก 

รวม 4.30 0.63 มาก 
  
  จำกตำรำงที่ 2 พบว่ำด้ำนปัจจัยน ำเข้ำโดยรวมอยู่ในระดับมำก (𝑥̅  = 4.30, S.D. = 0.63) โดยด้ำนที่มี

ค่ำเฉลี่ยสูงสุดคือ ควำมครบถ้วนของคู่มือและเกณฑ์กำรด ำเนินงำนอยู่ในระดับมำก (𝑥̅  = 4.40, S.D. = 0.59) 

รองลงมำคือ ควำมพร้อมของบุคลำกรอยู่ในระดับมำก (𝑥̅  = 4.35, S.D. = 0.63) กำรสนับสนุนจำกผู้ปกครองและ
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ชุมชนอยู่ในระดับมำก (𝑥̅  = 4.25, S.D. = 0.61) และด้ำนที่มีค่ำเฉลี่ยต่ ำสุดคือ ควำมเพียงพอของทรัพยำกร/

งบประมำณอยู่ในระดับมำก (𝑥̅  = 4.20, S.D. = 0.67) 
 

3. ผลกำรวิจัยตำมวัตถุประสงค์ข้อที่ 3 ผลกำรประเมินด้ำนกระบวนกำรด ำเนินงำน ของโครงกำร
สถำนศึกษำสีขำว โรงเรียนพรตพิทยพยัต รำยละเอียดดังนี้ 

 

ตารางท่ี 3 ผลกำรประเมินด้ำนกระบวนกำร ของโครงกำรสถำนศึกษำสีขำวฯ โรงเรียนพรตพิทยพยัต  
ด้านกระบวนการ (Process) 𝑥̅  S.D. ระดับ 

กำรวำงแผนและก ำหนดกิจกรรม 4.38 0.60 มำก 
ควำมต่อเนื่องของกำรจัดกิจกรรม 4.32 0.62 มำก 
กำรมีส่วนร่วมของครู นักเรียน ผู้ปกครอง และชุมชน 4.28 0.66 มำก 
กำรติดตำมและสะท้อนผล 4.20 0.64 มำก 

รวม 4.29 0.63 มาก 
  
        จำกตำรำงที่ 3 พบว่ำ กระบวนกำรด ำเนินงำนโดยรวมอยู่ในระดับมำก (𝑥̅  = 4.29, S.D. = 0.63) โดย

ด้ำนที่มีค่ำเฉลี่ยสูงสุดคือ กำรวำงแผนและก ำหนดกิจกรรมอยู่ในระดับมำก (𝑥̅  = 4.38, S.D. = 0.60) รองลงมำ

คือ ควำมต่อเนื่องของกำรจัดกิจกรรมอยู่ในระดับมำก (𝑥̅  = 4.32, S.D. = 0.62)  กำรมีส่วนร่วมของครู 

นักเรียน ผู้ปกครอง และชุมชนอยู่ในระดับมำก (𝑥̅  = 4.28, S.D. = 0.66) และด้ำนที่มีค่ำเฉลี่ยต่ ำสุดคือ กำร

ติดตำมและสะท้อนผลอยู่ในระดับมำก (𝑥̅  = 4.20, S.D. = 0.64) 
 

4. ผลกำรวิจัยตำมวัตถุประสงค์ข้อที่ 4 ผลกำรประเมินด้ำนผลผลิต ของโครงกำรสถำนศึกษำสีขำว 
โรงเรียนพรตพิทยพยัต รำยละเอียดดังนี้ 
 

ตารางท่ี 4 ผลกำรประเมินด้ำนผลผลิต ของโครงกำรสถำนศึกษำสีขำวฯ โรงเรียนพรตพิทยพยัต  
ด้านผลผลิต (Product) 𝑥̅  S.D. ระดับ 

ผลสัมฤทธิ์ของกิจกรรม 5 ยุทธศำสตร์ 4.42 0.55 มำก 
พฤติกรรมกำรป้องกันและต้ำนทำนยำเสพติดของนักเรียน 4.35 0.61 มำก 
กำรพัฒนำทักษะชีวิตและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 4.45 0.54 มำก 
ควำมพึงพอใจของผู้เกี่ยวข้อง 4.40 0.57 มำก 

รวม 4.41 0.57 มาก 
  

 จำกตำรำงที่ 4 พบว่ำ ผลผลิตโดยรวมอยู่ในระดับมำก (𝑥̅  = 4.41, S.D. = 0.57) โดยด้ำนที่มีค่ำเฉลี่ย

สูงสุดคือ กำรพัฒนำทักษะชีวิตและคุณลักษณะอันพึงประสงค์อยู่ในระดับมำก  (𝑥̅  = 4.45, S.D. = 0.54) 

รองลงมำคือ ผลสัมฤทธิ์ของกิจกรรม 5 ยุทธศำสตร์อยู่ในระดับมำก (𝑥̅  = 4.42, S.D. = 0.55) ควำมพึงพอใจ



Journal of Innovative Interdisciplinary Science Vol 3  No 3 | 23 

ของผู้เกี่ยวข้องอยู่ในระดับมำก (𝑥̅  = 4.40, S.D. = 0.57) และด้ำนที่มีค่ำเฉลี่ยต่ ำสุดคือ พฤติกรรมกำรป้องกัน

และต้ำนทำนยำเสพติดของนักเรียนอยู่ในระดับมำก (𝑥̅  = 4.35, S.D. = 0.61) 
 
อภิปรายผลการวิจัย 
  จำกกำรประเมินโครงกำรสถำนศึกษำสีขำว ปลอดยำเสพติดและอบำยมุข โรงเรียนพรตพิทยพยัต 
ประจ ำปีกำรศึกษำ 2567 โดยใช้กรอบกำรประเมินตำมรูปแบบ CIPP Model พบว่ำ 

1. ด้ำนบริบท (Context) ผลกำรวิจัยพบว่ำ บริบทในกำรด ำเนินงำนของโครงกำรสถำนศึกษำสีขำว 

โรงเรียนพรตพิทยพยัต อยู่ในระดับมำก (𝑥̅  = 4.41, S.D. = 0.58) โดยเฉพำะควำมสอดคล้องกับยุทธศำสตร์

ชำติและแผนกำรศึกษำ (𝑥̅  = 4.50, S.D. = 0.52) อยู่ในระดับสูงที่สุด แสดงให้เห็นว่ำโรงเรียนมีควำมเข้ำใจ
และตระหนักถึงนโยบำยระดับชำติ พร้อมทั้งสำมำรถน ำมำปรับใช้ได้จริงในระดับปฏิบัติกำร เหตุผลส ำคัญที่ท ำ
ให้ได้ผลเช่นนี้ อำจมำจำกกำรที่โรงเรียนพรตพิทยพยัตมีกำรถ่ำยทอดนโยบำยจำกผู้บริหำรสู่ครูและนักเรียน
อย่ำงเป็นระบบ มีกำรประชุมชี้แจง ท ำแผนงำน และก ำหนดเป้ำหมำยที่ชัดเจน สอดคล้องกับ กัญญำรัตน์ นำม
วิเศษ (2560) ที่ชี้ว่ำควำมส ำเร็จของสถำนศึกษำสีขำวขึ้นอยู่กับกำรมีนโยบำยชัดเจนและกำรวำงแผนที่
สอดคล้องกับกรอบสถำนศึกษำ อีกทั้งยังสอดคล้องกับ Samaporn Leepairat (2560) ที่พบว่ำกำรประเมิน
ด้ำนบริบทในโรงเรียนอนุบำลเมืองอุทัยธำนี อยู่ในระดับมำกที่สุด เพรำะโรงเรียนสำมำรถปรับแผนและ
ยุทธศำสตร์ให้เชื่อมโยงกับกำรด ำเนินงำนของสถำนศึกษำได้จริง ผลกำรวิจั ยในครั้งนี้จึงตอกย้ ำว่ำ “ควำม
ชัดเจนของนโยบำยและควำมสอดคล้องกับยุทธศำสตร์” เป็นหัวใจส ำคัญของกำรสร้ำงโรงเรียนปลอดยำเสพติด
และอบำยมุข 

2. ด้ำนปัจจัยน ำเข้ำ (Input) ผลกำรวิจัยพบว่ำ ปัจจัยน ำเข้ำของโครงกำรอยู่ในระดับมำก (𝑥̅  = 4.30, 

S.D. = 0.63) โดยควำมครบถ้วนของคู่มือและเกณฑ์กำรด ำเนินงำนมีค่ำเฉลี่ยสูงที่สุด (𝑥̅  = 4.40, S.D. = 0.59) 
เหตุผลที่ท ำให้โรงเรียนพรตพิทยพยัตมีควำมพร้อมในด้ำนนี้ เนื่องจำกโรงเรียนได้พัฒนำ “คู่มือกำรด ำเนินงำน” 
และมีกำรใช้เทคโนโลยีสนับสนุน เช่น ระบบ PROT Care และ PROT Alert ซึ่งช่วยให้ครูและบุคลำกรเข้ำถึง
แนวทำงกำรด ำเนินงำนได้สะดวกและลดควำมคลำดเคลื่อนของข้อมูล กำรมีเครื่องมือที่ชัดเจนยังท ำให้
ผู้ปกครองและชุมชนสำมำรถเข้ำมำมีส่วนร่วมได้ง่ำยขึ้น ผลกำรวิจัยนี้สอดคล้องกับ Samaporn Leepairat 
(2560) ที่รำยงำนว่ำโรงเรียนอนุบำลเมืองอุทัยธำนีประสบควำมส ำเร็จ เพรำะมีคู่มือและเกณฑ์กำรปฏิบัติที่
ชัดเจน อีกทั้งยังสอดคล้องกับ รัตนำภรณ์ ขจัดมลทิน (2565) ที่พบว่ำปัจจัยน ำเข้ำที่ส ำคัญของโครงกำรคือ
ควำมพร้อมของบุคลำกรและทรัพยำกรสนับสนุน กำรมีคู่มือและเกณฑ์กำรด ำเนินงำนที่ครบถ้วนจึงไม่เพียงเป็น
เครื่องมือบริหำร แต่ยังเป็น “สะพำนเชื่อม” ให้ทุกฝ่ำยสำมำรถท ำงำนร่วมกันอย่ำงมีประสิทธิภำพ 

3. ด้ำนกระบวนกำร (Process) ผลกำรวิจัยพบว่ำ กระบวนกำรด ำเนินงำนโดยรวมอยู่ในระดับมำก (𝑥̅  

= 4.29, S.D. = 0.63) โดยด้ำนกำรวำงแผนและกำรก ำหนดกิจกรรมได้รับค่ำเฉลี่ยสูงสุด (𝑥̅  = 4.38, S.D. = 
0.60) แสดงให้เห็นว่ำกิจกรรมต่ำง ๆ ไม่ได้ด ำเนินไปอย่ำงฉำบฉวย แต่เกิดจำกกำรวำงแผนที่รอบคอบและมีกำร
มีส่วนร่วมของครู นักเรียน และชุมชน เหตุผลที่ท ำให้กระบวนกำรด ำเนินงำนมีคุณภำพ เนื่องจำกโรงเรียน
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พรตพิทยพยัตมีกลไกกำรติดตำมอย่ำงต่อเนื่อง มีกำรประชุมสะท้อนผลเป็นระยะ และเปิดโอกำสให้ทุกฝ่ำยเข้ำ
มำมีบทบำท ท ำให้กำรด ำเนินงำนไม่สะดุด สอดคล้องกับ รัตนำภรณ์ ขจัดมลทิน (2565) ที่ชี้ว่ำโรงเรียนบ้ำน
ม่วงใหญ่มีผลกำรประเมินด้ำนกระบวนกำรอยู่ในระดับมำกที่สุด เนื่องจำกมีกิจกรรมส่งเสริมทักษะชีวิตและ
ระบบดูแลช่วยเหลือนักเรียนที่เข้มแข็ง อีกทั้งยังสอดคล้องกับ นงนิตย์ สังขภิญโญ (2567) ที่แม้พบว่ำหลำย
โรงเรียนมีสภำพปัจจุบันด้ำนกระบวนกำรเพียงระดับปำนกลำง แต่เมื่อเปรียบเทียบกับควำมคำดหวังกลับอยู่ใน
ระดับมำกท่ีสุด แสดงว่ำหำกโรงเรียนสำมำรถจัดระบบกำรวำงแผนและกำรด ำเนินกิจกรรมได้ดี ผลสัมฤทธิ์ก็จะ
สูงขึ้นอย่ำงชัดเจน 

 4. ด้ำนผลผลิต (Product) ผลกำรวิจัยพบว่ำ ผลผลิตโดยรวมอยู่ในระดับมำก (𝑥̅  = 4.41, S.D. = 

0.57) โดยกำรพัฒนำทักษะชีวิตและคุณลักษณะอันพึงประสงค์มีค่ำเฉลี่ยสูงที่สุด (𝑥̅  = 4.45, S.D. = 0.54) 
แสดงให้เห็นว่ำโครงกำรสำมำรถสร้ำงผลลัพธ์ที่จับต้องได้ต่อตัวนักเรียน ทั้งด้ำนควำมรู้ ทักษะชีวิต และ
พฤติกรรมที่เหมำะสม เหตุผลส ำคัญคือโรงเรียนพรตพิทยพยัตมีกำรด ำเนินกิจกรรม 5 ยุทธศำสตร์อย่ำงต่อเนื่อง 
มีทั้งห้องเรียนสีขำว กิจกรรมปลอดบุหรี่ กำรรณรงค์สร้ำงสรรค์ และกำรขยำยผลไปสู่ชุมชน ส่งผลให้นักเรียนมี
พฤติกรรมต้ำนทำนยำเสพติดและอบำยมุขได้อย่ำงเป็นรูปธรรม ผลกำรวิจัยนี้สอดคล้องกับ พรนภำ ประยศ 
(2565) ที่พบว่ำโรงเรียนแม่หลวงอุปถัมภ์ไทยคีรีสำมำรถพัฒนำคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนได้ถึง
ร้อยละ 93.30 และไม่มีนักเรียนที่ใช้สำรเสพติด อีกท้ังยังสอดคล้องกับ จักรพงศ์ แถลงกัณฑ์ (2565) ที่รำยงำน
ว่ำโรงเรียนสันติวิทยำสรรพ์มีผลกำรประเมินด้ำนผลผลิตในระดับมำกที่สุด โดยนักเรียนและผู้ปกครองมีควำม
พึงพอใจสูงต่อโครงกำร 

 
ข้อเสนอแนะ 
  1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบำยและกำรบริหำรจัดกำร 
     โรงเรียนและส ำนักงำนเขตพ้ืนที่กำรศึกษำควรก ำหนดยุทธศำสตร์และนโยบำยเชิงรุกเพ่ือยกระดับ
โครงกำรสถำนศึกษำสีขำวอย่ำงต่อเนื่อง เช่น กำรบรรจุแผนแม่บทสถำนศึกษำสีขำวในแผนพัฒนำคุณภำพ
กำรศึกษำ กำรจัดตั้งหน่วยงำนหรือศูนย์บูรณำกำรเพ่ือประสำนควำมร่วมมือกับชุมชน ผู้ปกครอง แ ละ
หน่วยงำนภำยนอก รวมทั้งจัดสรรงบประมำณสนับสนุนกิจกรรมป้องกันและแก้ไขปัญหำยำเสพติดอย่ำง
เพียงพอและต่อเนื่อง 
  2. ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติส ำหรับครู 
     ครูและบุคลำกรควรบูรณำกำรกิจกรรมสถำนศึกษำสีขำวเข้ำกับกำรจัดกำรเรียนกำรสอน เช่น กำรจัด
โครงงำนที่เน้นกำรสร้ำงภูมิคุ้มกันทำงสังคม กำรสอดแทรกทักษะชีวิตในบทเรียน และกำรจัดกิจกรรม
เสริมสร้ำงคุณธรรมจริยธรรมอย่ำงต่อเนื่อง ครูควรส่งเสริมให้นักเรียนมีบทบำทในกำรออกแบบและด ำเนิน
กิจกรรม เพ่ือสร้ำงควำมภำคภูมิใจและควำมเป็นเจ้ำของร่วมของโครงกำร 
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  3.  ข้อเสนอแนะส ำหรับกำรวิจัยในครั้งต่อไป 
      งำนวิจัยในครั้งนี้เป็นกรณีศึกษำเฉพำะโรงเรียนพรตพิทยพยัต งำนวิจัยในอนำคตควรขยำยไปสู่
โรงเรียนประเภทต่ำง ๆ ทั้งขนำดเล็ก กลำง และใหญ่ เพ่ือเปรียบเทียบปัจจัยที่ส่งผลต่อควำมส ำเร็จของ
โครงกำรสถำนศึกษำสีขำว นอกจำกนี้ ควรมีกำรวิจัยเชิงปฏิบัติกำร (Action Research) หรือกำรวิจัยและ
พัฒนำ (R&D) เพ่ือน ำผลไปปรับใช้จริงและสร้ำงนวัตกรรมกำรบริหำรจัดกำรสถำนศึกษำสีขำวที่เหมำะสมกับ
บริบทของแต่ละพ้ืนที ่
 
เอกสารอ้างอิง  
กัญญำรัตน์ นำมวิเศษ. (2562). รูปแบบบริหำรจัดกำรสถำนศึกษำสีขำวปลอดยำเสพติดและอบำยมุขแบบมี

ส่วนร่วม. วารสารวิชาการการจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศและนวัตกรรม, 6(1), 17–28. 
จักรพงศ์ แถลงกัณฑ์. (2565). กำรประเมินโครงกำรสถำนศึกษำสีขำวปลอดยำเสพติดและอบำยมุข โรงเรียน

สันติวิทยำสรรพ์. วารสารครุศาสตร์ปัญญา, 1(5), 15–27. 
นงนิตย์ สังขภิญโญ. (2567). สภำพปัจจุบันและควำมคำดหวังต่อกำรบริหำรจัดกำรสถำนศึกษำสีขำวปลอดยำ

เสพติดและอบำยมุขของโรงเรียนบ้ำนโคกพนมดี จังหวัดปรำจีนบุรี. วารสารวิชาการและวิจัย มทร.พระ
นคร สาขามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์, 9(1), 57–75. 

พรนภำ ประยศ. (2565). กำรประเมินโครงกำรสถำนศึกษำสีขำว ปลอดยำเสพติดและอบำยมุข โรงเรียนแม่
หลวงอุปถัมภ์ไทยคีรี อ ำเภอพญำเม็งรำย จังหวัดเชียงรำย. วารสารมานุษยวิทยาเชิงพุทธ, 7(6), 401–
417.  

รัตนำภรณ์ ขจัดมลทิน. (2565). กำรประเมินโครงกำรสถำนศึกษำสีขำว ปลอดยำเสพติดและอบำยมุข: 
กรณีศึกษำ โรงเรียนบ้ำนม่วงใหญ่ อ ำเภอโพธิ์ไทร. วารสาร มจร อุบลปริทรรศน์, 7(3), 783-796. 

สมำพร  ลี้ภัยรัตน์. (2563). กำรประเมินโครงกำรสถำนศึกษำสีขำว ปลอดยำเสพติดและอบำยมุข โรงเรียน
อนุบำลเมืองอุทัยธำนี. วารสารการบริหารนิติบุคคลและนวัตกรรมท้องถิ่น, 6(2), 176–185.  

ส ำนักงำนคณะกรรมกำรป้องกันและปรำบปรำมยำเสพติด. (2566). รายงานสถานการณ์ยาเสพติด พ.ศ. 2566. 
ส ำนักงำนคณะกรรมกำรป้องกันและปรำบปรำมยำเสพติด. 

ส ำนักงำนปลัดกระทรวงศึกษำธิกำร. (2564). รายงานสถานการณ์และนโยบายด้านการป้องกันและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติดในสถานศึกษา. กระทรวงศึกษำธิกำร.  

ส ำนักงำนปลัดกระทรวงศึกษำธิกำร. (2564). คู่มือด าเนินการโครงการสถานศึกษาสีขาว ปลอดยาเสพติดและ
อบายมุข. กระทรวงศึกษำธิกำร.  

ส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำกำรศึกษำ. (2560). แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560–2579. ส ำนักงำนเลขำธิกำร
สภำกำรศึกษำ. 

Bertalanffy, L. von. (1968). General system theory: Foundations, development, applications. 
George Braziller. 



26 | วำรสำรนวัตศำสตร์สหวทิยำกำร ปีที ่3 ฉบับที่ 3 

Deming, W. E. (1986). Out of the crisis. MIT Press. 
Hitt, M. A., Ireland, R. D., & Hoskisson, R. E. (2017). Strategic management: Competitiveness and 

globalization (12th ed.). Cengage Learning. 
Krejcie, R. V., & Morgan, D. W. (1970). Determining sample size for research activities.  

Educational and Psychological Measurement, 30, 607–610. 
Spady, W. G. (1994). Outcome-based education: Critical issues and answers. American 

Association of School Administrators. 
Stufflebeam, D. L. (1971). The relevance of the CIPP evaluation model for educational 

accountability. Journal of Research and Development in Education, 5(1), 19–25. 
United Nations Office on Drugs and Crime. (2019). World drug report 2019. United Nations. 

https://wdr.unodc.org/wdr2019/en/index.html 
 
 
 


