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บทคัดยอ   

 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงคหลักเพ่ือศึกษาสภาพทั่วไปของชุมชนพ้ืนทีอ่ำเภอปากชม จังหวัดเลย และศึกษาการเพ่ิมมูลคา

ผลิตภัณฑครีมทาสนเทาจากเปลือกกลวยแบบมีสวนรวม การวิจัยนี้ใชวิธีการวิจัยแบบมีสวนรวม ประชากร คือ กลุมคนจน

เปาหมายทั้ง 6 ตำบลในอำเภอปากชม จังหวัดเลย รวมทั้งสิ้น 322 คน มีผูที่สนใจตองการเขารวมดำเนินโครงการวิจัยพัฒนาอาชีพ

และเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑครีมทาสนเทาจากเปลือกกลวยแบบมีสวนรวม กรณีศึกษาพ้ืนที่อำเภอปากชม จังหวัดเลย จำนวน 138 คน 

โดยการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (purposive sampling) เครื่องมือที่ใชในการวิจัย คือ แบบสัมภาษณกึ่งโครงสราง 

และแบบสอบถามการเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑครีมทาสนเทาจากเปลือกกลวยแบบมีสวนรวม สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก 

คารอยละ คาความถ่ี คาเฉล่ีย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิเคราะหเชิงเนื้อหา ผลวิจัยพบวา หลังจากมีการประชุมกลุม

กับกลุมคนจนเปาหมายที่สนใจเขารวมดำเนินโครงการวิจัยพัฒนาอาชีพและเพิ่มมูลคาวัตถุดิบในทองถิ่นใหเปนผลิตภัณฑ 

โดยจัดอบรมเชิงปฏิบัติการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตครมีทาสนเทาจากกลวยใหแกประชาชนผูเขารวมโครงการวิจัยที่มีความสนใจ
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ในการประยุกตใชเทคโนโลยีการสกัดสารลูทีนจากเปลือกกลวย มีการปรับเปลี่ยนวิธีการสกัดจากสกัดดวยเครื่องสกัดแอลกอฮอล 

เปนวิธีการเจียวดวยความรอนและไดเปนครีมทาสนเทาสารสกัดจากเปลือกกลวย รวมถึงไดตราสินคาและบรรจุภัณฑ 

เพ่ือจัดจำหนายตอไป 

คำสำคัญ: การพัฒนา, เพ่ิมมูลคาผลิตภัณฑ, การมีสวนรวม 

 

Abstract  

 

 The primary objective of this research was to study the general demographic characteristics of 

the communities in Pak Chom District, Loei Province, and to explore the value-added development of 

heel cream products made from banana peels through a participatory approach. This study employed 

participatory research methods. The population consisted of 322 individuals from six target sub-districts in 

Pak Chom District. A total of 138 individuals expressed interest in participating in the project for occupational 

development and value addition of heel cream made from banana peels. Participants were selected using 

purposive sampling. Research tools included semi-structured interviews and questionnaires on the value-

added process. The data were analyzed using percentage, frequency, mean, standard deviation, and 

content analysis. The findings revealed that after conducting group meetings with interested participants, the 

research team initiated a value-added process using local raw materials by organizing a hands-on 

training workshop on heel cream production from banana peels. Participants showed interest in applying 

the technology for lutein extraction from banana peels. The extraction method was adapted from ethanol-

based extraction to a heat-infusion process. As a result, a functional heel cream containing banana peel 

extract was successfully developed, along with product branding and packaging for market distribution.  

Keywords: product development, value-added products, participatory approach 

 

ที่มาและความสำคัญของปญหา  

ความยากจนเปนปญหาท่ีมีมานานนับตั้งแตกอนแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฉบับที่ 1 ทำใหตลอดระยะเวลา

ที่ผานมาการขจัดความยากจนจึงถือเปนหนึ่งยุทธศาสตรสำคัญของประเทศ เห็นไดจากยุทธศาสตรชาติ 20 ป (พ.ศ.2561-2580) 

(Office of the National Economic and Social Development Council, 2018) ที่มีเปาหมายการพัฒนาท่ียั่งยืนประเดน็

หนึ ่งคือ สังคมตองไมมีความยากจนและลดความเหลื ่อมล้ำ สอดคลองกับเปาหมายการพัฒนาที ่ยั ่งยืนในระดับโลก 

(Sustainable Development Goals: SDGs) ขอที่ 1 คือ ยุติความยากจน (no poverty) จากเปาหมายดังกลาวจึงสงผล

เชิงนโยบายตอการวางแผนพัฒนาประเทศในทุกระดับ ยุทธศาสตรชาติดานการสรางโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม มีเปาหมาย 

การพัฒนาที่สำคัญโดยการดึงเอาพลังของภาคสวนตาง ๆ ทั้งภาคเอกชน ประชาสังคม ชุมชนทองถิ่น มารวมขับเคลื่อน 

โดยการสนับสนุนการรวมตัวของประชาชนในการรวมคิดรวมทำเพื่อสวนรวม ซึ่งสอดคลองกับแผนพัฒนาทองถิ่นอำเภอปากชม 

จังหวัดเลย พ.ศ. 2566-2570 ยุทธศาสตรที่ 3 ที่มีเปาประสงคพัฒนาเศรษฐกิจอาชีพและรายได ฝกอบรมใหความรูดาน

การประกอบอาชีพ ตลอดจนสงเสริมสนับสนุนอาชพีใหแกประชาชน (สำนักงานพัฒนาชมุชนอำเภอปากชม จังหวัดเลย, 2567) 
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อำเภอปากชม จังหวัดเลย เปนอำเภอที่อยูติดบริเวณแมน้ำ ซึ่งเมื่อเปรียบเทียบกับอำเภออื ่น ๆ ในจังหวัดเลย         

ในบริเวณเดียวกัน พบวา แมจะมีจำนวนประชากรในอำเภอ 42,015 คน แตมีครัวเรือนยากจนถึง 640 ครัวเรือน หรือ       

2,562 คน ซึ่งคิดเปนสัดสวนตอประชากรแลวมีสัดสวนสูงท่ีสุดในพ้ืนที่เดียวกัน คือ 6.09 (กรมการปกครอง, 2566) ซึ่งสอดคลอง

กับแผนพัฒนาทองถิ่นอำเภอปากชม จังหวัดเลย ที่จะนำมาใชเปนแนวทางในการสรางรายไดและอาชีพใหแกคนจนเปาหมาย 

นอกจากนี้อำเภอปากชม จังหวัดเลย ยังเปนพ้ืนที่ที่มีพืชเศรษฐกิจที่นิยมปลูก คอื กลวย และมีการใชประโยชนจากกลวยในวงกวาง 

ซึ่งโดยสวนใหญเปนกลวยที่เกิดตามธรรมชาติจากพื้นที่ปาชุมชน ซึ่งมีอยูในพื้นที่กระจายอยู 6 ตำบลในอำเภอปากชม จังหวัดเลย 

(สำนักงานเกษตรจังหวัดเลย, 2566) โดยกลวยเปนพืชที่ปลูกงาย โตเรว็ และสามารถนำทุกสวนมาใชประโยชนได ภาครัฐและ

เอกชนจึงไดมีนโยบายสงเสริมการปลูกในหลายพื้นที่ ซึ่งสอดคลองกับแผนพัฒนาจังหวัดเลย ประเด็นการพัฒนาที่ 1 การสงเสริม

การทองเที่ยวเชิงนิเวศควบคูกับการอนุรักษฟนฟูทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ประเด็นการพัฒนาที่ 2 สงเสริมและ

พัฒนาประสิทธิภาพการผลิตและสรางมูลคาเพิ่มสนิคาเกษตร และประเดน็การพัฒนาที่ 3 การสงเสริมและสนับสนุนเทคโนโลยี

หรือนวัตกรรมการผลิตและการบริการเชิงสรางสรรค (สำนักงานจังหวัดเลย, 2564) การสรางอาชีพใหมใหเกิดขึ้นจากพืช

เศรษฐกิจของอำเภอปากชม จังหวัดเลย คือ กลวยที่ปลูกมากที่สุดมาขับเคลื่อนการแกปญหาความยากจนในพื้นที่ขาดการแปรรูป 

แบบดั้งเดิมตามภูมิปญญาทองถิ่น คือ การตากกลวย ซึ่งมีปญหาวามักจะเสียหายมากกวาครึ่งในชวงฤดูฝน แตก็ยังจำเปนตอง

ทำตอเพื่อรักษาตลาดและคูคาไว แมวาจะตองขาดทุนก็ตาม ดังนั้นการแกปญหากลวยตากเสียหายหรือตกเกรดในชวงฤดูฝน

นั้น สงผลตอการเก็บรักษาคุณภาพของกลวย ซึ่งรูปแบบการแปรรูปและการเก็บรักษาหรือการบรรจุภัณฑที่กลาวมานั้น

ทำใหไมสามารถเก็บรักษากลวยไดนาน อีกท้ังรูปแบบบรรจุภัณฑไมมีความโดดเดน นาสนใจไมสะทอนถึงเรื่องราวหรืออัตลักษณ

ชุมชน จึงทำใหขาดการสรางมูลคาเพ่ิมใหกับผลิตภัณฑสงผลใหสินคาเปนที่ตองการเฉพาะกลุม 

จากประเด็นปญหาที่กลาวมาขางตนคณะผูวิจัยจึงตระหนักถึงความสำคัญในการศึกษาการเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑจาก

เปลือกกลวยของสมาชิกครัวเรือนคนจนเปาหมายที่อยูในอำเภอปากชม จังหวัดเลย ที่สนใจเขารวมโครงการวิจัยใหสามารถ

นำความรูไปพัฒนาหรือสรางอาชีพใหมีรายไดแกตนเองและครอบครัว พัฒนาตลอดจนปรับตัวใหทันกับการเปลี่ยนแปลง 

ดานเศรษฐกิจและสังคมตอบสนองยุทธศาสตรชาติทั้งในดานการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพทรัพยากรมนุษย สรางโอกาส

ทางการศึกษาและความเสมอภาคทางสังคม ตลอดจนเติมเต็มใหสังคมไทยเปนสังคมแหงการเรียนรูอยางแทจริง 
 

วัตถุประสงค  

1. เพื่อศึกษาสภาพทั่วไปของประชากรกลุมตัวอยางในอำเภอปากชม จังหวัดเลย 

2. เพื่อศึกษาการเพ่ิมมูลคาผลิตภัณฑครีมทาสนเทาจากเปลือกกลวยแบบมีสวนรวมในอำเภอปากชม จังหวัดเลย 

 

การทบทวนวรรณกรรม  

แนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวม 

Cohen & Uphoff (1980) กลาววาการมีสวนรวม หมายถึง สมาชิกของชุมชนตองเขามามีสวนเกี่ยวของใน 4 มิติ 1. 

การมีสวนรวมการตัดสินใจวาควรทำอะไรและทำอยางไร 2. การมีสวนรวมเสียสละในการพัฒนา รวมทั้งลงมือปฏิบัติตามที่ได

ตัดสินใจ 3. การมีสวนรวมในการแบงปนผลประโยชนที่เกิดขึ้นจากการดําเนินงาน 4. การมีสวนรวมในการประเมินผลโครงการ

ซึ่งแนวคดินี้มีกรอบพื้นฐานเพ่ืออธิบายและวิเคราะหการมีสวนรวม ดังนี้ 1. การมีสวนรวมในการตัดสินใจ ประกอบดวย 4 ขั้นตอน 

ไดแก การริเริ่มตัดสินใจ การดำเนินการตัดสินใจ และการตัดสินใจปฏิบัติการ 2. การมีสวนรวมในการปฏิบัติ ประกอบดวย 

การสนบัสนุนดานทรัพยากร การบริการและการประสานของความชวยเหลือ 3. การมีสวนรวมในการรับผลประโยชนไมวาจะเปน

ประโยชนทางวัตถุ ผลประโยชนทางดานสังคมหรือผลประ โยชนสวนบุคคล 4. การมีสวนรวมในการประเมินผล เปนการควบคุม 
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ตรวจสอบการดำเนินกิจกรรมทั้งหมดและเปนการแสดงถึงการปรับตัวในการมีสวนรวม จะเห็นไดวาการมีสวนรวม เปนกระบวนการ 

ที่บุคคลกลุมนึ่งรวมมือรวมใจชวยกันจัดทำแผนการปฏิบัติการ กำหนดนโยบายและการจัดสินใจ เพื่อใหเกิดประโยชนกับ

สวนรวมหรือชุมชนนั้น ๆ โดยการทำกิจกรรมนั้นจะสามารถวัดไดถึงความเข็มแข็งของชุมชนโดยสามารถดูไดจากจำนวน

ประชากรท่ีเขารวมในการจัดทำกิจกรรมวามีคนมาเขารวมมากหรือนอยเพียงใด 

ดังนั ้น การดําเนินงานในทุกองคการตองอาศัยการมีสวนรวมกับทุกฝายที ่เก ี ่ยวของทั ้งภายในและภายนอก 

Kosaikanon & Thongdeelert (2019) กลาวถึงการมีสวนรวมของประชาชนวา เปนความคิดริเริ่มของทองถิ่นในการทำให

เกิดการจัดองคกรและการปรากฏขึ้นของผูนําตามธรรมชาติ ดังน้ันงานวิจัย นี้เนนการมีสวนรวม เพื่อกำหนดเปนกรอบ

ในการศึกษาไว 5 ขั้นตอน คือ 1) รวมศึกษาปญหา 2) รวมวางแผน 3) รวมปฏิบัติงาน 4) รวมติดตามผลการปฏิบัติงาน และ 

5) รวมบำรุงรักษา ดังนั้น การมีสวนรวมจึงเปนความเต็มใจ ความตั้งใจ ความสนใจที่จะเสียสละท้ังแรงกาย แรงใจและทรัพยสิน

โดยแสดงใหเห็นทั้งรูปธรรมและนามธรรม สรุปไดวาการมีสวนรวมของประชาชน กลุม องคกร เครือขายและภาคีมีเปาหมาย

เพ่ือสรางกิจกรรมเพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงคทุกฝายที่เกี่ยวของ 

แนวคิดเกี่ยวกับการเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑ 

การเพิ่มมูลคา Phrakrusirithammabandit et al.(2023) กลาววา การเพ่ิมมูลคาและคุณคาใหแกผลิตภัณฑโดยใช

ความคิดสรางสรรคในการออกแบบและสรางตนแบบผลิตภัณฑเชิงเศรษฐกิจสรางสรรค การคิดคนออกแบบผลิตภัณฑใหมที่มี

ความแปลกแตกตางไปจากเดิม อีกทั้ง Department of Business Development (DBD), Ministry of Commerce (2016) 

กลาววา มูลคา หมายถึง ราคาทางจิตใจที่ไดจากการประเมินสิ่งใดโดยการเปรียบเทียบระหวางตนทนุที่ตองเสียไปกับสิ่งที่ไดรับ

กลับคืนมา มูลคาที่เกิดขึ้นนั้นไมมีความแนนอน ปจจัยดานสถานการณ สภาพแวดลอม ลักษณะ และความรูสึกนึกคิดของแต

ละบุคคลเปนสิ่งที่กำหนดมูลคาที่เกิดขึ้น ทั้งนี้ Burkard (2020) กลาววา การเพิ่มมูลคา คือ กระบวนการคิดเชิงออกแบบหรือ

เครื่องมือที่ใชในการสรางคุณคาหรือแกไขปญหาจากคนหลายกลุมเพื่อนำไปทดลองกับกลุมตัวอยาง และนำไปพัฒนาเพิ่มเติม

เพื่อใหไดสินคาบริการที่มีมูลคาเพิ่มและสามารถตอบสนองหรือตอบโจทยของลูกคาได โดยมีขั้นตอนสำคัญคือ การทำความ

เขาใจลูกคา การกำหนดโจทยความตองการของลูกคาที ่นำไปสู การพัฒนา การระดมความคิดเห็นเพื่อสรางสรรคแนวคิด 

ที่ตอบโจทยใหกับลูกคา การสรางตนแบบหรือสินคาจำลองเพื่อใหมองเห็นภาพไดอยางชัดเจน และการทดสอบตลาด เพ่ือดู

ผลตอบรับจากลูกคา การเพิ่มมูลคาใหแกผลิตภัณฑดวยการพัฒนาผลิตภัณฑและแสดงถึงความเปนอัตลักษณชุมชน 

โดยการมีสวนรวมของสมาชิกภายในกลุม ผูมีสวนเก่ียวของในทุก ๆ ขั้นตอน ซึ่งจะสงผลใหชุมชนมีความเขมแข็งข้ึนและนำไปสู

การพัฒนาผลิตภัณฑที่เเปนอัตลักษณของชุมชนไดอยางยั่งยืน (Petchboonmee, 2023) 
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิการวิจัย 

ขอมูลท่ัวไป 
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- บรรจุภัณฑ 



 

530 

 

ISSN: 2985-2366 (Online)  วารสารการบริหาร การจัดการ และการพัฒนาที่ยั่งยืน, 3(2), 2568 

วิธีดำเนินการวิจัย  

 การวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (PAR) กอนดำเนินการวิจัยไดรับรองจริยธรรมการวิจัยใน

มนุษย สัตว เพ่ืองานทางวิทยาศาสตร หรือความปลอดภัยทางชีวภาพ เลขที่การรับรอง H024/2566 ทำการศึกษาสภาพทั่วไป

ของกลุมประชาชนในอำเภอปากชม จังหวัดเลย ท่ีประสงคเขารวมดำเนินการวิจัย โดยศึกษาการเพ่ิมมูลคาผลิตภัณฑครมีทา

สนเทาสารสกัดจากกลวยและศึกษาการพัฒนาอาชีพแบบมีสวนรวม ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 สนทนากลุม เพื่อใหทราบถึงขอมูลพ้ืนฐาน ศักยภาพของชุมชน และหวงโซอุปทานของพืชเศรษฐกิจหลัก

หรือผลติภัณฑเดนของพื้นที่ ท่ีจะสามารถนำมาใชในการพัฒนาใหแกคนที่มีรายไดนอยในพ้ืนที่ตนเอง รวมถึงปญหาอุปสรรคตาง ๆ 

ในการพัฒนาของแตละพื้นที่ในอำเภอปากชม โดยเชิญตัวแทนหนวยงานที่เกี่ยวของ เชน ปลัดอำเภอปากชม เกษตรอำเภอปากชม 

พัฒนาการอำเภอปากชม นายกเทศมนตรีตำบลปากชม ปลัดเทศบาลตำบลปากชม ปลัดองคการบริหารสวนตำบลปากชม 

นักพัฒนาชุมชนองคการบริหารสวนตำบลปากชม นายกองคการบริหารสวนตำบลเชียงกลม ปลัดองคการบริหารสวนตำบลหวยพิชัย

ปลัดองคการบริหารสวนตำบลหวยบอซืน นายกองคการบริหารสวนตำบลหาดคัมภีร จำนวน 11 คน 

ขั้นตอนที่ 2 การสัมภาษณเชิงลึกกับกลุ มผูมีสวนเกี่ยวของในหวงโซอุปทาน (supply chain) ของกลวย ไดแก 

ผูใหญบานและผูนำกลุมอาชีพ จำนวน 12 คน เพื่อนำขอมูลมาวิเคราะหในแตละขั้นตอนของหวงโซวาผูผลิตรวมถึงหนวยงาน

ที่มีสวนชวยสงเสริม หรือสนับสนุนในขั้นตอนการผลิตสินคา จะสามารถกำหนดกลยุทธเพื่อเพิ่มมูลคาในแตละขั้นตอนหรือ

กระบวนการ   

ขั้นตอนที่ 3  นำผลการสัมภาษณในขั้นที่ 2 มารวมวางแผนในการทำกิจกรรมการสรางมูลคาเพิ่มครีมทาสนเทาจาก

เปลือกกลวย โดยกำหนดวันเวลา สถานที่ ในการเตรียมถายทอดเทคโนโลยี ซึ่งจะมีผูเขารวม จำนวน 138 คนของคนจนกลุมเปาหมาย 

ขั้นตอนท่ี 4  จัดอบรมเชิงปฏิบัติการถายทอดเทคโนโลยีและเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑครีมทาสนเทาจากเปลือกกลวย โดยใช

แบบประเมินดังตอไปนี้ 

 1) แบบสอบถามการเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑครมีทาสนเทาจากเปลือกกลวยแบบมีสวนรวม เพ่ือวัดความรูจากการถายทอด

เทคโนโลยีใหแกกลุมครัวเรือนที่เขารวมโครงการวิจัย 

 2) แบบสอบถามแนวทางการพัฒนาอาชีพของกลุมอาชีพในอำเภอปากชม จังหวัดเลย 

 1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

                คณะผูวิจัยไดดำเนินการลงพื้นที่ในการประชุมรวมกับกลุมเปาหมายในอำเภอปากชม จังหวัดเลย เพื่อชี้แจง

โครงการวิจัยเพ่ือวิเคราะหศักยภาพ และคนหาความตองการเพ่ือเปนแนวทางในการดำเนินการวิจัย โดยประชากร คือ กลุมคนจน

เปาหมายทั้ง 6 ตำบลในอำเภอปากชม จังหวัดเลย รวมทั้งสิ้น 322 คน มีผูที่สนใจตองการเขารวมดำเนินโครงการวิจัยพัฒนา

อาชีพและเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑครีมทาสนเทาจากเปลือกกลวยแบบมีสวนรวม กรณีศึกษาพื้นที่อำเภอปากชม จังหวัดเลย 

จำนวน 138 คน โดยการเลือกกลุมตัวอยางแบบเจาะจง (purposive sampling) 

2. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

    เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แบบสัมภาษณขอมูลการลงพ้ืนที่ขอคําถามสำหรับการสนทนากลุม (focus 

group) เกี่ยวกับแนวทางการพัฒนาอาชีพและเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑครีมาทาสนเทาจากเปลือกกลวยแบบมีสวนรวม และ

แบบสอบถามความพึงพอใจเก่ียวกับผลิตภัณฑตนแบบ 

    2.1 แบบสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง โดยมีขอมูลสถานภาพสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา 

และรายได 

     2.2 แบบสอบถามการเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑครีมทาสนเทาจากเปลือกกลวยแบบมีสวนรวม เพื่อวัดความรูจาก 

การถายทอดเทคโนโลยีใหแกกลุมครัวเรือนที่เขารวมโครงการวิจัย ไดแก ดานกระบวนการ ขั้นตอนการถายทอดเทคโนโลยี 
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ดานการใหบริการของคณะผูดำเนินงาน ดานสิ่งอำนวยความสะดวก (เชน สถานที่ฝกอบรม อาหาร เครื่องโสตฯ เอกสาร

ประกอบการอบรม) ดานการนำความรูไปใชประโยชน (ใชประกอบอาชีพ หรือใชประโยชนในชีวิตประจำวัน) ดานความเหมาะสม

ของเนื้อหาในการถายทอดเทคโนโลยี ดานความเหมาะสมของวิทยากร (ความรู ความสามารถ เทคนิคการถายทอด) ดานระยะเวลา

การอบรม (จำนวนครั ้ง) ดานความคุ มคาเมื ่อเทียบกับเวลาและคาใชจาย (ประโยชนที่ไดรับมากกวาเวลาและคาใชจ าย 

ในการประกอบอาชีพ) 

 2.3 การทดสอบเครื ่องมือ 1) นำแบบสอบถามและแบบสัมภาษณกึ่งโครงสรางที ่คณะผู วิจัยสรางขึ ้นเสนอ

ผูเชี ่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย เพื่อตรวจสอบความถูกตองตลอดจนใหขอเสนอแนะในงานวิจัยใหเกิดความ

สมบูรณตอไป 2) คณะผูวิจัยนำแบบสอบถามท่ีไดไปทดลองใช (try out) จำนวน 30 คน กับกลุมประชากรทั้ง 6 ตำบลใน

อำเภอปากชม จังหวัดเลย ที่ไมใชกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยและนำแบบสอบถามไปทดสอบหาคาความเชื่อมั่น (reliability) 

ดวยวิธีการหาคาสัมประสิทธ์ิอัลฟา (coefficient alpha) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach Alpha Coefficient) ซึ่งคาสัมประสิทธ์ิ

อัลฟา (alpha) เทากับ 0.840 และนำแบบสอบถามฉบับสมบูรณไปเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมตัวอยางตอไป 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล  

  ในการวิจัยครั้งน้ีคณะผูวิจัยไดดำเนินการเก็บขอมูลดวยตนเอง ดังน้ี 

   3.1 ขอมูลทุติยภูมิ จากแหลงตาง ๆ ดังนี้ 

1)  ขอมูลการวิเคราะหศักยภาพเบื้องตนของที่ไดจากการขอมูลที่ไดจากหนวยงานทองถิ่น ไดแก อำเภอปากชม 

สำนักงานพัฒนาชุมชนอำเภอปากชม องคการบริหารสวนตำบลในอำเภอปากชม จังหวัดเลย เพื่อใหทราบถึงทิศทางในการพัฒนา

ใหเหมาะสมกับครัวเรือนที่สนใจในแตละพ้ืนที่ 

2) ขอมูลเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอมของกลุมครัวเรือนในอำเภอปากชม จังหวัดเลยกอนไดรบัการเขารวม

โครงการวิจัยจากหนวยงานที่มสีวนเก่ียวของ ตลอดจนเอกสาร ตำรา และแหลงขอมูลออนไลน 

  3.2 ขอมูลปฐมภูมิ 

 1) สนทนากลุม เพื่อใหทราบถึงขอมูลพื้นฐาน ศักยภาพของชุมชน และหวงโซอุปทานของพืชเศรษฐกิจหลัก

หรือผลติภัณฑเดนของพื้นที่ที่จะสามารถนำมาใชในการพัฒนาใหแกคนที่มีรายไดนอยในพ้ืนที่ตนเอง รวมถึงปญหาอุปสรรคตาง ๆ 

ในการพัฒนาของแตละพื้นที่ในอำเภอปากชม โดยเชิญตัวแทนหนวยงานที่เกี่ยวของ ไดแก ปลัดอำเภอปากชม เกษตรอำเภอ

ปากชม พัฒนาการอำเภอปากชม นายกเทศมนตรีตำบลปากชม ปลัดเทศบาลตำบลปากชม ปลัดองคการบริหารสวนตำบลปากชม 

นักพัฒนาชุมชนองคการบริหารสวนตำบลปากชม นายกองคการบริหารสวนตำบลเชียงกลม ปลัดองคการบริหารสวนตำบล

หวยพิชัยปลัดองคการบริหารสวนตำบลหวยบอซืน นายกองคการบริหารสวนตำบลหาดคัมภีร จำนวน 11 คน 

      2) การสัมภาษณกลุมผูมีสวนเกี่ยวของในหวงโซอุปทาน (supply chain) ของกลวยในพื้นที่เพิ่มเติม เพื่อนำ

ขอมูลมาวิเคราะหในแตละขั้นตอนของหวงโซวาผูผลิตรวมถึงหนวยงานที่มีสวนชวยสงเสริมหรือสนับสนุนในขั้นตอนการผลิต

สินคาหรือบริการจะสามารถกำหนดกลยุทธเพื่อเพิ่มมูลคาในแตละขั้นตอนหรือกระบวนการไดอยางไร ไดแก ผูใหญบานและ

ผูนำกลุมอาชีพ ทั้ง 6 ตำบลในอำเภอปากชม จังหวัดเลย จำนวน 12 คน 

    4. การวิเคราะหขอมูล   

       4.1 เชิงคุณภาพ  วิเคราะหขอมูลที่ไดจากการรวบรวมขอมูลทุติยภูมิ การสนทนากลุม และการสัมภาษณดวย

การวิเคราะหเชิงเนื้อหา (content analysis) กับกลุมผูมีสวนเกี่ยวของในหวงโซอุปทาน (supply chain) ของกลวยในพื้นที่

เพิ่มเติม เพื่อนำขอมูลมาวิเคราะหในแตละขั้นตอนของหวงโซวาผูผลิตรวมถึงหนวยงานที่มีสวนชวยสงเสริมหรือสนับสนุน

ในขั้นตอนการผลิตสินคาจะสามารถกำหนดกลยทุธเพื่อเพิ่มมูลคาในแตละขั้นตอน โดยมีขอมูลสถานภาพสวนบุคคล ไดแก เพศ 

อายุ อาชพี ระดับการศึกษา รายได และการเพ่ิมมูลคาผลิตภัณฑครีมทาสนเทาจากเปลือกกลวยแบบมีสวนรวม  
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   4.2 เชิงปริมาณ  วิเคราะหขอมูลพื้นฐานทั่วไป ไดแก แบบสอบถามการเพ่ิมมูลคาผลิตภัณฑครีมทาสนเทาจาก

เปลือกกลวยแบบมีสวนรวม ในอำเภอปากชม จังหวัดเลย ดวยสถิติพรรณนา (descriptive statistics) สำหรับอธิบายขอมูล

ทั ่วไปของผูตอบแบบสอบถามโดยใชสถิติคาความถี ่ (frequency) คารอยละ (percentage) คาเฉลี ่ย (mean) และ            

สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation: S.D.) โดยการประมวลผลดวยโปรแกรมคอมพิวเตอรสําเร็จรูปทางสถิติ 

         

ผลการวิจัย 

 วัตถุประสงคขอที่ 1 ผลการศึกษาสภาพทั่วไปขอมูลสวนบุคคลของกลุมตัวอยางทั้ง 6 ตำบลในอำเภอปากชม จังหวัด

เลยที่สนใจขารวมโครงการวิจัย ซึ่งมีขอมูลสถานภาพสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได 

มีดังนี้ ขอมูลสวนบุคคลจำแนกตามเพศ พบวา กลุมประชากรทั้ง 6 ตำบลในอำเภอปากชม จังหวัดเลยที่เขารวม กลุมตัวอยางสวน

ใหญเปน เพศหญิง จำนวน 103 คน คิดเปนรอยละ 75 และเพศชาย จำนวน 35 คน คิดเปนรอยละ 25 อายุ 41-50 ป จำนวน 

102 คน คิดเปนรอยละ 74.00 รองลงมาคือ อายุ 51 ปขึ้นไปมีจำนวน 20 คน คิดเปนรอยละ 14.00 และอายุ 31-40 ป มีจำนวน 

8 คน คิดเปนรอยละ 8.00 ตามลำดับ มี สถานภาพสมรส จำนวน 119 คน คิดเปนรอยละ 86.00 รองลงมาคือสถานภาพโสด 

จำนวน 16 คน คิดเปนรอยละ 12.00 และสถานภาพหยาราง จำนวน 3 คน คิดเปนรอยละ 2.00 มีระดับการศึกษาต่ำกวา

ปริญญาตรี จำนวน 130 คน คิดเปนรอยละ 94.00 และระดับการศึกษาปริญญาตรี จำนวน 8 คน คิดเปนรอยละ 6.00 มีอาชีพ

รับจาง/ลูกจาง จำนวนมากที่สุดคือ 123 คน คดิเปนรอยละ 89.00 รองลงมาคืออาชีพเกษตรกร จำนวน 12 คน คิดเปนรอยละ 

9 และรับราชการ/รัฐวิสาหกิจ จำนวน 3 คน คิดเปนรอยละ 2.00 สวนใหญมีรายไดต่ำกวา 5,000 บาท จำนวน 73 คน คิดเปน

รอยละ 53.00 รองลงมาคือ รายได 5,001–10,000 บาท มีจำนวน 32 คน คิดเปนรอยละ 23.00 รายได 10,001-15,000 บาท 

จำนวน 27 คน คิดเปนรอยละ 20.00 และรายไดมากกวา 15,001 บาท มีจำนวน 6 คน คิดเปนรอยละ 4.00 ตามลำดับ 

            วัตถุประสงคขอที่ 2 ผลจากการที่คณะวิจัยไดดำเนินการลงพื้นที่ถายทอดเทคโนโลยีการผลิตครีมบำรุงสนเทาจาก

สารสกัดจากเปลือกกลวยสาธิตโดยการใชเครื่องปนกวนอเนกประสงคและอุปกรณในการผลิตครีม แสดงกระบวนการเพ่ิม

มูลคาผลิตภัณฑครีมทาสนเทาสารสกัดจากเปลือกกลวย ดังภาพที่ 3 

 
 

ภาพที่ 3 กระบวนการเพ่ิมมลูคาผลิตภณัฑครีมทาสนเทาจากเปลือกกลวย 

 

จากภาพที่ 3 กิจกรรมกระบวนการถายทอดเทคโนโลยีและเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑครีมทาสนเทาจากเปลือกกลวย 

คณะวิจัยลงพื้นที่สาธิตการใชเครื่องปนกวนอเนกประสงค และอุปกรณในการผลิตครีม และถายทอดเทคโนโลยีการผลิตครีม
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บำรงุจากกลวย (บำรุงสนเทา) แกครัวเรือนเปาหมาย เพ่ือใหสามารถสรางรายได และมกีารประยุกตใชเทคโนโลยีใหเหมาะสม

พรอมกับประยุกตสวนผสมของเศษวัสดุการเกษตรใหเหมาะสมกับบริบทของพ้ืนที ่

 

 

ภาพที่ 4  ถายทอดเทคโนโลยีและเพิ่มมูลคาผลติภัณฑครีมทาสนเทาจากเปลือกกลวย 

 

 โดยมีการประยุกตใชเทคโนโลยีดังนี้ การสกัดสารลูทีนมีการปรับเปลี ่ยนวิธีการสกัดจากสกัดดวยเครื ่องสกัด

แอลกอฮอลเปนวิธีการเจียวดวยความรอน ไดผลิตภัณฑครีมทาสนเทาสารสกัดจากเปลือกกลวย ซ่ึงทำใหเกิดรายไดจากการผลิต

ครีมทาสนเทาจากเปลือกกลวย และสรางเครือขายจัดจำหนายที่รานเสริมสวย รานทำเล็บ รานนวดแอนดสปา รานจำหนาย

ของฝากของที่ระลึกหนึ่งตำบล หน่ึงผลิตภัณฑ (OTOP) ในอำเภอปากชม และจังหวัดเลย รวมถึงการขายแบบออนไลนผานส่ือ 

ติ ๊กต็อก ครีมทาสนเทาจากเปลือกกลวยบรรจุ 250 กรัม จำหนายราคา 199 บาท โดยไดรับความรวมมือจากเครือขาย

การตลาดภาครัฐและเอกชนมาชวยสนับสนุนใหเกิดรายไดและอาชีพใหม โดยจากการดำเนินงานของคณะผูวิจัยมหาวิทยาลัย

ราชภัฏเลย 

 

 
 

ภาพที่ 5 การออกแบบโลโกผลติภัณฑครมีบำรุงจากกลวย (บำรุงสนเทา) 

 

จากภาพที่ 5 คณะผูวิจัยไดทำการพัฒนาตราสินคาเพ่ือออกแบบองคประกอบของฉลาก โดยใชตัวอักษรภาษาอังกฤษ 

happy banana และภาษาไทย ครีมบำรุงสนเทา โดยใชความหมายและตราสัญลักษณ ดังภาพท่ี 6 และออกแบบฉลากขนาด 

3x8 เซนติเมตร ฉลากครีมซองขนาด 4x6 เซนติเมตร ฉลากติดฝากระปกุครีม 4x4 เซนติเมตร  
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ภาพที่  6 การออกแบบฉลากกระปุก ขนาด 50 กรัม 

  

 

ภาพท่ี 7 การออกแบบฉลาก ขนาด 30 กรัม 
 

 

ภาพที่ 8 บรรจุภณัฑครีมบำรุงจากกลวย แบบกระปุก 250 กรัม 
 

จากภาพที่ 8 ผูวิจัยออกแบบบรรจุภัณฑ เพื่อบรรจุครีมบำรงุจากกลวย (บำรุงสนเทา) ผลิตจากถุงพลาสติกซองแบง

ของเหลวพกพา ซองแบงครีมขนาดพกพา สีขาวใส 50 ml. (8x13.5 เซนติเมตร ) ขนาดปากเสนผาศูนยกลางไมรวมฝา 1.8 เซนตเิมตร  

มาตรฐาน Food Grade คุณภาพสูง และกระปุกสีขาวขุน ขนาดเสนผานศูนยกลาง 9.8 เซนติเมตร สูง 4.2 เซนติเมตร 

ฝาพลาสติกเกลียว 

จากผลการประเมินแบบสอบถามการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตครีมทาสนเทาจากเปลือกกลวยแบบมีสวนรวม

ใหแกผูที่เขารวมโครงการวิจัยนั้น พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญความพึงพอใจตอการมีสวนรวมในการถายทอดเทคโนโลยีใหแก

กลุมครัวเรือน โดยรวมอยูในระดับมาก ( X = 4.23, S.D. = 0.69) เมื่อจำแนกเปนรายขอพบวา สิ่งอำนวยความสะดวก  
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(เชน สถานที่ฝกอบรม อาหาร เครื่องโสตฯ เอกสารประกอบการอบรม) มีคาเฉลี่ยสูงสุด ( X = 4.46, S.D. = 0.61) รองลงมา 

คือ ความเหมาะสมของวิทยากร (ความรู ความสามารถ เทคนิคการถายทอด) ( X = 4.43, S.D. = 0.61) สวนขอที่มีคาเฉลี่ย

นอยที่สุด คือ ผูนำระยะเวลาการอบรม (จำนวนครั้ง) ( X = 4.06, S.D. = 0.76) 

 

การอภิปรายผล 

           1. จากสภาพทั่วไปของกลุมตัวอยางท้ัง 6 ตำบลในอำเภอปากชม จังหวัดเลย จำนวน 138 คน ที่เขารวมโครงการวิจัย

แนวทางการพัฒนาอาชีพและเพ่ิมมูลคาผลิตภัณฑครีมทาสนเทาจากกลวย ซึ่งสวนใหญเปนเพศหญิง สวนใหญเปนแมบานและ

วางงานตองการมีรายไดเพิ่ม มีสถานภาพสมรสเปนหลัก มีอายุ 40 ปข้ึนไป มีการศึกษาต่ำกวาระดับปริญญาตรี เนื่องจากกลุม

ที่มีอายุมากและมีการศึกษานอย มีแนวโนมในการใหความสนใจ เนื่องจากกลุมที่มีการศึกษานอยจะมีเวลาวางมากกวา อีกทั้ง

ตองการมอีาชีพเสริมเพ่ือหารายไดเพิ่ม และมีอาชีพรับจาง/ลูกจาง ซึ่งสวนใหญมีรายไดต่ำกวา 5,000 บาทตอเดือน กลุมตัวอยาง

ที่มีรายไดต่ำจะเขาไปมีสวนรวมมากกวาผูที่มีรายไดสูง เนื่องจากรายไดที่มีอยูไมเพียงพอและการเขาไปมีสวนรวมในการพัฒนา

อาชีพ เน่ืองจากมีรายไดเพิ่ม และสาเหตุที่ไมตองการเขารวมกลุมพัฒนาอาชีพ เนื่องจากความไมมีเวลาและไมถนัดในกลุมอาชีพน้ัน 

2.  การเพ่ิมมูลคาผลติภัณฑครีมทาสนเทาจากเปลือกกลวยแบบมีสวนรวมในอำเภอปากชม จังหวัดเลย โดยคณะวิจยั

ไดมีการการถายทอดเทคโนโลยีการผลิตครีมทาสนเทาจากเปลือกกลวยแบบมีสวนรวมใหแกกลุมตัวอยางสวนใหญมีความพึงพอใจ

ตอการมีสวนรวมในการถายทอดเทคโนโลยีผลิตครีมทาสนเทาจากกลวย ซึ่งกลุมตัวอยางไดแนวทางในการเพิ่มมลูคาผลิตภัณฑ 

โดยการผลิตครีมทาสนเทาสารสกัดจากเปลือกกลวยซึ่งเปนวัตถุดิบที่มีในทองถ่ิน และมีตราสินคาบรรจุภัณฑใหมเกิดข้ึน ทำให

เกิดการสรางรายไดและอาชีพใหม ซึ่งผลิตภัณฑตนแบบจะนำมาเปนแนวทางในการพัฒนาอาชีพตอไปได เพ่ือใหเกิดการรวมกลุม

จัดตั้งเปนกลุมวิสาหกิจชุมชนใหเกิดความยั่งยืนตอไป สอดคลองกับการศึกษาของวรานันท บัวจีบ และคณะ (2561) ที่ไดมีการนำ

พริกพรานไปแปรรูปเปนผลิตภัณฑสมุนไพร คือ ยาสีฟนและน้ำยาบวนปาก ซึ่งเปนการเพิ่มมูลคาผลิตภัณฑจากพริกพรานของ

ชุมชน และสอดคลองกับผลการศึกษาของนพดล ชูเศษ และคณะ (2567) ที่ไดมีการนำรำขาวหอมมาเพิ่มมูลคาเปนผลิตภัณฑ

อาบน้ำและสระผมเพื่อพัฒนาผลิตภัณฑและเกิดกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน และยังสอดคลองกับที่อัจจิมา ศุภจริยาวัตร 

(2565) แสดงใหเห็นวา สินคาของชุมชนโดยอาศัยหลักการกระตุนใหเกิดกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนสงเสริมพัฒนา

คุณภาพของผลิตภัณฑชุมชนใหตรงตามความตองการของผูบริโภคและเกิดความพึงพอใจในตัวผลิตภัณฑ 

 

องคความรูใหม  

การเพิ่มมูลคาผลผลิตทางการเกษตรที่มีอยูในทองถิ่นของอำเภอปากชม จังหวัดเลย โดยใชกลวยเปนสวนหนึ่งของ

ครีมบำรุงสนเทา และไดออกมาเปนผลิตภัณฑครีมทาสนเทาจากกลวย โดยมีกิจกรรมตนน้ำ เปนการจัดหาวัตถุดิบและอุปกรณ

เพื่อใชในกระบวนการผลิต เพื่อทำครีมบำรุงสนเทาแตกซึ่งเปนปญหาพื้นฐานในชีวิตประจำวันของคนเรา โดยยังขาดการดูแล

รักษาบำรุงสนเทาที่เปนอวัยวะสำคัญของรางกาย เพราะเทามีเสนประสาทเชื่อมตอกับอวัยวะตาง ๆ ทั่วทั้งรางกาย การบำบัด

เทาที่ดีนอกจากการแชน้ำอุนแลวยังคงตองมีการบำรุงเพ่ือลดความแหงกราน แตก นำไปสูการเกิดแผลท่ีสนเทา เชื้อรา หรือการติด

เชื้อได โดยจัดหาเทคโนโลยีชุดผลิตครีมบำรุงสนเทาดวยนักวิจัยมหาวิทยาลัยราชภัฏเลย และสรางหลักสูตรทักษะการผลิตครีม

บำรุงสนเทารวมกับวิทยากรพรอมองคความรูโดย ผศ.ดร.ปานฤทัย พุทธทองศรี อาจารยประจำสาขาวิชาเคมี คณะวิทยาศาสตร

และเทคโนลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย โดยมีกลุมผูเขารวมโครงการวิจัย จำนวน 138 คน แบงเปนตำบลชมเจริญจำนวน 12 คน 

ตำบลหวยบอซืน จำนวน 3 คน ตำบลเชียงกลมจำนวน 39 คน ตำบลหาดคัมภีรจำนวน 20 คน ตำบลหวยพิชัย 38 คน และ

ตำบลปากชมจำนวน 26 คน กิจกรรมกลางน้ำ คือ แบงเปน 3 กิจกรรมยอยไดแก กิจกรรมยอยที่ 1 คือ การปฏิบัติการวิจัยรวม

โดยชุมชนมีสวนรวม (PAR) ถอดบทเรียนจากภูมิปญญาการใชประโยชนจากสวนตางๆของกลวยในชุมชน ผนวกกับงานวิจัยจาก



 

536 

 

ISSN: 2985-2366 (Online)  วารสารการบริหาร การจัดการ และการพัฒนาที่ยั่งยืน, 3(2), 2568 

สถาบันการศึกษาและองคความรูจากวิทยากรผูเช่ียวชาญมหาวิทยาลัยราชภัฏเลย กิจกรรมยอยที่ 2 คอื การพัฒนาชุดปนกวน

ครีมบำรุงเสนเทา และการสกัดสารลูทีนจากเปลือกกลวยเพื่อสกัดสารลูทีนจากเปลือกกลวยซึ่งเปนสวนสำคัญในการผลิตครีม

บำรุงสนเทา และกิจกรรมยอยที่ 3 คือกระบวนการผลิต ขั้นตอนการสกัดสารลูทีนจากเปลือกกลวยดวยเครื่องกลั่นแอลกอฮอล 

หรือวิธีการเจียวดวยน้ำมันไวทออยล ขั้นตอนการเตรียมวัตถุดิบ ปริมาณวัตถุดิบแตละชนิด อุณหภูมิที่ใชปริมาณน้ำที่ใช และ

การควบคุมปจจัยตาง ๆ ที่สงผลตอการผลิต รวมถึงวิธีการใชผลิตภัณฑครีมบำรุงสนเทาแตก  

กิจกรรมปลายน้ำ แบงเปน 2 กิจกรรมไดแก กิจกรรมท่ี 1 การรวมกลุมผลิตเชงิพาณิชย โดยมีกลุมเปาหมาย คือ ราน

จำหนายสินคาหนึ ่งตำบล หนึ ่งผลิตภัณฑทองถิ ่น รานเสริมสวย ตลาดชุมชน รานจำหนายของผู ประกอบการในชุมชน 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย และลูกคาทั่วไป และเพิ่มชองทางในการขายออนไลน ไดแก เฟซบุก และฝากขายรานในติ๊กต็อก 

กิจกรรมที่ 2 คือ เพิ่มรายไดในครัวเรือน หลังจากนั้นกิจกรรมปลายน้ำกลุมเปาหมาย จำนวน 1 กลุม คือชาวบานในอำเภอปาก

ชม จังหวัดเลย ที่ประสงคผลิตครีมทาสนเทาจากเปลือกกลวย ซึ่งสามารถยกระดับชองทางการจัดจำหนายโดยเครือขาย OTOP 

ในอำเภอปากชม จังหวัดเลยเปนผูขายได ดังนั้นกิจกรรมตนน้ำไปยังปลายน้ำ จึงแสดงใหเห็นวาเปนองคความรูที่เกิดจากเพ่ิม

มูลคาผลิตภัณฑของกลวย ซึ่งเปนพืชเศรษฐกิจท่ีปลูกมากในพ้ืนที่อำเภอปากชม จังหวัดเลย สามารถสรางอาชีพสรางรายไดแก

ประชาชนท่ีสนใจเขารวมได 
 

ขอเสนอแนะ 

 1. ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

 หนวยงานที่เก่ียวของควรใหความชวยเหลือและแกไขปญหาการสรางอาชีพ สรางรายไดใหแกประชาชนในระดับรากหญา 

ควรนำโครงการเขาสูแผนฯ เพ่ือใหเปนโครงการนำรองของจังหวัดเพ่ือสรางรายไดใหแกประชาชนและสงเสริมสนับสนุนใหเกิด

การพัฒนาตอเนื่องท้ังในพื้นที่นำรองและพ้ืนที่ขยายใหคลอบคลุมจังหวัดในลักษณะของประชาคมในอำเภอปากชมและอำเภอ

ใกลเคียงในจังหวัดเลยใหประสบความสำเร็จ 

 2. ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 

2.1 ควรมีการวิเคราะหประชาชนท่ีตองการสรางอาชีพและรายได รวมถึงสงตอความชวยเหลือกับหนวยงาน

ที่เก่ียวของท้ังในสวนพื้นที่สวนจังหวัดและสวนกลางอยางมีประสิทธิภาพใหไดรอยละ100 ในจังหวัดเลย 

2.2 ควรมกีารวิจัยและพัฒนาเพ่ือสรางอาชีพสรางรายได และใชกระบวนการวิจัยปฏิบัติการแบบมีสวนรวม เพื่อ

แกไขปญหาซึ่งควรเปนกระบวนการวิจัยและพัฒนาที ่จำเปนตองดำเนินการไปพรอม ๆ กัน สามารถปรับปรุงแกไขการ

ดำเนินงานใหไปสูความสำเรจ็ได ในระหวางการดำเนินงานเปนการใหชุมชนเขามามีสวนรวมในกระบวนการพัฒนาตั้งแต การคิด 

การตัดสินใจ การวางแผน การปฏิบัติตามแผน การประเมินผล และรับผลประโยชนดวย 
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