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บทคัดย่อ 
        บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิต
วิทยาลัยการเมืองการปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 2) เพ่ือเสนอข้อเสนอแนะต่อการมีส่วน
ร่วมทางการเมืองของนิสิตและนักศึกษาในมหาวิทยาลัย โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้การ
สัมภาษณ์เชิงลึกในการเก็บข้อมูลกับผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องและทำกิจกรรมเกี่ยวกับการเมืองทั้งระดับ
มหาวิทยาลัย ระดับท้องถิ่นและระดับชาติ จำนวน 10 คน ผลการวิจัยพบว่าการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองของนิสิตมี 5 รูปแบบ ดังนี้ ได้แก่ การรณรงค์ในการใช้สิทธิ์เลือกตั้ง การแสดงออก
ถึงสิทธิทางการเมือง การเคลื่อนไหวเพื่อประชาธิปไตย การเรียกร้องต่อกฎหมายที่ไม่เป็นธรรม
ทางการเมือง และการส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน งานวิจัยนี้ได้เสนอ
ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิตนักศึกษา ได้แก่ นิสิตนักศึกษาและคน
รุ่นใหม่ควรร่วมกันแสดงออกทางการเมืองเพราะการเป็นกระบอกเสียงที่สำคัญมิใช่แค่คนกลุ่มใด
กลุ่มหนึ่งแต่เป็นหน้าที่ของทุกคนที่ต้องมีส่วนร่วมในทางการเมืองและนิสิตนักศึกษาและคนรุ่น
ใหม่ควรตระหนักรู้ถึงสิทธิทางการเมืองโดยให้มองเป็นเรื่องของส่วนรวมมากกว่าเรื่องส่วนตัว  
และประการที่สาม นิสิตนักศึกษาและคนรุ่นใหม่ควรมีความกล้าแสดงออกทางการเมืองมากกว่าที่
เป็นอยู่และกล้าวิพากษ์วิจารณ์การทำงานของภาครัฐอย่างเสรี 
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Abstract 
This research examines the political participation behavior of students at 

the College of Politics and Governance, Mahasarakham University, and proposes 
recommendations to enhance their engagement. Using a qualitative approach, the 
study conducted in-depth interviews with 1 0  individuals involved in political 
activities at the university, local, and national levels. The findings reveal that 
students participate in politics in five key ways: campaigning to encourage voter 
participation, exercising political rights, advocating for democracy, demanding the 
repeal of unjust political laws, and promoting public political engagement. Based 
on these findings, the research suggests that all students and young people should 
actively express their political views, as political participation is a collective 
responsibility rather than one limited to specific groups. Moreover, students should 
recognize their political rights as a shared concern and not merely a personal 
matter. Lastly, they should be more courageous in voicing their political opinions 
and feel free to critique government performance without fear. 
Keywords:  Behavior, Political participation, Democracy, Students 

 
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

การปฏิวัติสยาม พ.ศ. 2475 หรือเรียกว่าการอภิวัฒน์สยาม เป็นจุดเปลี่ยนสำคัญของ
ประวัติศาสตร์การเมืองไทย เหตุการณ์ดังกล่าวเกิดขึ้นเมื่อวันที่ 24 มิถุนายน พ.ศ. 2475 ซึ่งมีผล
ทำให้ราชอาณาจักรสยามเปลี่ยนรูปแบบการปกครองประเทศจากระบอบสมบูรณาญาสิทธริาชย์
ไปเป็นระบอบราชาธิปไตยภายใต้รัฐธรรมนูญ เหตุการณ์ดังกล่าวเกิดขึ้นจากคณะนายทหารและ
พลเรือนที่ประกอบกันซ่ึงเรียกตนเองว่า "คณะราษฎร" ได้กระทำการยึดอำนาจการปกครองที่เป็น
ของกษัตริย์มาแต่เดิมเปลี ่ยนมาเป็นการปกครองของประชาชน โดยเป็นผลพวงมาจากการ
เปลี ่ยนแปลงทางประวัต ิศาสตร์โลก ตลอดจนการเปลี ่ยนแปลงทางสังคมและการเมือง
ภายในประเทศ (Thamrongthanyawong, 2006, p.18) 

ผลพวงของการเปลี่ยนแปลงการปกครองในปี พ.ศ. 2475 ทำให้ระบบการปกครองมี
ลักษณะของการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน เนื่องจากทำให้สยามมีรัฐธรรมนูญและ
พระมหากษัตริย์อยู่ภายใต้รัฐธรรมนูญ อำนาจอธิปไตยเป็นของประชาชน มีรัฐสภาซึ่งทำหน้าที่
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เป็นฝ่ายนิติบัญญัติ รัฐบาลทำหน้าที่เป็นฝ่ายบริหารที่มาจากการเลือกตั้งของประชาชนตามหลัก
แนวคิดสัญญาประชาคมซึ่งเป็นกลไกหลักในการปกครองประเทศและมีการวางรากฐานการ
ปกครองส่วนท้องถิ่น จึงกล่าวได้ว่า ลักษณะการพัฒนาประชาธิปไตยและรูปแบบของการมีส่วน
ร่วมทางการเมืองของประชาชนในระบอบประชาธิปไตยมีลักษณะค่อยเป็นค่อยไปตามลำดับ 
(Jiasakul, 2021, p. 91) 

ประเทศไทยมีการปกครองในระบอบประชาธิปไตยในบางช่วงเวลา และมีการปกครอง
จากการยึดอำนาจหรือการทำรัฐประหารสลับกันไปแสดงถึงวัฒนธรรมทางการเมืองของพลเมือง
ไทยในลักษณะที่ว่าบางครั้งก็ยอมรับอำนาจของประชาชนในการเลือกผู้ปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตย แต่บางครั้งก็ปฏิเสธผู้ปกครองที่ได้รับการเลือกตั้งจากระบอบประชาธิปไตย โดย
เปลี่ยนไปยอมรับผู้ปกครองที่มาจากการกระทำรัฐประหารหรือการยึดอำนาจนั้น แต่สำหรับ
พลเมืองฝ่ายที่นิยมการปกครองในระบอบประชาธิปไตยก็มักจะไม่เห็นด้วยกับการกระทำของ
คณะรัฐประหารซึ่งขัดกับอุดมการณ์ของหลักประชาธิปไตย วัฒนธรรมทางการเมืองแบบนี้ปรากฏ
อยู ่ในสังคมไทยผลัดเปลี ่ยนไปมาในสังคมการเมืองไทยมาโดยตลอด การพัฒนาระบอบ
ประชาธิปไตยในสังคมไทยให้เข้มแข็งจึงต้องพิจารณาถึงวัฒนธรรมทางการเมือง และโครงสร้ าง
ทางการเมืองด้วย (Chalermrat, 2022, p. 118) 

ระบบการเลือกตั ้งของไทยในรอบทศวรรษที่ผ่านมา พบว่าปัญหาที่สำคัญที่ไม่อาจ
มองข้าม คือ ปัญหากฎหมายเกี่ยวกับการเลือกตั้งสมาชิกสภาผู้แทนราษฎร ที่ส่งผลต่อระบบ
การเมืองการปกครอง ตลอดทั้งส่งผลต่อการมีรัฐบาลที่มีเสถียรภาพในการบริหารประเทศ ซึ่ง
ประเทศที่ปกครองระบอบประชาธิปไตย ผู้มีอำนาจในการบริหารประเทศต้องได้รับการไว้วางใจ
จากประชาชนส่วนใหญ่ (Akkataro, 2020, p. 34)  โดยการได้รับการเลือกตั้งจากประชาชนเสียง
ข้างมากให้เข้ามาจัดตั ้งรัฐบาล คณะรัฐบาลเป็นผู ้ที ่อยู ่ในฐานะผู ้ปกครอง ซึ ่งประกอบด้วย
คณะรัฐมนตรี ตลอดจนบรรดาเจ้าหน้าที่ของรัฐทั้งฝ่ายนิติบัญญัติ ฝ่ายบริหาร และตุลาการ 
(Thammacharo, Khempanyo, Sumano, & Khamtho, 2021, p. 703) 

การกระจายอำนาจการปกครองไปสู่ส่วนท้องถิ่นโดยให้ประชาชนได้มีส่วนร่วมทางการ
เมืองมากขึ้น ทำให้ประชาชนในท้องถิ่นมีสิทธิมีส่วนร่วมในการบริหารกิจการขององค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น โดยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต้องมีวิธีการให้ประชาชนมีส่วนร่วมดังกล่าวได้ด้วย 
รวมถึงที่ว่า ให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นต้องรายงานผลการดำเนินงานต่อประชาชนในเรื่องการ 
จัดทำงบประมาณ การใช้จ่ายในรอบปี เพื่อให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการตรวจสอบและกำกับ
ดูแลการบริหารจัดการขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (Teeravakin, 2006, p.26) 



วารสารวิชาการบัณฑิตศึกษา ปีที่ 4 ฉบับท่ี 1 เดือน มกราคม-มิถุนายน 2569  | 47 
 

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

การที่วัยรุ่นยุคใหม่มีการเข้าถึงเทคโนโลยีที่ทันสมัย และรับรู้ข้อมูลข่าวสารบ้านเมืองมาก
ขึ้น เป็นการนำไปสู่การตื่นตัวทางการเมืองอย่างต่อเนื่องมาตลอด (Nontachit, 2016, p. 80) 
เพราะมีการเคลื ่อนไหวข้อมูลข่าวสารในโลกออนไลน์มากขึ ้น (Thaiset & Kalayanathum, 
2017, p. 258) ภายใต้อุดมการณ์แห่งประชาธิปไตยเพ่ือเรียกร้องความถูกต้องและความยุติธรรม 
นําไปสู่การเมืองและการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้น ช่วยกันผลักดันให้สังคม เกิดการตื่นตัวทาง
การเมืองและทำให้ประชาธิปไตยมีการพัฒนามากขึ้น (Piangphatang & Arsa, 2020, 29) 

จากเหตุผลปัจจัยข้างต้นทำให้ผู้วิจัยมีความสนใจประเด็นเกี่ยวกับพฤติกรรมการเมือง
ของคนรุ่นใหม่ โดยเฉพาะบทบาทบาทของนิสิตนักศึกษาของมหาวิทยาลัย ซึ่งสามารถเป็นผู้มีสิทธิ
ออกเสียงเลือกตั้งว่ากลุ่มคนดังกล่าวมีพฤติกรรมเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมทางการเมืองอย่างไร 
โดยเฉพาะกรณีศึกษาที ่ผู ้วิจัยเลือกมาวิจัยในครั้งนี้ คือ นิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ซึ่งเป็นกลุ่มคนที่ศึกษาเกี่ยวกับการเมืองโดยตรงว่าคนกลุ่มคนเหล่านี้มี
จิตสำนึกเกี่ยวกับประชาธิปไตยและการมีส่วนร่วมทางการเมืองมากน้อยเพียงใด เพื่อนำผล
การศึกษาไปเปรียบเทียบกับกลุ่มคนรุ่นใหม่กลุ่มอ่ืนในสังคมไทย 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

        1. เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
        2. เพื ่อเสนอข้อเสนอแนะต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิตและนักศึกษาใน
มหาวิทยาลัย 

ระเบียบวิธีวิจัย 
1. ประเภทของการวิจัย  

เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) โดยมีวิธีการดำเนินการศึกษาที่สำคัญ 
3 ประการ คือ การวิเคราะห์เอกสาร (Documentary analysis) การสัมภาษณ์ (Interview) ผู้ให้
ข้อมูลที่สำคัญ (Key Informants) ที่เก่ียวขอ้งและการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey) 
2. แผนการวิจัย 

1. การวิเคราะห์เอกสาร (Documentary analysis) เพื ่อศึกษาแนวคิดและทฤษฎี
เกี ่ยวกับพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิต บทบาทของนิสิตกับกระบวนการ
ประชาธิปไตย โดยศึกษาจากแหล่งข้อมูลดังต่อไปนี้ 

1.1 สำนักวิทยบริการ มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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1.2 คลังข้อมูลมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ (ออนไลน์) 
 2. การสัมภาษณ์ (Interview) เป็นการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง จะใช้ควบคู่ไปกับ
วิธีการสังเกตแบบมีส่วนร่วม เพื่อให้เห็นภาพและเข้าใจถึงพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง
ของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง  
 3. การสํารวจ (Survey) โดยการสํารวจและการสังเกตแบบมีส่วนร่วมของนิสิตวิทยาลัย
การเมืองการปกครอง ลักษณะที่ตั้ง สภาพแวดล้อมรอบๆ เป็นต้น         
3. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

ผู้วิจัยได้กำหนดผู้ให้ข้อมูล (Informants) จำนวน 10 คน แบ่งออก 2 กลุ่ม ดังนี้ 
1. กลุ่มนิสิตที่เคยลงเลือกตั้งสโมสรนิสิต กลุ่มนิสิตทางเลือกใหม่จำนวน 2 คน กลุ่มนิสิต

ชัยสีหราชจำนวน 2 คน กลุ่มนิสิตทางเลือกท่ีดีที่สุด จำนวน 2 คน                                                                                               
2. กลุ่มนิสิตอิสระ/ชมรมภายใต้วิทยาลัยการเมืองการปกครอง กลุ่มเสรีมวลชลจำนวน 2 

คน ชมรมสิงห์น้ำตาลอาสาจำนวน 2 คน 
4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

1. แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
2. สมุดบันทึก 
3. เครื่องมือบันทึกเสียง 

5. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. ทำหนังสือยินยอมให้สัมภาษณ์ ถึง สมาชิกกลุ่มนิสิตทางเลือกใหม่ สมาชิกลุ่มนิสิตชัยสี

หราช สมาชิกกลุ่มนิสิตทางเลือกท่ีดีที่สุด สมาชิกกลุ่มเสรีมวลชล สมาชิกชมรมสิงห์น้ำตาลอาสา 
2. ติดต่อนัดวันเวลาและสถานที่กับนิสิตแกนนำในวิทยาลัยการเมืองการปกครอง สำหรับ

การเตรียมการขั้นตอนการสัมภาษณ์ 
3. นําข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์และสรุปผลให้ชัดเจน 

6. การวิเคราะห์ข้อมูล  
ใช้การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการตีความสร้างข้อสรุปแบบอุปนัย (Inductive) ซึ่งได้จากการ

สังเกตและการสัมภาษณ์ที่ได้จดบันทึกไว้จากสิ่งที่เป็นรูปธรรมหรือปรากฏการณ์ที่มองเห็น โดย
ผู้วิจัยได้ทำการตรวจสอบข้อมูลแล้วก็เขียนเป็นประโยคหรือข้อความเพื่อสร้างข้อสรุปได้ตาม
กรอบแนวคิดทฤษฎี ข้อมูลที่ไม่ต้องการจะถูกแยกออกไป 
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ผลการวิจัย อภิปรายผล ข้อเสนอแนะ 
1. ผลการวิจัย  
 ในส่วนนี้ผู้วิจัยจะนำเสนอการวิเคราะห์พฤติกรรมทางการเมืองของนิสิต โดยเริ่มจาก
ข้อมูลทั่วไป พฤติกรรมในการมีส่วนร่วมทางการเมือง และ ข้อเสนอแนะต่อการมีส่วนร่วมทางการ
เมืองของนิสิตและนักศึกษาในมหาวิทยาลัย 

1. ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล 
ตารางท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
Code เพศ อาย ุ เอก ชั้นปี สังกัด 
A1 หญิง 20 IR 2 สมาชิกกลุ่มเสรีมวลชล 
A2 ชาย 21 PO 2 สมาชิกกลุ่มเสรีมวลชล 
A3 LGBTQ+ 19 IR 1 สมาชิกกลุ่มนิสิตทางเลือกใหม่ 
A4 ชาย 21 PO 3 สมาชิกกลุ่มนิสิตทางเลือกใหม่ 
A5 ชาย 20 PA 2 สมาชิกกลุ่มนิสิตชัยสีหราช 
A6 ชาย 20 PO 2 ประธานกลุ่มนิสิตชัยสีหราช 
A7 LGBTQ+ 21 PO 2 สมาชิกกลุ่มนิสิตทางเลือกท่ีดีที่สุด 
A8 ชาย 20 PA 2 ประธานกลุ่มนิสิตทางเลือกท่ีดีที่สุด 
A9 ชาย 19 PO 1 สมาชิกชมรมสิงห์น้ำตาลอาสา 
A10 หญิง 21 PO 1 สมาชิกชมรมสิงห์น้ำตาลอาสา 

**หมายเหตุ PO หมายถึง สาขาการเมืองการปกครอง, PA หมายถึง สาขาบริหารรัฐกิจและ
กิจการสาธารณะ และ IR หมายถึง สาขาความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ 

จากตารางที่ 1 พบว่าจำนวนผู้ที่ให้การสัมภาษณ์มีทั้งหมดมี 10 คน เป็นเพศชาย 6 คน 
เพศหญิง 2 คน กลุ่ม LGBTQ 2 คน ช่วงอายุ 19 ปีจำนวน 2 คน  อายุ 20 จำนวน 4 คน อายุ 21 
ปีจำนวน 4 คน วิชาเอก PO ทั้ง 6 คน PA จำนวน 2 คน IR จำนวน 2 คน เป็นกลุ่มเสรีมวลชล
จำนวน 2 คน สมาชิกกลุ่มนิสิตทางเลือกใหม่จำนวน 2 คน สมาชิกกลุ่มนิสิตชัยสีหราชจำนวน 2 
คน สมาชิกกลุ่มนิสิตทางเลือกท่ีดีที่สุดจำนวน 2 คน สมาชิกชมรมสิงห์น้ำตาลอาสาจำนวน 2 คน 

2. พฤติกรรมในการมีส่วนร่วมทางการเมือง 
1. การรณรงค์ให้มีส่วนร่วมในการใช้สิทธิ์เลือกตั้ง 
 การรณรงค์ หมายถึง ทำกิจกรรมการชักชวนอย่างต่อเนื่องเพื่อให้ประสบความสำเร็จ

ตามนโยบายหรือวัตถุประสงค์ที่ตั ้งไว้ กิจกรรมที่จะจัดเป็นงานประเภท "การรณรงค์" ได้นั้น
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จะต้องมีกรอบโครงสร้างของการสื ่อสารที ่เผยแพร่ออกไปในรูปแบบเดียวกันไม่ว ่าจะเป็น
หน่วยงานใดขององค์กรภาครัฐเอกชนและประชาชนทั่วไป นิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง มี
การรณรงค์ให้ผู้ที่มีสิทธิเลือกออกมาใช้สิทธิเลือกตั้งผ่านช่องทางที่หลากหลาย ดังเช่น ความเห็น
ของสมาชิกชมรมสิงห์น้ำตาลอาสา คนหนึ่งมีความเห็นว่า 

“ได้มีการแชร์โพสต์ประชาสัมพันธ์ของกลุ่มนิสิตทั้งนโยบายและการหาเสียงแต่ละกลุ่ม
นิสิต ในการเลือกตั้งองค์กรนิสิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม ผ่านระบบออนไลน์” (A10) 

และในการเลือกตั้งในทุกระดับตั้งแต่ระดับมหาวิทยาลัย ระดับท้องถิ่นและระดับประเทศ 
นิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครองก็มีบทบาทในการรณรงค์ให้สังคมมีความตื่นตัวและมีส่วนร่วม
ในการเลือกตั้งทุกครั้ง ดังเช่นความเห็นของสมาชิกกลุ่มนิสิตชัยสีหราช คนหนึ่ง ได้ให้ความเห็นว่า 

“กลุ่มของนิสิตได้ออกมารณรงค์โดยการ บอกจากปากต่อปากว่าเมื่อมีการเลือกตั้งและ
เชิญชวนเพื ่อนนิสิตออกมาใช้สิทธิ ์เลือกตั ้ง ทั ้งในระดับมหาวิทยาลัย ระดับท้องถิ ่น และ
ระดับประเทศ” (A5) 

พฤติกรรมของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครองเมื่อมีการเลือกตั้งขององค์กรนิสิตใน
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม นิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครองจะร่วมกันออกมารณรงค์ให้นิสิตใน
มหาวิทยาลัยออกมาใช้สิทธิ์เลือกตั้งโดยการ เชิญชวนผ่านระบบออนไลน์เป็นส่วนใหญ่ไม่ว่าจะ
เป็นการแชร์ข้อมูลวันเลือกตั้ง แชร์ข้อมูลผู้ลงสมัครพร้อมกับนโยบาย ทั้ง สภานิสิต องค์การนิสิต 
สโมสรนิสิต ผ่านช่องทางออนไลน์ผ่านหน้าเฟซบุ๊กส่วนตัวของตัวเอง  

2. การแสดงออกถึงสิทธิทางการเมือง 
สิทธิทางการเมือง (political rights) หมายถึง การที่พลเมืองของรัฐ โดยเฉพาะในรัฐสมัย

ใหม่ในสังคมไทยได้กระทำการภายใต้กรอบของกฎหมายบ้านเมืองของสังคมนั้น ๆ ด้วยเหตุนี้ 
สิทธิทางการเมืองจึงซ้อนทับอยู่กับสิทธิพลเมือง (Civil Rights) เนื่องจากในสังคม และการเมือง
การปกครองสมัยใหม่นั้น เสรีภาพจัดได้ว่าเป็นคุณธรรมรากฐานประการหนึ่งที่ระบบการเมือง 
และระบบกฎหมายจะต้องธำรงรักษาไว้ ทว่าหากพลเมืองทุกคนมีเสรีภาพอย่างไม่จำกัด จะทำให้
การใช้เสรีภาพของพลเมืองคนหนึ่งก็อาจนำมาซึ่งการละเมิดการมีเสรีภาพของพลเมืองคนอื่น ใน
รัฐได้เช่นกัน ดังนั้น เสรีภาพของพลเมืองจึงต้องอยู่ภายใต้กรอบของกฎหมายที่รัฐกำหนดไว้ นิสิต
ของวิทยาลัยการเมืองการปกครอง มีการดำเนินการถึงการแสดงออกถึงสิทธิทางการเมืองใน
หลายหลายรูปแบบ เช่น ความเห็นของประธานกลุ่มนิสิตชัยสีหราช ได้แสดงความคิดเห็นเอาไว้ว่า 

“ได้มีการลงสมัครสภานิสิตสังกัดวิทยาลัยการเมืองการปกครอง ในการเลือกตั้งองค์การ
นิสิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม” (A6) 



วารสารวิชาการบัณฑิตศึกษา ปีที่ 4 ฉบับท่ี 1 เดือน มกราคม-มิถุนายน 2569  | 51 
 

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 

ประธานกลุ่มนิสิตทางเลือกท่ีดีที่สุด ก็ได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการแสดงออกซึ่งสิทธิ
ทางการเมืองไว้เช่นกัน ว่า 

“ได้ลงสมัครรับเลือกตั้งสโมสรนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครองในตำแหน่งอุปนายก
คนที่ 2 ของกลุ่มนิสิตทางเลือกที่ดีที่สุด ในการเลือกตั้งองค์การนิสิตมหาวิทยาลัยมหาสารคาม” 
(A8) 

นอกจากนี้ หนึ่งในสมาชิกของสมาชิกกลุ่มนิสิตทางเลือกใหม่ ยังแสดงความเห็นเพิ่มเติม
อีกว่า 

“จะออกไปใช้สิทธิเลือกตั้งหากมีการเลือกตั้งเพ่ือเป็นการรักษาสิทธิทางการเมืองและการ
เป็นพลเมืองของรัฐ”(A3) 

พฤติกรรมของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครองโดยนิสิตออกมารักษาสิทธิทางการ
เมืองโดยการออกมาใช้สิทธิ์เลือกตั้ง ทั้งในระดับมหาลัยและระดับประเทศเพื่อเป็นการแสดงออก
ถึงสิทธิทางการเมืองพร้อมกับร่วมตัวกันเพื่อลงสมัครรับเลือกตั้งในการเลือกตั้งผู้นำองค์กรนิสิต
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ประจำปีการศึกษา 2567 

3. การเคลื่อนไหวเพ่ือประชาธิปไตย 
การเคลื่อนไหวเพื่อประชาธิปไตยเป็นการออกมาเคลื่อนไหวหรือออกมาเรียกร้องอะไร

บาง มีเจตจํานงทางการเมืองที ่มุ ่งเน้นการก่อตัวใหม่ของสังคมบางส่วน และมุ ่งเน้นการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมบางประการของนักการเมืองและรัฐบาล ปรากฏการณ์ดังกล่าวนําไปสู่การ
สร้างขบวนการเคลื่อนไหวของภาคประชาชนในสังคมไทย ซึ่งนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง
ได้มีส่วนร่วมในการเคลื่อนไหวเพ่ือประชาธิปไตยในหลากหลายกรณี ดังที่ หนึ่งในสมาชิกของกลุ่ม
เสรีมวลชล ได้กล่าวเอาไว้ว่า 

“กลุ่มของนิสิตได้ออกมาชุมนุมขับไล่เผด็จการ เพ่ือเรียกร้องประชาธิปไตย ในวันที่มีการ
รัฐประหาร วันที่ 22 พฤษภาคม พ.ศ. 2557” (A1) และ หนึ่งในสมาชิกของกลุ่มนิสิตทางเลือกที่ดี
ที่สุด ได้กล่าวยืนยันสนับสนุนเอาไว้ว่า 

“กลุ่มของพวกเราได้เข้าร่วมเคลื่อนไหวและจัดกิจกรรมทางการเมืองต่างเพ่ือต่อต้านการ
ใช้อำนาจของ คสช.” (A7) 

จะเห็นได้ว่าพฤติกรรมของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครองได้ออกมาเคลื่อนไหวเพ่ือ
เรียกร้องประชาธิปไตยโดยการออกมาชุมนุมเรียกร้องประชาธิปไตยบนท้องถนน และจัดกิจกรรม
เรียกร้องประชาธิปไตยเพื่อต่อต้านและไม่รับรองระบอบเผด็จการพร้อมแสดงถึงจุดยืนและ
อุดมการณ์อันแรงกล้าที่เรียกร้องถึงระบอบของประชาธิปไตยอย่างเสรี 
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4. การเรียกร้องต่อกฎหมายที่ไม่เป็นธรรมทางการเมือง 
ภายหลังจากที่ พล.อ. ประยุทธ์ จันทร์โอชา และคณะได้ทำรัฐประหาร ในนามของคณะ

รักษาความสงบแห่งชาติในวันที่ 22 พฤษภาคม พ.ศ. 2557 และออกคำสั่งให้รัฐธรรมนูญแห่ง
ราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2550 สิ้นสุดลง และในปี พ.ศ. 2560 มีการประกาศรัฐธรรมนูญที่ไม่เป็น
ธรรมกับการเลือกตั้งออกมาทำให้มีผู้คนออกมาเรียกร้องเพื่อไม่ให้ มีรัฐธรรมนูญฉบับนี้ ความ
ขัดแย้งทางการเมืองไทยถูกมองว่าแบ่งแยกร้าวลึก และก่อให้เกิดการประท้วงบนถนน ( street 
protest) รวมถึงการแสดงออกซึ่งความไม่เห็นด้วยผ่านการกระทำที่เรียกว่าการแสดงออกเชิง
สัญลักษณ์นับครั้งไม่ถ้วนนั้น โดยมีวัตถุเพื่อการประท้วงเป็นส่วนสำคัญเสมอไม่ว่าจะเป็น มือตบ 
ตีนตบ นกหวีด หรือเสื้อสีที่แตกต่าง เช่นเดียวกันกับการประท้วงและการแสดงออกซึ่งความไม่
เห็นด้วยภายหลังจากที่ พล.อ. ประยุทธ์ จันทร์โอชา ได้ทำรัฐประหาร ซึ่งนิสิตวิทยาลัยการเมือง
การปกครองก็ได้มีส่วนในการเรียกร้องต่อกฎหมายที่ไม่เป็นธรรรมทางการเมือง ดังเช่นหนึ่งใน
สมาชิกกลุ่มเสรีมวลชล ได้แสดงความเห็นเอาไว้ว่า 

“กลุ่มของนิสิตได้ออกมาชุมนุมเรียกร้องประท้วงต่อกฎหมายที่ไม่เป็นธรรมหรือแสดง
ความคิดเห็นผ่านทางโซเชียล มีเดีย โดยใช้หลักการและเหตุผลเพื่อเกิดการตระหนักรู้ถึงผลของ
กฎหมายฉบับนั้น” (A1) 

หนึ่งในสมาชิกของกลุ่มนิสิตทางเลือกใหม่ ได้กล่าวเสริมอีกว่า 
“กลุ่มของนิสิตได้ร่วมขับเคลื่อนกับกลุ่มที่เห็นด้วยกับตนเองเพ่ือเรียกร้องให้มีการยกเลิก

กฎหมายที่ไม่เป็นธรรม” (A3) 
จากความเห็นข้างต้นจะเห็นว่าพฤติกรรมของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครองมีการ

เรียกร้องกฎหมายที่ไม่เป็นธรรมทางการเมืองโดยร่วมกันออกมาชุมนุมเรียกร้องให้ยกเลิก
กฎหมายบนท้องถนนพร้อมเชิญชวนผู้ที่เห็นด้วยเข้าร่วมชุมนุมกับการเรียกร้องครั้งนี้อย่างสันติ
และเรียกร้องผ่านช่องทางออนไลน์เพื่อเป็นการกระจายข่าวสารให้ประชาชนทั่วไปรู้ถึงผลได้
ผลเสียของตัวบทกฎหมายนั้นว่าไม่เป็นธรรมอย่างไร 

5. การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน 
การมีส่วนร่วมทางการเมือง หมายถึง การกระทำของประชาชนที่ต้องการมีอิทธิพลต่อ

การตัดสินใจของรัฐบาลโดยการกระทำหรือความพยายามนั้นเป็นไปได้ทั้งถูกต้อง และไม่ถูกต้อง
ตามกฎหมาย ใช้กำลังหรือไม่ใช้กำลัง สำเร็จหรือล้มเหลว ทั้งสมัครใจหรือไม่สมัครใจรวมถึงการ
เลือกตั้งการร่วมในการรณรงค์หาเสียง การรวมตัวเพื่อโน้มน้าว หรือกดดันรัฐบาล การประท้วง
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รัฐบาลเป็นต้น ซึ่งนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครอง ได้มีส่วนร่วมทางการเมืองหลากหลาย
รูปแบบ ดังที่ หนึ่งในสมาชิกกลุ่มเสรีมวลชล ได้กล่าวได้กล่าวไว้ว่า 

“สมาชิกของกลุ่มนิสิต ได้พูดถึงเรื่องการใช้สิทธิทางการเมืองว่าเป็นเรื่องสำคัญอย่างไร
เพื ่อให้ประชาคมนิสิตในมหาวิทยาลัยตระหนักรู ้ถึงผลได้ผลเสียของการออกมาใช่สิทธิ์ทาง
การเมือง”(A2) 

และหนึ่งในสมาชิกของกลุ่มนิสิตทางเลือกท่ีดีที่สุด ได้กล่าวเสริมอีกว่า 
“กลุ ่มของนิสิตได้สร้างค่านิยมให้ประชาชนรักษาสิทธิทางการเมือง ให้คำนึงถึง

ผลประโยชน์ในการออกมามีส่วนร่วมทางการเมือง”(A7) 
พฤติกรรมของนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครองต่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมือง

ของประชาชนโดยเน้นย้ำถึงเรื่องการใช้สิทธิทางการเมืองว่าเป็นเรื่องสำคัญเพื่อให้ประชาชนได้
ตระหนักรู้ถึงผลได้ผลเสียของการไม่ออกมาใช้สิทธิ์ทางการเมืองพร้อมกับการสร้างค่านิยมให้กับ
ประชาชนรู้จักรักษาสิทธิของตนเอง 
 
2. อภิปรายผล 

จากผลการวิจัยเรื่องพฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของนิสิต วิทยาลัยการเมือง
การปกครอง มหาวิทยาลัยมหาสารคาม สามารถแบ่งประเด็นในการอภิปรายดังต่อไปนี้ 

1. การรณรงค์ให้มีส่วนร่วมในการใช้สิทธิ์เลือกตั้ง 
การรณรงค์ให้มีส่วนร่วมในการใช้สิทธิ์เลือกตั้งเป็นกิจกรรมที่มีเป้าหมายเพื่อกระตุ้นให้

ประชาชนตระหนักถึงความสำคัญของการเลือกตั้งในระบอบประชาธิปไตย ซึ่งนิสิตวิทยาลัย
การเมืองการปครองได้จัดกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การประชาสัมพันธ์ผ่านโซเชียลมีเดีย การแจก
ใบปลิว การตั้งเวทีเสวนา หรือการจัดกิจกรรมรณรงค์เชิงสร้างสรรค์ในมหาวิทยาลัยและชุมชน
โดยรอบ เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนไปใช้สิทธิ์เลือกตั้งอย่างมีสติและตระหนักถึงอำนาจของตนใน
การกำหนดอนาคตทางการเมืองของประเทศ ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ เอกนรินทร์ ปิยะ
ปัญญามงคล และคณะ (Piyaphanyamongkol, Srisorn, & Chayanon, 2021, p. 20)ซึ ่งได้
ศึกษาการมีส่วนร่วมทางการเมืองในการเลือกตั ้ง ปี 2562 ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ซึ่งผลการศึกษาพบว่า ความคิดเห็นเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม
ทางการเมืองในการเลือกตั้งของนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุดคือ ด้าน
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การติดตามสถานการณ์ทางการเมือง รองลงมาคือ ด้านการไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ด้านการรณรงคใ์ห้
ความรู้ทางการเมืองแก่ประชาชน และด้านการรณรงค์หาเสียงเลือกตั้งตามลำดับ 

2. การแสดงออกถึงสิทธิทางการเมือง 
นิสิตสามารถแสดงออกถึงสิทธิทางการเมืองได้ในหลากหลายรูปแบบ เช่น การแสดง

ความคิดเห็นในที่สาธารณะ การเข้าร่วมเสวนาทางการเมือง การใช้สื่อโซเชียลในการนำเสนอ
ความคิดเห็นเกี่ยวกับนโยบายและปัญหาการเมือง รวมถึงการเข้าร่วมกิจกรรมขององค์กรนิสิตที่
เกี่ยวข้องกับประเด็นทางการเมือง ทั้งนี้ การแสดงออกเหล่านี้ต้องอยู่ในขอบเขตของกฎหมายและ
เคารพสิทธิของผู้อื ่น โดยนิสิตวิทยาลัยการเมืองการปกครองได้มีการแสดงออกถึงสิ ทธิทาง
การเมืองที่หลากหลาย เช่น การลงสมัครรับเลือกตั้งของกลุ่มนิสิต และ การออกไปใช้สิทธิเลือกตั้ง
ในทุกระดับ ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ วริศรา ศิริชานนท์ (Sirichanon, 2019, p. 69) ซึ่งได้
ศึกษาความคาดหวังและแนวโน้มพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุ่นใหม่ต่อการใช้สิทธิเลือกตั้ง
สมาช ิกสภา ผ ู ้แทนราษฎร พ. ศ. 2562: กรณี ศ ึกษาน ักศ ึกษาระด ับช ั ้นปร ิญญาตรี  
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ ศูนย์รังสิต ผลการศึกษาพบว่าความสัมพันธ์ของปัจจัยที่มีผลต่อความ
คาดหวังทางการเมืองของคนรุ ่นใหม่ มี 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการเมือง ด้านกระบวนการทาง
การเมือง และความสัมพันธ์ของปัจจัยที่มีผลต่อแนวโน้มพฤติกรรมการเลือกตั้งของคนรุ่นใหม่ มี 2 
ด้าน ได้แก่ ด้านแนวโน้มการลงคะแนนเลือกตั้ง และด้านรูปแบบการหาเสียงต่างมีความสัมพันธ์
ทั้งเชิงบวกและลบ 

3. การเคลื่อนไหวเพ่ือประชาธิปไตย 
การเคลื่อนไหวเพื่อประชาธิปไตยของนิสิตอาจรวมไปถึงการเข้าร่วมชุมนุม การจัดเวที

อภิปราย การลงชื่อสนับสนุนแคมเปญต่าง ๆ ที่เกี ่ยวข้องกับเสรีภาพและสิทธิของประชาชน 
นอกจากนี้ ยังอาจมีการประสานงานกับองค์กรภาคประชาชนเพื่อสร้างความเปลี่ยนแปลงในเชิง
โครงสร้างทางการเมือง ทั้งนี้ การเคลื่อนไหวเหล่านี้สามารถสะท้อนถึงความตื่นตัวทางการเมือง
ของนิสิตและการมีบทบาทในการขับเคลื่อนสังคมให้เป็นประชาธิปไตยมากขึ้น โดยนิสิตวิทยาลัย
การเมืองการปกครองได้มีการเคลื่อนไหวเพ่ือประชาธิปไตย เช่น การชุมนุมประท้วงโดยสันติ การ
รณรงค์ให้ประชาชนต่อต้านรัฐธรรมนูญที่มาจากการรัฐประหาร ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ 
ณัฐฐินันท์ นันทะเสนา (Nantasena, 2021, p. 42) ซึ่งได้ศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการเคลื่อนไหว
ทางสังคมโดยกลุ ่มนักศึกษาขบวนการประชาธิปไตย ผลการศึกษาพบว่า การรวมกลุ ่มของ
นักศึกษามีเงื่อนไขมาจากลักษณะทางด้านการเมืองและทางสังคม ซึ่งสมาชิกของกลุ่มมีแนวคิด
ทางการเมืองที ่ชัดเจนในด้านการสนับสนุนระบอบประชาธิปไตย มีจุดร่ วมสำคัญคือระบบ
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การเมืองควรเป็นไปตามกระบวนการทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย โดยการเคลื่อนไหว
และการดำเนินงานของกลุ่มยึดหลัก 5 ประการ ได้แก่ ประชาธิปไตย ความยุติธรรม การมีส่วน
ร่วม สิทธิมนุษยชน และสันติวิธี 

4. การเรียกร้องต่อกฎหมายที่ไม่เป็นธรรมทางการเมือง 
เมื่อมีการออกกฎหมายหรือมาตรการที่ถูกมองว่าไม่เป็นธรรม เช่น กฎหมายที่จำกัด

เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นหรือการรวมตัว นิสิตอาจมีบทบาทในการแสดงออกเพ่ือ
เรียกร้องให้มีการแก้ไขหรือยกเลิกกฎหมายดังกล่าว วิธีการอาจรวมถึงการออกแถลงการณ์ การ
ทำจดหมายเปิดผนึกถึงหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง หรือการร่วมมือกับภาคประชาสังคมในการผลักดัน
ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางกฎหมาย ซึ่งลักษณะดังกล่าวสอดคล้องกับงานศึกษาของ อรญา 
อนุกูลและพิชาย รัตนดิลก ณ ภูเก็ต (Anukul & Ratnatilaka Na Bhuket, 2024, p. 39) ได้
ศึกษาการวิเคราะห์วาทกรรมเชิงวิพากษ์ในการเคลื ่อนไหวทางการเมืองของนักเรียน นิสิต 
นักศึกษาและประชาชน พ.ศ. 2563 ผลการศึกษาพบว่า หลังจากการรัฐประหารปี 2557 ได้
ก่อให้เกิดการจัดวางทางอำนาจใหม่และส่งผลต่อมิติการเมือง เศรษฐกิจ สังคม โดยเฉพาะปัญหา
ความเหลื ่อมล้ำทางเศรษฐกิจและความอยุติธรรมทางสังคม จนนำไปสู ่ปรากฏการณ์การ
เคลื่อนไหวทางการเมืองปี 2563 

5. การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชน 
นิสิตสามารถมีบทบาทในการสร้างความตระหนักรู้และส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วม

ทางการเมืองผ่านการให้ความรู้ทางการเมืองแก่ชุมชน เช่น การจัดเวทีเสวนาเกี่ยวกับสิทธิและ
หน้าที่ของพลเมือง การรณรงค์ให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการกำหนดนโยบายสาธารณะ หรือการ
ทำงานร่วมกับองค์กรพัฒนาเอกชนที่เกี่ยวข้องกับการเสริมสร้างประชาธิปไตย วิธีการเหล่านี้ช่วย
ให้ประชาชนเข้าใจถึงบทบาทของตนเองในระบบการเมืองและมีส่วนร่วมในการตัดสินใจที่ส่งผล
ต่อชีวิตประจำวันของพวกเขา ซึ่งสอดคล้องกับการศึกษาของ กิตติพงษ์ หมัดอาดัมและวิจิตรา ศรี
สอน (Madadam, K., & Srisorn, W., 2024, p. 61) ซึ่งได้ศึกษาเกี่ยวกับบทบาทของนักศึกษา
ต่อการเมืองไทย ผลการศึกษาพบว่าการเคลื่อนไหวของนิสิตนักศึกษามีความสำคัญในช่วง พ.ศ. 
2563 - 2567 เนื่องจากการถูกลิดรอนสิทธิเสรีภาพ แต่การตื่นตัวทางการเมืองของนิสิตนักศึกษา
ยังคงเป็นการตอบสนองต่อเผด็จการ มากกว่าการฝึกฝนทางการเมืองที่เป็นระเบียบแบบแผน 
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3. ข้อเสนอแนะ 
1. นิสิตนักศึกษาและคนรุ่นใหม่ทุกคนควรร่วมกันแสดงออกทางการเมืองเพราะการเป็น

กระบอกเสียงที่สำคัญมิใช่แค่คนกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งแต่เป็นหน้าที่ของทุกคนที่ต้องมีส่วนร่วมในทาง
การเมือง                                                    

2. นิสิตนักศึกษาและคนรุ่นใหม่ควรตระหนักรู้ถึงสิทธิทางการเมืองโดยให้มองเป็นเรื ่อง
ของส่วนรวมมากกว่าเรื่องส่วนตัว                   

3. นิสิตนักศึกษาและคนรุ่นใหม่ควรมีความกล้าแสดงออกทางการเมืองมากกว่าที่เป็นอยู่
และกล้าวิพากษ์วิจารณ์การทำงานของภาครัฐอย่างเสรี 
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