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บทคัดย่อ 
วิจัยฉบับน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาความสัมพันธ์และผลกระทบของคุณลักษณะของ

คณะกรรมการตรวจสอบกบัการประสบปัญหาทางการเงินของบริษทัจดทะเบียนในตลาดหลกัทรัพย์
แห่งประเทศไทย โดยใชแ้บบจ าลองของ Altman al. (1995) ในการจดักลุ่มบริษทัตามระดบัการประสบ
ปัญหาทางการเงิน และคุณลักษณะของคณะกรรมการตรวจสอบ ซ่ึงประกอบด้วยขนาดของ
คณะกรรมการตรวจสอบ จ านวนคร้ังของการประชุมของคณะกรรมการตรวจสอบ สัดส่วนกรรมการ
ในคณะกรรมการตรวจสอบท่ีมีความรู้ความช านาญด้านการเงินและบัญชี สัดส่วนกรรมการใน
คณะกรรมการตรวจสอบท่ีมีความรู้ความช านาญด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ สัดส่วนกรรมการใน
คณะกรรมการตรวจสอบท่ีเป็นเพศหญิง และจ านวนกรรมการท่ีมีความเป็นอิสระ ขอ้มูลเก็บรวบรวม
จากงบการเงินและรายงาน 56-1 ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2559 – 2562 ของบริษทัจดทะเบียนจ านวน 411 บริษทั 
และน ามาวเิคราะห์โดยใชว้ธีิวเิคราะห์ความถดถอยพหุคูณ ก าหนดช่วงความเช่ือมัน่ 95% 

ผลการวิจยั แสดงให้เห็นวา่เม่ือใชแ้บบจ าลองของ Altman al. (1995) ซ่ึงมีตวัช้ีวดัท่ีส าคญั คือ 
อตัราส่วนเงินทุนหมุนเวียนสุทธิต่อสินทรัพย์รวม และอัตราส่วนก าไรก่อนดอกเบ้ียและภาษีต่อ
สินทรัพยร์วม บริษทัจดทะเบียนในตลาดหลกัทรัพยป์ระมาณ 1 ใน 3 ของกลุ่มตวัอยา่งถูกจดัอยูใ่นกลุ่ม
ไม่ประสบปัญหาทางการเงิน และคุณลกัษณะของคณะกรรมการตรวจสอบท่ีมีความสัมพนัธ์และมี

mailto:thamavit.t@rsu.ac.th


เศรษฐศาสตรแ์ละบริหารธุรกจิปริทศัน ์

   BUSINESS ADMINISTRATION AND ECONOMICS REVIEW                

เศรษฐศาสตร์และบริหารธุรกจิปริทัศน์ ปีที่ 18 ฉบับที่ 1 มกราคม – มิถุนายน 2565 
           
 

        47 
 

ISSN 1686-5731 

ผลกระทบต่อการประสบปัญหาทางการเงินอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ได้แก่ ขนาดของ
คณะกรรมการตรวจสอบ จ านวนคร้ังของการประชุม และสัดส่วนกรรมการตรวจสอบท่ีเป็นเพศหญิง 
โดยมีขนาดของกิจการเป็นตวัแปรควบคุมท่ียงัคงมีอิทธิพลต่อการประสบปัญหาทางการเงิน 

 

ค ำส ำคัญ: คุณลักษณะของคณะกรรมการตรวจสอบ , การประสบปัญหาทางการเงิน , ตลาด
หลักทรัพย์แห่งประเทศไทย 

 

Abstract 
 This research aims to study the relationship and impact of the audit committee characteristics 
on financial problems of listed companies in the stock exchange of Thailand. The Altman al. (1995) 
model was used to categorize companies according to their level of financial problems, and the audit 
committee characteristics consist of board size of the audit committee, number of meeting time, 
proportion of audit committees with financial and accounting expertise, proportion of audit committees 
with knowledge and expertise in information technology, proportion of female audit committees, and 
number of independent committees. Data were collected from the financial statements and the 56-1 
reports of the 411 listed companies from 2016 to 2019. Multiple regression analysis was employed to 
test the research relationships and impact at 95% confidence interval. 
  The results revealed that when using the Altman al. (1995) model comprising of the two 
main ratios: net working capital ratio to total assets and the profit before interest and taxes ratio, 
about one Third of companies listed on the stock exchange of Thailand are classified as having no 
financial problems. The characteristics of the audit committee that have a statistically significant 
impact on financial problems at the .05 level are the size of the audit committee, number of meetings, 
and the proportion of female audit committee. In addition, the firm size is a controlling factor that 
still has an influence on experiencing financial problems.   
 

Keywords: Audit Committee Characteristics, Financial Problems, The Stock Exchange of Thailand 
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ทีม่าและความส าคัญของปัญหา 

หลงัจากการเกิดวกิฤติการณ์เศรษฐกิจท่ีรุนแรงมากในช่วงปีพ.ศ. 2540-2542 ท่ีส่งผลกระทบต่อ
เสถียรภาพทางการเงินของประเทศ The Stock Exchange of Thailand (1999) ไดมี้การออกขอ้
ก าหนดให้บริษทัจดทะเบียนในตลาดหลกัทรัพยทุ์กบริษทัตอ้งจดัตั้งคณะกรรมการตรวจสอบ โดยมี
จุดมุ่งหมายประการแรกเพื่อท าหน้าท่ีเป็นคณะกรรมการอิสระเขา้มาเป็นตวัแทนของผูถื้อหุ้นในการ
ก ากบัและควบคุมการด าเนินงาน ประการท่ีสองเพื่อให้มัน่ใจว่าผูบ้ริหารระดบัสูงไดก้ าหนดนโยบาย
และแผนงานต่าง ๆ อยา่งความเหมาะสมและสามารถด าเนินงานให้เป็นไปตามนโยบายและแผนงานท่ี
วางไวไ้ดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ประการท่ีสามเพื่อท าหนา้ท่ีในการดูแลปกป้องผลประโยชน์ของผูมี้ส่วน
ไดเ้สียของกิจการ ส่งเสริมให้การบริหารและการด าเนินการต่าง ๆ ให้มีความโปร่งใส และประการ
สุดทา้ยเพื่อสร้างความเช่ือถือไดข้องรายงานทางการเงิน ท่ีสะทอ้นมูลค่าตามบญัชีของกิจการ และความ
มัง่คัง่ของผูถื้อหุ้น นอกจากน้ีคณะกรรมการตรวจสอบยงัมีความสัมพนัธ์กับหน่วยงานตรวจสอบ
ภายใน ซ่ึงส่งผลให้การท างานของฝ่ายตรวจสอบภายในเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพก่อให้เกิด
ประสิทธิผล สนบัสนุนความส าเร็จภายในองคก์รไดม้ากข้ึน (Srivachiranon, A., 1998) อยา่งไรก็ตาม
ประสิทธิผลของคณะกรรมการตรวจสอบท่ีปรากฏในงานวิจัยเชิงประจักษ์ท่ีผ่านมาได้ให้การ
สนับสนุนความสัมพนัธ์และผลกระทบของประสิทธิภาพของคณะกรรมการตรวจสอบต่อผลการ
ด าเนินงานของบริษทั ความเส่ียงทางการเงิน มูลค่าของกิจการ รวมถึงการลดโอกาสการประสบปัญหา
ทางการเ งิน ซ่ึ ง เป็นประเด็นการศึกษาเ ก่ียวกับประสิทธิผลของคณะกรรมการตรวจสอบ 
(Manosoonthorn, W., 2016) นอกจากน้ีพบวา่มีการใชแ้บบจ าลองความสัมพนัธ์ของ Altman ปี 1995 
ซ่ึงประกอบดว้ยอตัราส่วนทางการเงินท่ีแสดงถึงประสิทธิภาพของการบริหารเงินทุนหมุนเวียน การท า
ก าไรก่อนดอกเบ้ียและภาษีของกิจการ รวมทั้งโครงสร้างทางการเงินท่ีท าให้ตน้ทุนทางการเงินของ
กิจการต ่ากว่าอตัราก าไรสุทธิของกิจการ ในการจ าแนกบริษทัท่ีประสบปัญหาทางการเงินออกจาก
บริษทัท่ีไม่ประสบปัญหาทางการเงิน (Churod, P., 2014) 
  บทความน้ีจึงมีจุดมุ่งหมายท่ีจะรายงานผลการตรวจสอบความสัมพนัธ์และผลกระทบของ
คุณลกัษณะของคณะกรรมการตรวจสอบกบัการประสบปัญหาทางการเงิน โดยศึกษาจากคุณลกัษณะ
ของคณะกรรมการตรวจสอบ ของบริษทัจดทะเบียนในตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย ท่ีเป็นอยูจ่ริง
ในช่วงระยะเวลา 3 ปียอ้นหลงัตั้งแต่ 2562 แต่เน่ืองจากในช่วงหลงัมีการเปล่ียนแปลงทางดา้นเศรษฐกิจ 
สังคมและทางดา้นเทคโนโลยี ส่งผลต่อการแข่งขนัในตลาด (State Enterprise Policy Office, 2019) ใน
งานวิจยัน้ีจึงไดเ้พิ่มเติมคุณลกัษณะของกรรมการท่ีมีความรู้ความสามารถ เช่ียวชาญดา้นเทคโนโลย ี
และการค านึงปัจจยัทางสังคม ไดแ้ก่การมีกรรมการตรวจสอบท่ีเป็นเพศหญิง (Smith et al., 2006) เป็น
คุณลักษณะเพิ่มเติมในคณะกรรมการตรวจสอบ นอกเหนือจากข้อก าหนดและแนะน าของตลาด
หลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทยเก่ียวกบัคณะกรรมการตรวจสอบ โดยคาดวา่จะช่วยเพิ่มประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผลของคณะกรรมการตรวจสอบในการลดระดบัการประสบปัญหาทางการเงิน 
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วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 1. เพื่อศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างคุณลกัษณะต่าง ๆ ของคณะกรรมการตรวจสอบกบัการ
ประสบปัญหาทางการเงิน ของบริษทัจดทะเบียนในตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย ไดแ้ก่ ขนาดของ
คณะกรรมการตรวจสอบ จ านวนคร้ังของการประชุมของคณะกรรมการตรวจสอบ สัดส่วนกรรมการ
ในคณะกรรมการตรวจสอบท่ีมีความรู้ความช านาญด้านการเงินและบัญชี สัดส่วนกรรมการใน
คณะกรรมการตรวจสอบท่ีมีความรู้ความช านาญด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ สัดส่วนกรรมการใน
คณะกรรมการตรวจสอบท่ีเป็นเพศหญิง และจ านวนกรรมการท่ีมีความเป็นอิสระ 
 2. เพื่อศึกษาและคดัเลือกคุณลกัษณะต่าง ๆ ของคณะกรรมการตรวจสอบในขอ้ 1 ท่ีสามารถ
อธิบายระดบัการประสบปัญหาทางการเงินของบริษทัจดทะเบียนในตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย 
 
การทบทวนวรรณกรรมและกรอบแนวคิดการวจัิย  

ขนาดของคณะกรรมกการตรวจสอบ 
Dezoort et al. (2002) และDan et al. (1999) มีผลการวิจยัท่ีแสดงให้เห็นว่าขนาดของ

คณะกรรมการตรวจสอบกบัคุณภาพของคณะกรรมการตรวจสอบมีความสัมพนัธ์ในเชิงบวก โดย
คณะกรรมการตรวจสอบท่ีมีจ านวนเหมาะสมจะมีประสิทธิภาพมากกว่าการมีคณะกรรมการ
ตรวจสอบในจ านวนท่ีน้อย หรือกล่าวอีกนัยหน่ึงได้ว่าจ  านวนคณะกรรมการตรวจสอบท่ีมากกว่า 
หมายถึงการมีกรรมการท่ีมีความรู้และประสบการณ์ท่ีหลากหลายในการท าหนา้ท่ีให้มีประสิทธิภาพ
สูงสุด ซ่ึงคลา้ยคลึงกบัผลการศึกษาของ Baxter & Cotter (2009) พบว่าขนาดของคณะกรรมการ
ตรวจสอบท่ีมีขนาดใหญ่มักจะมีคณะกรรมการตรวจสอบท่ีมีความสามารถแตกต่างกัน ในการ
ตรวจสอบการปฏิบติังานและรายงานทางการเงินไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ อยา่งไรก็ตามการมีจ านวน
สมาชิกในคณะกรรมการตรวจสอบท่ีมากเกินไปก็อาจจะส่งผลไปในเชิงลบ เน่ืองจากจะท าให้เกิด
กระบวนการท่ีชา้ลงและมีการกระจายความรับผิดชอบท่ีมากเกินไป ซ่ึงงานวิจยัของ Anderson et al. 
(2003) พบว่าจ านวนคณะกรรมการตรวจสอบกับรายการคงค้างตามดุลพินิจของผู ้บริหารมี
ความสัมพนัธ์ในเชิงลบซ่ึงคลา้ยคลึงกบังานวิจยัของ Sirithip, W. (2012) ท่ีพบวา่การจดัการก าไรหรือ
ผลการด าเนินงานของกิจการไม่มีความสัมพนัธ์กบัขนาดของกรรมการตรวจสอบ 

จ านวนคร้ังของการประชุมคณะกรรมการตรวจสอบ 
Abbott et al.(2000) กล่าววา่ “จ านวนคร้ังของการเขา้ร่วมประชุมของคณะกรรมการตรวจสอบ

ช่วยแสดงใหเ้ห็นถึงความตอ้งการท่ีจะปฏิบติัหนา้ท่ีตามความรับผดิชอบของคณะกรรมการตรวจสอบ” 
โดย Bedard et al. (2004) ไดใ้ห้ขอ้สังเกตในการด ารงไวซ่ึ้งการควบคุมการด าเนินงานตามแผนของ
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บริษทั คือการเพิ่มจ านวนคร้ังในการเขา้ร่วมประชุมคณะกรรมการตรวจสอบ อยา่งนอ้ยปีละ 4 คร้ังตาม
รอบระยะเวลาการประกาศงบการเงินแต่ละไตรมาส แต่การประชุมคณะกรรมการตรวจสอบท่ีบ่อยคร้ัง
อาจบ่งบอกถึงการมีปัญหาในการบริหารจดัการของกิจการหรือสภาพปัญหาทางการเงินของกิจการท่ีมี
ปัญหาท าให้จ  านวนคร้ังในการประชุมของคณะกรรมการอยูใ่นจ านวนท่ีสูง ดงัปรากฏในรายงานวิจยั
ของ Xie et al. (2003) ท่ีรายงานวา่จ านวนคร้ังในการเขา้ร่วมประชุมมีความสัมพนัธ์เชิงลบกบัสภาพ
ปัญหาทางการเงินของกิจการและแนวทางปฏิบติัดา้นการจดัการก าไร สอดคลอ้งกบัการงานวิจยัของ 
Manosoonthorn, W. (2016) พบวา่ การมีจ านวนคร้ังท่ีเขา้ประชุมของคณะกรรมการตรวจสอบท่ีมากก็
อาจจะส่งผลในเชิงลบกบัผลการด าเนินงานของกิจการ 

สัดส่วนกรรมการในคณะกรรมการตรวจสอบทีม่ีความรู้ความช านาญด้านการเงินและบัญชี 
 Faeber (2005) กล่าวว่าความเช่ียวชาญทางการเงินเป็นลกัษณะส าคญัของคณะกรรมการ
ตรวจสอบในการควบคุมพฤติกรรมของผู ้จ ัดการท่ีไม่พึงประสงค์ ช่วยเพิ่มความสามารถของ
คณะกรรมการตรวจสอบในตรวจสอบการด าเนินงาน และเสริมสร้างการก ากบัดูแลกิจการให้ดียิ่งข้ึน 
ในขณะท่ีการศึกษาของ Agrawal and Chadha (2005) สนับสนุนให้มีกรรมการตรวจสอบท่ีมี
ความสามารถทางดา้นการเงินและบญัชี เพราะจะท าให้การบริหารงานและผลการด าเนินงานมีความ
โปร่งใสมากข้ึนโดยเฉพาะความโปร่งใสของการรายงานงบการเงิน (Selamat, 2012) ซ่ึงคลา้ยคลึงสรุป
ผลการวจิยัของ Manosoonthorn, W. (2016) ท่ีกล่าววา่การมีกรรมการตรวจสอบท่ีมีความรู้ดา้นการเงิน
และบญัชี จะท าใหบ้ริษทัมีผลการด าเนินงานท่ีดียิง่ข้ึน 

 
สัดส่วนกรรมการในคณะกรรมการตรวจสอบทีม่ีความรู้ความช านาญด้านเทคโนโลยสีารสนเทศ  
State Enterprise Policy Office (2019) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัหลกัเกณฑ์การบริหารเทคโนโลยี

สารสนเทศเพื่อการจัดการท่ีดี โดยการจัดตั้ งให้มีคณะกรรมการท่ีมีความสามารถด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศเขา้มารับผิดชอบเพื่อเพิ่มประสิทธิผลในการด าเนินงานและเพิ่มประสิทธิภาพภายในองค์กร 
ซ่ึงจะมีคณะกรรมการคอยติดตามดูแลฝ่ายบริหารโดยใช้ประโยชน์จากระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ 
เพื่อให้บรรลุวตัถุประสงค์ท่ีก าหนดไว ้นอกจากน้ีควรมีหน้าท่ีรับผิดชอบในการก ากบัดูแลและติดตาม
การจดัการกระบวนการป้องกนัความเสียหาย การปรับปรุงรวมถึงเสนอแนะแก่ฝ่ายตรวจสอบด้านการ
จดัการท่ีดีทางดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศ เพื่อก าหนดกลยุทธ์ เพื่อแก้ไขหรือปรับปรุงให้องค์กรมีการ
บริหารจดัการดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศไดดี้ยิ่งข้ึน ในขณะท่ี Thai Federation of Accounting Professions 
(2006) ไดมี้การกล่าวถึงการมีความรู้ความสามารถทางดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศไวว้่าในปัจจุบนัไดมี้
การพฒันาและเปล่ียนแปลงอยู่เสมอ ผูป้ระกอบวิชาชีพบญัชีรวมถึงผูท่ี้เก่ียวข้องจ าเป็นต้องมีทกัษะ
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ทางดา้นระบบสารสนเทศและจ าเป็นตอ้งสามารถตอบสนองความตอ้งการขอ้มูลและรายงานท่ีตอ้งการใน
ระบบเศรษฐกิจแบบใหม่ท่ีอิงความรู้ในดา้นต่าง ๆ 

สัดส่วนกรรมการในคณะกรรมการตรวจสอบทีเ่ป็นเพศหญงิ  
Jianakoplos and Bernasek (1998) พบว่าการเพิ่มจ านวนคณะกรรมการตรวจสอบเพศหญิง 

สามารถช่วยลดความเส่ียงท่ีอาจจะเกิดข้ึนจากการตัดสินใจใช้กลยุทธ์ของบริษัท เน่ืองจาก
คณะกรรมการตรวจสอบท่ีเป็นเพศหญิงมีความสามารถในการหลีกเล่ียงความเส่ียงท่ีอาจจะเกิดข้ึนสูง
และยงัช่วยให้กิจการมีผลการด าเนินงานท่ีดีข้ึนซ่ึงงานวิจยัของ Erhardt, Werble and Sharader (2003) 
ให้เหตุผลสนบัสนุนว่าสัดส่วนของคณะกรรมการตรวจสอบท่ีเป็นเพศหญิงยิ่งมาก ยิ่งจะส่งผลดีต่อ
ประสิทธิภาพการด าเนินงานของบริษทัและท าให้สถานะทางการตลาดของบริษทัอยู่ในระดบัท่ีดี 
อย่างไรก็ตาม Ferreira (2009) ซ่ึงศึกษาเร่ืองน้ีกับบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์ของ
สหรัฐอเมริกา พบวา่กรรมการตรวจสอบท่ีเป็นเพศหญิงมีความพยายามทุ่มเทในการก ากบัดูแลในการ
บริหารมากกว่า แต่พบว่าการมีกรรมการตรวจสอบท่ีเป็นเพศหญิงจ านวนมากส่งผลให้ผลการ
ด าเนินงานลดลง นอกจากน้ีในงานวิจยัของ Shrader, Blackburn, and Iles (1997) ยงัช้ีให้เห็นวา่ความ
หลากหลายในสัดส่วนคณะกรรมการตรวจสอบท่ีเป็นเพศหญิงส่งผลต่อประสิทธิภาพการด าเนินงาน
นอ้ยมากจนอาจกล่าวไดว้า่ไม่มีผลกระทบท่ีเป็นสาระส าคญั 

จ านวนกรรมการที่มีความเป็นอสิระในคณะกรรมการตรวจสอบ 
 ผลการวิจยัของ Dehaene et al. (2001) ช้ีให้เห็นว่าบริษทัใดท่ีมีจ านวนคณะกรรมการ

ตรวจสอบท่ีมีความเป็นอิสระมากกวา่ ยิ่งท าให้ผลตอบแทนต่อผูถื้อหุ้นสูงกว่า เป็นการสนบัสนุนขอ้
คน้พบของ Fama and Jenson (1983) ท่ีกล่าววา่การเพิ่มจ านวนของคณะกรรมการท่ีมีความเป็นอิสระ
จะสามารถช่วยลดปัญหาของตวัแทนและสามารถช่วยลดตน้ทุนท่ีไม่จ  าเป็น รวมถึงยงัสามารถเพิ่ม
ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมของผูบ้ริหาร และยงัสามารถเพิ่มคุณภาพการก ากบัดูแลกิจการ
(Pincus, Rusbarsky & Wong, 1989) เน่ืองจากคณะกรรมการท่ีมีความเป็นอิสระจะไม่เป็นผูมี้ส่วนได้
เสียกบับริษทัแต่อย่างใด การมีคณะกรรมการตรวจสอบท่ีมีความเป็นอิสระ จึงช่วยลดความเส่ียงท่ี
ก่อให้เกิดการทุจริตและช่วยเป็นศูนยก์ลางความมัน่คงให้กบัผูถื้อหุ้นได้ Hermalin and Weibach 
(1991) และ Bai et al. (2004) ทั้งสองคนสนบัสนุนการมีจ านวนคณะกรรมการอิสระท่ีเพียงพอ
เหมาะสม ท าใหก้ารเพิ่มประสิทธิภาพการด าเนินงานสูงข้ึน 

ขนาดของกจิการ  
Inter and Winwin (2018) ไดท้  าการศึกษาเก่ียวกบัอิทธิพลของขนาดธุรกิจท่ีมีต่อการประสบ

ปัญหาทางการเงินของบริษทัท่ีจดทะเบียนในตลาดหลกัทรัพยอิ์นโดนีเซียตั้งแต่ปี 2555 ถึง 2557 พบวา่
ขนาดของบริษทัมีผลกระทบ แต่ไม่มีนยัส าคญัต่อการประสบปัญหาทางการเงินของกิจการ นอกจากน้ี
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การศึกษาของ Kim and Jang (2013) พบวา่ยิ่งบริษทัมีขนาดใหญ่จะสามารถเขา้ถึงตลาดทุนไดง่้ายข้ึน 
เพื่อเพิ่มเงินทุนดว้ยตน้ทุนท่ีลดลงและขอ้จ ากดันอ้ยกว่าบริษทัขนาดเล็กขณะท่ี Mark , Stephen and 
Stephen (2019) พบวา่ขนาดของกิจการมีความสัมพนัธ์เชิงลบและไม่มีนยัส าคญักบัการประสบปัญหา
ทางการเงินของกิจการ เน่ืองจากบริษทัขนาดใหญ่สามารถรองรับความเส่ียงทางการเงินไดม้ากข้ึนโดย
ไม่ตอ้งพบกบัการประสบปัญหาทางการเงินเม่ือเปรียบเทียบกบับริษทัขนาดเล็ก 

นอกจากน้ี มีงานวจิยัหลายฉบบัท่ีศึกษาเก่ียวกบัปัจจยัท่ีส่งผลต่อการประสบปัญหาทางการเงิน 
เช่น Tirza and Julianti (2018) พบวา่ความสามารถในการท าก าไรต่อระยะเวลาการด าเนินกิจการ มี
ผลกระทบเชิงลบอย่างมีนัยส าคญัต่อการประสบปัญหาทางการเงินของกิจการ ขณะท่ี Nasrollah 
(2014) ไดช้ี้ใหเ้ห็นวา่ระยะเวลาการด าเนินกิจการมีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบันโยบายการจ่ายเงินปันผล 
จากท่ีกล่าวไวข้า้งตน้ น าไปสู่การพฒันากรอบแนวคิดการวจิยัจึงแสดงไดด้งัในภาพท่ี 1 และสมมติฐาน
การวจิยัดงัน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 

ภาพที ่1  กรอบแนวคิดการวิจยั 
 

 สมมติฐานท่ี 1 ขนาดของคณะกรรมการตรวจสอบมีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบัการประสบ
ปัญหาทางการเงิน 
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 สมมติฐานท่ี 2 จ  านวนคร้ังของการประชุมของคณะกรรมการตรวจสอบมีความสัมพนัธ์เชิงลบ
กบัการประสบปัญหาทางการเงิน 

สมมติฐานท่ี 3 สัดส่วนกรรมการในคณะกรรมการตรวจสอบท่ีมีความรู้ความช านาญดา้น
การเงินและบญัชีมีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบัการประสบปัญหาทางการเงิน 

สมมติฐานท่ี 4 สัดส่วนกรรมการในคณะกรรมการตรวจสอบท่ีมีความรู้ความช านาญดา้น
เทคโนโลยสีารสนเทศมีความสัมพนัธ์เชิงบวกกบัการประสบปัญหาทางการเงิน 

สมมติฐานท่ี 5 สัดส่วนกรรมการในคณะกรรมการตรวจสอบท่ีเป็นเพศหญิงมีความสัมพนัธ์
เชิงลบกบัการประสบปัญหาทางการเงิน 

สมมติฐานท่ี 6 จ านวนกรรมการท่ีมีความเป็นอิสระในคณะกรรมการตรวจสอบมีความ 
สัมพนัธ์เชิงบวกกบัการประสบปัญหาทางการเงิน 

สมมติฐานท่ี 7 ขนาดของกิจการมีความสัมพนัธ์เชิงลบกบัการประสบปัญหาทางการเงิน 
สมมติฐานท่ี 8 ระยะเวลาการด าเนินของกิจการมีความสัมพนัธ์เชิงลบกบัการประสบปัญหา

ทางการเงิน 
 

ระเบียบวธีิวจัิย 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

     กลุ่มประชากรเป้าหมาย ประกอบดว้ยบริษทัจดทะเบียนในตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย 
โดยก าหนดเกณฑ์ท่ีใช้ในการคดัเลือกกลุ่มตวัอย่างดงัน้ี 1) จะตอ้งอยู่ในตลาดหลกัทรัพยต์ลอด 4 ปี 
ตั้งแต่ปี 2559 ถึง 2562 2) มีรอบระยะเวลาการรายงานส้ินสุดวนัท่ี 31 ธนัวาคม โดยไม่รวมกลุ่มธุรกิจ
ดา้นการเงิน กองทุน ประกนัภยั และบริษทัจดทะเบียนท่ีอยู่ในระหวา่งฟ้ืนฟูการด าเนินงาน เน่ืองจาก
กลุ่มเหล่าน้ีมีกฎหมายและข้อบังคับท่ีแตกต่างจากกลุ่มอุตสาหกรรมอ่ืนท่ีถูกก าหนดไวใ้นตลาด
หลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย 3) มีการรายงานขอ้มูลเก่ียวกบัคณะกรรมการตรวจสอบและขอ้มูลทาง
การเงินท่ีส าคญัซ่ึงเป็นขอ้มูลท่ีใช้ในการวิจยัน้ีอย่างครบถ้วน ดังนั้นจากเกณฑ์ท่ีก าหนดจึงได้กลุ่ม
ตวัอยา่งประกอบดว้ยบริษทัจดทะเบียนรวมทั้งส้ิน 411 บริษทั 
 2. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

     ขอ้มูลท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นขอ้มูลทุติยภูมิ เก็บรวบรวมจากระบบขอ้มูลบริษทัจดทะเบียนของ
ตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย โดยใช้ขอ้มูลท่ีปรากฏในแบบแสดงรายงานขอ้มูลประจ าปี (แบบ  
56 – 1) ของบริษัทจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์แห่งประเทศไทย ในส่วนท่ีเก่ียวข้องกับ
คณะกรรมการตรวจสอบ ได้แก่ ขนาดของคณะกรรมการตรวจสอบ จ านวนคร้ังท่ีมีประชุมของ
คณะกรรมการตรวจสอบ จ านวนกรรมการในคณะกรรมการตรวจสอบท่ีมีความรู้ความช านาญดา้น
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การเงินและบญัชี ดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศ จ านวนกรรมการในคณะกรรมการตรวจสอบท่ีเป็นเพศ
หญิง และจ านวนกรรมการท่ีมีความเป็นอิสระในคณะกรรมการตรวจสอบ นอกจากน้ีมีอตัราส่วนทาง
การเงินท่ีส าคญัไดแ้ก่ อตัราส่วนเงินทุนหมุนเวยีนสุทธิ สินทรัพยร์วม อตัราส่วนก าไรสะสม อตัราส่วน
ก าไรก่อนดอกเบ้ียและภาษีต่อสินทรัพย์รวม อตัราส่วนมูลค่าตามบญัชีของส่วนของผูถื้อหุ้นต่อ
สินทรัพยร์วม มูลค่าตามบญัชีของหน้ีสินรวมต่อสินทรัพยร์วม และระยะเวลาการด าเนินของกิจการ 
ขอ้มูลทั้งหมดจดัเก็บเป็นขอ้มูลรายปี รวม 4 ปี ตั้งแต่ปี2559 - 2562 
 3. แบบจ าลองความสัมพนัธ์ 
     แบบจ าลองความสัมพนัธ์ท่ีใชใ้นการทดสอบสมมติฐานของการศึกษา มีดงัน้ี 

Z- Scoreitn =  β0 + β1 ACSIZEit + β2 ACFREit + β3 ACFIACCti + β4 ACITit + β5 ACFEit  
+ β6 ACINDit + β7 FSIZEit + β8 FAGEit + εit   

โดยท่ีตวัแปรตาม 
 Z-Score  คือ ค่าคะแนนมาตรฐานท่ีค านวณไดจ้ากแบบจ าลอง Altman et al. (1995)  
ตวัแปรอิสระ 
 ACSIZE คือ ขนาดของคณะกรรมการตรวจสอบ 
 ACFRE  คือ จ านวนคร้ังของการประชุมของคณะกรรมการตรวจสอบ 
 ACFIACC คือ สัดส่วนกรรมการในคณะกรรมการตรวจสอบท่ีมีความรู้ความช านาญ 
    ดา้นการเงินและบญัชี 
 ACIT  คือ สัดส่วนกรรมการในคณะกรรมการตรวจสอบท่ีมีความรู้ความช านาญ 
    ดา้นเทคโนโลยสีารสนเทศ 
 ACFE  คือ สัดส่วนกรรมการในคณะกรรมการตรวจสอบท่ีเป็นเพศหญิง 
 ACIND  คือ จ านวนกรรมการท่ีมีความเป็นอิสระในคณะกรรมการตรวจสอบ 
ตวัแปรควบคุม 
 F-Size  คือ ขนาดของกิจการ 
 F-AGE  คือ ระยะเวลาการด าเนินของกิจการ 

β0   คือ ค่าคงท่ีของสมการถดถอย 
βj  คือ สัมประสิทธ์ิความถดถอยของตวัแปรอิสระ (j มีค่าเท่ากบั 1 ถึง 8) 

 ε  คือ ค่าความคลาดเคล่ือน 
              i  คือ บริษทั i 
              t  คือ ปีท่ี t (t มีค่าเท่ากบั 2559 ถึง 2562) 
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 4.  การวดัค่าตัวแปร 
 4.1 ตวัแปรตาม (Dependent Variable) 
        ตวัแปรตาม คือ ค่าคะแนนมาตรฐาน (Z-Score) ท่ีค  านวณไดจ้ากแบบจ าลอง Altman 
et al.(1995) ซ่ึงจากการทบทวนงานวิจัยในอดีตเก่ียวกับการประสบปัญหาทางการเงิน พบว่า
แบบจ าลอง Z-score ของ Altman et al. (1995) สามารถคาดการณ์การลม้ละลายของบริษทัภายใน
ระยะเวลา 1 ปี และยงัสามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการจ าแนกบริษทัท่ีประสบปัญหาทางการเงินออก
จากบริษทัท่ีไม่ประสบปัญหาทางการเงินไดอ้ยา่งแม่นย  า (Khemnguad, E. 2011) โดยแบบจ าลองของ 
Altman et al. Z-Score Original Formula (1995) มีดงัน้ี 
   Z = 6.56X1 + 3.26X2 + 6.72X3 + 1.05X4 

โดยท่ี: 
   X1 = อตัราส่วนเงินทุนหมุนเวยีนสุทธิต่อสินทรัพยร์วม 
  (Net working capital / Total assets) 
   X2 = อตัราส่วนก าไรสะสมต่อสินทรัพยร์วม 
  (Retained earnings / Total assets) 
   X3 = อตัราส่วนก าไรก่อนดอกเบ้ียและภาษีต่อสินทรัพยร์วม 
  (Earnings before interest and taxes / Total assets) 
   X4 = อตัราส่วนมูลค่าตามบญัชีของส่วนของผูถื้อหุ้นต่อมูลค่าตามบญัชีหน้ีสิน 
  (Book value of equity / Book value of liabilities) 

 ค่ามาตรฐานท่ีได้จากการแทนค่าในสูตรขา้งตน้ จะน ามาใช้ในการจดักลุ่มบริษทัในกลุ่ม
ประชากรเป้าหมายออกเป็น 3 กลุ่มตามระดบัการประสบปัญหาทางการเงิน ตามเกณฑ์ท่ีแสดงใน
ตารางท่ี 1 

 
ตารางที ่1  เกณฑก์ารจ าแนก (Cut-off Point) ของ Z-Score (1995)  
มีปัญหาทางการเงินสูง และมี
ความเป็นไปไดสู้งมากท่ีจะ

เกิดการลม้ละลาย 
(Problem Zone) 

มีความมัน่คงทางการเงินแต่ควร
ระมดัระวงัเพราะมีความเป็นไปได้
ท่ีบริษทัจะเกิดการลม้ละลายได ้

(Gray Zone) 

มีความมัน่คงทางการเงินอยา่ง
มากและมีความเป็นไปไดน้อ้ย
มากท่ีจะเกิดการลม้ละลาย 

(Safe Zone) 
Z < 1.10 1.10 < Z < 2.60 Z > 2.60 

ท่ีมา: Leelahawat, P. and Phadungsit, M. (2009)  
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 4.2  ตวัแปรอิสระ (Independent Variables) 
 1) ขนาดของคณะกรรมการตรวจสอบ (ACSIZE) วดัค่าจากจ านวนของคณะกรรมการ
ตรวจสอบทั้งหมด ซ่ึงจะนบัรวมทั้งกรรมการในคณะกรรมการตรวจสอบและประธานคณะกรรมการ
ตรวจสอบ (Audit Committee) ตามขอ้บงัคบัของตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย 
 2)  จ านวนคร้ังของการประชุมของคณะกรรมการตรวจสอบ (ACFRE) วดัจากจ านวน
คร้ังท่ีคณะกรรมการตรวจสอบประชุมในแต่ละรอบปีบญัชี  
 3)  สัดส่วนกรรมการในคณะกรรมการตรวจสอบท่ีมีความรู้ความเช่ียวชาญดา้นการเงิน
และบัญชี (ACFIACC) วดัจากจ านวนของคณะกรรมการท่ีมีความรู้ทางด้านการเงินและบัญชี 
เปรียบเทียบกับจ านวนคณะกรรมการตรวจสอบทั้ งหมด ซ่ึงพิจารณาจากวุฒิการศึกษาและ
ประสบการณ์ดา้นการเงินและบญัชีของคณะกรรมการตรวจสอบแต่ละคน 
 4)  สัดส่วนกรรมการในคณะกรรมการตรวจสอบท่ีมีความรู้ความเช่ียวชาญด้าน
เทคโนโลยีสารสนเทศ (ACIT) วดัจากจ านวนของคณะกรรมการท่ีมีความรู้ทางด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศ เปรียบเทียบกับคณะกรรมการตรวจสอบทั้งหมด ซ่ึงพิจารณาจากวุฒิการศึกษาและ
ประสบการณ์ดา้นเทคโนโลยสีารสนเทศ ของคณะกรรมการตรวจสอบแต่ละคน 
 5)  สัดส่วนกรรมการในคณะกรรมการตรวจสอบท่ีเป็นเพศหญิง (ACFE) วดัจากสัดส่วน
ของคณะกรรมการท่ีเป็นเพศหญิงของบริษทัต่อจ านวนคณะกรรมการตรวจสอบทั้งหมด  
 6)  จ านวนกรรมการในคณะกรรมการตรวจสอบท่ีมีความเป็นอิสระ (ACIND) โดยวดั
ความเป็นอิสระของคณะกรรมการตรวจสอบ พิจารณาจากอตัราร้อยละของจ านวนหุ้นสามญัของ
บริษทัท่ีกรรมการในคณะกรรมการถืออยู่ ณ วนัส้ินปีบญัชี ไม่เกิน ร้อยละ 1 ของจ านวนหุ้นสามญั
ทั้งหมด  และขอ้ก าหนดต่าง ๆ ท่ีไดมี้การก าหนดไวโ้ดยตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย 
 4.3  ตวัแปรควบคุม (Control Variable) 
 1)  ขนาดของกิจการ (Firm – Size) จะวดัจากลอการิท่ึมธรรมชาติของมูลค่าตามบญัชี
ของสินทรัพยร์วม ณ วนัส้ินปีบญัชี  
 2)  ระยะเวลาการด าเนินงานของกิจการ (Firm – Age) จะวดัจากจ านวนปีท่ีก่อตั้งกิจการ
จนถึงส้ินปีบญัชีในแต่ละปีท่ีศึกษา 
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5.  การวเิคราะห์ข้อมูล 
     ใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistic) ในการอธิบายลกัษณะทัว่ไปของกลุ่มตวัอย่าง

ประกอบดว้ยค่าต ่าสุด  สูงสุด ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และอตัราร้อยละของตวัแปรทั้งหมดท่ีใช้
ในการวิจยั และใช้สถิติเชิงอนุมาน (Inference Statistic) ได้แก่ การวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุ 
(Multiple Regression Analysis) ในการตรวจสอบความสัมพนัธ์และผลกระทบท่ีมีต่อการประสบปัญหา
ทางการเงินของคุณลกัษณะคณะกรรมการตรวจสอบท่ีน ามาศึกษา โดยก าหนดช่วงความเช่ือมัน่ 95% 

 
ผลการศึกษา 

1. คุณลกัษณะทัว่ไปของบริษัทจดทะเบียนในกลุ่มประชากรเป้าหมาย  
    การจ าแนกบริษทัจดทะเบียนในกลุ่มตัวอย่าง ตามเกณฑ์ระดับการประสบปัญหาทาง

การเงินดงัแสดงในตารางท่ี 2 พบวา่กลุ่ม Problemed Zone มี 35.5% (583 บริษทั) กลุ่ม Gray Zone มี 
31.0% (509 บริษทั) และกลุ่ม Safe Zone มี33.6 % (552 บริษทั) จึงกล่าวไดว้า่ในช่วงระยะเวลา 4 ปี 
ตั้งแต่ปี 2559-2562 บริษทัจดทะเบียนในกลุ่มประชากรเป้าหมายจ านวน 1 ใน 3 เท่านั้น ท่ีมีความมัน่คง
ทางการเงินและมีความเป็นไปไดน้อ้ยท่ีจะลม้ละลาย 
 
ตารางท่ี 2 จ  านวนบริษทัท่ีจดัอยูใ่นกลุ่มยอ่ยต่าง ๆ ตามเกณฑป์ระสบปัญหาทางการเงิน โดยใช ้Z-Score 
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ตารางท่ี 3 แสดงค่าเฉล่ีย ค่าต ่าสุด ค่าสูงสุด และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ลกัษณะของกลุ่มตวัอย่าง ท่ีอธิบายดว้ยค่าสถิติเชิงพรรณนาจากตารางท่ี 3 จะเห็นว่าคะแนน

มาตรฐาน (Z – Score) มีค่าต ่าสุดเท่ากบั .00 ค่าสูงสุดเท่ากบั 495.34 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 
16.04 แสดงใหเ้ห็นวา่ระดบัการประสบปัญหาทางการเงินของบริษทัต่าง ๆ มีความแตกต่างกนัสูงมาก
โดยมีค่าคะแนนเฉล่ียเท่ากบั 3.86 ส าหรับคุณลกัษณะของคณะกรรมการตรวจสอบ จะเห็นว่าขนาด
ของคณะกรรมการตรวจสอบมีขนาดแตกต่างกนัไม่มาก (SD=.408) มีค่าเฉล่ียประมาณ 3 คน ( ̅=3.18) 
จ  านวนคร้ังของการประชุมคณะกรรมการตรวจสอบมีความแตกต่างสูงมาก (SD = 3.09) ค่าเฉล่ีย
ประมาณ 7 คร้ัง ( ̅=6.55) สัดส่วนคณะกรรมการตรวจสอบท่ีมีความรู้ความช านาญดา้นการเงินและ
บญัชีมีความแตกต่างกนันอ้ยมาก (SD=.72) ค่าเฉล่ียประมาณ 2 คน ( ̅=1.62) สัดส่วนกรรมการใน
คณะกรรมการตรวจสอบท่ีมีความรู้ความช านาญดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศมีความแตกต่างกนัน้อย
มาก (SD=.46) ค่าเฉล่ียประมาณ 0 คน ( ̅=.26) สัดส่วนกรรมการในคณะกรรมการตรวจสอบท่ีเป็น
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เพศหญิง มีความแตกต่างกนันอ้ยมาก (SD=.74) ค่าเฉล่ียประมาณ 1 คน ( ̅=.65) และจ านวนกรรมการ
ท่ีมีความเป็นอิสระมีความแตกต่างกนันอ้ยมาก (SD=.41) ค่าเฉล่ียประมาณ 3 คน ( ̅=1.62) 

 
2. ความสัมพันธ์และผลกระทบของคุณลักษณะของคณะกรรมการตรวจสอบที่มีต่อการ

ประสบปัญหาทางการเงิน 
    ผลของการตรวจสอบความสัมพนัธ์และผลกระทบต่อการประสบปัญหาทางการเงินของ

คุณลกัษณะคณะกรรมการตรวจสอบตามแบบจ าลองความสัมพนัธ์ท่ีใช้ในการวิจยัใช้การวิเคราะห์
ความถดถอยเชิงพหุ แบบวธีิ Entered ผลการวเิคราะห์ดงัแสดงในตารางท่ี 4 

 
ตารางท่ี 4 แสดงผลการวเิคราะห์ความถดถอย ดว้ยวธีิ Entered  

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

หมายเหตุ : R Square = .02, F = 3.85, Sig.=.000b , * Significant = .01 , ** Significant = .05 
 
ผลการวเิคราะห์ท่ีแสดงในตารางมาจากการวเิคราะห์ความถดถอยเชิงพหุดว้ยวิธี Entered สรุป

ไดว้่าตวัแปรอิสระท่ีมีความสัมพนัธ์อย่างมีนยัส าคญักบัการประสบปัญหาทางการเงินของบริษทัจด
ทะเบียนในตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย คือ ขนาดของคณะกรรมการตรวจสอบ (ACSIZE) โดยมี
ผลกระทบในเชิงบวกและจ านวนคร้ังในการเขา้ร่วมประชุมของคณะกรรมการตรวจสอบ (ACFRE) มี
ผลกระทบในเชิงลบ ส าหรับตวัแปรอ่ืน ๆ ไดแ้ก่ สัดส่วนคณะกรรมการตรวจสอบท่ีมีความรู้ความ
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ช านาญดา้นการเงินและบญัชี (ACFIACC) สัดส่วนคณะกรรมการตรวจสอบท่ีมีความรู้ความช านาญ
ดา้นเทคโนโลยีสารสนเทศ (ACIT) สัดส่วนคณะกรรมการตรวจสอบท่ีเป็นเพศหญิง (ACFE) จ านวน
กรรมการท่ีมีความเป็นอิสระในคณะกรรมการตรวจสอบ (ACIND) พบวา่ ไม่มีความสัมพนัธ์และไม่มี
ผลกระทบต่อการประสบปัญหาทางการเงิน ส าหรับตวัแปรควบคุม ไดแ้ก่ ขนาดของกิจการ พบว่า 
ขนาดของกิจการมีผลกระทบในเชิงลบต่อการประสบปัญหาทางการเงิน แต่ระยะเวลาการด าเนินของ
กิจการไม่มีความสัมพนัธ์และไม่มีผลกระทบต่อการประสบปัญหาทางการเงิน 

3. การคัดเลือกคุณลกัษณะของคณะกรรมการตรวจสอบทีส่ามารถอธิบายการเปลี่ยนแปลงการ
ประสบปัญหาทางการเงินทีด่ีทีสุ่ด 
 ผลการวิเคราะห์ความถดถอยเชิงพหุแบบวิธี Stepwise เพื่อคัดเลือกคุณลักษณะของ
คณะกรรมการตรวจสอบท่ีสามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงการประสบปัญหาทางการเงินได้ดีท่ีสุด
แสดงในตารางท่ี 5 จะเห็นวา่ตวัแปรอิสระท่ีไดรั้บการคดัเลือกเป็นตวัแปรอธิบายการเปล่ียนแปลงใน
การประสบปัญหาทางการเงินของบริษทัจดทะเบียนในตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทยไดดี้ท่ีสุด คือ 
ขนาดของคณะกรรมการตรวจสอบ (ACSIZE) จ านวนคร้ังในการเขา้ร่วมประชุมของคณะกรรมการ
ตรวจสอบ (ACFRE) และสัดส่วนคณะกรรมการตรวจสอบท่ีเป็นเพศหญิง (ACFE) ซ่ึงทิศทาง
ผลกระทบสอดคลอ้งกบัวธีิ Enter ส าหรับตวัแปรอ่ืน ๆ คือ สัดส่วนคณะกรรมการตรวจสอบท่ีมีความรู้
ความช านาญดา้นการเงินและบญัชี (ACFIACC) สัดส่วนคณะกรรมการตรวจสอบท่ีมีความรู้ความ
ช านาญด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ (ACIT) และความเป็นอิสระของคณะกรรมการตรวจสอบ 
(ACIND) เป็นตวัแปรอิสระท่ีถูกคดัออกจากแบบจ าลองความสัมพนัธ์ ส าหรับตวัแปรควบคุมท่ีมีผลต่อ
การประสบปัญหาทางการเงิน คือขนาดของกิจการท่ีท าให้การเกิดการประสบปัญหาทางการเงินลดลง  
อยา่งไรก็ตามความสัมพนัธ์กบัการประสบปัญหาทางการเงินของคุณลกัษณะคณะกรรมการตรวจสอบ
ซ่ึงแสดงให้เห็นถึงความสามารถในการอธิบายการเปล่ียนแปลงระดบัการประสบปัญหาทางการเงิน
เพิ่มข้ึนจากเดิมเป็น .05 (R2 = .05) 
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ตารางท่ี 5 แสดงผลการวเิคราะห์ความถดถอย ดว้ยวธีิ Stepwise 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หมายเหตุ : R Square of Model 4 =.05, F = 3.85, Sig.=.000b*, Significant = .01, ** Significant = .05 

สรุปและอภิปรายผลการศึกษา 
บริษทัจดทะเบียนในตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย ในช่วงปี 2559-2562 จดัอยูใ่นกลุ่มท่ีไม่

ประสบปัญหาทางการเงินหรือมีโอกาสน้อยท่ีจะล้มละลาย มีจ านวน 1 ใน 3 ของบริษัทจดทะเบียน
ทั้งหมดท่ีศึกษาโดยคุณลักษณะของคณะกรรมการตรวจสอบท่ีสามารถอธิบายการเปล่ียนแปลงการ
ประสบปัญหาทางการเงินของบริษทัได้ดีท่ีสุดตามเกณฑ์ของ Altman et al. (1995) ไดแ้ก่ ขนาดของ
คณะกรรมการตรวจสอบท่ีมีผลกระทบเชิงบวกซ่ึงในงานวิจยัน้ี หมายความว่าขนาดของคณะกรรมการ
ตรวจสอบท่ีใหญ่กว่า จะส่งผลให้การประสบปัญหาทางการเงินของบริษทัเปล่ียนแปลงไปสู่การไม่
ประสบปัญหาทางการเงินมากกว่า ตรงกันข้ามกับจ านวนคร้ังของการประชุมของคณะกรรมการ
ตรวจสอบ และสัดส่วนคณะกรรมการตรวจสอบท่ีเป็นเพศหญิงท่ีพบว่า จ  านวนคร้ังการประชุมและ
สัดส่วนของคณะกรรมการตรวจสอบเพศหญิงท่ีมากข้ึน จะส่งผลให้การประสบปัญหาทางการเงิน
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เปล่ียนแปลงไปในทิศทางท่ีมากข้ึน ส าหรับขนาดของกิจการซ่ึงเป็นตวัแปรควบคุม ยงัคงมีผลกระทบทาง
ลบซ่ึงหมายถึงการประสบปัญหาทางการเงินในบริษทัขนาดใหญ่กวา่จะมีนอ้ยกวา่บริษทัขนาดเล็กกวา่  

ผลการศึกษาข้างต้น แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์และผลกระทบของคุณลักษณะของ
คณะกรรมการตรวจสอบ ซ่ึงไดแ้ก่ ขนาดของคณะกรรมการตรวจสอบ จ านวนคร้ังของการประชุม และ
สัดส่วนคณะกรรมการตรวจสอบท่ีเป็นเพศหญิง ท่ีมีต่อการประสบปัญหาทางการเงินของบริษทัจด
ทะเบียนในตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย โดยขนาดของคณะกรรมการตรวจสอบสอดคล้องกบั
งานวจิยัของ Dezoort et al. (2002) และ Baxter and Cotter (2009) ท่ีพบวา่ การมีขนาดของคณะกรรมการ
ตรวจสอบท่ีเหมาะสม จะส่งผลให้ผลการด าเนินงานเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ จึงท าให้ยากท่ีจะเกิด
การประสบปัญหาทางการเงิน ในส่วนของจ านวนคร้ังของการประชุมสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Xie et 
al. (2003) และ Buachum, W. (2011) พบวา่จ านวนของการประชุมท่ีเหมาะสมเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีสามารถ
ช่วยลดโอกาสในการประสบปัญหาทางการเงินได ้เน่ืองจากการจดัประชุมของคณะกรรมการตรวจสอบ
เป็นประจ า จะช่วยให้มั่นใจว่าผลการด าเนินงานของบริษัทเป็นไปตามท่ีคาดไว้ และสัดส่วน
คณะกรรมการตรวจสอบท่ีเป็นเพศหญิงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ Jianakoplos and Bernasek (1998) ท่ี
พบวา่ การมีสัดส่วนคณะกรรมการตรวจสอบท่ีเป็นเพศหญิงท่ีเหมาะสม จะช่วยลดความเส่ียงท่ีอาจจะ
ก่อใหเ้กิดการประสบปัญหาทางการเงินได ้เน่ืองจากคณะกรรมการท่ีเป็นเพศหญิงมีความสามารถในการ
หลีกเล่ียงความเส่ียงท่ีอาจจะเกิดข้ึนสูงและยงัช่วยใหกิ้จการมีผลการด าเนินงานท่ีดีข้ึน  

อย่างไรก็ตามจากการจดักลุ่มบริษทัจดทะเบียนส่วนใหญ่ท่ีพบว่ากลุ่มบริษทัท่ีไม่ประสบ
ปัญหามีเพียง 1 ใน 3 หรือประมาณ 33% โดยใชแ้บบจ าลองความสัมพนัธ์ Altman et al. (1995) ซ่ึงเป็น
ท่ีน่าสังเกตจากสูตรท่ีไดจ้ากแบบจ าลองของ Altman et al. (1995) วา่มีอตัราส่วนทางการเงินท่ีส าคญัท่ี
มีผลอยา่งมากต่อคะแนนมาตรฐานการประสบปัญหาทางการเงินคืออตัราส่วนเงินทุนหมุนเวียนสุทธิ
ต่อสินทรัพยร์วม และอตัราส่วนก าไรก่อนดอกเบ้ียและภาษีต่อสินทรัพยร์วม ซ่ึงทั้งสองอตัราส่วนน้ี
สามารถวิเคราะห์ได้จากงบการเงิน ดงันั้นการมีกรรมการตรวจสอบท่ีมีความรู้ความเช่ียวชาญทาง
การเงินและบญัชี น่าจะเป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะช่วยลดผลกระทบจากการประสบปัญหาทางการเงิน
มากกว่า (Agrawal & Chadha 2005) นอกจากน้ีผลการวิจยัในอดีตท่ีศึกษาเก่ียวกบัความสัมพนัธ์
ระหว่างคุณลกัษณะของคณะกรรมการตรวจสอบกบัปัจจยัอ่ืน ๆ เช่น ผลการด าเนินงานทางการเงิน
ของกิจการ เป็นตน้ จะแสดงค่า R-squared ซ่ึงเป็นผลจากการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ไม่สูงอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติ (Pramkaew D. 2018;  Narayam S. (2018); Saegang L. 2015 และ Phowijit N. 
2012) เช่นเดียวกบัผลการวิจยัน้ี ท่ีมีค่า R-squared เท่ากบั .05 จึงกล่าวได้ว่า การประสบปัญหาทาง
การเงิน จะไดรั้บผลกระทบมาจากปัจจยัอ่ืนท่ีนอกเหนือจากคุณลกัษณะของคณะกรรมการตรวจสอบ
ซ่ึงจะเป็นประเด็นการวจิยัท่ีน่าสนใจศึกษาต่อไป 
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ข้อจ ากดัในการศึกษา 
     การวิจยัน้ีใช้แบบจ าลอง Altman et al. (1995) ท าให้ตวัแปรตามท่ีใช้มีเพียง 1 ตวัแปร

เท่านั้น คือ Z – Score Model ในการจดักลุ่มประสบปัญหาทางการเงินของบริษทัจดทะเบียนในตลาด
หลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย ซ่ึงอาจไม่สอดคลอ้งกบับริบทของตลาดหลกัทรัพยแ์ห่งประเทศไทย และ
ส่งผลต่อการสรุปผลการวจิยั 
 
ข้อเสนอแนะ  
     1. ผูบ้ริหารระดับสูงของบริษทัจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย์ อาจใช้แบบจ าลองของ 
Altman et al. (1995) ในการประเมินปัจจยัเส่ียงของการประสบปัญหาทางการเงินของบริษทั เพื่อ
วางแผนป้องกนัผลกระทบของปัจจยัดงักล่าวต่อการประสบปัญหาทางการเงิน นอกจากน้ีควรปรับปรุง
โครงสร้างของคณะกรรมการตรวจสอบ เพื่อให้มีคุณลักษณะท่ีเป็นประโยชน์ต่อการป้องกันการ
ประสบปัญหาทางการเงินโดยให้ความส าคญัต่อขนาดของคณะกรรมการ การประชุมคณะกรรมการ 
และสัดส่วนของคณะกรรมการตรวจสอบระหวา่งเพศหญิงกบัเพศชาย 
     2. นักลงทุนหรือผูใ้ช้งบการเงิน อาจจะพิจารณาโอกาสในการประสบปัญหาทางการเงิน
จาก แบบจ าลองของ Altman et al. (1995) รวมทั้งโครงสร้างองค์ประกอบของคณะกรรมการ
ตรวจสอบท่ีจะส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงระดบัการประสบปัญหาทางการเงินของบริษทั ไดแ้ก่ ขนาด
ของคณะกรรมการตรวจสอบ จ านวนคร้ังท่ีมีการประชุมของคณะกรรมการตรวจสอบ และสัดส่วน
ของคณะกรรมการระหว่างเพศหญิงกบัเพศชาย ซ่ึงขอ้มูลเหล่าน้ีสามารถสืบคน้ไดจ้ากรายงาน 56-1 
เพื่อใชใ้นการตดัสินใจลงทุนในหุน้สามญัของบริษทัจดทะเบียน  
     3. ประเด็นการวิจยัคุณลกัษณะของคณะกรรมการตรวจสอบกับการประสบปัญหาทาง
การเงิน ในอนาคต คือ อาจจะใช้แบบจ าลองอ่ืน ๆ ในการวดัภาวะหรือโอกาสการประสบปัญหาทาง
การเงิน และเปรียบเทียบกบัผลของการใช้แบบจ าลองของ Altman et al. (1995) เพื่อเพิ่มความ
น่าเช่ือถือและลดขอ้จ ากดัท่ีเกิดจากการใชแ้บบจ าลองเพียงรูปแบบเดียว รวมถึงอาจจะก าหนดตวัแปร
ควบคุมเป็นปัจจยัท่ีอาจส่งผลกบัระดบัการประสบปัญหาทางการเงินนอกเหนือจากท่ีปรากฏในการ
วจิยัน้ี เช่น ระดบัคุณภาพการก ากบัดูแลกิจการ เป็นตน้ รวมทั้งการเพิ่มตวัแปรอิสระท่ีเป็นสัดส่วนของ
กรรมการท่ีมีความรู้ความเช่ียวชาญทางดา้นกฎหมาย กฎหมายธุรกิจระหวา่งประเทศซ่ึงในปัจจุบนัมี
ความจ าเป็นอยา่งยิ่งส าหรับการขยายธุรกิจไปในประเทศต่าง ๆ ในแถบภูมิภาคอาเซียน เพื่อให้ไดผ้ล
การศึกษาท่ีตอบโจทยข์องสถานการณ์ทางธุรกิจในปัจจุบนั 
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