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บทคัดย่อ  
 การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ 1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค
แผนผงัความคิดวรรณคดี เร่ืองพระอภัยมณีส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 2. เพื่อศึกษา
ประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแผนผงัความคิดวรรณคดี เร่ืองพระอภยัมณีส าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจ   ของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคแผนผงัความคิด วรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณีส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 กลุ่มตวัอย่าง
คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 จ านวน 16 คน เคร่ืองมือท่ีเลือกใช้คือ แผนการจัดการเรียนรู้ 
แบบทดสอบก่อนเรียน-หลงัเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจ ผลการวิจยัพบว่า มีประสิทธิภาพ
เท่ากบั 85.68/88.28 2. มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และความพึงพอใจภาพรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด 
(M=4.63, SD=0.18) 
 

ค ำส ำคัญ: การพฒันาผลสัมฤทธ์ิ, วรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี, ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวก, เทคนิค
แผนผงัความคิด  
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Abstract 
 This research aimed to: 1. Determine the effectiveness of teaching using mind 

mapping techniques for the literary work "Phra Aphai Mani" for fourth-grade students;          

2. Study the efficacy of teaching using mind mapping techniques for the literary work       

"Phra Aphai Mani" for fourth-grade students; and 3. Study the satisfaction of fourth-grade 

students with the teaching using mind mapping techniques for the literary work "Phra Aphai 

Mani." The sample consisted of 16 fourth-grade students. The research instruments used 

were lesson plans, pre- and post-tests, and a satisfaction evaluation form. The results 

showed that the effectiveness was 85.68/88.28, with statistical significance at the .05 level,                 

and overall satisfaction was at the highest level (M=4.63, SD=0.18). 

 

Keywords: Improving academic achievement; the epic poem Phra Aphai Mani, 

specifically the episode of Sudsakorn entering the city of Karavek; and mind mapping 

techniques. 

 
บทน ำ  

ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์และวฒันธรรมประจ าชาติแสดงถึงความเป็นอันหน่ึงอันเดียวกันของ           
คนในชาติท่ีมีประวติัความเป็นมาอนัยาวนานคู่กบัชาติไทย มีลกัษณะเด่นเฉพาะตวัท่ีแตกต่างจากภาษา
อ่ืน   ทั้งการมีตวัอกัษรและการใชภ้าษาพูดหรือภาษาเขียน ภาษาไทยมีคุณค่าและประโยชน์ต่อสังคมไทย       
โดยใช้เป็นส่ือกลางท่ีก่อให้เกิดความเขา้ใจอนัดีระหว่างคนไทยท่ีอยู่ร่วมกันในสังคม เป็นแกนกลาง       
ในการสืบทอดวฒันธรรมอนัเป็นมรดกจากบรรพชนมาถึงคนไทยในปัจจุบนั และการมีภาษาใช้เป็น     
ของตนเอง เช่นน้ีท าให้การส่ือสารระหว่างคนในชาติไม่เกิดปัญหา เพราะมีภาษาช่วยส่ือความหมาย 
ความคิด ความรู้สึก และความเขา้ใจให้เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวนั ไม่ว่าเราจะส่งข่าวสารศึกษาเล่าเรียน
ประกอบอาชีพก็ใชภ้าษาไทยเป็นเคร่ืองแสดงความหมาย ความคิด ความรู้สึกทั้งส้ิน การใชภ้าษาเดียวกนั
เป็นเคร่ืองผูกพนัความรู้สึกของมนุษยใ์ห้แน่นแฟ้นยิ่งกว่าส่ิงอ่ืน เพราะท าให้เกิดความรู้สึกเป็นพวก
เดียวกนัก่อใหเ้กิดความสามคัคี เป็นผลดีต่อการปกครองประชาชนให้เกิดความเป็นน ้าหน่ึงใจเดียวกนัท า
ใหป้ระเทศไทยคงความเป็นชาติไวไ้ด ้(สุทธิดา จนัทร์ดวง, 2562) 

วรรณคดีไทย เป็นมรดกทางภาษาและมรดกทางปัญญาอนัล ้ าค่าท่ีตกทอดมาจากบรรพบุรุษ การ
ด ารงอยู่ของวรรณคดีในสังคมไทยจึงเป็นเคร่ืองบ่งบอกถึงความเจริญทางวฒันธรรมในฐานะงาน
สร้างสรรค์ทางวรรณศิลป์ (ดวงมน จิตร์จ านงค์ และคณะ , 2555) โดยราชบณัฑิตยสถาน (2554) ให้ค  า
จ ากัดความวรรณคดีว่า “วรรณคดี คือ วรรณกรรมท่ีได้รับยกย่องว่าแต่งดี มีคุณค่าเชิงวรรณศิลป์ถึง
ขนาด” การอ่านวรรณคดีจึงท าให้เกิดสุนทรียรสผ่านภาษาอนังดงามไพเราะ ประกอบกับวรรณคดีมี
เน้ือหาสาระท่ีเป็นประโยชน์ท าให้ผูอ่้านไดรั้บความรู้หลากหลายดา้น เช่น ประวติัศาสตร์ สังคมศาสตร์ 
ภาษาศาสตร์ เป็นตน้ รวมถึงแนวคิด คติสอนใจ และปรัชญาชีวิตท่ีผูแ้ต่งไดส้อดแทรกไว ้(ภาสกร เกิด
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อ่อน และคณะ, 2559) นอกจากน้ีวรรณคดียงัสร้างความบนัเทิงช่วยจรรโลงจิตใจกล่อมเกลาจิตใจ และ
ยกระดบัจิตใจของผูอ่้านรวมทั้งเป็นประสบการณ์ทางออ้มท่ีช่วยเพิ่มพูนให้เขา้ใจชีวิตมนุษยม์ากยิ่งขึ้น 
ดว้ยวรรณคดีเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ การอ่านวรรณคดีจึงตอ้งอ่านอย่างพินิจพิเคราะห์ โดยวิเคราะห์ให้
ครอบคลุมรอบด้านทั้งองค์ประกอบและคุณค่าของวรรณคดีเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผูอ่้าน
วรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี     เป็นวรรณคดีเอก ซ่ึงเป็นผลงานของพระสุนทรโวหารหรือสุนทรภู่กวีเอก
แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ท่ีเล่าเร่ืองราววรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนก าเนิดสุดสาคร เป็นหน่ึงในเน้ือหา
วรรณคดีล าน า  ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ซ่ึงมีเน้ือหาวา่ ณ เกาะแกว้พิสดาร นางเงือกไดใ้หก้ าเนิดบุตรชายท่ี
เกิดจากพระอภยัมณี ช่ือสุดสาคร พระฤๅษีท่ีอยูใ่นเกาะแกว้พิสดารไดเ้ล้ียงดูและสั่งสอนวิชาต่าง ๆ ใหสุ้ด
สาคร สุดสาครจึงออกเดินทางตามหาพระบิดาท่ีออกจากเกาะแกว้พิสดารไปโดยมีสัตวพ์าหนะคู่ใจ คือ 
มา้นิลมงักร (กระทรวงศึกษาธิการ, 2564) 
 ปัญหาในดา้นการเรียนวรรณคดี พบว่า นักเรียนไม่ชอบวรรณคดี เพราะรู้สึกว่าวรรณคดีไม่
สนุกไม่เหมาะสมกบัวยั เป็นเร่ืองท่ีลา้สมยัและเน้ือหาไม่เกิดประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิตนอกจากนั้น
การเรียน  การสอนวรรณคดียงัประสบปัญหาหลายประการ เช่น นกัเรียนไม่สนใจเรียนเห็นว่าวรรณคดี
ไทยเป็นเร่ือง เพอ้ฝันไร้เหตุผล ครูไม่มีวิธีสอนท่ีจูงใจนกัเรียนให้เกิดความสนใจ มุ่งสอนเพื่อใหน้กัเรียน
ท่องจ า และน าไปใชใ้นการสอบ ครูบางคนยึดติดกบัการสอนแบบเดิมขาดการศึกษาคน้ควา้ไม่พยายาม
ใชเ้ทคนิคการสอนแบบใหม่ท าให้นกัเรียนขาดความสนใจ เป็นตน้ ปัญหาดงักล่าวส่งผลกระทบต่อการ
จดัการเรียนการสอน 
 แผนผงัความคิด (Mind Mapping) เป็นการจดักลุ่มความคิดรวบยอด เพื่อให้เห็นความสัมพนัธ์
ของความคิดหลกั ความคิดรอง โดยน าเสนอเป็นภาพหรือแผนผงัท าให้ง่ายต่อการอ่าน เพิ่มความคงทน     
ในการเรียนรู้เพิ่มการมีเหตุผล และพฒันาดา้นการจ าเป็นประโยชน์ในการน าเสนอผลงานท าความเขา้ใจ  
เร่ืองและสรุปบทเรียน (วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์, 2555) ดังนั้นการเรียนรู้แบบสร้างแผนผงัความคิด         
(Mind Mapping) จึงมีประโยชน์ต่อการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนรู้ด้วย
ตนเองเป็นผูส้ร้างองค์ความรู้ดว้ยตนเอง โดยเร่ิมจากการคิดการวางแผนการน าเสนอตลอดจนการช่วย               
ในดา้นความจ าการท าความเขา้ใจในเร่ืองนั้น ๆ การสรุปบทเรียนครูท่ีมีหนา้ท่ีจดัการเรียนรู้ควรน าวิธีการ
แนวคิดน้ีไปปรับใช้ในกิจกรรมการเรียนรู้ตามเหมาะสมกับเร่ืองเน้ือหาวิชาหรือสาระการเรียนรู้                 
ซ่ึงจะเป็นการช่วยพฒันาการคิด การจ า และการเรียนรู้ของนกัเรียนไดดี้ (ทิศนา แขมมณี, 2560) 

 จากความส าคญัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ ผูว้ิจยัไดเ้ล็งเห็นถึงความส าคญัของการส่งเสริมความสามารถ 
ดา้นการเรียนวรรณคดี เพื่อใหน้กัเรียนไดรั้บการพฒันาให้เกิดความรู้ ความเขา้ใจและแสดงความคิดเห็น 
วิจารณ์วรรณคดีอย่างเห็นคุณค่า จึงมีความสนใจท่ีจะพฒันาการจดัการเรียนรู้โดยใช้ เทคนิคแผนผงั
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ความคิดดา้นการเรียนวรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนก าเนิดสุดสาคร ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
4 เพื่อน าไปสู่การพฒันาการเรียนการสอนท่ีมีคุณภาพสอดคลอ้งกบัการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพื่อศึกษาประสิทธิภาพการจดัการเรียนรู้้โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดวรรณคดีเร่ืองพระ
อภยัมณีตอนก าเนิดสุดสาคร ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
  2. เพื่อศึกษาประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแผนผงัความคิดวรรณคดี            
เร่ืองพระอภยัมณี ตอนก าเนิดสุดสาคร ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
 3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแผนผงัความคิด      
วรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนก าเนิดสุดสาคร ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
 

ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกีย่วข้อง 
 1. ลกัขณา โททอง (2561) ไดท้ าการวิจยัเร่ืองการพฒันาการอ่านจบัใจความส าคญั กลุ่มสาระ
การเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชแ้ผนผงัความคิดประกอบแบบฝึกทกัษะ 
ผลการวิจยั พบว่า 1) การจดักิจกรรมการเรียนรู้การอ่านจบัใจความส าคญัโดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิด
ประกอบแบบฝึกทกัษะ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ 
(E1/E2) เท่ากับ 85.20/82.78 2) ค่าดัชนีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้การอ่านจบัใจความส าคญั     
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดประกอบ  
แบบฝึกทกัษะมีค่าเท่ากบั 0.6973 หรือคิดเป็นร้อยละ 69.73 3) นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีคะแนน
เฉล่ียหลงัเรียนดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้การอ่านจบัใจความส าคญั โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิด
ประกอบแบบฝึกทักษะ มีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี ระดับ .05 และ 4) นักเรียน                    
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีความพึงพอใจการอ่านจบัใจความโดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดประกอบแบบฝึก
ทกัษะโดยรวมอยูใ่นระดบัมาก 
                2. นัฒริยา ป่ินทอง (2564) ไดศึ้กษาการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสรรณคดีเร่ืองมทันะ 
พาธาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบบันได 5 ขั้น มีว ัตถุประสงค์                  
เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรคดีเร่ืองมัทนะพาธาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5          
ก่อนและหลงัการจดัการเรียนรู้แบบบนัได 5 ขั้น และเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา      
ปีท่ี 5 ท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบบนัได 5 ขั้น ตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยั คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 
5/7 โรงเรียนสิรินธรราชวิทยาลยั อ าเภอเมือง จงัหวดันครปฐม ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน           
1 ห้องเรียน มีนกัเรียน 35 คน ไดม้าจากการสุ่มอย่างง่ายโดยใชห้้องเรียนเป็นหน่วยสุ่มดว้ยวิธีจบัสลาก 
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ได้แก่ แผนการจดัการเรียนรู้แบบบนัได 5 ขั้น แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวรรณคดีไทย แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้แบบบนัได 5 ขั้น ผลวิจยั
พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจดัการ เรียนรู้แบบ
บนัได 5 ขั้น หลงัการจดัการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจดัการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ ท่ีระดบั .05                
และนกัเรียนมีความคิดเห็นต่อการจดัการเรียนรู้แบบบนัได 5 ขั้น ในภาพรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมาก            
 จากการศึกษาหลกัการ แนวคิด และทฤษฎีต่าง ๆ ดังกล่าวขา้งตน้ แสดงให้เห็นถึงความสัมพนัธ์
สอดคลอ้งกนัในรายละเอียด ซ่ึงการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดี เร่ืองพระอภยัมณี โดยใชก้าร
จดัการเรียนรู้เทคนิคแผนผงัความคิดส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยสรุปเป็นกรอบแนวคิดการ
วิจยั ดงัต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 

กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 

วิธีการด าเนินวิจัย/ระเบียบวิธีวิจัย/Research Methodology  
 ผูวิ้จยัไดด้ าเนินการวิจยั ตามล าดบั ดงัน้ี 
 1. แบบแผนการทดลอง 
  การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Design) ใช้แบบแผนทดลอง
แบบ One  Group Pre-test Post-test Design มีลกัษณะการทดลองดงัน้ี (พิมพป์วีณ์ สุวรรณโณ, 2560) 
 
ตาราง 1 แบบแผนการทดลองแบบ One Group Pre-test Post-test Design 

กลุ่ม Pre-test Treatment test Post-test 
ทดลอง T1 X T2 

 
 ความหมายของสัญลกัษณ์ 
 T1 แทน การทดสอบก่อนเรียน 

ตัวแปรต้น 

       การจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค
แผนผงัความคิด 

ตัวแปรตาม 

       ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
วรรณคดี เร่ืองพระอภยัมณี 
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  X แทน การใช้แผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแผนผงัความคิดการเรียน
วรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวก 
 T2 แทน การทดสอบหลงัเรียน 
 2. การด าเนินการทดลอง 
  การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง ผูวิ้จยัด าเนินการทดลองตามล าดบั ดงัน้ี 
 2.1 ช้ีแจงนักเรียนเก่ียวกับการใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแผนผัง
ความคิดการเรียนวรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวก โดยแจง้จุดประสงค์การ
เรียนรู้       เกณฑก์ารวดั และประเมินผลการปฏิบติังาน  และขอ้ตกลงในการท ากิจกรรมตามตารางเรียน
และนอกตารางการทดลอง 
           2.2 ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) โดยใชแ้บบทดสอบการเรียนวรรณคดี เร่ืองพระอภยั
มณี  ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวก เก็บคะแนนผลสอบก่อนเรียน 
           2.3 ด าเนินการสอนตามบทเรียนในแผนการจดัการเรียนรู้การเรียนวรรณคดีเร่ืองพระ
อภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวก บนัทึกคะแนนประเมินพฤติกรรมระหว่างเรียนการประเมินผล
และแบบฝึกทกัษะทา้ยบทเรียน เก็บเป็นคะแนนรวมระหวา่งเรียน 
                                2.4 เม่ือส้ินสุดการทดลอง ผูวิ้จยัน าแบบทดสอบการเรียนวรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี 
ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวก มาทดสอบกบันกัเรียนท่ีไดเ้รียนแลว้เก็บคะแนนผลสอบหลงัเรียน 
 3. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยั 
 ระยะเวลาท่ีใชใ้นการวิจยั คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2568 ใชเ้วลาทดลอง 4 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 2 วนั สอนคร้ังละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งส้ิน 10 ชั่วโมง (โดยไม่รวมเวลาทดสอบก่อนเรียน              
และหลงัเรียน) ผูว้ิจยัด าเนินการสอนเอง  
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
  ผูวิ้จยัท าการวิเคราะห์ขอ้มูล ตามล าดบั ดงัน้ี 
 1. การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแผนผงัความคิดการ
เรียนวรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวกของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
 2. การวิเคราะห์ประสิทธิผลของการใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแผนผัง
ความคิด  การเรียนวรรณคดีเร่ืองพระอภัยมณี ตอนสุดสาครเข้าเมืองการะเวกของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 
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 3. การศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการใช้แผนการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค
แผนผงัความคิดการเรียนวรรณคดีเร่ืองพระอภัยมณี ตอนสุดสาครเข้าเมืองการะเวกของนักเรียน             
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
 
สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์หาคุณภาพของเคร่ืองมือ 
 1.1 แบบทดสอบการเรียนวรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวก 
  1.1.1 หาค่าความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของแบบทดสอบการเรียน
วรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวก โดยใช้สูตรดชันีความสอดคลอ้ง (Index of 
Item Objective Congruence หรือ IOC) พิจารณาขอ้ท่ีมีค่า IOC ตั้งแต่ 0.50 ถึง 1.00 ถือว่าใช้ได ้(สมนึก 
ภทัทิยธนี, 2560)  
  1.1.2 การหาค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) ของแบบทดสอบการเรียนวรรณคดี
เร่ืองพระอภยัมณี ตอนก าเนิดสุดสาคร แบบอิงเกณฑโ์ดยใชว้ิธีของเบิร์นแนน (Brennan) ถา้ไดค้่าอ านาจ
จ าแนกตั้งแต่ 0.20 – 1.00 จะคดัเลือกไวใ้ช ้ (สมนึก ภทัทิยธนี, 2560)   
 1.1.3 การหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบการเรียนวรรณคดี                 
เร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวก น าทดสอบท่ีคดัเลือกไวจ้ านวน 30 ขอ้ มาหาค่าความ
เช่ือมัน่แบบอิงเกณฑโ์ดยวิธีของโลเวท (Lovett) (สมนึก ภทัทิยธนี, 2560) 
 2. สถิติพื้นฐาน ไดแ้ก่ 
 2.1 ร้อยละ (Percentage) (สมนึก ภทัทิยธนี, 2560) 
 2.2 ค่าเฉล่ีย (Arithmetic Mean) (สมนึก ภทัทิยธนี, 2560) 
 3. สถิติท่ีใชท้ดสอบสมมติฐาน 
 การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิดการเรียน
วรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนก าเนิดสุดสาครของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยการวิเคราะห์
ความแตกต่างก่อนเรียนกบัหลงัเรียนใชส้ถิติ Holtelling T2 (ยภุาดี ปณะราช, 2568) 
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ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย  
 จากการด าเนินวิจยัมีผลการศึกษา ดงัน้ี 
 ตารางท่ี  1 ประสิทธิภาพการจัดการเ รียนรู้โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิดวรรณคดี                      
เร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวกส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
 

การพัฒนาผลสั มฤท ธ์ิท า งก าร เ รี ยน
วรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาคร
เข้าเมืองการะเวกโดยใช้เทคนิคแผนผัง
ความคิดส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา  
ปีท่ี 4 

เกณฑ์ 80/80 

E1 E2 
85.68 88.28 

 
  จากตารางท่ี 1 แสดงว่า ผลการทดลองใช้แผนจดัการเรียนรู้การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนวรรณคดีเร่ืองพระอภัยมณี ตอนสุดสาครเข้าเมืองการะเวกโดยใช้เทคนิคแผนผงัความคิดของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ปรากฏวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยแผนจดัการเรียนรู้วรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี 
ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวก มีคะแนนเฉล่ียจากการท าใบงานวรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้
เมืองการะเวก (E1) และคะแนนเฉล่ียของแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นความรู้วรรณคดีเร่ืองพระอภยั
มณี ตอนสุดสาครเข้าเมืองการะเวก (E2) มีประสิทธิภาพเท่ากับ 85.68/88.28 สูงกว่าเกณฑ์ 80/80 ซ่ึง
เป็นไปตามวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้          
 ตอนท่ี 2 เพื่อศึกษาประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแผนผงัความคิดวรรณคดี    
เร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวก ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
 ตารางท่ี 2 ประสิทธิผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแผนผังความคิดวรรณคดี              
เร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวก ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
  

กลุ่มทดลอง N M SD 

ก่อนเรียน 16 41.38 1.71 
หลงัเรียน 16 46.44 1.55 

  จากตารางท่ี 2 แสดงวา่ แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นความรู้วรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี 
ตอนสุดสาครเข้าเมืองการะเวกมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ              
ท่ีระดบั .05  
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 ตอนท่ี 3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแผนผงั
ความคิดวรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา     
ปีท่ี 4 
 

 ตารางท่ี 3 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแผนผงัความคิด
วรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวก ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 
  

ประเด็นการพจิารณา M SD ระดับความคิดเห็น ล าดับ 

1. ด้านกระบวนการเรียนการสอน  
    1.1 นกัเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการจดัการเรียนการ
สอนโดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิด ดว้ยการแบ่ง
หนา้ท่ีกนัในกลุ่ม 

4.94 0.24 มากท่ีสุด 1 

    1.2 ส่ือการเรียนรู้ท่ีใชจ้ดัการเรียนการสอน     
โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิด มีความเหมาะสม  
กบัเน้ือหาวรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาคร
เขา้เมือง   การะเวก 

4.75 0.43 มากท่ีสุด 2 

    1.3 นกัเรียนสนใจในการร่วมกิจกรรมกลุ่ม      
ทุกคร้ัง 

4.69 0.46 มากท่ีสุด 3 

รวมความคิดเห็นดา้นกระบวนการเรียนการสอน 4.79 0.37 มากท่ีสุด 1 
2. ด้านคุณภาพครู 
    2.1 เน้ือหาท่ีใชก้ารจดัการเรียนการสอนวรรณคดี
เร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เองการะเวก
เขา้ใจง่าย 

4.38 0.48 มาก 3 

  2.2 นกัเรียนสนุกสนานท่ีไดท้ ากิจกรรมวรรณคดี
เร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวก   
ท่ีหลากหลาย 

4.69 0.46 มากท่ีสุด 1 

    2.3 นกัเรียนมีทศันคติท่ีดีกบัครูต่อการแนะน า
การท ากิจกรรมกลุ่ม 

4.50 0.50 มาก 2 

รวมความคิดเห็นดา้นคุณภาพครู 4.52 0.48 มากท่ีสุด 3 
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ประเด็นการพจิารณา M SD ระดับความคิดเห็น ล าดับ 
3. ด้านการวัดและประเมินผล 
    3.1 นกัเรียนไดท้ดสอบความรู้ในการทดสอบ
วรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมือง   
การะเวก 

4.75 0.43 มากท่ีสุด 1 

    3.2 นกัเรียนใชเ้วลาตามก าหนดในการทดสอบ
วรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองกา
ระเวก 

4.50 0.50 มาก 3 

   3.3 นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการท า
กิจกรรมกลุ่มวรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุด
สาครเขา้เมืองการะเวก 

4.38 0.48 มาก 4 

  3.4 นกัเรียนสามารถอธิบายวรรณคดีเร่ือง        
พระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวก     ตาม
รูปแบบท่ีก าหนดไดถู้กตอ้ง 

4.65 0.43 มากท่ีสุด 2 

รวมความคิดเห็นดา้นการวดัและประเมินผล 4.57 0.46 มากท่ีสุด 2 
รวมความคิดเห็นท้ังหมด 4.63 0.18 มากท่ีสุด  

 
  จากตารางท่ี 3 พบวา่ ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคแผนผงั
ความคิดวรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวก ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
4 ในภาพรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด (M=4.63, SD=0.18) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นเรียงล าดบัจากมากไป
น้อย   ได้แก่ อันดับท่ี 1 ด้านกระบวนการเรียนการสอน  (M=4.79, SD=0.37) อันดับท่ี 2 ด้านการวดั                       
และประเมินผล (M=4.57, SD=0.46) อันดับท่ี  3 ด้านคุณภาพครู (M=4.52, SD=0.48) แต่ละด้าน                   
มีรายละเอียดดงัน้ี 
   1. ความคิดเห็นด้านกระบวนการเรียนการสอน  พบว่า ส่ิงท่ีนักเรียนคิดว่าท าให้เกิด        
การเรียนรู้สูงสุด คือ นักเรียนไดมี้ส่วนร่วมในการจดัการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคแผนผงัความคิด 
ด้วยการแบ่งหน้าท่ีกันในกลุ่ม  (M=4.79, SD=0.37) โดยมีความเห็นในระดับมากท่ีสุด และส่ิงท่ีการ
เรียนรู้นอ้ยท่ีสุด คือ นกัเรียนสนใจในการร่วมกิจกรรมกลุ่มทุกคร้ัง (M=4.69, SD=0.46) โดยมีความเห็น
ในระดบัมากท่ีสุด 
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   2. ความคิดเห็นด้านคุณภาพครู พบว่า ส่ิงท่ีนักเรียนคิดว่าท าให้เกิดการเรียนรู้สูงสุด        
คือ นักเรียนสนุกสนานท่ีได้ท ากิจกรรมวรรณคดีเร่ืองพระอภัยมณี ตอนสุดสาครเข้าเมืองการะเวก              
ท่ีหลากหลาย (M=4.69, SD=0.46) โดยมีความเห็นในระดบัมากท่ีสุด และส่ิงท่ีเกิดการเรียนรู้นอ้ยท่ีสุด      
คือ เน้ือหาท่ีใชก้ารจดัการเรียนการสอนวรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เองการะเวกเขา้ใจ
ง่าย (M=4.38, SD=0.48) โดยมีความเห็นในระดบัมาก 
   3. ความคิดเห็นด้านการวดัและประเมินผล พบว่า ส่ิงท่ีนักเรียนคิดว่าท าให้เกิดการ
เรียนรู้สูงสุด คือ นกัเรียนไดท้ดสอบความรู้ในการทดสอบวรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้
เมืองการะเวก (M=4.75, SD=0.43) โดยมีความเห็นในระดบัมากท่ีสุด และส่ิงท่ีเกิดการเรียนรู้น้อยท่ีสุด             
คือ นกัเรียนมีความกระตือรือร้นในการท ากิจกรรมกลุ่มวรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมือง   
การะเวก (M=4.38, SD=0.48) โดยมีความเห็นในระดบัมาก 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวก
โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 สรุปผลไดด้งัน้ี 
  1. การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองกา
ระเวกโดยใช้เทคนิคแผนผังความคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
85.68/88.28 
  2. ความสามารถดา้นความรู้วรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวกโดย      
ใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 
  3. ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิคแผนผงัความคิดวรรณคดี
เร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวก ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ในภาพรวม         
อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (M=4.63, SD=0.18) 
 
อภิปรายผล 
 การพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวก    
โดยใช้เทคนิคแผนผงัความคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีประเด็นส าคัญท่ีน ามาอภิปราย
ตามล าดบั ดงัต่อไปน้ี 
 1. ผลการเพื่อหาประสิทธิภาพการเรียนการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดี                     
เ ร่ืองพระอภัยมณี ตอนสุดสาครเข้าเมืองการะเวกโดยใช้เทคนิคแผนผังความคิด ของนักเรียน                     
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ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผูวิ้จยัไดพ้ฒันาขึ้นมีประสิทธิภาพ มีคะแนนเฉล่ียจากการท าใบงานวรรณคดี      
เร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวก เท่ากบั 85.68/88.28 หมายความว่า นกัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ีย
จากการทดลองใช้เทคนิคแผนผงัความคิด ซ่ึงเป็นไปตามวตัถุประสงค์ของงานวิจยัการเรียนการพฒันา
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวกโดยใชเ้ทคนิคแผนผงั
ความคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ผูว้ิจยัได้ก าหนดไวใ้นกิจกรรมในแผนการจัดการเรียนรู้              
ซ่ึงหลังจากท่ีนักเรียนได้อ่านบทอ่านแล้ว ผู ้วิจัยให้นักเรียนสรุปเร่ืองท่ีอ่านลงในแผนผังความคิด                       
โดยประกอบดว้ยใจความส าคญั ใจความรอง และรายละเอียดเน้ือหา ซ่ึงนกัเรียนจะตอ้งใช้การคิด วิเคราะห์
เน้ือหาท่ีอ่าน และส่ือออกมาในรูปแผนผงัความคิด หลงัจากนั้นน าแผนผงัความคิดท่ีไดม้าอธิบายแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นกนั การใช้เทคนิคแผนผงัความคิดเพื่อพฒันาแผนการจดัการเรียนรู้วรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี  
ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวกของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผูวิ้จยัพฒันาขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่า
เกณฑ ์80/80 ท่ีตั้งไว ้
 2. การใชก้ารพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมือง     
การะเวกโดยใช้เทคนิคแผนผงัความคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 หมายความว่านักเรียนมีความสามารถดา้นความรู้
วรรณคดีเร่ืองพระอภัยมณี ตอนสุดสาครเข้าเมืองการะเวกหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน จากการสังเกต
พฤติกรรมของนกัเรียน พบว่า นกัเรียนทุกคนมีความตั้งใจในการท าแบบทดสอบวดัความ สามารถด้าน
ความรู้วรรณคดีเร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวก ทั้งน้ีเน่ืองจากการจดัการเรียนรู้น้ี ไดมี้การ
จัดปฐมนิเทศเตรียมความพร้อมให้กับนักเรียนเพื่อช้ีแจงจุดประสงค์ การเรียนรู้และท าความเขา้ใจ
เก่ียวกบัการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนพร้อมทั้งช้ีแจงรายละเอียด และจุดมุ่งหมายของแต่ละขั้นตอน            
ของการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแผนผงัความคิดท าให้นักเรียนเห็นความส าคญัและความ
จ าเป็น  ท่ีจะตอ้งพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยซ่ึงมีเน้ือหาท่ีสอดคลอ้งกบัหนังสือเรียน
ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2551 รวมทั้งนกัเรียนขาดพื้นฐานดา้นการเรียน
วรรณคดีไทยจึงท าให้คะแนนการทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวรรณคดีไทยเร่ืองพระอภยัมณี      
ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวก หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 3. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้เทคนิคแผนผงัความคิด
วรรณคดีเร่ืองพระอภัยมณี ตอนสุดสาครเข้าเมืองการะเวกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4                  
ความคิดเห็นของนกัเรียนในภาพรวมอยู่ในระดบัมากท่ีสุด เน่ืองจากวิธีการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้ทคนิค
แผนผงัความคิด เป็นวิธีท่ีนกัเรียนไดเ้รียนรู้ร่วมกนัเป็นกลุ่ม ท าใหน้กัเรียนช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั อีกทั้ง
การท าแผนผงัความคิดโดยให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์และมีความคิดรวบยอดในประเด็นส าคญั    
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ของเร่ืองท่ีอ่านเพื่อน ามาเขียนย่อความ นอกจากน้ียงัเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นกัน        
ภายในกลุ่ม มีอิสระทางความคิดแผนผังความคิด เป็นวิธีการท่ีนักเรียนไม่เคยได้เรียนรู้มาก่อน                   
ในการจดัการเรียนรู้ ครูตอ้งเขา้ไปดูแลนักเรียนในระหว่างการเรียนรู้ ในระหว่างการท างานเป็นกลุ่ม       
จึงท าให้ครูกบันกัเรียนไดมี้การพูดคุย ซักถามกนัมากขึ้น และครูตอ้งเขา้ไปดูแลนกัเรียนแต่ละกลุ่มอยา่ง
ใกลชิ้ดเพื่อคอยใหค้  าปรึกษา 
  ดังนั้ นสรุปได้ว่าการน าเทคนิคแผนผังความคิดมาใช้ในการจัดการเรียนรู้วรรณคดี                      
เร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวกสามารถส่งเสริมดา้นความรู้วรรณคดีซ่ึงเป็นงานเขียน
หรือวรรณกรรมไทยท่ีควรยกย่อง วรรณคดีไทยเป็นผลงานท่ีทรงคุณค่าทางวรรณศิลป์และส่งเสริม          
การอนุรักษว์รรณคดีไทยใหค้งอยูสื่บต่อไป 
 

ข้อเสนอแนะการวิจัย 
  1.  การท ากิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวกของนกัเรียน    
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ดว้ยการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแผนผงัความคิดครูควรศึกษาขั้นตอนในการ
ใช ้   ใหเ้ขา้ใจรวมถึงมีการวางแผน และก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ใหแ้น่นอน 
  2.  การจดักิจกรรมการเรียนรู้เร่ืองพระอภยัมณี ตอนสุดสาครเขา้เมืองการะเวก เม่ือจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ครูผูส้อนควรค านึงถึงเวลาให้มีความยืดหยุ่นและเหมาะสมกับนักเรียน เน่ืองจาก
นกัเรียนมีแตกต่างระหวา่งบุคคล อาจท าใหค้วามสามารถในการเรียนไม่เท่ากนั 
  3.  ครูควรบนัทึกผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคแผนผงัความคิด และเสนอ         
แนวทางการแกไ้ขพฒันาในการปรับแผนการเรียนรู้และส่ือการเรียนรู้ต่อ ๆ ไป  
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