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บทคัดย่อ  

การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างแบบฝึกทักษะสำหรับใช้ประกอบการเรียนการสอน เรื่อง 

การคูณจำนวนที่มีสองหลักกับจำนวนที่มีสองหลัก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ศึกษาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนทั้งก่อนและหลังใช้แบบฝึกทักษะ รวมถึง ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  

ที่มตี่อการเรียนคณิตศาสตร์โดยใช้แบบฝกึทักษะ   เรื่องการคูณจำนวนที่มีสองหลักกับจำนวนที่มีสองหลัก 

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนวัดทุ่งลาดหญ้า “ลาด

หญ้าวิทยา” สำนักงานเขตพื้นที่การศกึษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา  2567 

จำนวน  10 คน ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง แบบแผนการทดลองที่ใช้คือ One Group Pretest-

Posttest Design และกำหนดเกณฑ์ค่าเฉลี่ยร้อยละ 65 หลังการทดลอง 

ผลการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คณิตศาสตร์โดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง การคูณ

จำนวนที่มสีองหลักกับจำนวนที่มีสองหลัก ของนักเรียนชั้น.ประถมศกึษาปีที่ 3 หลังการทดลองได้ค่าเฉลี่ย 

8.5 คิดเป็นร้อยละ 85 ซึ่งสูงกว่าก่อนการทดลอง สูงกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 65 ที่กำหนด และความพึงพอใจ

ของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มตี่อการเรียนเรื่อง การคูณจำนวนที่มสีองหลักกับจำนวนที่มีสองหลัก 

โดยใช้แบบฝกึทักษะ อยู่ใน ระดับมาก 

 

คำสำคัญ: ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน; การเรียนคณิตศาสตร์โดยใช้แบบฝึกทักษะ; การคูณจำนวนที่มีสองหลัก

กับจำนวนที่มสีองหลัก 
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Abstract  

This study aimed to develop a skill exercise for use in teaching the topic of multiplying two-

digit numbers with two-digit numbers for grade 3 students. The study examined the academic 

achievement before and after using the skill exercise, as well as the satisfaction of grade 3 students 

towards learning mathematics using the skill exercise on multiplying two-digit numbers with two-digit 

numbers. The target group used in this study was grade 3 students at Wat Thung Lat Ya School "Lat 

Ya Witthaya", Kanchanaburi Primary Educational Service Area Office 1, Semester 1, Academic Year 

2024, totaling 10 students, who were selected by purposive sampling.  

The experimental design used was One Group Pretest-Posttest Design, and the mean score 

was set at 65 percent after the experiment. The results of the study found that the academic 

achievement in mathematics using the skill exercise on multiplying two-digit numbers with two-digit 

numbers of grade 3 students after the experiment had a mean of 8.5, or 85 percent, which was higher 

than before the experiment and higher than the specified criterion of 65 percent. In addition, the 

satisfaction of grade 3 students towards learning the topic of Multiplying two-digit numbers by two-

digit numbers using skill exercises is at a high level. 

 

Keywords: Academic Achievement; Learning Mathematics Using Skill Exercises; Multiplying Two-Digit 

Numbers by Two-Digit Numbers 

 

บทนำ  

 คณิตศาสตร์มีบทบาทสำคัญยิ ่งต่อการพัฒนาความคิดของมนุษย์ ทำให้มนุษย์มีความคิด

สร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุผล เป็นระบบ ระเบียบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะห์ปัญหาได้อย่างถี่ถ้วน 

รอบคอบ ทำให้สามารถคาดการณ์ วางแผน ตัดสินใจ และแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และเป็น

เครื่องมือในการศึกษา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีตลอดจนศาสตร์อื่น ๆ ที่เกี่ยวข้อง คณิตศาสตร์จึงมี

ประโยชน์ต่อการดำรงชีวติและ ช่วยพัฒนาคุณภาพชวีิตให้ดขีึน้ นอกจากนีค้ณิตศาสตร์ยังช่วยพัฒนามนุษย์

ให้สมบูรณ์ มีความสมดุลทั้งทาง ร่างกาย จติใจ สติปัญญาและอารมณ์ สามารถคิดเป็น ทำเป็น แก้ปัญหา

เป็น และสามารถอยู่ร่วมกับผูอ้ื่นได้ อย่างมีความสุข (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 

2554) 

คณิตศาสตร์มีลักษณะเป็นนามธรรม ประกอบด้วยสัญลักษณ์ต่าง ๆ เป็นวิชาที่ว่าด้วยความคิด มี 

ระเบียบแบบแผน มีลำดับขั้นตอนในการคิด ต้องอาศัยการคิดอย่างมีเหตุผล สิ่งที่เรียนก่อนจะเป็นพื้นฐาน

ใน การเรียนเรื่องต่อไป นักเรียนส่วนมากไม่ประสบความสำเร็จในการเรียน เรียนไม่เข้าใจ ขาดความรู้

ความเข้าใจ และทักษะพื้นฐานที่ดีพอ ไม่ชอบคิด ไม่ชอบทำแบบฝึกทักษะด้วยตนเอง สับสนในวิธีการ 
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หลักการคิดและ การใช้สูตรต่าง ๆ ถนัดทำตามแบบหรือตามตัวอย่าง ดัดแปลงแต่งเติมวิธีคิดไม่เป็น 

ไม่สามารถเชื่อมโยง ความรูเ้ก่ากับความรูใ้หม่ ไม่สามารถประยุกต์ความรู้ไปใช้แก้ปัญหาได้ ต้องอาศัยการ

ชี้แนะตลอดเวลา ทำให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่าย ไม่ชอบ ไม่อยากเรียน ไม่ให้ความสนใจและไม่เห็น

คุณค่าของคณิตศาสตร์ ส่งผลทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ไม่ดีเท่าที่ควรทั้งการทดสอบ

ระดับโรงเรียน และระดับชาติ 

จากปัญหาที่กล่าวมาข้างต้นมีสาเหตุมาจากหลายปัจจัยด้วยกัน และหนึ่งในหลายปัจจัยนั้นได้แก่

การ จัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู ซึ่งในหลากหลายวิธีสอนนั้น ก็จะมีทั้งข้อดีและข้อจํากัด การจะ

คัดสรร วิธีสอนใดจะต้องพิจารณาให้เหมาะสมกับวัย ความรู้ ความสามารถของผู้เรียน สอดคล้องกับ

เนื้อหาที่จะเรียน สื่อและอุปกรณ์ที่สามารถจัดหาจัดทำได้ จากงานวิจัยของลาวัลย์ พลกลา (2553) กล่าว

วา การเลือก หัวเรื่องที่นํามาทำเป็นแบบฝึกทักษะนั้น ควรเลือกเรื่องที่มีความสำคัญต้องใช้เป็นพื้นฐานใน

การเรียนต่อไป เลือกใหเ้หมาะกับความสามารถของนักเรียนอยาให้ยากจนเกินไป เนือ้หาของเรื่องควรเป็น

ประเภทที่สามารถ หาขอสรุปจากการสังเกต หรืออาศัยวิธีอุปมาน เชน เรื่องเกี่ยวกับรูป และรูปทรง

เรขาคณิต สมบัติของรูป และรูปทรงต่าง ๆ หัวขอเรื่องเหลานี้เราสามารถจัดประสบการณนําไปสู่การ

เรียนรู้ที่ใชส้ัญลักษณ์ที่ เป็นแบบแผน และเป็นระบบเชงินามธรรม  

ผู้วิจัยได้วิเคราะห์เนื ้อหาของเรื ่อง การคูณจำนวนที่มีสองหลักกับจำนวนที่มีสองหลักในชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3แล้วเห็นว่า เนือ้หาเรื่อง การคูณจำนวนที่มสีองหลักกับจำนวนที่มีสองหลักเป็นเรื่องที่ไม่

ยากจนเกินไป สามารถหาขอสรุปจากการสังเกต หรือ อาศัยวิธีอุปมานได้ เช่นเดียวกับเรื่องรูป รูปทรง

เรขาคณิต หรือสมบัติของรูปและรูปทรงตาง ๆ โดยผ่านกระบวนการจัดกิจกรรม ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบตัิ

จริงด้วยตนเอง มีการอภิปราย สรุปผลการปฏิบัติแต่ละกิจกรรมนําไปสู่องค์ความรู้ ของแต่ละเรื่องแต่ละ

ปฏิบัติการ การเรียนรู ้โดยใช้แบบฝึกทักษะเป็นการใช้สื ่อที ่เป็นรูปธรรมเพื่อให้ผู ้เรียนได้ เรียนรู ้จาก

ประสบการณ์ตรงทำให้เข้าใจบทเรียนได้ชัดเจนมากยิ ่งขึ ้น ไม่เก ิดความเบื ่อหน่ายและทำให้เกิด 

ความสามารถในการถ่ายโยงการเรียนรู้ ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะสร้างแบบฝึกทักษะเรื่อง การ

คูณจำนวนที่มีสองหลักกับจำนวนที่มีสองหลัก เพื่อ ใช้เป็นสื่อประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

สำหรับนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดทุ่งลาดหญ้า “ลาดหญ้าวิทยา” 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพื่อสร้างแบบฝกึทักษะเรื่องการคูณจำนวนที่มีสองหลักกับจำนวนที่มสีองหลัก ช้ันประถมศึกษา

ปีที่ 3 

2. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์โดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง การคูณจำนวนที่มี

สองหลักกับจำนวนที่มสีองหลัก ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 
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3. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการเรียนโดยใช้ แบบฝึก

ทักษะเรื่อง การคูณจำนวนที่มสีองหลักกับจำนวนที่มสีองหลัก  

 

กรอบแนวคดิการวจิัย 

  

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 

กลุ่มเป้าหมายที่ศึกษาได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จํานวน 

10 คน โรงเรียนวัดทุ่งลาดหญ้า “ลาดหญ้าวิทยา”  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี  

เขต  1 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย มี 4 ชนิด ได้แก่ 1. แบบฝึกทักษะ เรื่อง การคูณจำนวนที่มีสองหลักกับ

จำนวนที่มีสองหลัก  2. แผนการจัดการเรียนรู ้ การคูณจำนวนที่มีสองหลักกับจำนวนที่มีสองหลัก  

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ การคูณจำนวนที่มสีองหลักกับจำนวนที่มีสองหลัก  

4. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกทักษะเรื่อง การคูณจำนวนที่มี

สองหลักกับจำนวนที่มีสองหลัก ผู้วิจัยดําเนินการเก็บข้อมูลเอง โดย 1. นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนคณิตศาสตร์ เรื่อง การคูณจำนวนที่มีสองหลักกับจำนวนที่มีสองหลัก ไปทําการทดสอบก่อน

เรียนกับ นักเรียนช้ันประถมศกึษาปีที่ 3 โดยใช้เวลา 60 นาที แล้วบันทึกคะแนนไว้เป็นคะแนนทดสอบก่อน

เรียน 2. ผูว้ิจัยดําเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการเรียนรู้ที่จัดทําไว้  3. ดําเนนิการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนคณิตศาสตร์ เรื่องการคูณจำนวนที่มีสองหลักกับจำนวนที่มีสองหลัก อีกครั้งหนึ่งด้วย

แบบทดสอบ ฉบับเดิม แล้วบันทึกคะแนนไว้เป็นคะแนนทดสอบหลังเรียน 4. หลังการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนเสร็จสิน้ ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มตี่อการเรียนโดยใช้แบบฝกึทักษะ แล้วเก็บ

รวบรวมข้อมูลไว้ 5. นําข้อมูล คะแนนมาวิเคราะห์สรุปผลระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ดําเนินการ

ทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ การหาค่าความเที่ยงตรง

เชิงเนื้อหา (Content Validity) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

โดยใช้แบบฝกึเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เรื่อง การคูณจำนวนที่มีสองหลักกับจำนวนที่มีสองหลัก กลุ่มสาระ

การเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เพื่อทำการวิเคราะห์หาค่าดัชนีความเหมาะสมสอดคล้อง 

(สมบัติ  ท้ายเรือคำ, 2553) การหาค่าอำนาจจำแนกของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใช้

ตัวแปรต้น 

แบบฝึกทักษะ เรื่อง การคูณจำนวนที่มี
สองหลักกับจำนวนที่มีสองหลักสําหรับ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 

 
 

ตัวแปรตาม 

- ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์เรื่อง การ
คูณจำนวนที่มีสองหลักกับจำนวนที่มีสองหลัก 

-ความพึงพอใจต่อการเรียน 
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สูตร B (Discrimination Index B) (สมนึก ภัททิยธนี, 2553) วิเคราะห์หาค่าความยาก (p) ของแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้สูตร (สมนึก ภัททิยธนี, 2553) การหาค่าความเชื ่อมั่น (Reliability)  

ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยการใช้สูตรของ  Kuder – Richardson (KR-20) (สมนึก 

ภัททิยธนี, 2553) การหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบวัดความพึงพอใจ โดยใช้วิธีสัมประสิทธิ์

แอลฟา (Alpha Coefficient) ตามวิธีของ ครอนบา  (Cronbach, 1970)  

 

ผลการวจิัย 

แบบฝึกทักษะเรื่องการคูณจำนวนที่มีสองหลักกับจำนวนที่มีสองหลัก ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่

สร้างขึ้นมา ซึ่งได้มีการศึกษาวิเคราะห์เชื่อมโยงเนื้อหา เรียบเรียงจัดลำดับก่อนหลัง เริ่มจากง่ายไปยาก 

เรื่องที่เรยีนก่อนจะเป็นพืน้ฐานเช่ือมโยงในการเรียนเรื่องต่อไป ทุกกิจกรรมเน้นให้นักเรียนได้เรียนรูด้้วยการ

ลงมือปฏิบัติจริง มีการ สรุปองค์ความรู้ไปทีละกิจกรรมด้วยตัวนักเรียนเอง และยังเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติ

อย่างหลากหลาย เป็น รายบุคคล จับคู่เรียน เรียนรู้เป็นกลุ่ม ปฏิบัติกิจกรรมได้ทั้งในและนอกห้องเรียน 

นักเรียนมคีวามสุขต่อการเรียนรู้ ครูทำหนา้ที่ช่วยเหลือในขณะที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม และช่วยเสริมเติม

เต็มในองค์ความรูใ้ห้ครบถ้วนสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ซึ่งการวิจัยในครั้งนีข้อนําเสนอผลการวิจัย  

ตารางที่ 1  การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ก่อนและหลังการเรียนโดยใช้แบบ

ฝึกทักษะคณิตศาสตร์ เร ื ่อง การคูณจำนวนที ่ม ีสองหลักกับจำนวนที ่ม ีสองหลักชั ้น

ประถมศึกษาปีที่ 3  

นักเรียนคนที ่

คะแนน คะแนนพัฒนา  

(หลังเรียน-ก่อน

เรียน) 

ก่อนเรียน 

( 10 คะแนน) 

หลังเรียน 

 ( 10 คะแนน) 

1 4 7 +3 

2 3 8 +5 

3 2 8 +6 

4 4 10 +6 

5 3 9 +6 

6 5 9 +6 

7 3 8 +5 

8 4 9 +5 

9 2 8 +6 

10 5 9 +4 

รวม 35 85 +50 

X  3.5 8.5 5.0 

S.D. 1.1 0.8 0.3 

ร้อยละ 35 85 50 
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จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนทดสอบก่อนเรียนและคะแนนทดสอบหลังเรียนของนักเรียน ที่เรียน

ด้วยแบบฝึกทักษะ เรื ่อง การคูณจำนวนที่มีสองหลักกับจำนวนที่มีสองหลัก กลุ่มสาระการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 มีค่าคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 35 ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 1.1  จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 35 และคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบ

หลังเรียนเท่ากับ 85 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.8 คิดเป็นร้อยละ  85 คะแนนเฉลี่ยหลังเรียน

มากกว่าก่อนเรียน  คิดเป็นร้อยละ 50 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนพัฒนาเท่ากับ 0.3 

ตารางที่ 2 ความพึงพอใจที่มตี่อการเรียนโดยใช้แบบฝกึทักษะ เรื่อง การคูณจำนวนที่มสีองหลักกับจำนวน

ที่มสีองหลัก ช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 

รายการประเมิน X  S.D. 
ระดับ  

ความพึงพอใจ 

ด้านสาระการเรียนรู้ 

1. เนื้อหาสาระท่ีเรียนเป็นเร่ืองท่ีฉันชอบ 

2. การเรียนเร่ืองนี้ทำให้ฉันได้ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง 

3. เนื้อหาสาระท่ีเรียนเป็นเร่ืองสำคัญและจำเป็นต้องเรียน 

 

3.96 

4.38 

4.38 

 

1.00 

0.59 

0.97 

 

มาก 

มาก 

มาก 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

4. การเรียนวชิาคณิตศาสตร์ทำให้ฉันเรียนอย่างสนุกสนาน 

5. การเรียนวชิาคณิตศาสตร์ทำให้ฉันได้เรียนรู้การทำงานกลุ่ม 

6. ฉันมโีอกาสได้สนทนาแลกเปลี่ยนขอ้มูลต่างๆ ในการเรียน

กับเพื่อนๆ 

7. ฉันรู้สกึพอใจที่ได้ทำแบบฝึกเสริมทักษะดว้ยตนเอง 

8. ฉันได้ฝกึทักษะต่างๆ จนมคีวามเข้าใจเนื้อหาที่เรียน 

 

4.33 

4.42 

 

4.42 

4.33 

4.29 

 

0.86 

0.65 

 

0.78 

0.96 

0.91 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

มาก 

ด้านส่ือการเรียนการสอน 

9. ทุกครัง้ท่ีเรียนวชิาคณิตศาสตร์จะมสีื่อประกอบการเรียนการ

สอน 

10. การเรียนจากการทำแบบฝึกเสริมทักษะทำให้ฉันเข้าใจ

เนื้อหามากขึ้น 

11. ฉันมคีวามพอใจที่ได้เรียนรู้จากการทำแบบฝึกเสริมทักษะ 

12. ฉันรู้สกึสนุกกับการเรียนเมื่อได้ปฏบัิตกิิจกรรมการทำแบบ

ฝึกเสริมทักษะ 

 

4.25 

 

4.38 

 

4.58 

 

4.29 

 

0.74 

 

0.77 

 

0.58 

 

0.69 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

 

มาก 

ด้านการวัดผลประเมินผล 

13. ครูมีการแจ้งคะแนนให้กับนักเรียนทราบ 

14. ครูมีการทดสอบบ่อยครัง้ 

15. ฉันรูส้ึกพอใจกับคะแนนท่ีได้ 

 

4.54 

4.38 

4.58 

 

0.66 

0.65 

0.65 

 

มากที่สุด 

มาก 

มากที่สุด 

รวม 4.40 0.80 มาก 

จากตารางที่ 2 พบว่า แสดงความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์  

เรื ่อง การคูณจำนวนที ่ม ีสองหลักกับจำนวนที ่ม ีสองหลัก กลุ ่มสาระการเรียนรู ้คณิตศาสตร์ ชั ้น
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ประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า นักเรียนมคีวามพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้แบบฝกึทักษะคณิตศาสตร์มีค่าเฉลี่ย 

4.40 และ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ เท่ากับ 0.80 แสดงว่ามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก 

 

อภิปรายผลการวจิัย  

 จากผลการศึกษาการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้แบบฝึกทักษะ เรื่อง การคูณจำนวนที่มีสองหลัก

กับจำนวนที่มีสองหลัก  ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนวัดทุ่งลาดหญ้า “ลาดหญ้าวิทยา”

สามารถนํามาอภปิรายผลได้ดังนี้ 

1. ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  โรงเรียนวัดทุ่งลาดหญ้า “ลาดหญ้าวิทยา” 

มี ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้แบบฝกึทักษะเรื่อง การคูณจำนวนที่มสีองหลักกับจำนวนที่

มีสองหลัก มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าคะแนน เฉลี่ยก่อนเรียน และเมื่อวเิคราะห์คะแนนเป็นรายบุคคล 

ยังพบว่านักเรียนทุกคนมคีะแนนหลังเรียนสูงกว่า ก่อนเรียน แสดงว่าการเรียนรูโ้ดยการปฏิบัติจริงจากแบบ

ฝึกทักษะทำให้เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง นักเรียนสามารถสรุปความคิดรวบยอดได้ด้วยตนเอง และยังมี

การปฏิบัติทั้งเป็นรายบุคคล เป็นคู่เรียน เป็นกลุ่ม ทำให้นักเรียนต้องคิด ต้องทำ มีการแสดงความคิดเห็น 

ทำให้เกิดบรรยากาศในการเรียนรู้อย่างเป็นกันเอง นักเรียนไม่รู้สึกเครียด ซึ่งสอดคล้องกับประโยชน์ของ

แบบฝึกทักษะ ตามที่สุรีวิยาสาส์น ลาวัลย์ พลกล้า (2553) กล่าวไว้ว่า การเรียนรู้จากการปฏิบัติจริง

นักเรียนจะเกิดความเข้าใจอย่างถ่องแท้ทำให้เกิดความสามารถในการถ่ายโยงการเรียนรู้ บรรยากาศในช้ัน

เรียนจะเป็นแบบนักเรียนเป็นศูนย์กลาง นักเรียนทุกคนต้องคิดต้องทำ ถ้าเป็นกลุ่มย่อยต้องมีการแสดง

ความคิดเห็น รับผิดชอบต่องานของตนและของกลุ่ม นักเรียนอยู่ในบรรยากาศที่ไม่เคร่งเครียด ทำให้

นักเรียนมีทัศนคติที่ดีตอวิชาคณิตศาสตร์ จึงส่งผลทำให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนทุกคนสูงขึ้น

และสูงกว่าก่อนเรียน 

2. ผลการศึกษาพบว่าคะแนนเฉลี่ยหลังการเรียนรู้คณิตศาสตร์เรื่อง การคูณจำนวนที่มีสองหลัก

กับจำนวนที่มีสองหลัก โดยใช้แบบฝึกทักษะ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนวัดทุ่งลาดหญ้า 

“ลาดหญ้าวิทยา” สูงกว่าเกณฑ์ 65% ที่กำหนดไว้ แสดงว่านักเรียนมีการพัฒนาที่สูงขึ้น ทั้งนี้เป็นเพราะ

แบบฝึกทักษะที่ผู้วิจัยสร้างนั้น มีความเหมาะสมกับวัย และความสามารถของนักเรียน มีการจัดล ำดับ

เนื้อหาการเรียนรู้ก่อนหลัง เป็นไปตามขั้นตอน จากง่ายไปยาก มีการบอกกล่าววิธีการปฏิบัติที่ชัดเจน 

นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยการปฏิบัติจริง มีการสรุปองค์ความรู้จากการ ปฏิบัติกิจกรรมนั้น ๆ นักเรียนมีความ

กระตือรือร้นต่อการปฏิบัติกิจกรรม มีการบันทึกข้อมูล ข้อสังเกต กฎเกณฑ์ที่ประจักษ์ได้ด้วยตนเอง เป็น

การเรียนรู้ที่มีความหมาย เป็นไปตามหลักการสอนคณิตศาสตร์ (ยุพิน พิพิธกุล, 2559) ที่กล่าวว่า ควร

สอนจากเรื่องง่ายไปสู่ยาก สอนให้ผ่านประสาทสัมผัส ให้ผู้เรียนได้ ลงมือปฏิบัติในสิ่งที่ทำได้ และผล

การศึกษายังสอดคล้องกับงานวิจัยของ วัฒนศิริ ชมหมู่ (2558) ได้ทำการศึกษาแบบฝึกทักษะเรื่อง การ

แปลงทางเรขาคณิต สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่ม ตัวอย่างเป็นนักเรียนโรงเรียนช่องพราน

วิทยา จังหวัดราชบุร ี ชั ้นมัธยมศึกษาปีที ่ 2 จำนวน 40 คน ผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี ่ยของ
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ความสามารถในการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องการ แปลงทางเรขาคณิตของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 50 ของคะแนนเต็ม 30 คะแนน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่

ระดับ .01 และยังมีงานวิจัยของ วรัญญา ปาริจฉัตต์ (2560) ได้ทำการพัฒนาแบบฝึกทักษะด้วยโปรแกรม 

The Geometer's Sketchpad (GSP) เรื่องความสัมพันธ์ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้กลุ่ม

ตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 4 โรงเรียนเขาทรายทับค้อพิทยา จำนวน 1 หอ้งเรียน 40 คน ได้มา

จากการเลือกแบบเจาะจง ผลการวิจัยพบว่า ผลการใช้แบบ ฝึกทักษะด้วยโปรแกรม The Geometers 

Sketchpad (GSP) เรื่องความสัมพันธ์ สำหรับนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 4 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนหลังเรยีนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิตทิี่ ระดับ .05 และสูงกว่าเกณฑ์รอ้ยละ 75 อย่างมี

นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3  ที่มีต่อการเรียนเรื่อง การคูณ

จำนวนที่มสีองหลักกับจำนวนที่มีสองหลัก โดยใช้แบบฝกึทักษะ พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจในภาพรวม

อยู่ในระดับมาก (�̅�= 4.40 , S.D. = 0.80) ทั้งนี้เป็นเพราะในแบบฝึกทักษะยังมีบางกิจกรรมที่จัดแบ่ง

เนื้อหา และกิจกรรมได้เหมาะสมกับเวลายังไม่ ดีเท่าที่ควร บางกิจกรรมนักเรียนต้องไปปฏิบัติต่อนอก

ห้องเรียน จึงทำให้ค่าเฉลี่ยความพึงพอใจของรายการที่ 4 จัดแบ่งเนื้อหา และกิจกรรมได้เหมาะสมทำให้

นักเรียนเรียนอย่างสนุกสนาน อยู่ในระดับมาก (�̅�= 4.33 , S.D. = 0.86) แล้วยัง ส่งผลให้รายการที่ 13 

ต้องการให้มีการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึกทักษะเช่นนี้กับเรื่องอื่น ๆ  อีก ก็อยู่ในระดับ มาก (�̅�= 4.54 , 

S.D. = 0.66) ส่วนรายการอื่น ๆอยู่ในระดับมากที่น่าพอใจถึงมากที่สุด ทั้งนีอ้าจ เนื่องมาจากแบบฝกึทักษะ

ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นมานั้น ออกแบบกิจกรรมที่ปฏิบัติตามได้สะดวกและง่ายต่อการ เรียนรู้ จัดเรียงลำดับการ

เรียนรู้จากง่ายไปยาก นักเรียนตอ้งเรียนรูด้้วยการปฏิบัติจริง ทำให้เกิดความกระตือรือร้น ส่งผลให้ประสบ

ความสำเร็จต่อการเรยีนมีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึน้ทุกคน จงึมคีวามพึงพอใจต่อการเรียนด้วยแบบฝกึทักษะ 

 

สรุป 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน

วัดทุ่งลาดหญ้า “ลาดหญ้าวิทยา” ที่มตี่อการเรียนคณิตศาสตร์เรื่อง การคูณจำนวนที่มสีองหลักกับจำนวน

ที่มีสองหลัก  โดยใช้แบบฝึกทักษะ การศึกษาครั ้งนี ้มีจุดมุ ่งหมายเพื่อสร้างแบบฝึกทักษะสำหรับใช้

ประกอบการเรียนการสอน เรื่อง  การคูณจำนวนที่มีสองหลักกับจำนวนที่มีสองหลัก   ของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทั้งก่อนและหลังใช้แบบฝึกทักษะรวมถึงความพึงพอใจ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการเรียนคณิตศาสตร์เรื่อง การคูณจำนวนที่มีสองหลักกับ

จำนวนที่มีสองหลัก โดยใช้แบบฝึกทักษะ กลุ่มเป้าหมายที่ศึกษาได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง เป็น

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 10 คน โรงเรียนวัดทุ่งลาดหญ้า “ลาดหญ้าวิทยา” สำนักงานเขต

พื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 1  ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 



วารสาร ปัญญาลขิิต  ปีที่ 3 ฉบับที่ 3 (กันยายน-ธันวาคม 2567) 
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ได้แก่ แบบฝึกทักษะเรื่อง  การคูณจำนวนที่มีสองหลักกับจำนวนที่มีสองหลัก แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเร ียนเร ื ่อง การคูณจำนวนที ่ม ีสองหลักกับจำนวนที ่ม ีสองหลัก  แผนการจัดการเร ียนร ู้  

และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียน สรุปผลการวิจัยได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคณิตศาสตร์ 

เรื ่อง  การคูณจำนวนที ่มีสองหลักกับจำนวนที ่มีสองหลัก   โดยใช้แบบฝึกทักษะ ของนักเรียนชั ้น

ประถมศึกษาปีที่ 3 หลังการทดลองได้ค่าเฉลี่ย 85.00 % ซึ่งสูงกว่าก่อนการทดลอง สูงกว่าเกณฑ์ 65 % 

ที่กำหนด และความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการเรียนเรื่องการคูณจำนวนที่มี

สองหลักกับจำนวนที่มสีองหลัก  โดยใช้แบบฝกึทักษะ อยู่ในระดับ ดีมาก 

 

ข้อเสนอแนะ  

การวจิัยครั้งน้ีมีข้อเสนอแนะดังต่อไปนี้ 

1. กิจกรรมในแบบฝกึทักษะแต่ละครั้งควรมีการกําหนดเวลาเพื่อสำหรับนักเรียนที่ปฏิบัติงานล่าช้า

กว่าคนอื่น เพื่อให้นักเรียนเหล่านี้ได้ประสบความสำเร็จในการปฏิบัติกิจกรรมมากขึ้น ได้รู้สึกเกิดความ

ภาคภูมใิจต่อการปฏิบัติงานของตนเอง เป็นการสรา้งแรงจูงใจในการเรียนรู้ 

2. อุปกรณ์ที่ต้องใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมแต่ละครั้ง ครูต้องจัดเตรียมเผื่อไว้ด้วย เพื่อสำหรับกรณี

ที่นักเรียนไม่พร้อมในด้านอุปกรณ์ ก็ยังทำให้กิจกรรมการเรียนการสอนยังคงดำเนินต่อไปได้ด้วยดีตาม

แผนการจัดการเรียนรู้ 

3. ครูผูส้อนต้องดูแลนักเรียนในขณะปฏิบัติกิจกรรมให้ทั่วถึง และต้องเข้าช่วยเหลือนักเรียนกรณีที่

มีปัญหาได้ทันที เพราะความสำเร็จในการเรียนรู้จากการปฏิบัติกิจกรรม แต่ละครั้งจะเป็นพื้นฐานสำหรับ

การเรียนรูใ้นครั้งต่อไป 

4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ควรได้รับการประเมินคุณภาพจากผู้เชี่ยวชาญ เพื่อความน่าเชื่อถือใน

งานวิจัยนั้น ๆ มากขึ้น 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

 1. ควรมีการสร้างแบบฝึกทักษะคณิตศาสตร์ ในเนื้อหาเรื่องอื่น ๆ เพื่อใช้ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรยีนใหสู้งขึ้น 

2. ควรมีการนําแบบฝกึทักษะคณิตศาสตร์เรื่อง การคูณจำนวนที่มสีองหลักกับจำนวนที่มีสองหลัก

นีไ้ปพัฒนาต่อเพื่อให้สามารถนําไปใช้ได้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 3 ทั่วไป 
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