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บทคัดย่อ 

ในยุคปัจจุบัน การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ได้พัฒนาไปอย่างมากเพื่อตอบสนองความต้องการ

ของโลกที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์สมัยใหม่รวมวิธีการ , เทคโนโลยี, และ

แนวทางการสอนที่เป็นนวัตกรรมเพื่อเพิ่มการมีส่วนร่วมและความเข้าใจของนักเรียน บทความนี้นำเสนอ

ภาพรวมของความก้าวหน้าในด้านการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์สมัยใหม่  ประการแรก การเรียนรู้โดย

การสำรวจเป็นหลักการสำคัญในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ ซึ่งเน้นให้นักเรียนมีบทบาทในการค้นคว้า

และแก้ปัญหา วิธีการนี้กระตุ้นใหน้ักเรียนตั้งคำถามทางวิทยาศาสตร์ ทำการทดลอง และพัฒนาทักษะการ

คิดเชิงวิพากษ์ การรวมเทคโนโลยี เช่น การจำลองดิจิทัลและความเป็นจริงเสมือน ช่วยสนับสนุนวิธีการนี้

โดยการมอบประสบการณ์ที ่ immersive และเครื ่องมือที ่ม ีปฏิสัมพันธ์ซึ ่งจำลองปรากฏการณ์ทาง

วิทยาศาสตร์จริง ประการที่สอง การสอนที่เน้นความแตกต่างและการเรียนรู้ที่เป็นการเฉพาะบุคคลได้รับ

การนำมาใช้เพิ่มขึ้นเพื่อรองรับความต้องการและสไตล์การเรียนรู้ที่หลากหลายของนักเรียน โดยการปรับ

การสอนให้สอดคล้องกับจุดแข็งและจุดอ่อนของแต่ละบุคคล นักการศึกษาสามารถให้การสนับสนุนที่มี

ประสิทธิภาพมากขึ้นและปรับปรุงผลลัพธ์การเรียนรู้  นอกจากนี้ การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์สมัยใหม่

ยังเน้นการใช้เครื ่องมือวิเคราะห์ข้อมูลและทรัพยากรดิจิทัลเพื่อส่งเสริมความเข้าใจในแนวคิดทาง

วิทยาศาสตร์อย่างลึกซึ้ง เครื ่องมือทางการศึกษาเหล่านี ้ช่วยให้นักเรียนสามารถรวบรวม วิเคราะห์  

และตีความข้อมูลได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งช่วยพัฒนาทักษะที่สำคัญสำหรับการสำรวจและการวิจัยทาง

วิทยาศาสตร์ และยังมีการให้ความสำคัญกับการเชื่อมโยงการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์กับการใช้งานจริง

และเส้นทางอาชีพ โดยการนำเสนอกรณีศึกษา การนำไปใช้จริง และการปฏิบัติวิชาชีพในหลักสูตร  

นักการศึกษาได้ช่วยให้นักเรียนเห็นความสำคัญของวิทยาศาสตร์ในชีวิตประจำวันและอาชีพในอนาคต  

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์สมัยใหม่มีลักษณะเด่นที่เน้นการเรียนรู้โดยการสำรวจ การรวมเทคโนโลยี

ขั้นสูง การสอนที่เป็นการเฉพาะบุคคล และความเกี่ยวข้องกับโลกแห่งความจริง ความก้าวหน้าเหล่านี้มี
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เป้าหมายเพื่อเตรียมความพร้อมให้กับนักเรียนสำหรับอนาคตที่ทักษะทางวิทยาศาสตร์และการแก้ปัญหา

เป็นสิ่งสำคัญ 
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Abstract 

In the present era, science education has significantly evolved to meet the demands of a rapidly 

changing world. Modern science teaching incorporates innovative methods, technologies, and 

pedagogical approaches to enhance student engagement and understanding. This article provides an 

overview of advancements in contemporary science education. Firstly, inquiry-based learning is a key 

principle in science teaching, emphasizing student involvement in research and problem-solving. This 

approach encourages students to pose scientific questions, conduct experiments, and develop critical 

thinking skills. The integration of technologies, such as digital simulations and virtual reality, supports 

this method by providing immersive experiences and interactive tools that simulate real-world scientific 

phenomena. Secondly, differentiated instruction and personalized learning have increasingly been 

employed to address diverse student needs and learning styles. By tailoring instruction to individual 

strengths and weaknesses, educators can provide more effective support and improve learning 

outcomes. Additionally, modern science education uses data analysis tools and digital resources to 

deepen understanding of scientific concepts. These educational tools enable students to collect, analyze, 

and interpret data effectively, fostering essential skills for scientific inquiry and research. Furthermore, 

there is a growing emphasis on connecting science education to real-world applications and career 

paths. By incorporating case studies, practical applications, and professional practices into the 

curriculum, educators help students see the relevance of science in their daily lives and future careers. 

In summary, modern science education is characterized by its emphasis on inquiry-based learning, the 

integration of advanced technologies, personalized instruction, and real-world relevance. These 

advancements aim to prepare students for a future where scientific skills and problem-solving abilities 

are crucial. 
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บทนำ 

การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในยุคปัจจุบันได้เปลี่ยนแปลงไปจากแนวทางการสอนแบบเดิมที่เน้น

การท่องจำเนื้อหา มาเป็นการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา และการ

ประยุกต์ใช้ความรู้ในชีวิตประจำวัน (National Research Council, 2012) แนวทางการเรียนรู้เชิงรุก (active 

learning) และการบูรณาการเทคโนโลยีในห้องเรียนกลายเป็นส่วนสำคัญของการสอนวิทยาศาสตร์ โดยครู

ไม่เพียงแค่ถ่ายทอดข้อมูล แต่ยังส่งเสรมิให้นักเรียนมสี่วนร่วมในการเรียนรู้ผ่านการสำรวจและทดลองด้วย

ตนเอง (Hofstein & Lunetta, 2004)  

การผสมผสานเทคโนโลยีในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ เช่น การใช้โปรแกรมจำลอง

สถานการณ์ (simulation software) และเครื่องมือดจิทิัลต่างๆ ช่วยใหน้ักเรียนสามารถทำความเข้าใจเนื้อหา

ที่ซับซ้อน และสามารถทดลองสถานการณ์ที่อาจจะยากหรือเป็นไปไม่ได้ในห้องปฏิบัติการจริง (Buxton & 

Lee, 2014) เทคโนโลยียังช่วยเสริมสร้างการเรียนรู ้ที่เน้นการแก้ปัญหาผ่านการประยุกต์ใช้ทฤษฎีใน

สถานการณ์จริง นักเรียนสามารถเห็นภาพรวมของการประยุกต์ใช้วิทยาศาสตร์ในชีวิตประจำวันได้ชัดเจน

ยิ่งขึ้น ซึ่งส่งผลใหเ้กิดการเรยีนรู้ที่มีความหมายและมีประสทิธิภาพมากขึ้น (Hofstein & Lunetta, 2004) 

การเน้นทักษะการคิดวิเคราะห์ในกระบวนการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เป็นอีกหนึ่งปัจจัยที่

สำคัญ ครูมีบทบาทในการกระตุ้นให้นักเรียนตั้งคำถามและค้นหาคำตอบผ่านการทดลอง การคิดเชิง

วิเคราะห์เป็นทักษะที่สำคัญในกระบวนการแก้ปัญหา ซึ่งมีความจำเป็นในหลากหลายสาขาวิชาและอาชีพ

ในอนาคต (National Research Council, 2012) การพัฒนาทักษะเหล่านี้ช่วยเตรียมนักเรียนให้พร้อมรับมือ

กับความท้าทายที่ซับซ้อนของโลกที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 

นอกจากนี้ การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในยุคสมัยใหม่ยังเน้นการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้

ที่เป็นองค์รวม (holistic learning experience) ซึ่งครอบคลุมถึงการเชื่อมโยงความรู้กับสถานการณ์จริงใน

ชีวติประจำวัน การประยุกต์ใช้ความรู้เพื่อแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ทำให้นักเรียนสามารถเข้าใจและ

เห็นความสำคัญของวิทยาศาสตร์ในโลกจริง (Buxton & Lee, 2014) การเรียนการสอนในลักษณะนี้ส่งเสริม

ให้นักเรียนพัฒนาทั้งทักษะความรู้และทักษะชีวิตไปพร้อม ๆ กัน การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในยุค

สมัยใหม่มีการเปลี่ยนแปลงที่สำคัญซึ่งสะท้อนถึงการพัฒนาในเทคโนโลยีและความเข้าใจในวิธีการเรียนรู้

ของนักเรียน การบูรณาการเทคโนโลยี การเรียนรู้จากการสำรวจ การทำงานร่วมกัน การเชื่อมโยงทฤษฎี

และการปฏิบัติ การพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ และการปรับตัวให้เข้ากับความหลากหลายของผู้เรียน 

ล้วนเป็นกลยุทธ์ที่สำคัญในการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่มีคุณภาพและตอบโจทย์ต่อความต้องการ

ของนักเรียนในโลกปัจจุบัน 

 

การบูรณาการเทคโนโลยี 

การบูรณาการเทคโนโลยีในหอ้งเรียนวิทยาศาสตร์ได้เปลี่ยนแปลงวิธีการสอนอย่างมาก เทคโนโลยี

สมัยใหม่ เช่น ซอฟต์แวร์การจำลอง (Simulation Software) และสื่อการเรียนรู้ดิจิทัล (Digital Learning 
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Resources) ช่วยใหผู้เ้รียนสามารถทดลองเสมือนจริงและสำรวจแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างลึกซึ้งและ

มีประสิทธิภาพมากขึ้น ตัวอย่างเช่น การใช้ Augmented Reality (AR) และ Virtual Reality (VR) ช่วยให้

นักเรียนสามารถสัมผัสประสบการณ์ทางวิทยาศาสตร์ที่ใกล้เคียงกับความเป็นจริงได้โดยไม่ต้องออกจาก

หอ้งเรียน การใชเ้ทคโนโลยีเหล่านีย้ังส่งเสริมการมีส่วนร่วมของนักเรียนผ่านการเรียนรู้แบบโต้ตอบ ซึ่งช่วย

เพิ่มความน่าสนใจและทำใหก้ารเรียนรูม้ีชีวติชีวายิ่งขึน้ (Srisawasdi et al., 2020) 

การบูรณาการเทคโนโลยีในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์เป็นการนำเทคโนโลยีมาใช้เพื่อ

เสริมสรา้งและปรับปรุงวธิีการสอนและการเรียนรู ้โดยมีหลักการสำคัญดังนี้ 

1. การใช้ซอฟต์แวร์การจำลอง (Simulation Software) ซอฟต์แวร์การจำลองมีบทบาทสำคัญใน

การช่วยให้นักเรียนสามารถทดลองและสำรวจแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ในรูปแบบเสมือนจริง ซอฟต์แวร์

เหล่านี้ช่วยให้นักเรียนสามารถเข้าใจปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ที่ซับซ้อน เช่น การจำลองการทดลอง

ทางเคมีที่อาจเป็นอันตรายหรอืยากที่จะทำในหอ้งเรียนจริงได้อย่างปลอดภัยและมีประสิทธิภาพ (Phondej, 

2018) การใช้ซอฟต์แวร์การจำลองยังช่วยเสริมสร้างความเข้าใจเชิงลึกเกี ่ยวกับกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ และช่วยให้นักเรียนมีโอกาสฝึกฝนการคิดเชิงวิพากษ์ในการประเมินผลลัพธ์ ของการทดลอง

ต่าง ๆ 

2. การใช้สื่อการเรียนรู้ดิจิทัล (Digital Learning Resources) สื่อการเรียนรู้ดิจิทัล เช่น วิดีโอการ

สอน อินเทอร์แอคทีฟโมดูล และบทเรียนออนไลน์ มีบทบาทสำคัญในการช่วยให้นักเรียนเข้าถึงข้อมูลและ

เนื้อหาทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างรวดเร็วและสะดวก (Srisawasdi, 2020) การใช้สื่อเหล่านี้ไม่เพียงแค่ช่วย

เสริมความเข้าใจในเนื้อหาที่ยาก แต่ยังช่วยกระตุ้นความสนใจและการมีส่วนร่วมของนักเรียนในการเรียนรู้ 

ตัวอย่างเช่น วิดีโอการสอนที่อธิบายแนวคิดที่ซับซ้อนด้วยภาพและเสียงช่วยให้นักเรียนสามารถเข้าใจ

เนือ้หาได้ง่ายขึ้น 

3. การใช้ Augmented Reality (AR) และ Virtual Reality (VR) AR และ VR เป็นเทคโนโลยีที่ช่วยให้

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์มีความเป็นปฏิสัมพันธ์และ immersive มากขึ้น AR สามารถใช้ในการเพิ่มข้อมูล

ดิจิท ัลลงบนวัตถุในโลกจริง เช่น การดูข ้อมูลเพิ ่มเติมเกี ่ยวกับโครงสร้างของเซลล์ผ่านหน้าจอ

โทรศัพท์ม ือถือขณะทำการทดลอง (Niyomkarn, 2021) ส่วน VR ช่วยให้น ักเร ียนสามารถสำรวจ

สภาพแวดล้อมทางวทิยาศาสตร์ที่จำลองขึ้นมาได้ เช่น การสำรวจโครงสร้างภายในของเซลล์ในรูปแบบ 3D 

การใช้เทคโนโลยีเหล่านี้ช่วยเสริมสร้างการเรียนรู้ที่เป็นองค์รวมและช่วยให้นักเรียนมีประสบการณ์การ

เรียนรู้ที่หลากหลายและสมจรงิยิ่งขึน้ 

4. การใช้เครื่องมือวิเคราะห์ข้อมูล (Data Analysis Tools) การใช้เครื่องมือวิเคราะห์ข้อมูลเป็นอีก

หนึ่งวิธีที่ช่วยให้นักเรียนสามารถรวบรวม วิเคราะห์ และตีความข้อมูลที่ได้จากการทดลองได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ เครื่องมือเหล่านี้ช่วยให้การสร้างกราฟ การวิเคราะห์แนวโน้ม และการตีความผลลัพธ์ของ

การทดลองเป็นเรื่องง่ายขึ้น (Wongsothorn, 2017) ตัวอย่างเช่น การใชซ้อฟต์แวร์ในการวิเคราะห์ข้อมูลจาก

การทดลองทางฟิสิกส์ช่วยให้นักเรียนสามารถเห็นภาพรวมของข้อมูลและเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างตัว

แปรต่าง ๆ ได้ชัดเจนขึน้ 
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5. การใช้แพลตฟอร์มการเรียนรู ้ออนไลน์ แพลตฟอร์มการเรียนรู้ออนไลน์ เช่น Moodle หรือ 

Google Classroom เป็นเครื่องมือสำคัญที่ช่วยให้การจัดการการเรียนการสอนเป็นไปอย่างสะดวกและมี

ประสิทธิภาพมากขึ้น ครูสามารถใช้แพลตฟอร์มเหล่านี้ในการส่งการบ้าน ติดตามความก้าวหน้าของ

นักเรียน และสื่อสารกับนักเรียนได้อย่างรวดเร็วและสะดวก (Piboonrungroj, 2019) นอกจากนี ้แพลตฟอร์ม

การเรียนรูอ้อนไลน์ยังช่วยใหน้ักเรียนสามารถเข้าถึงสื่อการเรียนรู้และทำกิจกรรมการเรียนรู้ได้ตลอดเวลา 

ไม่ว่าจะอยู่ที่ไหนก็ตาม 

สรุปการบูรณาการเทคโนโลยีในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ช่วยเสริมสร้างประสบการณ์การ

เรียนรู้ให้มีความลึกซึง้และมีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยการใชเ้ครื่องมือและทรัพยากรดิจิทัลช่วยให้การสอน

และการเรียนรูม้ีความหลากหลายและตอบโจทย์ความตอ้งการของนักเรียนในยุคปัจจุบัน. 

 

การเรียนรู้จากการสำรวจ (Inquiry-Based Learning) 

การเรียนรูจ้ากการสำรวจเป็นกลยุทธ์ที่เน้นใหน้ักเรียนตั้งคำถามและค้นหาคำตอบด้วยตนเอง ผ่าน

การทดลอง การสังเกตการณ์ และการวิเคราะห์ผลลัพธ์ กระบวนการนี้ช่วยใหน้ักเรียนพัฒนาทักษะการคิด

วิเคราะห์ การแก้ปัญหา และการทำงานร่วมกับผูอ้ื่น ซึ่งเป็นทักษะที่จำเป็นในโลกปัจจุบัน นอกจากนี้ยังช่วย

ส่งเสริมการเรียนรู้ที่มีความหมาย เนื่องจากนักเรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการค้นพบและสามารถเชื่อมโยง

ความรูท้ี่ได้จากการสำรวจกับสถานการณ์จริงในชีวติประจำวัน (Phondej et al., 2018) 

การเรียนรู้จากการสำรวจ (Inquiry-Based Learning) เป็นแนวทางการศึกษาแบบหนึ่งที่มุ่งเน้นให้

ผู้เรียนมีบทบาทสำคัญในการตั้งคำถามและค้นหาคำตอบผ่านกระบวนการสำรวจและทดลอง ซึ่งจะช่วย

พัฒนาความคิดเชิงวิทยาศาสตร์และทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน แนวทางนี้ประกอบด้วยหลักการ

สำคัญหลายประการ ดังนี้ 

1. การตั้งคำถาม การตั้งคำถามเป็นขั้นตอนเริ่มต้นที่สำคัญในการเรียนรู้จากการสำรวจ นักเรียน

ต้องตั้งคำถามเกี่ยวกับปัญหาหรือหัวข้อที่สนใจ ซึ่งช่วยกระตุ้นความอยากรู้และความสนใจในการศึกษา 

และเป็นจุดเริ่มต้นในการสำรวจขอ้มูล (Brinkmann, 2022) 

2. การค้นหาข้อมูลและการทดลอง เมื่อมีคำถามที่ชัดเจนแล้ว นักเรียนจะเริ่มค้นหาข้อมูลที่

เกี่ยวข้องจากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย รวมถึงการออกแบบและทำการทดลองเพื่อตรวจสอบคำตอบ การ

ทดลองและการรวบรวมข้อมูลเป็นส่วนสำคัญที่ช่วยใหน้ักเรียนเข้าใจแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ และสามารถ

ทดสอบสมมตฐิานได้ (Llewellyn, 2018) 

3. การวิเคราะห์และตีความข้อมูล หลังจากที่รวบรวมข้อมูลแล้ว นักเรียนตอ้งทำการวิเคราะห์และ

ตีความผลลัพธ์ที่ได้เพื่อค้นหาคำตอบที่เหมาะสมและตอบสนองต่อคำถามที่ตั้งไว้ การวิเคราะห์ข้อมูลช่วย

ให้เข้าใจข้อมูลที่ซับซ้อนและสามารถสรุปผลได้อย่างมีหลักการ (Kuhn, 2019) 

4. การสื่อสารผลลัพธ์ ขั้นตอนนี้เกี่ยวข้องกับการนำเสนอผลลัพธ์และข้อค้นพบของนักเรียนให้แก่

เพื่อนร่วมชั้นเรียนหรือครู การสื่อสารผลลัพธ์ช่วยให้มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น รับข้อเสนอแนะแก้ไข 

และเสริมเติมข้อมูลได้ (Edelson, 2001) 
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5. การสะท้อนผลการเรียนรู้ การสะท้อนผลการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนพิจารณากระบวนการและ

ผลลัพธ์ของการสำรวจ เพื่อประเมินการเรียนรู้ของตนเอง และพิจารณาว่าสิ่งใดที่ทำได้ดีและสิ่งที ่ควร

ปรับปรุงในอนาคต (Garrison, 2001) 

การเรียนรู ้จากการสำรวจ ( Inquiry-Based Learning) ส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการตั้ง

คำถาม ค้นหาคำตอบ และทำการทดลอง ซึ่งช่วยพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา และการ

ทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างลึกซึ้ง เป็นแนวทางที่ช่วยให้การเรียนรู้มีความหมายและเป็นกิจกรรมที่กระตุ้น

ความสนใจและการมสี่วนร่วมของนักเรียน 

 

การเรียนรู้ท่ีเน้นความร่วมมือ 

การทำงานร่วมกันเป็นกลยุทธ์สำคัญในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในยุคใหม่ การศึกษาแบบ

กลุ่มช่วยให้นักเรียนเรียนรู้จากประสบการณ์ของกันและกัน และพัฒนาทักษะการสื่อสารและการทำงาน

ร่วมกัน การทำงานเป็นทีมในการศึกษาและโครงการกลุ่มช่วยเสริมสร้างการเรียนรู้ที่ลึกซึ้งและกว้างขวาง 

ตัวอย่างเช่น การทำโครงงานวิทยาศาสตร์ที่ต้องใช้ความร่วมมือจากนักเรียนหลายคนในการวางแผนและ

ดำเนินการ ช่วยเสริมสร้างการเรียนรู ้ที่ยั ่งยืนและสร้างความเชื ่อมโยงระหว่างทฤษฎีและการปฏิบัติ 

(Niyomkarn & Chalerm, 2021) 

การเรียนรู้ที่เน้นความร่วมมือ (Collaborative Learning) เป็นกลยุทธ์การเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียน

ทำงานร่วมกันในกลุ่มเพื่อบรรลุเป้าหมายร่วมกัน โดยวิธีนี้ช่วยพัฒนาทักษะและคุณลักษณะหลายประการ

ในตัวนักเรียน เนือ้หาสำคัญของการเรยีนรู้ที่เน้นความร่วมมอืมีดังนี้ 

1. การทำงานกลุ่มการทำงานในกลุ่มเล็ก ๆ เป็นพืน้ฐานของการเรียนรู้ที่เน้นความร่วมมือ สมาชิก

แต่ละคนในกลุ่มสามารถนำความรู้และความสามารถเฉพาะตัวมาใช้ในการแก้ปัญหาหรือดำเนินโครงการ

ร่วมกัน การทำงานร่วมกันในกลุ่มช่วยเพิ่มโอกาสในการเรียนรู้จากกันและกันและพัฒนาทักษะการทำงาน

เป็นทีม (Johnson & Johnson, 2019). 

2. การแบ่งปันและแลกเปลี่ยนความคิด สมาชิกในกลุ่มจะมีโอกาสแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและ

แนวคิด การแบ่งปันความคิดเห็นช่วยให้แต่ละคนสามารถเห็นมุมมองที่แตกต่างออกไปและสร้างความ

เข้าใจที่ลกึซึง้ยิ่งขึ้น การอภิปรายและการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นช่วยกระตุ้นความคิดสร้างสรรค์และการ

พัฒนาทักษะการคิดวิพากษ์ (Dooly, 2021) 

3. การจัดการบทบาทและความรับผิดชอบ ในการทำงานร่วมกัน สมาชิกกลุ่มมักจะได้รับบทบาท

และความรับผิดชอบที่แตกต่างกัน เช่น ผู้นำกลุ่ม ผู้บันทึกข้อมูล และผู้ตรวจสอบคุณภาพ การจัดการ

บทบาทอย่างมีระเบียบช่วยให้การทำงานเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพและสามารถจัดการกับงานได้อย่าง

เป็นระบบ (Laal & Ghodsi, 2012) 

4. การสร้างทักษะการสื่อสาร การทำงานร่วมกันช่วยพัฒนาทักษะการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ 

เช่น การพูดคุย การฟังความคิดเห็น และการเจรจาต่อรอง การสื่อสารที่ดีเป็นสิ่งสำคัญในการทำงาน

ร่วมกันอย่างมปีระสิทธิภาพ (Hargie, 2016). 
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5. การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา การทำงานร่วมกันมักเกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาหรือการ

ตัดสินใจร่วมกัน นักเรียนจะต้องใช้ทักษะการคิดวิเคราะห์ การวางแผน และการตัดสินใจเพื่อหาวิธีการที่ดี

ที่สุดในการแก้ปัญหา การเรียนรู้ร่วมกันช่วยให้สามารถพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์และการจัดการกับ

ปัญหาที่ซับซ้อนได้ (Garrison, Anderson, & Archer, 2010) 

6. การเรียนรูจ้ากประสบการณ์ การทำงานร่วมกันช่วยให้นักเรียนเรียนรู้จากประสบการณ์ของกัน

และกัน สมาชิกในกลุ่มสามารถเรียนรู้จากความสำเร็จและความล้มเหลวของผู้อื่น และปรับปรุงวิธีการ

ทำงานของตน การเรียนรู้จากประสบการณ์นี้ช่วยเสริมสร้างความรู้และทักษะใหม่ ๆ (Brown, Collins, & 

Duguid, 1989) 

7. การสรา้งความสัมพันธ์ทางสังคม การทำงานร่วมกันช่วยสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างสมาชิก

ในกลุ่ม การพัฒนาความสัมพันธ์ทางสังคมช่วยสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่เป็นมิตรและสนับสนุน การ

พัฒนาความสัมพันธ์เหล่านีเ้ป็นส่วนสำคัญของการสร้างทีมที่มปีระสิทธิภาพ (Vygotsky, 1978) 

8. การประเมินและสะท้อนผล การเรียนรู้ที่เน้นความร่วมมือมักมีการประเมินผลการทำงาน

ร่วมกัน การประเมินผลช่วยให้กลุ่มสามารถประเมินผลการทำงานของตนและสะท้อนผลการทำงาน เพื่อ

พัฒนาวธิีการทำงานและการเรียนรูใ้นอนาคต (Slavin, 2015) 

การเรียนรู้ที่เน้นความร่วมมือเป็นวิธีการที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนทำงานร่วมกันเพื่อบรรลุเป้าหมายการ

เรียนรู้ โดยช่วยพัฒนาทักษะการสื่อสาร การแก้ปัญหา และการทำงานร่วมกัน การสร้างบรรยากาศการ

เรียนรู้ที่สนับสนุนและเปิดกว้างในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเป็นส่วนสำคัญของการเรียนรู้ที่เน้นความ

ร่วมมอื 

 

การนำทฤษฎีสู่การปฏิบัติ 

การเชื่อมโยงระหว่างทฤษฎีและการปฏิบัติเป็นสิ่งสำคัญในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ การจัด

กิจกรรมการทดลองและการใช้เทคโนโลยีที่ทันสมัยช่วยให้นักเรียนสามารถเห็นผลลัพธ์ที่เป็นรูปธรรมและ

เข้าใจแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ได้ดีขึ้น การเรียนรู้ผ่านการปฏิบัติจริงช่วยให้นักเรียนสามารถประยุกต์ใช้

ความรูท้ี่ได้รับจากทฤษฎีในสถานการณ์จริง และพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา (Wongsothorn et al., 2017) 

การนำทฤษฎีสู่การปฏิบัติหมายถึงการนำแนวคิดหรือทฤษฎีที่เรียนรู ้ในห้องเรียนมาใช้ในการ

แก้ปัญหาหรือสร้างสิ่งใหม่ในชีวิตจริง ซึ่งจะทำให้ทฤษฎีมีความหมายและเป็นประโยชน์มากยิ่งขึ้นสำหรับ

ผูเ้รียน นี่คอืรายละเอียดของขั้นตอนและวิธีการ: 

1. การออกแบบกิจกรรมที่เชื่อมโยงทฤษฎีกับการปฏิบัติ การสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้อง

กับสถานการณ์จริง เช่น การทดลองในห้องปฏิบัติการ การศกึษาเคส หรอืการทำโปรเจ็กต์ที่มีปัญหาจริงๆ 

ช่วยให้ผู้เรียนได้ทดลองใช้ทฤษฎีในการแก้ปัญหา โดยการออกแบบกิจกรรมที่เชื่อมโยงกับการปฏิบัติจะ

ช่วยใหผู้เ้รียนเห็นความสัมพันธ์ระหว่างทฤษฎีและการปฏิบัติจรงิ (Kolb, 2014) 



Panyalikit Journal Vol. 3 No. 2 (May - August 2024) 

 

35 

2. การจัดสภาพแวดล้อมการเรียนรูท้ี่จำลองสถานการณ์จริง การใชเ้ครื่องมือและเทคนิคที่จำลอง

สถานการณ์จริง เช่น การใชซ้อฟต์แวร์จำลอง หรอืการจัดสถานการณ์การทดลองที่สะท้อนถึงสถานการณ์

จรงิที่นักเรียนอาจพบเจอ เป็นวิธีการที่ช่วยให้ผูเ้รียนได้ฝกึปฏิบัติในสภาพแวดล้อมที่ใกล้เคียงกับความเป็น

จรงิ (Herrington & Oliver, 2000) 

3. การประเมินผลลัพธ์จากการปฏิบัติ การประเมินว่าการนำทฤษฎีมาใช้ในการปฏิบัติช่วยให้ได้

ผลลัพธ์ตามที่คาดหวังหรือไม่ เป็นขั้นตอนสำคัญในการเรียนรู้ ซึ่งรวมถึงการสะท้อนผลเพื่อเรียนรู้จาก

ประสบการณ์ที่ได้รับ การประเมินผลช่วยให้ผู้เรียนสามารถปรับปรุงวิธีการและเรียนรู้จากข้อผิดพลาด 

(Biggs & Tang, 2011) 

4. การเชื่อมโยงกับการทำงานในชีวิตจริง การช่วยให้ผู้เรียนเห็นความเชื่อมโยงระหว่างทฤษฎีและ

การใช้ในอาชีพการงานหรือชีวิตประจำวันจะเพิ่มความเข้าใจและแรงจูงใจในการเรียนรู้ โดยการนำเสนอ

กรณีศกึษาและตัวอย่างจากโลกจรงิ (Schön, 1983) 

 

การพัฒนาทักษะการคดิเชิงวิพากษ์ 

การพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์เป็นเป้าหมายหลักในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในยุค

ปัจจุบัน การสอนที่เน้นการวเิคราะห์ขอ้มูล การตคีวามผลลัพธ์ และการวางแผนการทดลองช่วยให้นักเรียน

สามารถใช้วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน นักเรียนจะได้รับการฝึกฝนให้ ตั ้ง

คำถามที่สำคัญและใช้วิจารณญาณในการประเมินข้อมูล การพัฒนาทักษะเหล่านี้ช่วยเตรียมนักเรียนให้

พร้อมสำหรับการเผชิญกับปัญหาที่ซับซ้อนและไม่คาดคดิในอนาคต (Srisawasdi et al., 2020) 

การพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ข้อมูล ตีความ

ข้อมูล และประเมินข้อคิดเห็นอย่างมีเหตุผล ซึ่งเป็นทักษะสำคัญในโลกที่มีข้อมูลมากมาย นี่คือวิธีการใน

การพัฒนาทักษะเหล่านี้ 

1. การตั้งคำถามที่กระตุ้นการคิด การตั้งคำถามที่กระตุ้นให้ผู้เรียนคิดลึกซึ้ง เช่น "เหตุใดถึง

เกิดขึ้น?" หรือ "มีข้อโต้แย้งอะไรบ้าง?" ช่วยให้ผู้เรียนฝึกการคิดเชิงวิพากษ์และการวิเคราะห์อย่างละเอียด 

(Paul & Elder, 2014) 

2. การฝึกวิเคราะห์ข้อคิดเห็นและข้อมูล การให้ผู้เรียนวิเคราะห์ข้อมูลหรือข้อคิดเห็นจากแหล่ง

ต่างๆ เช่น การวิเคราะห์เอกสาร การอภิปรายกรณีศึกษา และการวิจัย จะช่วยพัฒนาทักษะในการ

วิเคราะห์ขอ้มูล (Ennis, 2011) 

3. การใช้กระบวนการคิดเชิงวิพากษ์ในกิจกรรมกลุ่ม การทำงานกลุ่มที่มุ ่งเน้นการแลกเปลี่ยน

ความคิดเห็นและการอภิปราย ช่วยให้ผู้เรียนพัฒนาทักษะในการประเมินและโต้แย้งอย่างสร้างสรรค์ การ

ทำงานร่วมกันในกลุ่มช่วยใหก้ารเรียนรูม้ีความหลากหลายและครอบคลุม (Johnson & Johnson, 2019) 
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4. การให้ข้อเสนอแนะแบบสร้างสรรค์ การให้ข้อเสนอแนะแบบสร้างสรรค์และการสะท้อนความ

คิดเห็นจะช่วยใหผู้เ้รียนพัฒนาการคิดวิเคราะห์และวิพากษ์ได้ดขีึ้น โดยการรับข้อเสนอแนะจะช่วยให้ผู้เรียน

สามารถปรับปรุงและเรยีนรู้จากการทำงานของตนเอง (Black & Wiliam, 1998) 

การพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ ช่วยให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์และตีความข้อมูลได้อย่างมี

เหตุผล 

 

การปรับตัวให้เข้ากับความหลากหลายของผู้เรียน 

การให้ความสำคัญกับความหลากหลายของผู้เรียนและการปรับปรุงวิธีการสอนให้เหมาะสมกับ

นักเรียนที่มีพื้นฐานและวิธีการเรียนรู้ที่แตกต่างกันเป็นสิ่งสำคัญในยุคปัจจุบัน ครูควรใช้วิธีการสอนที่

หลากหลายและสร้างสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่เปิดกว้าง เพื่อให้ทุกคนมีโอกาสประสบความสำเร็จ การ

ปรับตัวนี้ยังรวมถึงการใช้เทคโนโลยีเพื่อรองรับความต้องการเฉพาะของนักเรียนแต่ละคน (Piboonrungroj, 

2019) 

การปรับตัวให้เข้ากับความหลากหลายของผู้เรียน หมายถึงการออกแบบการเรียนการสอนที่

ตอบสนองต่อความตอ้งการที่หลากหลายของนักเรียน เพื่อให้การเรยีนรู้มปีระสิทธิภาพและเป็นธรรม นี่คือ

วิธีการในการปรับตัว 

1. การใช้วิธีการสอนที่หลากหลาย การใช้วิธีการสอนที่หลากหลาย เช่น การสอนด้วยภาพ การ

สอนด้วยเสียง หรือการใช้กิจกรรมที่แตกต่างกัน เพื่อตอบสนองต่อสไตล์การเรียนรู้ที่แตกต่างกันของ

นักเรียน การใชว้ิธีการสอนที่หลากหลายจะช่วยใหก้ารเรียนรูเ้ป็นไปได้ดขีึน้ (Tomlinson, 2014) 

2. การปรับวิธีการเรียนรู้ให้เหมาะสม การปรับปรุงวิธีการสอนเพื่อให้เหมาะสมกับความต้องการ

เฉพาะของนักเรียน เช่น การให้การสนับสนุนเพิ่มเติมสำหรับนักเรียนที่ต้องการความช่วยเหลือพิเศษ การ

ปรับวิธีการเรยีนรู้ช่วยใหก้ารเรียนการสอนเป็นไปอย่างมีประสทิธิภาพ (Rose & Dalton, 2009) 

3. การสร้างบรรยากาศการเรียนรู ้ที ่เปิดกว้างและยอมรับความหลากหลาย  การส่งเสริม

สภาพแวดล้อมที่ยอมรับและให้ความสำคัญกับความหลากหลายทั้งในด้านวัฒนธรรม ความสามารถ และ

ความสนใจ การสร้างบรรยากาศที่เปิดกว้างช่วยให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างราบรื่นและเป็นธรรม (Gay, 

2018) 

4. การใช้เทคโนโลยีเพื่อสนับสนุนการเรียนรู้  การใช้เทคโนโลยีเพื่อให้การเรียนการสอนมีความ

ยืดหยุ่นและสามารถตอบสนองต่อความต้องการเฉพาะของนักเรียนได้ดีขึ้น เช่น การใช้แพลตฟอร์มการ

เรียนรู้ออนไลน์เพื่อให้การเรียนรู้เป็นแบบตัวต่อตัวหรือแบบกลุ่ม เทคโนโลยีช่วยเพิ่มโอกาสในการเรียนรู้ที่

หลากหลายและตอบสนองต่อความตอ้งการที่แตกต่าง (Hattie & Yates, 2014) 

การปรับตัวให้เข้ากับความหลากหลายของผู้เรียน ช่วยให้การเรียนการสอนตอบสนองต่อความ

ต้องการที่หลากหลายของนักเรียนและสรา้งบรรยากาศการเรียนรู้ที่เปิดกว้าง 
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สรุป 

ในยุคสมัยใหม่ การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ได้พัฒนาไปอย่างมาก ด้วยการนำเทคโนโลยีและ

วิธีการใหม ่ๆ มาปรับใช้ ทำให้เกิดองค์ความรูใ้หม่ ๆ ที่สำคัญหลายประการ ต่อไปนีค้ือองค์ความรู้ใหม่ที่ได้

จากการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในยุคปัจจุบัน: 

1. การเรียนรู้ที่เน้นความเป็นปฏิสัมพันธ์ (Interactive Learning) การใช้เทคโนโลยีเช่น Augmented 

Reality (AR) และ Virtual Reality (VR) ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ช่วยให้การเรียนรู ้มีความเป็น

ปฏิสัมพันธ์มากขึ้น นักเรียนสามารถสำรวจโมเดล 3 มิติของสิ่งต่าง ๆ เช่น ระบบสุริยะหรือโครงสร้างของ

เซลล์ ทำให้สามารถเข้าใจแนวคิดทางวทิยาศาสตร์ได้ดีขึน้ 

2. การเรียนรู้จากข้อมูลจริง (Data-Driven Learning) การใช้เครื่องมือวิเคราะห์ข้อมูลและการ

รวบรวมข้อมูลจากการทดลองและการสำรวจช่วยใหก้ารเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มีความเป็นจริงมากขึ้น 

นักเรียนสามารถใช้ขอ้มูลจรงิในการวิเคราะห์และสร้างขอ้สรุป ซึ่งช่วยเพิ่มทักษะในการวิเคราะห์และวิจัย 

3. การเรียนรู้ที่มีความยืดหยุ่น (Flexible Learning) การใช้แพลตฟอร์มการเรียนรู้ออนไลน์และสื่อ

การเรียนรู้ดิจิทัลช่วยให้การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มีความยืดหยุ่นมากขึ้น นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้

ทุกที่ทุกเวลา ทำให้สามารถปรับเปลี่ยนวิธีการเรียนรูต้ามความต้องการและความสะดวกของตนเอง 

4. การเรียนรูจ้ากการสำรวจและการทดลอง (Inquiry-Based Learning) การเรียนรูจ้ากการสำรวจ 

(Inquiry-Based Learning) เป็นการเน้นให้ผู้เรียนตั้งคำถามและค้นหาคำตอบด้วยตนเอง โดยการทำการ

ทดลองและการสำรวจ สิ่งนีช่้วยพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา และการทำงานร่วมกับผูอ้ื่น 

5. การเรียนรูท้ี่เน้นการพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ (Critical Thinking Skills) การเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ในยุคใหม่เน้นการพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ ซึ่งรวมถึงการวิเคราะห์ข้อมูล การตีความ

ผลลัพธ์ และการประเมินข้อคิดเห็นอย่างมีเหตุผล เพื่อเตรียมความพร้อมให้กับนักเรียนในการจัดการกับ

ข้อมูลที่หลากหลายและซับซ้อน 

6. การเรียนรูท้ี่ปรับตัวตามความหลากหลายของผูเ้รียน (Inclusive Learning) การปรับตัวให้เข้ากับ

ความหลากหลายของผู้เรียนหมายถึงการใช้วิธีการสอนที่ตอบสนองต่อความต้องการที่หลากหลาย เช่น 

การใชว้ิธีการสอนที่หลากหลาย การปรับปรุงวธิีการเรียนรู้ และการสรา้งบรรยากาศการเรียนรู้ที่เปิดกว้าง

และยอมรับความหลากหลาย 

7. การเชื่อมโยงระหว่างวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (Science-Technology Integration) การเรียน

การสอนวิทยาศาสตร์ในยุคใหม่มักเชื ่อมโยงกับเทคโนโลยีในรูปแบบต่าง  ๆ เช่น การใช้เครื ่องมือ

วิทยาศาสตร์ที่ทันสมัย การบูรณาการเทคโนโลยีสารสนเทศในการศึกษา ซึ่งช่วยให้ผู้เรียนสามารถเห็น

ความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในโลกจริง 

8. การส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และการแก้ปัญหา (Creativity and Problem-Solving) การเรียน

การสอนวิทยาศาสตร์ในยุคใหม่สนับสนุนการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และทักษะการแก้ปัญหา นักเรียน

มีโอกาสในการสร้างโปรเจ็กต์ที่มคีวามคิดสรา้งสรรค์และทดลองแนวทางใหม่ในการแก้ไขปัญหาที่พบ 
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สรุปจากการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ในยุคสมัยใหม่รวมถึงการเรียนรูท้ี่เน้นความเป็นปฏิสัมพันธ์ 

การใช้ข้อมูลจริง การเรียนรู้ที่ยืดหยุ่น การเรียนรู้จากการสำรวจ การพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิพากษ์ การ

ปรับตัวตามความหลากหลายของผู้เรียน การเชื่อมโยงระหว่างวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี และการ

ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และการแก้ปัญหา สิ่งเหล่านี้ช่วยให้การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มีความ

ทันสมัยและตอบสนองต่อความตอ้งการของนักเรียนในยุคปัจจุบัน. 
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