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วัตถุประสงค์และขอบเขตของวารสาร 

วารสารฯ มีนโยบายรับตีพิมพ์บทความคุณภาพสูงที ่มีการประยุกต์พระพุทธศาสนากับศาสตร์

ทางด้านการศึกษา รัฐศาสตร์ รัฐประศาสนศาสตร์ และการจัดการ 

 

ประเภทของผลงานที่ตีพิมพ์ในวารสาร 

วารสารรับตีพิมพ์บทความวิชาการ บทความวิจัย และบทวิจารณ์หนังสือ 

- บทความวิชาการคือ บทความที่นําเสนอบทวิเคราะห์ วิจารณ์ รวมถึงการรวบรวมความรู้ ระบุถึง

ภูมิหลัง วัตถุประสงค์ และแนวทางการแก้ปัญหาที่บ่งชี้ถึงทฤษฎีที่เกี่ยวข้องในการวิเคราะห์ บทความจะต้อง

นําเสนอทฤษฎีที่มีอยู่หรือทฤษฎีใหม่ที่อ้างอิงความเห็นจากนักวิชาการที่มีความน่าเชื่อถือ มีความเป็นกลาง 

และมีส่วนช่วยในการพัฒนาความรู้ทางด้านการศึกษา รัฐศาสตร์ รัฐประศาสนศาสตร์ และการจัดการ และหรือ

ประยุกต์กับพระพุทธศาสนา จํานวนคําเฉล่ียในบทความวิชาการต้องไม่เกิน 8,000 คํา 

- บทความวิจัยคือ บทความที่นําเสนองานวิจัยที ่แสดงถึงความคิดริเริ ่มและเกี ่ยวข้องกับด้าน

การศึกษา รัฐศาสตร์ รัฐประศาสนศาสตร์ และการจัดการ และหรือประยุกต์กับพระพุทธศาสนา บทความวิจัย

ต้องมีเนื้อหาที่ชัดเจน กระชับ มีความแปลกใหม่ มีโครงสร้างที่ดี รวมถึงการอภิปรายผลงานวิจัยโดยสรุป 

จํานวนคําเฉล่ียในบทความวิจัย ไม่เกิน 8,000 คํา 

- บทวิจารณ์หนังสือคือ การเขียนเล่าเรื่องและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับหนังสือเล่มใดเล่มหนึ่งโดย

เจตนาจะแนะนําหนังสือเล่มนั้นให้ผู้อ่านรู้จัก โดยให้รายละเอียดทางบรรณานุกรมของหนังสืออย่างสมบูรณ์ 

รวมถึงประเภทของหนังสือ ให้ขอบเขตเนื้อหา คุณลักษณะพิเศษหรือข้อเด่นของหนังสือ เช่น ภาพประกอบ 

ดรรชนี มีการประเมินคุณค่า แสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลว่ามีค่าควรอ่านหรือควรจัดหา เหมาะกับผู้อ่าน

กลุ่มใด มีการเปรียบเทียบกับหนังสือเล่มอื่นในประเภทเดียวกัน ผู้วิจารณ์ควรมีความรู้ในสาขาที่วิจารณ์ ควร

ระบุช่ือหรือให้ข้อมูลเก่ียวกับผู้วิจารณ์ เพ่ือใช้พิจารณาความน่าเช่ือถือของบทวิจารณ์ 

 

กําหนดการเผยแพร่ ปีละ 12 ฉบับ 

ฉบับท่ี 1 มกราคม  ฉบับท่ี 2 กุมภาพันธ์  ฉบับท่ี 3 มีนาคม 

ฉบับท่ี 4 เมษายน  ฉบับท่ี 5 พฤษภาคม  ฉบับท่ี 6 มิถุนายน 

ฉบับท่ี 7 กรกฎาคม  ฉบับท่ี 8 สิงหาคม  ฉบับท่ี 9 กันยายน 

ฉบับท่ี 10 ตุลาคม  ฉบับท่ี 11 พฤศจิกายน  ฉบับท่ี 12 ธันวาคม 
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การพิจารณาและคัดเลือกบทความ 

บทความแต่ละบทความจะได้รับพิจารณาจากคณะกรรมการกลั่นกรองบทความวารสาร (Peer 

Review) จํานวนไม่น้อยกว่า 2 ท่าน ที่มีความเชี่ยวชาญในสาขาวิชาที่เกี่ยวข้อง และได้รับความเห็นชอบจาก

กองบรรณาธิการก่อนตีพิมพ์ โดยการพิจารณาบทความจะมีรูปแบบท่ีผู้พิจารณาบทความไม่ทราบช่ือหรือข้อมูล

ของผู้เขียนบทความ และผู้เขียนบทความไม่ทราบช่ือผู้พิจารณาบทความ (Double –Blind Peer Review) 

การใช้ภาษา: วารสารเปิดรับบทความภาษาไทยและภาษาอังกฤษ โดยมุ่งเน้นให้บทความมีการใช้

ภาษาท่ีให้ความหมายท่ีชัดเจนและมีความกระชับรัดกุม 

 

ค่าธรรมเนียมการตีพิมพ ์

วารสารยังไม่มีมีนโยบายในการเรียกเก็บค่าธรรมเนียมการตีพิมพ์ เน่ืองจากวารสารยังไม่เข้าสู้ฐาน TCI 

 

นโยบายการเข้าถึงบทความอย่างเสรี  

วารสารนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้สามารถเข้าถึงบทความทางสังคมศาสตร์และแขนงวิชาที่เกี่ยวข้องอัน

ได้แก่ การศึกษา พระพุทธศาสนา รัฐศาสตร์ รัฐประศาสนศาสตร์ และการจัดการ และเผยแพร่งานวิจัยแก่ผู้ชม

ในวงกว้าง ผู้สนใจทั่วไปสามารถเข้าถึงได้แบบเปิด ซึ่งหมายความว่าบทความท่ีตีพิมพ์ทั้งหมดสามารถเปิด

ออนไลน์สําหรับทุกคนจากทุกท่ีในโลกโดยไม่มีค่าใช้จ่าย 

 

ความเป็นเจ้าของและการจัดการ  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา เป็นเจ้าของวารสารรัฐศาสตร์ 

มจร โคราช วารสารได้รับการสนับสนุนบางส่วนจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต

นครราชสีมา กระบวนการและการกํากับดูแลของวารสารสามารถทําได้ผ่านแหล่งเงินทุนที ่หลากหลาย  

การสนับสนุนทางการเงินทั้งหมดทําให้วารสารสามารถรักษามาตรฐานการตีพิมพ์ โดยผ่านกระบวนการ

ตรวจสอบโดยผู้ทรงคุณวุฒิท่ีเข้มงวด 
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กองบรรณาธิการ 

 

บรรณาธิการ 

พระครูปริยัติวิสุทธฺบัณฑิต, ผศ. ดร.  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

      วิทยาเขตนครราชสีมา, ประเทศไทย 

 

ผู้ช่วยบรรณาธิการ 

รศ. ดร.พรเศรษฐี วุฒิปัญญาอิสกุล   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

      วิทยาเขตนครราชสีมา, ประเทศไทย 

ผศ. ดร.ชุติพนธ์ วงศ์อมรวิทย์   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

      วิทยาเขตนครราชสีมา, ประเทศไทย 

ดร.สัภยา ขาวหม่ืนไวย์    นักวิชาการอิสระ 

 

คณะบรรณาธิการ 

พระมหาธงชัย สุนฺทราจาโร, ผศ. ดร.  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

      วิทยาเขตนครราชสีมา, ประเทศไทย 

ผศ. ดร.สุริยะ มาธรรม    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

      วิทยาเขตนครราชสีมา, ประเทศไทย 

ดร.ณัฏฐกานต์ หงส์กุลเศรษฐ์   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

      วิทยาเขตนครราชสีมา, ประเทศไทย 

ดร.อภิวัฒน์ จ่าตา    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

      วิทยาเขตนครราชสีมา, ประเทศไทย 

คมกริช สุขพัตร     มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

      วิทยาเขตนครราชสีมา, ประเทศไทย 

พระอธิการประเสริฐ ปญฺญาวโร, ดร.  นักวิชาการอิสระ 

พระครูภัทรธรรมวิสิทธ์ิ    นักวิชาการอิสระ 

พระครูสังฆรักษ์จอม มหาปญฺโญ, ดร.  นักวิชาการอิสระ 

ดร.ทรงวุฒิ รัตนะ     มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

      วิทยาเขตเชียงใหม่, ประเทศไทย 

ดร.จักรวาล เหมือนแจ่ม    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

      วิทยาลัยสงฆ์ราชบุรี, ประเทศไทย 

ดร.รฤทธ์ิ เขียนโคกกรวด    นักวิชาการอิสระ  
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กองจัดการ 
พระมหาธงชัย สุนฺทราจาโร, ผศ. ดร.  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

      วิทยาเขตนครราชสีมา, ประเทศไทย 

ผศ. ดร.สุริยะ มาธรรม    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

      วิทยาเขตนครราชสีมา, ประเทศไทย 

ดร.ณัฏฐกานต์ หงส์กุลเศรษฐ์   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

      วิทยาเขตนครราชสีมา, ประเทศไทย 

คมกริช สุขพัตร     มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

      วิทยาเขตนครราชสีมา, ประเทศไทย 
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คณะกรรมการกลั่นกรองบทความ : วารสารรัฐศาสตร์ มจร โคราช 

ARTICLE REVIEW BOARD: Journal Political Science MCU Korat Review 

ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบบทความภายนอก 

****************************** 
 พระมหาชินกร สุจิตฺโต, ดร.   มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 

 พระมหาพงษ์ศักด์ิ สนฺตมโน, ดร.   นักวิชาการอิสระ 

 พระอธิการประเสริฐ ปญฺญาวโร, ดร.  นักวิชาการอิสระ 

 พระครูสังฆรักษ์จอม มหาปญฺโญ, ดร.  นักวิชาการอิสระ 

 รศ. ดร.ว่าท่ีพันตรี สวัสด์ิ จิรัฏฐิติกาล  กรมราชทันฑ์ กระทรวงยุติธรรม 

 ผศ. ดร.พีรวิชญ์ คําเจริญ    มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

 ผศ. ดร.มานิตย์ อรรคชาติ    มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา 

 ดร.บุญชิรา ภู่ชนะจิต    สถาบันรัชต์ภาคย์ 

 ดร.รฤทธ์ิ เขียนโคกกรวด    นักวิชาการอิสระ 

 

ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบบทความภายใน 

****************************** 
 พระมหาธงชัย สุนฺทราจาโร, ผศ. ดร.  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

       วิทยาเขตนครราชสีมา, ประเทศไทย 

 ผศ. ดร.สุริยะ มาธรรม    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

       วิทยาเขตนครราชสีมา, ประเทศไทย 

 ดร.ณัฏฐกานต์ หงส์กุลเศรษฐ์   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

       วิทยาเขตนครราชสีมา, ประเทศไทย 

 ดร.จักรกฤษ เลิศลับ    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

       วิทยาลัยสงฆ์นครศรีธรรมราช, ประเทศไทย 

 ดร.ทรงวุฒิ รัตนะ     มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

       วิทยาเขตเชียใหม่, ประเทศไทย 

 พระมหาวรวัฒน์ อภินนฺโท, ดร.   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

       วิทยาเขตเชียงใหม่, ประเทศไทย 

 กุลธิชาส์ บุญจันทร์    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

       วิทยาเขตนครราชสีมา, ประเทศไทย 
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บทบรรณาธิการ 

 
วารสารรัฐศาสตร์ มจร โคราช ฉบับนี ้เป็นปีที ่ 1 ฉบับที ่ 5 (ฉบับพิเศษ) ประเดือน ตุลาคม  

พ.ศ. 2569 คณะกองบรรณาธิการได้พิจารณาบทความโดยเสนอบทความต่อคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ

กลั่นกรอง (Peer Reviewer) พิจารณาตรวจแก้ไขเพื่อความสมบูรณ์ของบทความก่อนการลงตีพิมพ์โดย

คัดเลือกและกลั่นกรองบทความให้เกิดความความสมบูรณ์และมีคุณภาพมากที่สุดควรค่าแก่การตีพิมพ์เผยแพร่ 

อีกทั้งเพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดทางวิชาการและเป็นการพัฒนาศักยภาพทางด้านการสร้างสรรค์ผลงานทาง

วิชาการ 

คณะกองบรรณาธิการขอบพระคุณคณะกรรมการกลั่นกรองบทความทุกท่านที่ได้ใช้ความเพียร

พยายามชี้แนะให้มีการปรับปรุงแก้ไขงานของแต่ละท่านให้ออกมาได้อย่างถูกต้องน่าอ่านเป็นประโยชน์ต่อแวด

วงวิชาการ และท้ายสุดขอขอบคุณเจ้าของผลงานทางวิชาการและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกท่านที่ได้ทําให้มีวารสาร

ฉบับน้ีมีคุณค่าทางวิชาการท่ีนําไปสู่การปฏิบัติและเผยแพร่ในวงกว้างและโปรดติดตามฉบับต่อไป 

 

 

ด้วยความปรารถนาดีย่ิง 

 
 

พระครูปริยัติวิสุทธิบัณฑิต, ผศ. ดร. 

บรรณาธิการวารสารรัฐศาสตร์ มจร โคราช 
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บทคัดย่อ  

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อศึกษาระดับการตื่นตัวทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํา

กลางนครราชสีมา 2. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างหลักอิทธิบาท 4 กับการตื่นตัวทางการเมืองของเจ้า

พนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา และ 3. เพื่อนําเสนอการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการตื่นตัวทาง

การเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา การวิจัยในครั้งนี้เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี เชิงปริมาณทํา

โดยใช้แบบสอบถามที่มีค่าสัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 0.954 กับกลุ่มตัวอย่างจํานวน 100 คน จากนั้นสถิติท่ี

เลือกใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทําการวิเคราะห์

ค่าสหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน และเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ให้ข้อมูลหลักอีกจํานวน 9 รูปหรือคน  

ผลการวิจัยพบว่า 1. ระดับการตื่นตัวทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา โดย

ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x" =4.43) 2. ความสัมพันธ์ระหว่างหลักอิทธิบาท 4 กับการตื่นตัวทางการเมืองของ

เจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา พบว่า โดยภาพรวม มีความสัมพันธ์เชิงบวก อยู ่ในระดับมาก  

(R=0.724**) อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 3. การประยุกต์หลักพุทธ

ธรรมเพื่อส่งเสริมการตื่นตัวทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา พบว่า 1) ฉันทะ ความพึง

พอใจ แสดงพฤติกรรมทางการเมืองด้วยความเต็มใจ เห็นความสําคัญของการใช้สิทธิเลือกต้ัง สนับสนุนกิจกรรม

ประชาธิปไตย และตระหนักถึงสิทธิและหน้าที่ทางการเมืองของตนเอง 2) วิริยะ ความเพียร แสดงพฤติกรรม

ทางการเมืองด้วยความมุ่งมั่นในการใช้สิทธิเลือกตั้ง ศึกษานโยบายของผู้สมัคร และแสวงหาโอกาสในการมีส่วน

ร่วมทางการเมือง 3) จิตตะ การเอาใจฝักใฝ่ แสดงพฤติกรรมทางการเมืองด้วยการติดตามข่าวสารอย่าง

สมํ่าเสมอ วิเคราะห์ข้อมูลก่อนตัดสินใจเลือกตั้ง และให้ความสําคัญกับสิทธิทางการเมืองและผลกระทบของ

นโยบาย และ 4) วิมังสา พิจารณาหาเหตุผล แสดงพฤติกรรมทางการเมืองด้วยการใช้เหตุผลวิเคราะห์นโยบาย 

ตรวจสอบข้อมูลจากหลายแหล่ง ประเมินผลกระทบ และตัดสินใจทางการเมืองอย่างมีวิจารณญาณ 

คําสําคัญ : การประยุกต์หลักพุทธธรรม; การต่ืนตัวทางการเมือง; เจ้าพนักงานเรือนจํา 
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Abstract  

The objectives of this research article are 1. to study the level of political awareness 

of Nakhon Ratchasima Central Prison officers, 2. to study the relationship between the 4 

principles of Iddhipada and the political awareness of Nakhon Ratchasima Central Prison 

officers, and 3. to present the application of Buddhist principles to promote political 

awareness of Nakhon Ratchasima Central Prison officers. This research is a combined method 

research. Quantitatively, it was done using a questionnaire with a confidence coefficient of 

0.954 on a sample of 100 people. Then, the statistics selected for data analysis were 

frequency, percentage, mean, and standard deviation. and carried out a Pearson correlation 

analysis. and qualitative by in-depth interviews with 9 key informants or people. 

The results of the research found that: 1. The level of political awareness of Nakhon 

Ratchasima Central Prison officers. Overall, it was at a high level (x" =4.43). 2. The relationship 

between the 4 Iddhipada principles and the political awareness of Nakhon Ratchasima 

Central Prison officers was found to have a positive relationship overall. It is at a high level 

(R=0.724**) with statistical significance at the 0.01 level, so the research hypothesis is 

accepted. 3. The application of Buddhist principles to promote political awareness of Nakhon 

Ratchasima Central Prison officers found that 1) Chantha, satisfaction, show political behavior 

with willingness. See the importance of exercising voting rights Support democratic activities 

and be aware of their own political rights and duties; 2) perseverance, showing political 

behavior with determination in exercising voting rights Study the candidate's policies. and 

seeking opportunities to participate in politics. 3) Chitta, appeasement. Show political 

behavior by following the news regularly. Analyze information before deciding to vote. and 

give importance to political rights and the impact of policies; and 4) Vimansa considers 

reasons. Demonstrate political behavior by using reason to analyze policies. Verify 

information from multiple sources. Assess the impact and make political decisions with 

discretion 

Keywords: Application of Buddhist Principles; Political Awakening; Prison Officer 
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บทนํา 

การต ื ่นต ัวทางการเม ืองในย ุคก ่อน พ.ศ.2475 ปกครองโดยระบอบประชาธ ิปไตยหรือ

สมบูรณาญาสิทธิราชย์โดยกษัตริย์มีอํานาจสูงสุดในการปกครองและบริหารประเทศซ่ึงเป็นระบอบการปกครอง

ที่มีมาในดินแดนสยามยาวนานถึง 8 ศตวรรษ การเมืองระหว่าง 2475 นับตั้งแต่ยํ่ารุ่งของวันที่ 24 มิถุนายน 

2475 ที ่คณะราษฎรอันประกอบด้วยพลเมืองชั ้นนํา ข้าราชทหาร ได้ทําการยึดพระราชอํานาจจาก

พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว ก็เป็นการส้ินสุดการปกครองในระบบราชาธิปไตย หลังจากน้ันประเทศก็

มีการแย่งชิงอํานาจโดยมีการรัฐประหารถึง 13 ครั้งและการกบฏอีกกว่าสิบครั้ง มีการร่างรัฐธรรมนูญขึ้นถึง 20 

ฉบับ หลังจากการยึดพระราชอํานาจในปี 2475 ต่อมาพระยาพหลพลพยุหเสนาก็ทํารัฐประหาร ถ้าสังเกตจะ

เห็นได้ว่าจํานวนผู ้มีสิทธิ ์ไปลงคะแนนเสียงเลือกตั ้งไม่ว่าจะเป็นระดับไหนของประเทศที ่พัฒนาระบบ

ประชาธิปไตยมายาวนานจะมีจํานวนผู้มาใช้สิทธิลดลงไปตลอดเวลา (ปรีดา รัตนถาบุตร, 2546) 

การจัดกิจกรรมทางการเมืองเพื่อให้รัฐบาลกําหนดนโยบาย โครงการ แผนงานที่ส่งผลต่อการพัฒนา

คุณภาพชีวิตของประชาชน พัฒนาหน่วยงานรัฐให้เป็นส่วนหนึ่งของการจัดงานบริการประชาชนแก้ไขปัญหา

ของประเทศ ประชาชนต้องเข้ามามีส่วนร่วมกับการพัฒนาประเทศด้วยความพยามที่จะให้ประเทศไทยมีความ

ไพบูลย์ทางเศรษฐกิจจําเป็นหน้าที่ของคนไทยทุกคนผ่านการร่วมกิจกรรมทางการเมือง มีการพูดคุยกันในเรื่อง

ความเห็นทางการเมือง อย่างสมํ่าเสมอ สนใจและติดตามข่าวสารและประเด็นสําคัญทางการเมืองผ่านส่ือ

ประเภทต่างๆ มีสิทธิในการคัดค้านโยบายของรัฐบาลได้หากไม่ผิดกฎหมาย (ยอดย่ิง จันทนพิมพ์, 2563) 

การตื่นตัวทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา สามารถสังเกตได้จากหลาย

กิจกรรมท่ีสะท้อนถึงบทบาทของเจ้าหน้าท่ีในด้านสังคม การเมืองและการปฏิบัติหน้าท่ีของเจ้าพนักงานเรือนจํา 

ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยเฉพาะการแสดงบทบาททางการเมืองสอดคล้องกับบทบาทหน้าที่เจ้าพนักงาน

ราชทัณฑ์ในพระราชบัญญัติและกฎหมายที่เกี่ยวข้องผ่านกระบวนการทางการเมืองโดยรัฐสภาและฝ่ายนิติ

บัญญัติเป็นผู้ออกเป็นกฎหมายให้เจ้าพนักงานเรือนจําปฏิบัติหน้าที่ตามบทบาทและหน้าที่รวมถึงการปฏิบัติ

หน้าที่ตามนโยบายของรัฐบาล เจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมาไม่เพียงแต่ในด้านการควบคุมและดูแล

ผู้ต้องขังเท่าน้ัน แต่ยังมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน การส่งเสริมอาชีพ และการมีส่วนร่วมในประเด็นสาธารณะ

และการเมือง ซึ่งสะท้อนถึงการตื่นตัวทางการเมืองและความรับผิดชอบต่อสังคมของเจ้าหน้าที่ในพื้นที่น้ี 

ดําเนินงานขับเคล่ือนนโยบายตามท่ีกระทรวงยุติธรรมมอบหมาย ปฏิบัติต่อผู้ต้องขังและผู้ทําหน้าท่ีต้องคํานึงถึง

กระแสทางการเมืองกิจกรรมทางการเมืองควบคู่กับการปฏิบัติหน้าที่ไปด้วย ประเมินและพัฒนาความรู้

ความสามารถและสมรรถนะในการปฏิบัติหน้าที่รวมไปถึงการจัดฝึกอบรมเพื่อเพิ่มทักษะและความเชี่ยวชาญ 

ทั้งนี้ ตามหลักสูตรการฝึกอบรมที่ได้รับความเห็นชอบจากคณะกรรมการ (พระราชบัญญัติราชทัณฑ์ พ.ศ. 

2560, (18 กุมภาพันธ์ 2560)) ข้อมูลข้างต้นแสดงความเป็นมาของการตื่นตัวทางการเมืองของเจ้าพนักงาน

เรือนจํากลางนครราชสีมา การตื่นตัวทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมาเป็นปรากฏการณ์

ที่อาจสะท้อนทั้งปัญหาเชิงโครงสร้างของระบบราชการและเรือนจํา รวมถึงอิทธิพลจากกระแสการเมืองในวง
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กว้าง การเคลื่อนไหวดังกล่าวอาจมีทั้งผลบวก (เช่น การเรียกร้องให้มีการปฏิรูป) และผลลบ (เช่น การขัดแย้ง

ภายในองค์กร) ข้ึนอยู่กับบริบทและวิธีการแสดงออก 

ดังนั ้นผู ้วิจัยเห็นว่า การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการตื่นตัวทางการเมืองของเจ้า

พนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา ก่อให้เกิดองค์ความรู้การตื่นตัวทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลาง

นครราชสีมา และการประยุกต์หลักพุทธธรรมให้เกิดการส่งเสริมการตื่นตัวทางการเมืองของเจ้าพนักงาน

เรือนจํากลางนครราชสีมา จึงสนใจการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการตื่นตัวทางการเมืองของเจ้า

พนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา หลักธรรมและหลักการแสดงถึงความสัมพันธ์ส่งเสริมการตื่นตัวทาง

การเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา และกิจกรรมต้นแบบการแสดงพลังทางการเมืองด้วย

คุณธรรม 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาระดับการต่ืนตัวทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา  

2. เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างหลักอิทธิบาท 4 กับการตื่นตัวทางการเมืองของเจ้าพนักงาน

เรือนจํากลางนครราชสีมา  

3. เพื่อนําเสนอการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการตื่นตัวทางการเมืองของเจ้าพนักงาน

เรือนจํากลางนครราชสีมา 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

1. รูปแบบของการวิจัย 

ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสมวิธี โดยการวิจัยเชิงคุณภาพด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกโดยมุ่งเน้นการ

วิเคราะห์ในเชิงพรรณนา และการวิจัยเชิงปริมาณโดยการแจกแบบสอบถาม 

2. ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลสําคัญ 

2.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ เจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา อําเภอเมืองนคร

นครราชสีมา จังหวัดนครราชสีมา จํานวน 131 คน 

2.2 ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยใช้สูตร (Yamane, T., 1973) โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบ

แบ่งชั ้นภูมิ (Stratified Random Sampling) โดยจําแนกแบ่งออกตามสายงาน สําหรับการวิจัยครั ้งน้ี 

ประกอบด้วย ตําแหน่งบริหาร ตําแหน่งวิชาการ และตําแหน่งทั่วไป จากนั้นจึงทําการสุ่มตัวอย่างแบบง่ายตาม

สัดส่วนประชากรของแต่ละพ้ืนท่ี จนได้กลุ่มตัวอย่างรวมท้ังส้ิน 100 คน 

2.3 ผู้ให้ข้อมูลสําคัญ จํานวน 9 รูปหรือคน  

3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

3.1 การวิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามแบบประมาณค่า 5 ระดับ (เรียงลําดับจากน้อย

ที่สุดจนถึงมากที่สุด) จากนั้นส่งให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่านตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) นํามาหาค่าดัชนี
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ความสอดคล้องตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยใช้เทคนิค IOC (Index of Item Objective Congruence) 

พิจารณาจากค่า IOC มากกว่า 0.60 ขึ้นไป เมื่อนําแบบสอบถามไปทําการทดลองใช้ (Try Out) จํานวน 30 ชุด 

เพ่ือทดสอบความเช่ือม่ัน (Reliability) พบว่ามีค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือม่ันรวมอยู่ท่ี 0.954 

3.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้ดําเนินการเก็บข้อมูลด้วยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกจากกลุ่มผู้ให้

ข้อมูลสําคัญ (Key Informants) ซึ่งใช้วิธีการคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง โดยเกณฑ์ในการคัดเลือกคือเป็น

ผู้เชี่ยวชาญในสาขาวิชาการที่เกี่ยวข้องหรือเป็นผู้ทรงคุณวุฒิที่มีประสบการณ์ตรง รวมจํานวนทั้งสิ้น 9 รูปหรือ

คน 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

4.1 การเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ ผู้วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งนี้ดําเนินการโดยผู้วิจัย

ลงพื้นที่ภาคสนาม และแบบออนไลน์ จํานวน 100 คน ภายหลังจากได้รับอนุญาตอย่างเป็นทางการจาก

หลักสูตรบัณฑิตศึกษาภาควิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย แบบสอบถามที่ได้รับคืน

ทั้งหมดมีความสมบูรณ์ครบถ้วน 100% และผู้วิจัยได้นําข้อมูลที่ได้เข้าสู่กระบวนการประมวลผลและวิเคราะห์

ด้วยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสังคมศาสตร์ 

4.2 การเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์แบบทางการกับผู้ให้ข้อมูลสําคัญจํานวน 9 

รูปหรือคน โดยใช้แบบสัมภาษณ์ที่สร้างขึ้นตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยเป็นแนวทางการสนทนา ให้ผู้ให้

สัมภาษณ์ตอบอย่างอิสระตามแนวคิดของตนเอง การเก็บข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน คือ ขั้นเตรียมการ

สัมภาษณ์ ผู้วิจัยยื่นหนังสือขอความอนุเคราะห์ ประสานวันเวลา สถานที่ และเตรียมอุปกรณ์บันทึกข้อมูลและ

ขั้นการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยสร้างความคุ้นเคย ชี้แจงวัตถุประสงค์ ขออนุญาตบันทึกเสียง พร้อมทั้งรับรองการเก็บ

ข้อมูลเป็นความลับตามความสมัครใจของผู้ให้สัมภาษณ์ 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

5.1 การวิจัยเชิงปริมาณ การวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน เพื่อบรรยายคุณลักษณะของข้อมูล สําหรับการทดสอบสมมติฐานจะใช้สถิติเชิงอนุมานด้วย

วิธีการวิเคราะห์ค่าสัมประสิทธิ์สหพันธ์ (Correlation Coefficient) วัดระดับความสัมพันธ์ของตัวแปร และ

ผู้วิจัยได้เลือกใช้สถิติสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์แบบเพียร์สัน (Pearson’s Product Moment Correlation 

Coefficient) 

5.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหาเชิง

พรรณนา (Descriptive Statics) 
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ผลการวิจัย 

1. ระดับการลดการกระทําผิดซ้ําของผู้ต้องขังในเรือนจํากลางนครราชสีมา พบว่า 

ตารางที่ 1 ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการตื่นตัวทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลาง

นครราชสีมา โดยภาพรวม 

 (n = 100) 

 

 

การตื่นตัวทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลาง

นครราชสีมา 

ระดับการปฏิบัติ 

x" S.D. แปลผล 

1. ด้านความเข้าใจทางการเมือง 4.39 0.56 มาก 

2. ด้านการมีส่วนร่วมทางการเมือง 4.55 0.65 มากที่สุด 

3. ด้านการมีทัศนคติทางการเมือง 3.34 0.59 ปานกลาง 

4. ด้านความรู้ทางการเมือง 4.21 0.79 มาก 

 รวมเฉลี่ย 4.43 0.65 มาก 

จากตารางที่ 1 พบว่า ระดับการตื่นตัวทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา 

ภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x" =4.43, S.D.=0.65) เมื่อจําแนกเป็นรายข้อโดยเรียงลําดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหา

น้อย ดังนี้ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด ด้านการมีส่วนร่วมทางการเมือง (x" =4.55, S.D.=0.65) รองลงมาได้แก่ ด้าน

ความเข้าใจทางการเมือง (x" =4.39, S.D.= 0.56) ด้านความรู้ทางการเมือง (x" =4.21, S.D.=0.79) และข้อที่มี

ค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด ได้แก่ ด้านการมีทัศนคติทางการเมือง (x" = 3.34, S.D.=0.59) ตามลําดับ 

2. ความสัมพันธ์ระหว่างหลักอิทธิบาท 4 กับการตื่นตัวทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลาง

นครราชสีมา 

ตารางที่ 2 ความสัมพันธ์ระหว่างหลักอิทธิบาท 4 กับการตื่นตัวทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลาง

นครราชสีมา 

(n = 100) 

                                       ตัวแปรตาม  

ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพันธ์ 

____________________ 

ตัวแปรอิสระ 

ด้านความ

เข้าใจทาง

การเมือง 

ด้านการมีส่วน

ร่วมทางการ

เมือง 

ด้านการมี

ทัศนคติทาง

การเมือง 

ด้านความรู้

ทาง

การเมือง 

รวม 

ฉันทะ ความพอใจ 651** 540** 436** 371** 623** 

วิริยะ ความเพียร 541** 752** 645** 735** 722** 

จิตตะ เอาใจใส่ 542** 434** 675** 365** 633** 

วิมังสา ความไตร่ตรอง 454** 633** 548** 573** 745** 

รวม 732** 770** 765** 855** 724** 

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 



วารสารรัฐศาสตร์ มจร โคราช 

ปีที่ 1 ฉบับที่ 5 (ฉบับพิเศษ) ตุลาคม 2569 

7 

 

 

จากตารางที่ 2 พบว่า ความสัมพันธ์ระหว่างหลักอิทธิบาท 4 กับการตื่นตัวทางการเมืองของเจ้า

พนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา โดยภาพรวม มีความสัมพันธ์เชิงบวก อยู่ในระดับมาก (R=0.724**) อย่าง

มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 

3. การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการตื่นตัวทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลาง

นครราชสีมา พบว่า 1) ฉันทะ ความพึงพอใจ แสดงพฤติกรรมทางการเมืองความพอใจและเห็นความสําคัญของ

การใช้สิทธิเลือกตั้งอย่างสมํ่าเสมอ แสดงออกถึงความรักในระบอบประชาธิปไตยด้วยการสนับสนุนกิจกรรม

พลเมืองและนโยบายสาธารณะอย่างต่อเนื่องให้เห็นความสําคัญของสิทธิและหน้าที่ทางการเมือง 2) วิริยะ 

ความเพียร แสดงพฤติกรรมทางการเมือง มุ่งม่ันต้ังใจไปใช้สิทธิเลือกต้ังทุกคร้ัง แม้มีภาระงานหรือข้อจํากัดอุทิศ

เวลาศึกษานโยบายของผู้สมัครหรือพรรคการเมืองก่อนตัดสินใจพัฒนาความรู้ด้านสิทธิพลเมืองอย่างสมํ่าเสมอ

แสวงหาช่องทางใหม่ ๆ ในการมีส่วนร่วมทางการเมือง 3) จิตตะ การเอาใจฝักใฝ่ แสดงพฤติกรรมทางการเมือง 

ติดตามสถานการณ์บ้านเมืองผ่านสื่อที่น่าเชื่อถือวิเคราะห์ข้อมูลทางการเมืองอย่างรอบคอบก่อนตัดสินใจเลือก

ผู้แทนตั้งใจที่จะรักษาสิทธิของตนเองในฐานะพลเมืองพิจารณาผลกระทบของนโยบายต่อการปฏิบัติงานของ

เรือนจํา และ4) วิมังสา พิจารณาหาเหตุผล แสดงพฤติกรรมทางการเมือง การใช้เหตุผลในการประเมินนโยบาย

ของพรรคหรือผู้สมัครมากกว่าความรู้สึกสืบค้นและตรวจสอบข้อมูลการเมืองจากหลายแหล่งก่อนตัดสินใจ

ประเมินความเป็นไปได้และผลกระทบของนโยบายอย่างเป็นระบบตั้งคําถามกับตัวเองและผู้อื ่นอย่างมี

วิจารณญาณเก่ียวกับประเด็นทางการเมือง 

  

อภิปรายผลการวิจัย  

1. การตื่นตัวทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

เมื่อจําแนกเป็นรายข้อโดยเรียงลําดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ดังนี้ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด ด้านการมีส่วนร่วม

ทางการเมือง รองลงมาได้แก่ ด้านความเข้าใจทางการเมือง ด้านความรู้ทางการเมืองและข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อย

ที่สุด ได้แก่ ด้านการมีทัศนคติทางการเมือง ตามลําดับ เป็นเช่นนี้เพราะ เจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา 

มีโอกาสเข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมืองในฐานะพลเมือง เช่น การใช้สิทธิเลือกตั้งหรือการมีส่วนร่วมในกิจกรรม

ของภาครัฐและสังคม จึงส่งผลให้ด้านการมีส่วนร่วมทางการเมืองมีค่าเฉล่ียสูงท่ีสุด นอกจากน้ี ลักษณะงานต้อง

เกี ่ยวข้องกับการบังคับใช้กฎหมาย นโยบายสาธารณะ และสิทธิมนุษยชนของผู้ต้องขัง ทําให้เจ้าหน้าท่ี

จําเป็นต้องมีความเข้าใจเกี่ยวกับบริบททางการเมืองและนโยบายของรัฐในระดับหนึ่ง ส่งผลให้ด้านความเข้าใจ

ทางการเมืองและความรู้ทางการเมืองอยู่ในระดับค่อนข้างสูง ด้านทัศนคติทางการเมืองมีค่าเฉลี่ยตํ่าที่สุด 

เนื่องจากเจ้าพนักงานเรือนจําในฐานะข้าราชการต้องวางตนเป็นกลางทางการเมือง และปฏิบัติหน้าที่ตามหลัก

ความเป็นกลางของภาครัฐ จึงอาจแสดงทัศนคติหรือความคิดเห็นทางการเมืองอย่างระมัดระวัง ส่งผลให้ระดับ

คะแนนในด้านทัศนคติทางการเมืองตํ่ากว่าด้านอื่น แม้โดยรวมแล้วระดับการตื่นตัวทางการเมืองยังคงอยู่ใน

ระดับมากก็ตาม สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระครูปลัดนายกวัฒน์ (เอกรินทร์ ประสงค์กูล) (2566) ได้วิจัย

เรื่อง “การตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนที่มีต่อการเลือกตั้งนายกองค์การบริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา” 
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ผลการวิจัยพบว่า 1. สภาพทั่วไปในการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนที่มีต่อการเลือกตั้งนายกองค์การ

บริหารส่วนจังหวัดนครราชสีมา ด้านสถาบันครอบครัว การตื่นตัวทางการเมืองเริ่มต้นจากครอบครัวซึ่งเป็น

สถาบันที่จะสร้างวิถีทางไปสู่ความเป็นประชาธิปไตยที่ยั่งยืน เพราะเป็นหน่วยในการปลูกฝังค่านิยมต่าง ๆ 

ตั้งแต่เรื่องการเรียนรู้หน้าที่ ความรับผิดชอบ  ด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน กลุ่มเพื่อนและชุมชนให้ความสนใจ

และติดตามข่าวสารและประเด็นสําคัญทางการเมืองผ่านสื่อประเภทต่าง ๆ  มีการพูดคุยแลกเปลี่ยน ความ

คิดเห็นเกี่ยวเกี่ยวกับประเด็นทางการเมือง สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุมาลี บุญเรือง (2564) ได้วิจัยเรื่อง  

“การพัฒนาการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในระบอบประชาธิปไตยที่มีผลต่อการเลือกตั้งทั ่วไป” 

ผลการวิจัยพบว่า อิทธิพลของสื่อมีบทบาทอย่างยิ่งต่อการรับข่าวสารทางการเมือง สื่อกระตุ้นทั้งคนรุ่นเก่าและ

รุ่นใหม่ให้เกิดการตื่นตัวทางการเมือง ส่วนปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนใน

ระบอบประชาธิปไตย พบว่า ประชาชนมีระดับการต่ืนตัวทางการเมืองท่ีมีผลต่อการเลือกต้ังท่ัวไป โดยภาพรวม

อยู่ในระดับมาก (x" = 3.53, S.D. = 0.56) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า สถาบันการกล่อมเกลาทาง

การเมือง (x" = 3.58, S.D. = 0.66) คุณลักษณะของผู้สมัครรับเลือกตั้ง (x" = 3.54, S.D. =0.69) อิทธิพลของ

สื่อ (x" = 3.53, S.D. = 0.64) การรณรงค์หาเสียงเลือกตั้ง (x" = 3.53, S.D. =0.67) พรรคที่สังกัดของผู้สมัคร 

(x" = 3.52, S.D. =0.66) และนโยบายของพรรคการเมือง (x" = 3.49, S.D. = 0.73) 

2. ความสัมพันธ์หลักอิทธิบาท 4 กับการตื ่นตัวทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลาง

นครราชสีมาโดยภาพรวม ด้านความเข้าใจทางการเมือง มีความสัมพันธ์เชิงบวก อยู่ในระดับมาก (r=0.732**) 

เช่นนี้เพราะ เป็นหลักธรรมฉันทะ วิริยะ จิตตะ และวิมังสา ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ การพัฒนาความคิด 

การแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เป็นปัจจัยสําคัญช่วยให้บุคคลเกิดความเข้าใจในประเด็นต่าง ๆ อย่างลึกซ้ึง 

ดําเนินชีวิต ปฏิบัติงาน ย่อมส่งผลให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพ นําไปสู่ความเข้าใจ

เกี่ยวกับโครงสร้างทางการเมือง นโยบายของรัฐ และบทบาทตนในฐานะพลเมืองได้อย่างชัดเจน ดังนั้น หลัก

อิทธิบาท 4 จึงมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับการเสริมสร้างความเข้าใจทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลาง

นครราชสีมาในระดับมาก สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระประเสริฐ ปญฺญาวโร (เปลกระโทก) (2566) ได้ทํา

การวิจัยเรื ่อง “การพัฒนาชุมชนตามหลักธรรมาธิปไตยของนักการเมืองท้องถิ่นในอําเภอโชคชัย จังหวัด

นครราชสีมา” ผลการวิจัยพบว่า ด้านทาน การจัดสรรแบ่งปันปัจจัยยังชีพให้ทั่วถึงแก่คนที่ขาดแคลนยากไร้ ให้

เพียงพอที่จะเป็นอยู่ได้ทั ่วกัน รักษาประโยชน์ส่วนรวม เสียสละ ไม่มีการเรียกร้องสิ ่งตอบแทนหรือหวัง

ผลตอบแทนจากการทํางาน มีจิตใจเสียสละ ด้านปียวาจา การพูดเพื่อให้เกิดความสามัคคี เป็นผู้มีมนุษย

สัมพันธ์ พูดจาดี มีอัธยาศัยไมตรีดี ยิ้มแย้มแจ่มใส ปฏิบัติหน้าที่ด้วยความสุภาพเรียบร้อย ด้านอัตถจริยา 

บําเพ็ญสาธารณประโยชน์ เอาใจใส่ดูแลทุกข์สุขของผู้ร่วมงานเป็นอย่างดีบริหารงานด้วยความมีจิตใจที่ชื่อสัตย์ 

สุจริต บริหารงานด้วยความยุติธรรม ด้านสมานัตตตา สนับสนุนการทํางานของนักการท้องถิ่นตามความ

เหมาะสม เป็นธรรมแก่ทุกคนอย่างเท่าเทียมกัน มีนํ้าใจเอื้อเนื้อเผื่อแผ่ต่อเพื่อนร่วมงานและประชาชนใน

ท้องถิ่นอย่างทั่วถึง เห็นประโยชน์ส่วนร่วมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน สอดคล้องกับงานวิจัยของ นพเดช เพ็ช

รขุนทด (2566) ได้ทําการวิจัยเรื่อง “การประยุกต์หลักพุทธธรมเพื่อส่งเสริมการปกครองของผู้นําท้องที่ใน
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อําเภอเนินสง่า จังหวัดชัยภูมิ” ผลการวิจัยพบว่า หลักสังคหวัตถุ 4 หลักธรรมอันเป็นที่ยึดเหนี่ยวนํ้าใจ ดังน้ี  

1.ด้านทาน (ให้หรือแบ่งปัน)ผู ้นําท้องที่เป็นผู ้เสียสละแรงกายแรงใจ เสียสละเวลา ความสุขส่วนตัวเพ่ือ

ช่วยเหลือเพื่อนร่วมงานอุทิศตนต่อหน้าที่ ยึดถือ หลักเหตุผล ความยุติธรรม ความจริง ความถูกต้อง ใน

ปกครองชุมชน 2.ด้านปิยวาจา (พูดจาดีด้วยคําสุภาพ) ผู้นําท้องที่เป็นผู้ที ่พูดความจริง ไม่มีการบิดเบือน

ข้อเท็จจริง มีความประณีตในการใช้คําพูด ไม่พูดหยาบคาย ไม่พูดจายกตนชมเหงประชาชน ไม่พูดในทางท่ี

ก่อให้เกิดความแตกแยกในชุมชน 3.ด้านอัตถจริยา (ประพฤติตนเป็นประโยชน์) ผู้นําท้องที่ต้องประพฤติตน

และปฏิบัติตนให้อยู่ในหลักศีลธรรมอันดี เป็นตัวอย่างที่ดี มีความตั้งที่จะพัฒนาชุมชน ยึดการปฏิบัติตน 

ประโยชน์สาธารณะมากกว่าที่จะถือเอาประโยชน์ส่วนตนเป็นที่ตั้ง มีความเอื้อช่วยเหลือประชาชนด้วยความ

จริงใจ ใช้ปัญญาในการแก้ปัญหามากกว่าการใช้อารมณ์ 4.ด้านสมานัตตตา (ปฏิบัติตนเสมอต้นเสมอปลาย) 

ผู้นําท้องที่ประพฤติปฏิบัติตนอย่างเสมอต้นเสมอปลายปรับตัวเข้ากับกับชุมชน เป็นที่พึ่งของประชาชน ไม่เอา

เปรียบประชาชน ร่วมเผชิญกับปัญหา ร่วมคิดหาทางแก้ไขปัญหา ไม่ถือตน เป็นมิตรกับทุก ๆ คนในชุมชน ไม่

ทอดท้ิงประชาชนในยามท่ีลําบากหรือได้รับความเดือดร้อนและสร้างความสามัคคีให้เกิดข้ึนใน 

3. การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการตื่นตัวทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลาง

นครราชสีมา ด้วยหลักอิทธิบาท 4 ประกอบด้วย 1. ด้านฉันทะ ความพอใจ 2. ด้านวิริยะ ความเพียร 3. ด้าน

จิตตะ การเอาใจฝักใฝ่ 4. ด้านวิมังสา พิจารณาหาเหตุผล ส่งเสริมการตื่นตัวทางการเมืองของเจ้าพนักงาน

เรือนจํากลางนครราชสีมา เหตุผลเป็นเช่นนี้เพราะ สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระสมุห์พงศธร ปภงฺกโร  

(ทุมชะ) (2564) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 การบริหารงานของเทศบาลกุดจับ อําเภอ

กุดจับ จังหวัดอุดรธานี” ผลการศึกษาพบว่า การประยุกต์ใช้หลักอิทธิบาท 4 การบริหารงานของเทศบาลกุด

จับ อําเภอกุดจับ จังหวัดอุดรธานีเป็นการบูรณาการกิจกรรมโครงการของทางเทศบาล ของทางชุมชนและของ

ทางวัดให้เป็นหนึ่งเดียวกันโดยการบูรณาการในทุก ๆเรื่องที่มีความเกี่ยวข้องกับ ศิลปะวัฒนธรรมประเพณี

พิธีกรรมภูมิปัญญาท้องถิ่นเพื่อที่จะเป็นการสร้างความเป็นหนึ่งเดียวในการมีส่วนร่วมระหว่างภาครัฐคือ

เทศบาลผู้นําชุมชนในเขตเทศบาล วัดในเขตเทศบาลที่จะเป็นการชักชวนเชิญชวนประชาชนในพื้นที่เข้าสู่

กระบวนการมีการส่วนร่วมในการดําเนินจัดการกิจกรรมต่าง ๆเพื่อให้ประสบความสําเร็จในเรื่องของการให้

ทาน การรักษาศีลและมีการอบรมขัดเกลาจิตใจในเรื่องของธรรมะทางพระพุทธศาสนาอิทธิบาท 4 ที่จะเป็น

การโยงในเรื่องของการประกอบอาชีพท่ีอยู่บนพื้นฐานของอิทธิบาท 4 ให้ประชาชนน้ันมีความรู้มีความเข้าใจสูง

รูปแบบการปฏิบัติและใช้ในการดําเนินชีวิตเพื่อที่จะประสบความสําเร็จในชีวิตอันจะส่งเสริมในเรื่องของการ

พัฒนาคุณภาพชีวิตบนทางพระพุทธศาสนาอย่างมีความสุขและยั่งยืน สอดคล้องกับงานวิจัยของ วสันต์  

โพธิ์วิทูล (2568) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การประยุกต์หลักพรหมวิหารธรรมเพื่อส่งเสริมบทบาทเจ้าพนักงาน

เรือนจําในการปกครองผู้ต้องขังเรือนจํา ทัณฑสถาน ในอําเภอสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา” ผลการศึกษาพบว่า 

หลักพรหมวิหารธรรมสัมพันธ์กับบทบาทเจ้าพนักงานเรือนจําในการปกครองผู้ต้องขังเรือนจํา ทัณฑสถาน ใน

อําเภอสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา และการประยุกต์หลักพรหมวิหารธรรมในการส่งเสริมบทบาทเจ้าพนักงาน

เรือนจําในการปกครองผู้ต้องขังเรือนจํา ทัณฑสถาน ในอําเภอสีคิ้ว จังหวัดนครราชสีมา ได้แก่ ด้านเมตตา 
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ความรักใคร่ปรารถนาดี เจ้าพนักงานเรือนจํามีความตั้งใจดูแลผู้ต้องขังด้วยความปรารถนาดี พูดจาทักทายด้วย

ถ้อยคําสุภาพ ไพเราะ และปฏิบัติต่อผู้ต้องขังด้วยมิตรไมตรีเสมือนญาติ ทําให้เกิดบรรยากาศที่เอื้อต่อการอยู่

ร่วมกันอย่างสงบเรียบร้อย ด้านกรุณา ความสงสารและช่วยเหลือ เจ้าพนักงานแสดงความจริงใจในการพูดคุย 

ให้คําแนะนําผู้ต้องขังด้วยถ้อยคําสุภาพและเป็นกันเอง พร้อมทั้งให้ความสนใจและช่วยเหลือเมื่อเห็นผู้ต้องขังมี

ความวิตกกังวลหรือประสบปัญหา ด้านมุทิตา ความยินดีในความสําเร็จของผู้อื่น เจ้าพนักงานแสดงความยินดี

ต่อผู้ต้องขังที่ได้รับโอกาสหรือสวัสดิการจากกรมราชทัณฑ์ รวมทั้งยินดีต่อผู้ต้องขังที่ได้รับการปล่อยตัว ซึ่งเป็น

การเสริมสร้างกําลังใจให้ผู้ต้องขังปรับปรุงตนเอง ด้านอุเบกขา ความวางใจเป็นกลาง เจ้าพนักงานปฏิบัติต่อ

ผู้ต้องขังด้วยความเป็นธรรม เท่าเทียม และปราศจากอคติ พร้อมทั้งปฏิบัติหน้าที่อย่างตรงไปตรงมาและสุภาพ 

เพ่ือให้การปกครองผู้ต้องขังเป็นไปอย่างมีระเบียบและยุติธรรม 
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องค์ความรูใ้หม ่ 

 
ภาพท่ี 1 องค์ความรู้ใหม่ 

จากภาพที่ 1 องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัยเรื่อง การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการตื่นตัว

ทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา อธิบายได้ว่า การตื่นตัวทางการเมืองของเจ้าพนักงาน

เรือนจํากลางนครราชสีมา มีลักษณะการแสดงพฤติกรรมทางการเมือง ประกอบด้วย ด้านความเข้าใจทาง

การเมือง ด้านการมีส่วนร่วมทางการเมือง ด้านการมีทัศนคติทางการเมือง ด้านความรู้ทางการเมือง โดยนํา

หลักหลักอิทธิบาท 4 มาใช้กับการตื่นตัวทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา ได้แก่ 1) 

ฉันทะ ความพึงพอใจ แสดงพฤติกรรมทางการเมืองความพอใจและเห็นความสําคัญของการใช้สิทธิเลือกต้ัง

อย่างสมํ่าเสมอ แสดงออกถึงความรักในระบอบประชาธิปไตยด้วยการสนับสนุนกิจกรรมพลเมืองและนโยบาย

สาธารณะอย่างต่อเนื่องให้เห็นความสําคัญของสิทธิและหน้าที่ทางการเมือง 2) วิริยะ ความเพียร แสดง
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พฤติกรรมทางการเมือง มุ่งมั่นตั้งใจไปใช้สิทธิเลือกตั้งทุกครั้ง แม้มีภาระงานหรือข้อจํากัดอุทิศเวลาศึกษา

นโยบายของผู้สมัครหรือพรรคการเมืองก่อนตัดสินใจพัฒนาความรู้ด้านสิทธิพลเมืองอย่างสมํ่าเสมอแสวงหา

ช่องทางใหม่ ๆ ในการมีส่วนร่วมทางการเมือง 3) จิตตะ การเอาใจฝักใฝ่ แสดงพฤติกรรมทางการเมือง ติดตาม

สถานการณ์บ้านเมืองผ่านสื่อที่น่าเชื่อถือวิเคราะห์ข้อมูลทางการเมืองอย่างรอบคอบก่อนตัดสินใจเลือกผู้แทน

ตั้งใจที่จะรักษาสิทธิของตนเองในฐานะพลเมืองพิจารณาผลกระทบของนโยบายต่อการปฏิบัติงานของเรือนจํา

4) วิมังสา พิจารณาหาเหตุผล แสดงพฤติกรรมทางการเมือง การใช้เหตุผลในการประเมินนโยบายของพรรค

หรือผู้สมัครมากกว่าความรู้สึกสืบค้นและตรวจสอบข้อมูลการเมืองจากหลายแหล่งก่อนตัดสินใจประเมินความ

เป็นไปได้และผลกระทบของนโยบายอย่างเป็นระบบตั้งคําถามกับตัวเองและผู้อื่นอย่างมีวิจารณญาณเกี่ยวกับ

ประเด็นทางการเมือง 

 

ข้อเสนอแนะ  

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  

1) เรือนจํากลางนครราชสีมาควรส่งเสริมใช้คุณธรรมผสมผสานกิจกรรมทางการเมือนของบุคคลากร

เรือนจํากลางนครราชสีมา  

2) เรือนจํากลางนครราชสีมาควรอิทธิบาทธรรมเพื่อนําประยุกต์ใช้ส่งเสริมการปฏิบัติงานของ

เจ้าหน้าท่ีให้เกิดการพัฒนางานแบบสร้างสรรค์  

3) ควรกําหนดกลยุทธ์สร้างความต่ืนตัวทางการเมืองของประชาชนท่ีมีต่อการพัฒนาเรือนจํา 

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ  

1) เจ้าพนักงานเรือนจําเรือนจํากลางนครราชสีมาควรจัดกิจกรรมสร้างกระแสจิตอาสาพัฒนาเรือนจํา

กลางนครราชสีมา 

2) เจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมาควรจัดทําข้อเสนอแนะส่งให้นักการเมืองสนับสนุนการ

พัฒนาเรือนจํากลางนครราชสีมา 

3) เจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมาควรพัฒนาผู้ต้องขังให้เกิดพลังการเมืองสุจริต 

ข้อเสนอแนะสําหรับการวิจัยคร้ังต่อไป  

1) ควรทําการศึกษาเร่ือง การประยุกต์หลักพุทธธรรมรูปแบบปฏิบัติการงานประตูเรือนจํา 

2) ควรทําการศึกษาเรื ่อง การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมแก้ปัญหาการเลือกตั้งแบบ

ยุติธรรมในสังคมไทย 

3) ควรทําการศึกษาเรื ่อง การประยุกต์สาราณียธรรมพัฒนาการปฏิบัติงานประตูเรือนจํากลาง

นครราชสีมา  
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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อศึกษาระดับการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการลดการ

กระทําผิดซํ้าของผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมา 2) เพื่อเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนใน

การลดการกระทําผิดซํ้าของผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมา โดยจําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล และ 3) เพ่ือ

นําเสนอการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการลดการกระทําผิดซํ้า

ของผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมา การวิจัยเป็นแบบผสานวิธี ได้แก่ การวิจัยเชิงปริมาณใช้แบบสอบถามท่ี

มีค่าความเชื่อมั่น 0.908 ประชากรกลุ่มตัวอย่าง จํานวน 397 คน สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถ่ี 

ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและทดสอบสมมติฐานโดยการทดสอบค่าเอฟ ด้วยวิธีการวิเคราะห์

ความแปรปรวนทางเดียว การวิจัยเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณ์ผู ้ให้ข้อมูลสําคัญ จํานวน 9 รูปหรือคน 

ผลการวิจัยพบว่า 1. ระดับการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการลดการกระทําผิดซํ้าของผู้ต้องขังเรือนจํา

กลางนครราชสีมา โดยรวมอยู่ในระดับมาก 2. ผลการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการลด

การกระทําผิดซํ้าของผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมา โดยจําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า ประชาชนที่มี

เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ต่อเดือน ต่างกัน มีความคิดเห็นไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธ

สมมติฐานการวิจัย 3. การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการลดการ

กระทําผิดซ้ําของผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมา ตามหลักอปริหานิยธรรม 7 ได้แก่ 1) หม่ันประชุมกันอย่าง

สมํ่าเสมอ 2) พร้อมเพรียงกันประชุม 3) ปฏิบัติตามกฎระเบียบข้อบังคับ 4) เคารพนับถือผู้ใหญ่ 5) ไม่ข่มเหง

ผู้ใต้บังคับบัญชา 6) เคารพสักการะปูชนียสถาน 7) ต้ังใจสนับสนุนและส่งเสริมบุคคลท่ีปฏิบัติดี  

คําสําคัญ: การประยุกต์; หลักพุทธธรรม; การมีส่วนร่วม 
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Abstract 

The objectives of this research article are: 1) to examine the level of participation by 

community networks in reducing recidivism among inmates at the Nakhon Ratchasima 

Central Prison; 2) to compare the participation of these community networks based on 

personal demographic factors; and 3) to propose the application of Buddhist principles to 

foster community network involvement in reducing recidivism among inmates at the Nakhon 

Ratchasima Central Prison. This study employs a mixed-methods approach. The quantitative 

component utilizes a questionnaire with a reliability coefficient of 0.908, administered to a 

sample of 397 individuals. Data were analyzed using frequencies, percentages, means, and 

standard deviations, with hypotheses tested via one-way analysis of variance (ANOVA). The 

qualitative component consists of interviews with 9 key informants. The research findings 

indicate that: 1) the overall level of community network participation in reducing recidivism 

among inmates at the Nakhon Ratchasima Central Prison is high; and 2) the comparison of 

community network participation based on personal demographic factors reveals no 

significant differences in perspectives among individuals of varying genders, ages, educational 

backgrounds, occupations, or monthly income levels. Therefore, research hypothesis 3 is 

rejected. The application of Buddhist principles to foster the participation of community 

networks in reducing recidivism among inmates at the Nakhon Ratchasima Central Prison is 

based on the *Aparihaniyadhamma 7* (seven conditions for non-decline): 1) holding regular 

meetings; 2) assembling and dispersing in unity; 3) adhering to established rules and 

regulations; 4) showing respect for elders; 5) refraining from the oppression of subordinates; 

6) honoring and respecting sacred sites or objects of veneration; and 7) actively supporting 

and encouraging individuals who conduct themselves virtuously. 

Keywords: Application; Buddhist Principles; Participation 

 

บทนํา 

ปัจจุบันผู้ต้องขังท่ีกระทําผิดท่ีถูกคุมขังในเรือนจําท่ัวประเทศมีแนวโน้มท่ีจะเพ่ิมข้ึนในแต่ละปี ส่งผลให้

เกิดปัญหาผู้ต้องขังมากขึ้นเกินกว่าความจุที่เรือนจําและทัณฑสถานทั่วประเทศจะรับได้เรือนจําและทัณฑสถาน

มีภารกิจในการควบคุมผู้ต้องขังป้องกันไม่ให้หลบหนี และการแก้ไขฟื้นฟูพฤตินิสัยผู้ต้องขังเพื่อคืนคนดีสู่สังคม 

มักจะประสบปัญหาด้านงบประมาณและบุคลากรที่มีความรู้ ความสามารถ เมื ่อเปรียบเทียบกับจํานวน

ผู้ต้องขังที่เพิ่มมากขึ้น จึงทําให้การอบรมแก้ไขปรับเปลี่ยนพฤตินิสัยผู้ต้องขังไม่ประสบผลสําเร็จเท่าที่ควร 
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(โรจน์ศักดิ ์ การุณ, 2563) การกระทําผิดซํ ้าของผู ้ต้องขังหลังพ้นโทษเป็นประเด็นสําคัญที ่สะท้อนถึง

ประสิทธิภาพของกระบวนการยุติธรรมและระบบการฟื้นฟูผู้กระทําผิดในสังคมไทย จากรายงานสถิติผู้ต้อง

ราชทัณฑ์ทั่วประเทศสํารวจ ณ วันที่ 1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 พบว่า ประเทศไทยมีผู้ต้องราชทัณฑ์ทั้งสิ้น จํานวน 

270,879 คน แบ่งเป็นเพศชาย จํานวน 238,429 คน และเพศหญิง จํานวน 32,450 คน (กรมราชทัณฑ์, 2568) 

ปัจจัยที่ส่งผลต่อการเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องของจํานวนนักโทษในประเทศไทยคือ “ผู้ต้องขังกลับมาติดคุกซํ้า” 

หากวิเคราะห์ข้อมูลย้อนกลับของกรมราชทัณฑ์ ใน พ.ศ. 2563 พบว่ามีผู้ต้องขังที่ได้รับการปล่อยตัว จํานวน 

156,744 คน จํานวนนี้มีผู้กลับมากระทําความผิดซํ้าภายใน 1 ปี จํานวน 18,949 คน และ กลับมากระทําผิด

ซํ้าภายใน 2 ปี จํานวน 33,676 คน ข้อมูล พ.ศ. 2564 ระบุว่า มีผู้ต้องขังได้รับการปล่อยตัว จํานวน 195,925 

คน โดยมีผู้ต้องขังกลับมาทําผิดซ้ําภายใน 1 ปี จํานวน 22,090 คน (อรรถพล วงศ์กระจ่าง และคณะ, 2566) 

 กรมราชทัณฑ์ โดยสํานักสังคมสงเคราะห์ ได้มีการพัฒนางานด้านการป้องกันให้เป็นรูปธรรมมาก

ยิ่งขึ้น โดยมีการดําเนินงานจัดทําเครือข่ายสังคมสงเคราะห์ในงานราชทัณฑ์ โดยมอบหมายงานให้สํานักสังคม

สงเคราะห์ศึกษาแนวทางการดําเนินงานด้านการแก้ไขฟื้นฟูพัฒนาผู้ต้องขัง จึงได้แต่งตั ้งคณะกรรมการ

ดําเนินการศึกษาหาข้อมูลซึ่งประกอบด้วยส่วนกลาง กรมราชทัณฑ์ และเรือนจํา ทัณฑสถานบางส่วน พบว่า

การแก้ไขฟื้นฟูพัฒนาผู้ต้องขัง  สามารถดําเนินการได้โดยหน่วยงานภายนอกที่เกี่ยวข้อง  เช่น กระทรวงการ

พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์  กรมส่งเสริมการปกครอง  องค์การบริหารส่วนตําบล  เครือข่าย

องค์กรภายนอกต่างๆโดยกรมราชทัณฑ์ได้ดําเนินการประสานความร่วมมือในการเตรียมความพร้อมก่อนปล่อย

และการสงเคราะห์ผู้ต้องขังภายหลังพ้นโทษร่วมกับหน่วยงานภาคสังคมร่วมกัน ดังนี้  กรมพัฒนาสังคมและ

สวัสดิการ กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น กรมการจัดหางาน กรมพัฒนาฝีมือแรงงาน สมาคมองค์การบริหาร

ส่วนจังหวัดแห่งประเทศไทย สมาคมองค์การบริหารส่วนตําบลแห่งประเทศไท สมาคมสันนิบาตแห่งประเทศ

ไทย กรมราชทัณฑ์ไทย โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อช่วยให้ผู้ต้องขัง  และครอบครัวสามารถอยู่ร่วมกับสังคมได้อย่าง

ปกติสุขภายหลังพ้นโทษ (สํานักพัฒนาพฤตินิสัยส่วนสวัสดิการและสงเคราะห์ผู้ต้องขัง, 2561)                     

 ผู้วิจัยเห็นว่าเมื่อผู้ต้องขังได้รับการปล่อยตัวแล้ว จําเป็นต้องกลับไปอยู่ในบริบทของครอบครัว 

ชุมชน และสังคม ซ่ึงมีผลโดยตรงต่อพฤติกรรมของผู้พ้นโทษ ดังน้ันบทบาทของเครือข่ายชุมชนจึงมีความสําคัญ

อย่างยิ่งในการช่วยลดการกระทําผิดซํ้า หากสังคมขาดความเข้าใจและไม่ให้โอกาสผู้พ้นโทษ อาจผลักดันให้

พวกเขากลับไปสู่เส้นทางเดิม การมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชน เช่น ครอบครัว สถาบันศาสนา สถานศึกษา 

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หน่วยงานสาธารณสุข และกระทรวงแรงงาน สามารถส่งเสริมการฟื้นฟูผู้ต้องขังได้

อย่างยั ่งยืน โดยเฉพาะเมื ่อประยุกต์ใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เช่น หลักอปริหานิยธรรม ซ่ึง

ประกอบด้วยการประชุมสมํ่าเสมอ ความพร้อมเพรียง ความเคารพในกฎ การยกย่องผู้ใหญ่ ไม่ข่มเหงผู้อื่น การ

เคารพสิ่งศักดิ์สิทธิ์ และการสนับสนุนผู้ทําดี สามารถนํามาบูรณาการในกระบวนการเสริมสร้างเครือข่ายที่มี

ศักยภาพในการลดการกระทําผิดซํ้าได้อย่างเป็นรูปธรรม ทั้งนี้ การดําเนินการของกรมราชทัณฑ์เพียงลําพังไม่

เพียงพอ จึงต้องอาศัยพลังจากทุกภาคส่วนเพ่ือสร้างสังคมท่ีปลอดภัยและมีความหวังแก่ผู้พ้นโทษ 
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ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาที่จะศึกษาเรื่อง การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ

เครือข่ายชุมชนในการลดการกระทําผิดซํ้าของผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมา หากชุมชนซึ่งมีผู้นํา และ

สมาชิกในชุมชนที่มีศีลธรรม ชุมชนนั้นย่อมมีความเข้มแข็งสามารถร่วมกันดําเนินกิจกรรมด้านการแก้ไขพัฒนา

ผู้เคยกระทําผิด รวมถึงการให้โอกาส ให้การยอมรับ ให้อภัยย่อมทําให้ผู้พ้นโทษได้รับรู้ถึงการยอมรับกลับสู่

สังคม พร้อมเริ่มต้นในการกระทําความดีโดยการปฏิบัติตนตามกฎหมาย ย่อมนํามาซึ่งการสามารถลดการ

กระทําผิดซ้ําของผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1) เพื่อศึกษาระดับการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการลดการกระทําผิดซํ้าของผู้ต้องขังเรือนจํา

กลางนครราชสีมา 

2) เพื่อเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนต่อการลดการกระทําผิดซํ้าของผู้ต้องขังเรือนจํา

กลางนครราชสีมา โดยจําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 

3) เพื่อนําเสนอการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการลด

การกระทําผิดซ้ําของผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมา 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

1. รูปแบบของการวิจัย 

ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี ประกอบด้วยการวิจัยเชิงปริมาณ โดยใช้วิธีการวิจัยเชิงสํารวจ

จากแบบสอบถาม และการวิจัยเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลสําคัญ  

2. ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลสําคัญ 

2.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ประชาชนที่มีอายุ 18 ปีบริบูรณ์ขึ้นไปที่มีสิทธิ์เลือกตั้งใน

อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา  จํานวน 45,848  คน  (กรมการปกครองกระทรวงมหาดไทย, 2568) 

2.2 ขนาดของกลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยใช้สูตร (Yamane, T., 1973) โดยใช้วิธีการสุ่มตัวอย่างแบบแบ่ง

ช้ันภูมิ (Stratified Random Sampling) ได้กลุ่มตัวอย่าง จํานวน 397 คน 

2.3 ผ ู ้ ให ้ข ้อม ูลส ําค ัญ จ ํานวน 9 ร ูปหร ือคน โดยแบ่งเป ็นกลุ ่ม จ ํานวน 4 กลุ ่ม ด ังน้ี  

กลุ่มที่ 1 นักวิชาการหรือผู้ปฏิบัติงานด้านพระพุทธศาสนา จํานวน 2 รูป กลุ่มที่ 2 นักวิชาการด้านรัฐศาสตร์ 

จํานวน 3 คน กลุ่มท่ี 3 ผู้บริหารและผู้ปฏิบัติการ จํานวน 2 คน กลุ่มท่ี 4 ประชาชน จํานวน 2 คน 

3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

3.1 การวิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยสร้างแบบสอบถามแบบประมาณค่า 5 ระดับ (เรียงลําดับจากน้อย

ที่สุดจนถึงมากที่สุด) จากนั้นส่งให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 รูปหรือคน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา (IOC) นํามาหาค่า

ดัชนีความสอดคล้องตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยใช้เทคนิค IOC (Index of Item Objective 

Congruence) พิจารณาจากค่า IOC มากกว่า 0.60 ข้ึนไป จากน้ันนําแบบสอบถามไปทดลองใช้ (Try Out) กับ
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ประชากรที่มีลักษณะใกล้เคียง จํานวน 30 ชุด เพื่อทดสอบความเชื่อมั่น (Reliability) พบว่ามีค่าสัมประสิทธ์ิ

ความเชื่อมั่น 0.908 แสดงให้เห็นว่า แบบสอบถามมีความเชื่อมั่นอยู่ในระดับสูงสามารถนําไปแจกกับกลุ่มตัวอย่าง

จริงได้ 

3.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยได้ดําเนินการเก็บข้อมูลด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกจากผู้ให้ข้อมูล

สําคัญ (Key Informants) ซ่ึงใช้วิธีการคัดเลือกแบบเฉพาะเจาะจง โดยเกณฑ์ในการคัดเลือกคือเป็นผู้เช่ียวชาญ

ในสาขาวิชาการท่ีเก่ียวข้องหรือเป็นผู้ทรงคุณวุฒิท่ีมีประสบการณ์ตรง จํานวน 9 รูปหรือคน 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

4.1 การเก็บข้อมูลเชิงปริมาณ ผู้วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งนี้ดําเนินการโดยผู้วิจัยลง

พื้นที่ภาคสนาม จํานวน 397 คน ภายหลังจากได้รับอนุญาตอย่างเป็นทางการจากหลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตนครราชสีมา แบบสอบถามที่ได้รับคืนทั้งหมดมีความ

สมบูรณ์ครบถ้วน 100% และผู้วิจัยได้นําข้อมูลที่ได้เข้าสู่กระบวนการประมวลผลและวิเคราะห์ด้วยโปรแกรม

สําเร็จรูปทางสังคมศาสตร์ 

4.2 การเก็บข้อมูลเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยใช้การสัมภาษณ์กับผู้ให้ข้อมูลสําคัญ จํานวน 9 รูปหรือคน 

โดยใช้แบบสัมภาษณ์ที่มีโครงสร้างตามวัตถุประสงค์ การเก็บข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน คือ ขั้นเตรียมการ

สัมภาษณ์ ผู้วิจัยยื่นหนังสือขอความอนุเคราะห์ ประสานวันเวลา สถานที่ และเตรียมอุปกรณ์บันทึกข้อมูลและ

ขั้นการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยสร้างความคุ้นเคย ชี้แจงวัตถุประสงค์ ขออนุญาตบันทึกเสียง พร้อมทั้งรับรองการเก็บ

ข้อมูลเป็นความลับตามความสมัครใจของผู้ให้สัมภาษณ์ 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

5.1 การวิจัยเชิงปริมาณ การวิเคราะห์สถิติเชิงพรรณนา ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน เพ่ือบรรยายคุณลักษณะของข้อมูล สําหรับทดสอบสมมติฐาน เพ่ือเป็นการเปรียบเทียบการ

มีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการลดการกระทําผิดซํ้าของผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมา โดยจําแนก

ตามปัจจัยส่วนบุคคล สถิติที่ใช้คือการทดสอบค่าที (t-test) ในกรณีตัวแปรอิสระสองกลุ่ม และการทดสอบค่า

เอฟ (F-test) ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ในกรณ๊ตัวแปรอิสระตั้งแต่

สามกลุ่มขึ้นไป เมื่อพบว่ามีความแตกต่างจะทําการเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉลี่ยเป็นรายคู่ ด้วยวิธีผลต่าง

เป็นสําคัญน้อยท่ีสุด (Least Significant Difference : LSD.) 

5.2 การวิจัยเชิงคุณภาพ การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหาเชิง

พรรณนา (Descriptive Statics) 
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ผลการวิจัย 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 ระดับการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการลดการกระทําผิดซํ้าของผู้ต้องขัง

เรือนจํากลางนครราชสีมา โดยภาพรวม ดังตารางท่ี 1 

(n=379) 

การมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการลดการกระทําผิดซํ้า 

ของผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมา 

ระดับการปฏิบัติ 

x" S.D. แปลผล 

1) ด้านการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ 4.05 0.44 มาก 

2) ด้านการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ  4.07 0.44 มาก 

3) ด้านการมีส่วนร่วมในผลประโยชน์  4.09 0.45 มาก 

4) ด้านการมีส่วนร่วมในการประเมินผล 4.06 0.47 มาก 

รวมเฉล่ีย 4.07 0.38 มาก 

จากตารางที่ 1 พบว่า ระดับการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการลดการกระทําผิดซํ้าของผู้ต้องขัง

เรือนจํากลางนครราชสีมา โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x" = 4.07, S.D.=0.38) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ด้านที่มี

ค่าเฉลี่ยมากที่สุด ได้แก่ ด้านการมีส่วนร่วมในผลประโยชน์ (x" = 4.09, S.D.=0.45) รองลงมาได้แก่ ด้านการมี

ส่วนร่วมในการปฏิบัติการ (x" = 4.07, S.D.=0.44) และด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ด้านการมีส่วนร่วมในการ

ตัดสินใจ (x" = 4.05, S.D.=0.44)  
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วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ผลการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการลดการกระทําผิดซํ้า

ของผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมา โดยจําแนกปัจจัยส่วนบุคคล ดังตารางท่ี 2 

 

ตารางที่ 2 สรุปผลการทดสอบสมมติฐานโดยการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการลดการ

กระทําผิดซ้ําของผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมา โดยจําแนกปัจจัยส่วนบุคคล 

สมมติฐานท่ี t F Sig. 
ผลการศึกษา 

ยอมรับ ปฏิเสธ 

สมมติฐานที่ 1 ประชาชนที่มีเพศต่างกัน มีส่วนร่วม

ของเครือข่ายชุมชนในการลดการกระทําผิดซํ ้าของ

ผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมา แตกต่างกัน 

- 1.271 0.282 - P 

สมมติฐานที่ 2 ประชาชนที่มีอายุต่างกัน มีส่วนร่วม

ของเครือข่ายชุมชนในการลดการกระทําผิดซํ ้าของ

ผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมา แตกต่างกัน 

- 0.795 0.526  P 

สมมติฐานที่ 3 ประชาชนที่มีระดับการศึกษาต่างกัน 

มีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการลดการกระทํา

ผิดซํ ้าของผู ้ต ้องขังเร ือนจํากลางนครราชสีมา 

แตกต่างกัน 

- 0.647 0.629 - P 

สมมติฐานท่ี 4 ประชาชนท่ีมีรายได้ต่อเดือนต่างกัน 

มีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการลดการกระทําผิด

ซ้ําของผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมา แตกต่างกัน 

- 0.831 0.529 - P 

สมมติฐานที่ 5 ประชาชนที่มีอาชีพต่างกัน มีส่วนร่วม

ของเครือข่ายชุมชนในการลดการกระทําผิดซํ้าของ

ผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมา แตกต่างกัน 

- 0.551 0.714 - P 

จากตารางที่ 2 ผลสรุปโดยรวมการเปรียบเทียบระดับมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการลดการ

กระทําผิดซํ้าของผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมา จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า ประชาชนที่มีเพศ 

อายุ ระดับการศึกษา อาชีพและรายได้ ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการลด

การกระทําผิดซ้ําของผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมา ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 
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วัตถุประสงค์ข้อท่ี 3 การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการ

ลดการกระทําผิดซํ้าของผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมา ตามหลักอปริหานิยธรรม 7 ได้แก่ 1) หมั่นประชุม

กันอย่างสมํ่าเสมอ เข้าร่วมประชุมของเครือข่ายชุมชนเป็นประจํา นัดหมาย การประชุมกับสมาชิกในชุมชน

อย่างต่อเน่ือง เพ่ือหารือแนวทางการช่วยเหลือผู้พ้นโทษ 2) พร้อมเพรียงกันประชุม พร้อมเพรียงกันเลิกประชุม 

เข้าร่วมประชุมตรงตามเวลาที่กําหนด ร่วมดําเนินกิจกรรมของการประชุมตั้งแต่ต้นจนจบ ร่วมกับเครือข่าย

อย่างพร้อมเพรียง 3) ปฏิบัติตามกฎระเบียบข้อบังคับ ติดตามและตรวจสอบการปฏิบัติงานตามระเบียบอย่าง

ต่อเนื่อง ช่วยกํากับดูแลให้สมาชิกเครือข่ายปฏิบัติตามระเบียบร่วมกัน 4) เคารพนับถือผู้ใหญ่ สนับสนุน

บทบาทของผู้ใหญ่ในการพัฒนาเครือข่าย รับฟังข้อเสนอแนะจากผู้มีประสบการณ์ในเครือข่ายด้วยความเคารพ 

5) ไม่ข่มเหงผู้ใต้บังคับบัญชา ส่งเสริมบรรยากาศการทํางานร่วมกันอย่างเคารพและเป็นธรรม หลีกเลี่ยงการใช้

อํานาจหรือคําพูดที่เป็นการกดดันผู้อื่น 6) เคารพสักการะปูชนียสถาน และชนียวัตถุ สร้างจิตสํานึกในการ

อนุรักษ์วัตถุทางวัฒนธรรมในชุมชน เข้าร่วมกิจกรรมทําบุญหรือบําเพ็ญประโยชน์ ณ วัดหรือสถานที่ศักดิ์สิทธ์ิ

ในชุมชนและ 7) ตั้งใจสนับสนุนและส่งเสริมบุคคลที่ปฏิบัติดี สนับสนุนกิจกรรมของบุคคลหรือกลุ่มที่มีบทบาท

เชิงบวกต่อการลดการกระทําผิดซ้ํา ส่งเสริมและให้กําลังใจผู้ต้องขังท่ีต้ังใจกลับตัวเป็นคนดี  

 

อภิปรายผลการวิจัย 

1) ระดับการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการลดการกระทําผิดซํ้าของผู้ต้องขังเรือนจํากลาง

นครราชสีมา สามารถอภิปรายผลได้ดังน้ี ระดับการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการลดการกระทําผิดซํ้า

ของผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมา โดยรวมอยู่ในระดับมาก ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ ด้านการมีส่วน

ร่วมในผลประโยชน์ รองลงมาคือ ด้านการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติการ เป็นเช่นนี้เพราะ เครือข่ายชุมชนเห็น

ผลลัพธ์ที่เป็นรูปธรรมจากการมีส่วนร่วม การทํางานร่วมกับเรือนจํา การสนับสนุนอาชีพ การฝึกงาน การ

ช่วยเหลือด้านสังคมสงเคราะห์ และการรับผู้พ้นโทษกลับสู่ชุมชน ทําให้ชุมชนได้รับประโยชน์ร่วมกันอย่าง

ชัดเจน รลดปัญหาอาชญากรรม การเกิดแรงงานที่พร้อมทํางาน และการสร้างความปลอดภัยในพื้นที่ จึงทําให้

ชุมชนรู้สึกว่าการมีส่วนร่วมให้ผลตอบแทนที่คุ้มค่า สอดคล้องกับงานวิจัยของ (รัฐกูล เสนารา, 2564) ได้วิจัย

เรื่อง “การมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนต่อมาตรการควบคุมโรค โควิด-19 ในอําเภอภูเวียง จังหวัด

ขอนแก่น” ผลการศึกษาพบว่า ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมือง โดยภาพรวมและรายด้าน อยู่ในระดับมาก

สอดคล้องกับงานวิจัยของ (อิสรีย์ วรกุลชัยศรี, 2567) ได้ศึกษาเรื่อง “การมีส่วนร่วมทางการเมืองในการ

เลือกตั้งทั่วไปของประชาชนกลุ่มชาติพันธุ์ อําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่” ผลการวิจัยพบว่า การมีส่วนร่วม

ทางการเมืองในการเลือกตั้งทั่วไปของประชาชนกลุ่มชาติพันธ์ุ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ (ถิรวุฒิ ดําริสระน้อย, 2542) ได้วิจัยเรื่อง “การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วม

ทางการเมืองของตํารวจในการเลือกตั้งผู้บริหารและสมาชิกสภาท้องถิ่น อําเภอโชคชัย จังหวัดนครราชสีมา” 
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ผลการวิจัยพบว่า ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองของตํารวจในการเลือกตั้งผู้บริหารและสมาชิกสภาท้องถ่ิน 

อําเภอโชคชัย จังหวัดนครราชสีมา โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก 

2) การเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการลดการกระทําผิดซํ้าของผู้ต้องขัง

เรือนจํากลางนครราชสีมา โดยจําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล สามารถอภิปรายผลได้ดังน้ี 

ประชาชนที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได้ต่อเดือน และอาชีพ ต่างกัน มีส่วนร่วมของเครือข่าย

ชุมชนในการลดการกระทําผิดซํ้าของผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมา ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน

การวิจัย ที่เป็นเช่นนี้เพราะการมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นพฤติกรรมร่วมที่อาศัยค่านิยมและวัฒนธรรมในพื้นท่ี

มากกว่าปัจจัยส่วนบุคคล การช่วยเหลือผู้พ้นโทษ การสนับสนุนกิจกรรมของเรือนจํา และการร่วมป้องกันการ

กระทําผิดซํ้า เป็นกิจกรรมที่ขับเคลื่อนโดยค่านิยมชุมชน ความเอื้ออาทร ความผูกพันทางเครือญาติ และความ

รับผิดชอบต่อส่วนรวม จึงทําให้ปัจจัยส่วนบุคคล เช่น เพศ อายุ การศึกษา หรืออาชีพ ไม่ได้ส่งผลต่อระดับการ

มีส่วนร่วม สอดคล้องกับงานวิจัยของ (พระมหาทัศพงษ์ ชยเมธี (กลิ่นศรีสุข), 2564) ได้วิจัยเรื่อง “การมีส่วน

ร่วมทางการเมืองของประชาชนในการปกครองส่วนท้องถิ่น ในอําเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ” ผลการศึกษา

พบว่า ผลการเปรียบเทียบการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการปกครองส่วน ท้องถ่ิน ในอําเภอเทพ

สถิต จังหวัดชัยภูมิพบว่า ประชาชนที่มีเพศ อายุ การศึกษา อาชีพ รายได้ต่างกัน มีส่วนร่วมทางการเมืองใน

การปกครองส่วนท้องถิ่น ไม่แตกต่างกัน สอดคล้องกับงานวิจัยของ (พระปลัดธนวัธน์ อธิปญฺโ� (เสนาณรงค์), 

2566) ได้ศึกษาเรื่อง การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนต่อการปกครองคณะ

สงฆ์อําเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา ผลการศึกษาพบว่า ผลการเปรียบเทียบระดับการมีส่วนร่วมของ

ประชาชนต่อการปกครองคณะสงฆ์ พบว่า ประชาชนที่มีปัจจัยส่วนบุคคลด้าน อายุ สถานภาพ และระดับ

การศึกษา ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจของประชาชนต่อการปกครองคณะสงฆ์

อําเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้ (พระยุทธนา ชยเมธี 

(ไกรนารถ), 2566) ได้วิจัยเรื่อง “การมีส่วนร่วมทางการเมืองในระดับท้องถิ่นตามแนวพระพุทธศาสนาของ 

ประชาชนในตําบลบ้านโตก อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์”   ผลการศึกษาพบว่า ผลการเปรียบเทียบ พบว่า 

ประชาชนที่มี เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ และรายได้ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองใน

ระดับท้องถ่ินตามแนวพระพุทธศาสนาของประชาชน ในตําบลบ้านโตก อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ์ ไม่

แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ  ท่ีระดับ 0.05 จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีต้ังไว้ 

3) การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการลดการกระทํา

ผิดซ้ําของผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมา สามารถอภิปรายผลได้ดังน้ี 

การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการลดการกระทําผิดซํ้า

ของผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมา โดยหลักอปริหานิยธรรม 7  เป็นคุณธรรมที่ทําให้คนเป็นคนดี เป็นพุทธ

ธรรมที่สามารถนํามาประยุกต์ใช้ในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการลดการกระทําผิดซํ้า

ของผู้ต้องขังได้อย่างมีประสิทธิภาพ ที่เช่นนี้เพราะ หลักอปริหานิยธรรมมุ่งสร้างความสามัคคีและความพร้อม

เพรียงของหมู่คณะ ทําให้เกิดการยอมรับในผู้นําชุมชนและกระบวนการทํางานตามหลักคุณธรรม สอดคล้องกับ
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งานวิจัยของ (พระสมเกียรติ กิตติโสภโณ (จวบกลาง), 2566) ได้ศึกษาเรื่อง “การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพ่ือ

ส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชนในอําเภอด่านขุนทด จังหวัดนครราชสีมา” ผลการวิจัยพบว่า 

การบูรณาการหลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองของเยาวชน ได้แก่ 1) ด้านการหม่ัน

ประชุมกันเป็นประจํา การประชุมเป็นกิจกรรมที่สําคัญเป็นอย่างมากในการมีส่วนร่วมของเยาวชนที่จะได้

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเพื่อจะได้นํามาสู่การปฏิบัติร่วมกัน การหมั่นประชุมกัน 2) ด้านการพร้อมเพรียงกัน

ประชุม พร้อมเพรียงกันเลิกประชุม การเข้าประชุมโดยพร้อมเพรียงกันจะทําให้ทราบปัญหาที ่เกิดข้ึน  

การแก ้ป ัญหาโดยพร ้อมเพร ียงก ัน ถ ้าเราเล ิกประช ุมพร ้อมก ันก ็จะท ําให ้ร ู ้ข ้อม ูลโดยครบถ ้วน  

3) ด้านการปฏิบัติตามกฎข้อบังคับของกฎหมาย ประชาชนและเยาวชนต้องมีความเข้าใจ ปฏิบัติตามกฎ

ข้อบังคับของกฎหมาย โดยคํานึงถึงการปฏิบัติตนและการแสดงออกทางการเมืองให้อยู่ภายใต้กฎหมาย 4) ด้าน

การเคารพนับถือผู้ใหญ่ ครอบครัวจึงเป็นที่แรกที่จะให้ความรู้ความเข้าใจแก่เยาวชน เพื่อให้เป็นที่ยอมรับของ

เยาวชนเพราะผู้ใหญ่มีประสบการณ์ การดําเนินชีวิตมาก่อน เยาวชนจึงควรให้ความเคารพนับถือผู้ใหญ่ในด้าน

ท่ีถูกต้อง และนําไปฏิบัติ 5) ด้านไม่ลุแก่อํานาจ ผู้นําทางการเมืองภาคประชาชนต้องมีอุดมการณ์เสียสละเพ่ือ

ชาติและสังคม ไม่มุ่งเน้นผลประโยชน์ส่วนตัว  6) การรักสันติภาพ การส่งเสริมความเข้มแข็งการเมืองของ

เยาวชน ความร่วมมือร่วมใจเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกันย่อมก่อให้เกิดความสงบสุข

ทางการเมือง 7) ด้านตั้งใจสนับสนุนคนดี ปกป้องคนดี ส่งเสริมคนดี การส่งเสริมความเข้มแข็งการเมืองเยาวชน

ด้วยการเลือกคนดีมีความสามารถเข้ามาเป็นกําลังในการพัฒนาการเมืองให้เกิดความเข็มแข็ง และเอ้ือ

ประโยชน์สูงสุดกับประชาชน สอดคล้องกับงานวิจัยของ (สุวลี คงเพ็ชรพะเนา, 2567) ได้ศึกษาเรื่อง “การมี

ส่วนร่วมตามแนว อปริหานิยธรรมของประชาชนในการเลือกต้ังผู้บริหารและสมาชิกสภาท้องถ่ินองค์การบริหาร

ส่วนตําบลหนองระเวียง อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา” ผลการวิจัยพบว่า แนวทางการมีส่วนร่วมตามแนว

อปริหานิยธรรมของประชาชนในการเลือกตั้งผู้บริหารและสมาชิกสภาท้องถิ่นองค์การบริหารส่วนตําบลหนอง

ระเวียง อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา 1) หมั่นประชุมกันอย่างสมํ่าเสมอ การประชุม การปรึกษาหารือ การ

พูดคุย การประสานงานกันอยู่เป็นประจํา 2) พร้อมเพรียงกันประชุม พร้อมเพรียงกันเลิกประชุม การประชุม  

เลิกประชุม และทํากิจกรรมที่ทําโดยพร้อมเพียงกัน 3) ปฏิบัติตามกฎระเบียบข้อบังคับ การไม่บัญญัติหรือไม่

ล้มเลิก ระเบียบกฎเกณฑ์ต่างๆ ขององค์การบริหารส่วนตําบล 4) เคารพนับถือผู้ใหญ่  การปฏิบัติหน้าที่ตาม

คําสั่งผู ้บังคับบัญชาและผู้นําชุมชน เพื่อให้บรรลุไปตามวัตถุประสงค์ขององค์กรและชุมชน 5) ไม่ข่มเหง

ผู ้ใต้บังคับบัญชา การเคารพในศักดิ ์ศรีความเป็นมนุษย์ของผู ้ใต้บังคับบัญชา ให้เกียรติและศักดิ ์ศรีแก่

ผู้ใต้บังคับบัญชา 6) เคารพสักการะปูชนียสถาน และชนียวัตถุ การแสดงออกถึงความศรัทธา ความเชื่อ และ

ความกตัญญูต่อสิ่งศักดิ์สิทธิ์เป็นการน้อมรับคําสอน  และค่านิยมที่ดีงาม 7) ตั้งใจสนับสนุนและส่งเสริมบุคคลท่ี

ปฏิบัติดี  การสนับสนุนกิจกรรมส่งเสริมความดี ยกย่องเชิดชู สร้างบรรยายกาศที่เอื้ออํานวย เป็นแบบอย่างที่ดี 

อันดีงามของท้องถ่ินท่ีมีความสําคัญ 
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องค์ความรูใ้หม ่

 

ภาพท่ี 1 องค์ความรู้ใหม่ 

องค์ความรู้ใหม่จากการวิจัยสรุปได้ว่า การลดการกระทําผิดซํ ้าของผู ้ต้องขังเรือนจํากลาง

นครราชสีมา ต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชน 4 ด้าน ได้แก่ การตัดสินใจ การปฏิบัติการ การรับ

ผลประโยชน์ และการประเมินผลเครือข่ายชุมชน ได้แก่ ภาครัฐ ผู้นําท้องถิ่น ภาคประชาสังคม และภาคธุรกิจ 

มีบทบาทในการฟื้นฟู พัฒนาทักษะอาชีพ และสนับสนุนการกลับคืนสู่สังคมการประยุกต์หลักอปริหานิยธรรม 

7 ประการ ช่วยส่งเสริมความสามัคคี การประสานงาน การเคารพกฎระเบียบ และการทํางานร่วมกันอย่างมี

ประสิทธิภาพขณะเดียวกัน การยกย่องผู้ต้องขังที่ประพฤติดีและการติดตามช่วยเหลือหลังพ้นโทษ เป็นกลไก

สําคัญในการสร้างกําลังใจและลดปัจจัยเสี่ยงในการกระทําผิดซํ้า ดังนั้น การบูรณาการการมีส่วนร่วมของ

เครือข่ายชุมชนกับหลักอปริหานิยธรรม จึงนําไปสู่การฟื้นฟูผู้ต้องขังอย่างเป็นระบบและยั่งยืน ตลอดจนสร้าง

ความปลอดภัยให้แก่สังคม 

 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1) ภาครัฐควรออกนโยบายให้ทุกตําบลมีคณะกรรมการที่ประกอบด้วยผู้นําชุมชน หน่วยงานราชการ 

วัด โรงเรียน และภาคธุรกิจ เพื่อวางแผนฟื้นฟูผู้ต้องขังแบบบูรณาการ ช่วยให้การช่วยเหลือผู้พ้นโทษมีทิศทาง

ชัดเจนและต่อเน่ือง 
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2) กระทรวงยุติธรรมและหน่วยงานท้องถิ่นควรกําหนดนโยบายสนับสนุนทุนประกอบอาชีพ การฝึก

อาชีพต่อเน่ือง และการเช่ือมโยงงานในชุมชน เพ่ือให้ผู้พ้นโทษมีรายได้ม่ันคง ลดการกลับไปกระทําผิดซ้ํา 

3) ภาครัฐควรผลักดันโครงการระดับชาติท่ีให้ชุมชนมีส่วนร่วมในทุกข้ันตอน ต้ังแต่การวางแผน การให้

ข้อเสนอแนะ การติดตามผล และการลงมติร่วมในกิจกรรมของผู้พ้นโทษ เพื่อให้เกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของร่วม

และสร้างความย่ังยืน 

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 

1) ชุมชนควรจัดเวทีพูดคุยและแลกเปลี่ยนความเห็นเกี่ยวกับแผนฟื้นฟูผู้ต้องขัง โดยให้ประชาชนทุก

กลุ่มมีสิทธิแสดงความคิดเห็น เพ่ือให้แผนฟ้ืนฟูตอบโจทย์ความต้องการพ้ืนท่ีจริง 

2) องค์การบริหารส่วนตําบล กรมคุมประพฤติ วัด วิสาหกิจชุมชน ผู้ประกอบการในพื้นที่ควรสร้าง

เครือข่ายรองรับผู้พ้นโทษในด้านอาชีพ ทักษะชีวิต สุขภาพจิต และท่ีอยู่อาศัย ทําให้ผู้พ้นโทษสามารถกลับเข้าสู่

สังคมได้อย่างม่ันคง 

3) ชุมชนควรสร้างกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้ผู้พ้นโทษร่วมทํางานกับคณะกรรมการชุมชน การทํางาน

สาธารณะ การร่วมกลุ่มอาชีพ การอบรมจิตอาสา โดยให้ชุมชนร่วมลงมติและกําหนดกิจกรรม เพ่ือให้ผู้พ้นโทษ

ปรับตัวเข้ากับสังคมและลดอคติในชุมชนได้อย่างเป็นรูปธรรม 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 

1) ควรทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ความสัมพันธ์ระหว่างหลักอปริหานิยธรรม 7 กับการมีส่วนร่วมของ

เครือข่ายชุมชนในการลดการกระทําผิดซ้ําของผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมา 

2) ควรทําการศึกษาวิจัยเรื่อง ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วมของเครือข่ายชุมชนในการลดการกระทํา

ผิดซ้ําของผู้ต้องขังเรือนจํากลางนครราชสีมา 

3) ควรทําการศึกษาวิจัยเรื่อง การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมของเครือข่าย

ชุมชนในการลดการกระทําผิดซ้ําของผู้ต้องขัง ในจังหวัดอ่ืน ๆ 
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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1. ระดับค่านิยมเพื่อต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมือง

ของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา 2. เปรียบเทียบค่านิยมเพื่อต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบ

ทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา โดยจําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 3. การเสริมสร้าง

ค่านิยมเพื่อต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา การ

วิจัยเป็น แบบผสานวิธี ประกอบด้วยการวิจัยเชิงปริมาณ ใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวม

ข้อมูล โดยมีค่าความเชื่อมั ่นทั้งฉบับเท่ากับ 0.857 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เจ้าหน้าพนักงาน เรือนจํากลาง

นครราชสีมา จํานวน 100 คน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยการทดสอบค่าเอฟ วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว และการวิจัย

เชิงคุณภาพ ใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลสําคัญ จํานวน 9 รูปหรือคน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการ

วิเคราะห์เน้ือหาเชิงพรรณนา 

ผลการวิจัยพบว่า ระดับค่านิยมเพื ่อต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองของเจ้า

พนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา โดยภาพรวม อยู่ในระดับปานกลาง (x" =3.28) 2. การเปรียบเทียบค่านิยม

เพื่อต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา โดยจําแนก

ตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า โดยรวมและรายด้านไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 3. การเสริมสร้าง

ค่านิยมเพื่อต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา 

พบว่า การนําหลักสุจริตสามประการเข้ากับการปฏิบัติหน้าท่ีของเจ้าหน้าท่ีรัฐ เร่ิมจาก มโนสุจริต จิตใจท่ียึดม่ัน

ในความถูกต้อง ยับยั้งความโลภแม้ในที่ลับตาคน นําไปสู่วจีสุจริต การพูดด้วยความสัตย์จริง โปร่งใส และ

ปฏิเสธการเจรจาผลประโยชน์ทับซ้อน และกายสุจริต ปฏิบัติหน้าที่ด้วยความซื่อตรง ไม่ใช้อํานาจแสวงหา
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ผลประโยชน์โดยมิชอบ ช่วยรักษาความยุติธรรม และสร้างภาพลักษณ์ขององค์กรราชทัณฑ์และระบบราชการ

ไทยให้ได้รับความไว้วางใจจากประชาชน 

คําสําคัญ ค่านิยม; การทุจริตและประพฤติมิชอบ; การเมือง; เรือนจํากลางนครราชสีมา. 

 

Abstract 

This research article aims to: 1) examine the level of values regarding the resistance 

to corruption and political misconduct among officials at the Nakhon Ratchasima Central 

Prison; 2) compare these values based on the personal characteristics of the officials; and 3) 

explore ways to strengthen such values among the officials at the Nakhon Ratchasima 

Central Prison. The study employs a mixed-methods approach. The quantitative component 

utilizes a questionnaire for data collection, which demonstrated an overall reliability 

coefficient of 0.857. The sample consists of 100 officials from the Nakhon Ratchasima Central 

Prison. Data were analyzed using frequencies, percentages, means, and standard deviations, 

with hypotheses tested via one-way analysis of variance (ANOVA). The qualitative component 

involves in-depth interviews with 9 key informants, with data analyzed through descriptive 

content analysis. 

The research findings indicate that the overall level of values regarding the resistance 

to corruption and political misconduct among the officials at the Nakhon Ratchasima Central 

Prison is moderate (x" = 3.28). Furthermore, the comparison of these values based on 

personal characteristics reveals no significant differences, either in the overall assessment or 

across individual dimensions. Therefore, research hypothesis 3 is rejected. Regarding the 

promotion of values to counter corruption and political misconduct among officials at the 

Nakhon Ratchasima Central Prison, it was found that integrating the three forms of integrity 

(tri-sujarit) into the performance of official duties starting with mano-sujarit integrity of mind: 

a commitment to righteousness and the restraint of greed, even when unobserved leads to 

vaci-sujarit integrity of speech: truthful, transparent communication that rejects negotiations 

involving conflicts of interest and kaya-sujarit integrity of action: performing duties with 

honesty, refraining from the abuse of power for personal gain, and upholding justice. This 

approach helps preserve justice and fosters public trust in the Department of Corrections 

and the Thai civil service system. 
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บทนํา 

การเปลี ่ยนแปลงการปกครองเมื ่อวันที ่ 24 มิถุนายน พ.ศ. 2475 เป็นจุดเริ ่มต้นของระบอบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขของประเทศไทย แม้จะดําเนินต่อเนื่องมาเป็นเวลานาน แต่

การพัฒนาประชาธิปไตยยังเผชิญกับความผันผวนจากความขัดแย้งทางการเมืองและการรัฐประหารท่ีเกิดข้ึน

หลายครั้ง ส่งผลให้ระบอบประชาธิปไตยไม่สามารถพัฒนาได้อย่างเต็มศักยภาพ ขณะเดียวกัน กระแสโลกาภิ

วัตน์และแนวคิดเสรีนิยมได้ส่งผลให้คนรุ่นใหม่ตื่นตัวทางการเมืองมากขึ้น โดยให้ความสําคัญกับสิทธิ เสรีภาพ 

และการมีส่วนร่วมทางการเมือง ซึ่งแตกต่างจากแนวคิดอนุรักษ์นิยมและชาตินิยมที่เน้นความมั่นคงและการ

ธํารงรักษาขนบธรรมเนียมประเพณี ความแตกต่างทางอุดมการณ์ดังกล่าวก่อให้เกิดความขัดแย้งและการ

ถกเถียงในสังคมการเมืองไทยอย่างต่อเนื่อง ดังที่ปรากฏจากบทเรียนทางประวัติศาสตร์และสถานการณ์ร่วม

สมัย (กัญจิรา วิจิตรวัชรารักษ์, 2563) อย่างไรก็ตาม ค่านิยมทางการเมืองของคนไทยในปัจจุบันยังคงสะท้อน

การยึดมั่นในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ควบคู่กับความคาดหวังต่อการบริหาร

ราชการแผ่นดินที่โปร่งใส มีความรับผิดชอบ และสามารถตรวจสอบได้ โดยเฉพาะการป้องกันและปราบปราม

การทุจริตคอร์รัปชันซึ่งถือเป็นปัญหาสําคัญที่บั่นทอนความเชื่อมั่นของประชาชนต่อระบบการเมือง การทุจริต

อาจเกิดได้หลายรูปแบบ ทั้งการติดสินบน การเล่นพรรคเล่นพวก การใช้อํานาจเพื่อแสวงหาผลประโยชน์ส่วน

ตน ตลอดจนการทุจริตเชิงสถาบันที ่ส่งผลเสียต่อประโยชน์สาธารณะ (นรนิติ เศรษฐบุตร, 2560) ใน

ขณะเดียวกัน สังคมไทยยังแสดงให้เห็นถึงการเปิดกว้างต่อความหลากหลายทางเพศ เชื้อชาติ ศาสนา และ

เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นมากขึ้น โดยสื่อและเทคโนโลยีดิจิทัลมีบทบาทสําคัญในการส่งเสริมการรับรู้

ข้อมูลข่าวสารและการมีส่วนร่วมของประชาชน แม้ความหลากหลายทางความคิดเห็นจะนําไปสู่ความขัดแย้งใน

บางกรณี แต่ก็สะท้อนถึงพลวัตของสังคมประชาธิปไตย ดังนั้น การพัฒนาการเมืองไทยในอนาคตจําเป็นต้อง

อาศัยการสร้างสมดุลระหว่างแนวคิดเสรีนิยมและอนุรักษ์นิยม การส่งเสริมค่านิยมร่วมด้านความซื่อสัตย์ ความ

รับผิดชอบ และการเคารพความแตกต่าง ตลอดจนการมีส่วนร่วมของประชาชนอย่างสร้างสรรค์ เพื่อสร้าง

ความปรองดอง ลดความขัดแย้ง และนําไปสู่การพัฒนาประชาธิปไตยและสังคมไทย (อนุรักษ์ วัฒนะถาวรวงศ์, 

2561) 

การทุจริตทางการเมืองเป็นภัยคุกคามสําคัญต่อระบอบประชาธิปไตย หลักนิติธรรม และการพัฒนา

เศรษฐกิจอย่างยั่งยืน เนื่องจากบ่อนทําลายหลักธรรมาภิบาล อันได้แก่ ความโปร่งใส ความรับผิดชอบ และ

ความเสมอภาค ส่งผลให้ประชาชนขาดความเช่ือม่ันต่อผู้ดํารงตําแหน่งทางการเมือง กระบวนการยุติธรรม และ

ระบบการบริหารของรัฐ อีกทั้งยังทําให้การจัดสรรทรัพยากรและการให้บริการสาธารณะขาดประสิทธิภาพ ไม่
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ทั่วถึง และเปิดโอกาสให้ผู้มีอํานาจใช้อํานาจเพื่อประโยชน์ส่วนตนหรือหลีกเลี่ยงความรับผิดชอบ ส่งผลกระทบ

ต่อการลงทุนจากต่างประเทศและความสามารถในการแข่งขันของประเทศ สําหรับสถานการณ์การทุจริตของ

ประเทศไทยในปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 พบว่า ภาพรวมยังไม่เปล่ียนแปลงอย่างมีนัยสําคัญจากปีก่อนหน้า แต่

มีปัจจัยสําคัญที่อาจส่งผลต่อทิศทางการทุจริตในอนาคต ได้แก่ การนําเทคโนโลยีและนวัตกรรมดิจิทัลมาใช้ใน

การตรวจสอบ ติดตาม และเปิดเผยข้อมูลภาครัฐ ตลอดจนการเปิดช่องทางร้องเรียนที่ปลอดภัยและเข้าถึงได้

ง่าย รวมทั้งการมีส่วนร่วมของภาคประชาชน ภาคธุรกิจ และภาคประชาสังคมในการสร้างวัฒนธรรมต่อต้าน

การทุจริต (อนุรักษ์ วัฒนะถาวรวงศ์, 2561) จากข้อมูลของศูนย์ป้องปรามการทุจริตแห่งชาติและสํานักงาน

คณะกรรมการป้องกันและปราบปรามการทุจริตแห่งชาติ (ป.ป.ช.) พบว่า องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นเป็นกลุ่ม

หน่วยงานที่มีข้อร้องเรียนและข้อกล่าวหาเกี่ยวกับการทุจริตสูงที่สุด โดยเฉพาะองค์การบริหารส่วนตําบล 

ขณะที่กระทรวงมหาดไทยในฐานะหน่วยงานกํากับดูแลองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นก็เป็นกระทรวงที่ได้รับข้อ

ร้องเรียนจํานวนมากเช่นกัน แม้ว่าจํานวนข้อร้องเรียนโดยรวมในช่วง 5 ปีที่ผ่านมาจะมีแนวโน้มลดลง แต่

จํานวนคดีที่ ป.ป.ช. รับดําเนินการสอบสวนกลับเพิ่มขึ้น สะท้อนให้เห็นว่าปัญหาการทุจริตยังคงเป็นประเด็น

สําคัญเชิงโครงสร้างของการบริหารภาครัฐ ดังนั้น การป้องกันและปราบปรามการทุจริตจึงต้องอาศัยความ

ร่วมมือจากทุกภาคส่วน ควบคู่กับการพัฒนาระบบตรวจสอบ การเสริมสร้างธรรมาภิบาล และการส่งเสริมการ

มีส่วนร่วมของประชาชน เพื่อสร้างความโปร่งใส ความยุติธรรม และความไว้วางใจต่อภาครัฐ อันจะนําไปสู่การ

พัฒนาประชาธิปไตยและการพัฒนาประเทศอย่างมั่นคงและยั่งยืนในระยะยาว (สํานักงานคณะกรรมการ

ป้องกันและปราบปรามการทุจริตแห่งชาติ, 2567) 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาที่จะศึกษาเรื่อง “การเสริมสร้างค่านิยมเพื่อต่อต้านการทุจริตและประพฤติ

มิชอบทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา” เน่ืองจากเจ้าพนักงานเรือนจําเป็นกลุ่มท่ีปฏิบัติ

หน้าที่ภายใต้อํานาจตามกฎหมายและมีความเสี่ยงต่อการใช้อํานาจโดยมิชอบ และศึกษาระดับค่านิยมที่มีอยู่

ของเจ้าพนักงานเรือนจํา รวมทั้งเปรียบเทียบความคิดเห็นตามปัจจัยส่วนบุคคล เพื่อให้เห็นถึงความแตกต่าง

ด้านการรับรู้และค่านิยมต่อต้านการทุจริต นอกจากนี้ยังมุ่งนําผลการศึกษาไปสู่การเสนอแนวทางเสริมสร้าง

ค่านิยมและหลักสุจริตธรรมดังกล่าวให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น เพื่อสนับสนุนการยกระดับการปฏิบัติราชการตาม

หลักธรรมาภิบาลและลดโอกาสการประพฤติมิชอบในหน่วยงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1 เพื่อศึกษาระดับค่านิยมเพื่อต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองของเจ้าพนักงาน

เรือนจํากลางนครราชสีมา 

2 เพื่อเปรียบเทียบค่านิยมเพื่อต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองของเจ้าพนักงาน

เรือนจํากลางนครราชสีมา โดยจําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 
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3 เพื่อนําเสนอการเสริมสร้างค่านิยมเพื่อต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองของเจ้า

พนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

1. รูปแบบการวิจัย 

ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี ได้แก่การวิจัยเชิงปริมาณ โดยใช้การแจกแบบสอบถาม และการ

วิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลสําคัญ วิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา 

2. ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลสําคัญ 

2.1) เจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมาจํานวน 132 คน (เรือนจํากลางนครราชสีมา, 2568) 

2.2) กลุ่มตัวอย่าง ผู ้วิจัยกําหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของทาโร่ ยามาเน่ (Taro 

Yamane, 1973) จากประชากรในพ้ืนท่ี ได้กลุ่มตัวอย่างจํานวน 100 คน 

2.3) ผู้ให้ข้อมูลสําคัญ ผู้วิจัยกําหนดเลือกผู้ให้ข้อมูลสําคัญจากผู้ทรงคุณวุฒิจากความเชียวชาญด้าน

ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยแบบเจาะจง จํานวน 9 รูปหรือคน แบ่งเป็น 4 กลุ่ม ดังนี้ 1) กลุ่มนักวิชาการหรือ

ผู้ปฏิบัติงานทางด้านพระพุทธศาสนา 2) กลุ่มนักวิชาการด้านรัฐศาสตร์ 3) กลุ่มผู้บริหาร และ 4) กลุ่มเจ้า

พนักงานเรือนจํา 

3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

3.1) การวิจัยเชิงปริมาณ ใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล แบ่งออกเป็น 4 

ตอน ได้แก่ 1. ข้อมูลทั ่วไปของผู ้ตอบแบบสอบถาม 2. แบบสอบถามเกี ่ยวกับหลักสุจริตธรรม, และ  

3. แบบสอบถามเกี่ยวกับการต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองของเจ้าพนักงาน เรือนจํากลาง

นครราชสีมา ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ 5 ระดับ ตามแนวคิดของลิงเคิร์ท (Likert, R., 1967) แล้ว

นําเสนอผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 5 รูปหรือคน ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ เพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้องตาม

วัตถุประสงค์ของการวิจัย (Index of Item Objective Congruence = IOC) ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 

0.80 ถึง 1.00 แสดงว่าแบบสอบถามมีความเหมาะสม และสามารถนําไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัย

ได้ 

3.2) การวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวม

ข้อมูล จากผู้ให้ข้อมูลสําคัญ โดยกําหนดประเด็นสําคัญในการสัมภาษณ์เกี่ยวกับการเสริมสร้างค่านิยมเพ่ือ

ต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล  
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4.1) การวิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากเจ้าหน้าพนักงาน เรือนจํากลาง

นครราชสีมา ที่กลุ่มตัวอย่าง ด้วยการแจกแบบสอบถาม จํานวน 100 ชุด ตรวจสอบความถูกต้องและครบถ้วน

สมบูรณ์ของข้อมูลแบบสองถาม 100% และนํามาวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติสําหรับ

สังคมศาสตร์ 

4.2) การวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยดําเนินการเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลสําคัญ จํานวน 9 รูปคน โดยใช้

แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างในเก็บรวบรวมข้อมูล นําส่งหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการให้สัมภาษณ์ ทํา

การกําหนดนัดวัน เวลา และสถานท่ีกับผู้ให้ข้อมูลสําคัญ  

5. การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

5.1) การวิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย 

และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบสมมติฐานโดยการทดสอบค่าเอฟ ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความ

แปรปรวนทาง และการวิจัยเชิงคุณภาพ 

5.2) การวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เน้ือหาเชิงพรรณนา 

 

ผลการวิจัย 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 ระดับค่านิยมเพื่อต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองของเจ้า

พนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา ดังตารางท่ี 1 

(n=100) 

ค่านิยมเพ่ือต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองของ

เจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา 

ระดับการปฏิบัติ 

x" S.D. แปลผล 

1. ด้านการรับรู้การทุจริต 3.07 0.86 ปานกลาง 

2. ด้านการปลูกฝังและสร้างจิตสานึก 3.25 0.85 ปานกลาง 

3. ด้านการป้องกันและเฝ้าระวัง 3.39 0.92 ปานกลาง 

4. ด้านการประชาสัมพันธ์ 3.45 0.89 ปานกลาง 

5. ด้านการสร้างเครือข่าย 3.25 0.95 ปานกลาง 

รวม 3.28 0.82 ปานกลาง 

 

จากตารางท่ี 1 พบว่า ระดับค่านิยมเพ่ือต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองของเจ้า

พนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (x" =3.28, S.D.=0.82) เมื่อจําแนกเป็นราย

ด้านโดยเรียงลําดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ดังนี้ ด้านการประชาสัมพันธ์ (x" =3.45, S.D.=0.89) รองลงมา
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ได้แก่ ด้านการป้องกันและเฝ้าระวัง (x" =3.39, S.D.=0.92) ด้านการปลูกฝังและสร้างจิตสานึก (x" =3.25, 

S.D.=0.85) ด้านการสร้างเครือข่าย (x" =3.25, S.D.=0.95) และด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ด้านการรับรู้การ

ทุจริต (x" =3.07, S.D.=0.86) ตามลําดับ 

 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ผลการเปรียบเทียบต่อค่านิยมเพื่อต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการ

เมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา โดยจําแนกปัจจัยส่วนบุคคล ดังตารางท่ี 2 

 

สมมติฐานท่ี t F Sig. 
ผลการศึกษา 

ยอมรับ ปฏิเสธ 

สมมติฐานที่ 1 เจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมาท่ี

มีเพศต่างกัน มีความคิดเห็นต่อค่านิยมเพื่อต่อต้านการ

ทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองของเจ้าพนักงาน

เรือนจํากลางนครราชสีมา แตกต่างกัน - 0.482** 0.619  P 
สมมติฐานที่ 2 เจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมาท่ี

มีอายุต่างกัน มีความคิดเห็นต่อค่านิยมเพื่อต่อต้านการ

ทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองของเจ้าพนักงาน

เรือนจํากลางนครราชสีมา แตกต่างกัน - 1.111** 0.356  P 
สมมติฐานที่ 3 เจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมาท่ี

มีระดับการศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อค่านิยมเพ่ือ

ต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองของ

เจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา แตกต่างกัน - 1.343** 0.266  P 
สมมติฐานที่ 4 เจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมาท่ี

มีตําแหน่งต่างกัน มีความคิดเห็นต่อค่านิยมเพื่อต่อต้าน

การทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองของเจ้า

พนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา แตกต่างกัน - 1.485** 0.226  P 
 

จากตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบระดับการสื่อสารทางการเมืองของผู้บริหารองค์การบริหารส่วน

ตําบลบ้านใหญ่ อําเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า ประชาชนที่มีเพศ 

อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ต่อเดือน ต่างกัน มีการสื่อสารทางการเมืองของผู้บริหารองค์การบริหาร

ส่วนตําบลบ้านใหญ่ อําเภอเมืองนครนายก จังหวัดนครนายก ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย  
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วัตถุประสงค์ข้อท่ี 3 การเสริมสร้างค่านิยมเพ่ือต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองของ

เจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา พบว่า การนําหลักสุจริตสามประการเข้ากับการปฏิบัติหน้าที่ของ

เจ้าหน้าที่รัฐ เป็นรากฐานสําคัญในการสร้างระบบการเมืองและธรรมาภิบาลที่เข้มแข็ง โดยเริ่มจาก มโนสุจริต 

อันเป็นเข็มทิศทางจิตใจที่ยึดมั่นในความถูกต้องและมโนธรรมเพื่อยับยั้งความโลภแม้ในที่ลับตาคน นําไปสู่วจี

สุจริต ที่เน้นการสื่อสารด้วยความสัตย์จริง เปิดเผยโปร่งใส และปฏิเสธการเจรจาผลประโยชน์ทับซ้อนที่นําไปสู่

การทุจริตเชิงนโยบาย จนปรากฏชัดเป็นกายสุจริต ผ่านการปฏิบัติหน้าที่ด้วยความซื่อตรง ไม่ใช้อํานาจหรือ

ช่องทางกายภาพเพื่อแสวงหาลาภมิชอบ หรือเอื้อประโยชน์แก่กลุ่มทุนและนักการเมือง การยึดถือค่านิยม

เหล่านี้อย่างเคร่งครัดไม่เพียงแต่จะช่วยป้องกันการทุจริตประพฤติมิชอบในทุกรูปแบบ แต่ยังเป็นเกราะป้องกัน

สําคัญที่ช่วยรักษาความยุติธรรมและสร้างมาตรฐานความปลอดภัยให้แก่ภาพลักษณ์ขององค์กรราชทัณฑ์และ

ระบบราชการไทยให้ได้รับความไว้วางใจจากภาคประชาชนอย่างย่ังยืน 

 

อภิรายผลการวิจัย 

1. ระดับค่านิยมเพื่อต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองของเจ้าพนักงาน

เรือนจํากลางนครราชสีมา สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ ระดับค่านิยมเพ่ือต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบ

ทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก สะท้อนให้เห็นถึง

ความสําเร็จในการปลูกฝังจิตสํานึกด้านคุณธรรมและความซื่อสัตย์สุจริตภายในองค์กรอย่างเป็นรูปธรรม ซ่ึง

แสดงว่าบุคลากรส่วนใหญ่มีความตระหนักถึงพิษภัยของการทุจริตและยึดมั่นในระเบียบวินัยอย่างเคร่งครัด

เหนือผลประโยชน์ส่วนตนหรือแรงกดดันทางการเมือง ทั้งน้ีผลลัพธ์ดังกล่าวยังชี้ให้เห็นถึงประสิทธิภาพของ

มาตรการป้องกันเชิงรุกและการสร้างวัฒนธรรมองค์กรที่โปร่งใส ซึ่งจะเป็นรากฐานสําคัญในการยกระดับความ

เชื่อมั่นของประชาชนต่อกระบวนการยุติธรรมและการบริหารงานภาครัฐในระยะยาวอย่างยั่งยืน โดยควรมีการ

ส่งเสริมและรักษามาตรฐานค่านิยมเหล่าน้ีให้คงอยู่ผ่านการอบรมเชิงปฏิบัติการและการบังคับใช้กฎหมายท่ีเป็น

ธรรม สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระสมุห์นิรันดร์ เตชธมฺโม และคณะ (2568) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “พุทธบูรณา

การสร้างค่านิยมของประชาชนในการต่อต้านการทุจริต และประพฤติมิชอบทางการเมืองในตําบลปงแสนทอง

อําเภอเมือง จังหวัดลําปาง” ผลการวิจัยพบว่า พบว่า 1) ระดับการสร้างค่านิยมของประชาชนในการต่อต้าน

การทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ด้านการปลูกฝังและการสร้างจิตสํานึก

ด้านการป้องกันและการเฝ้าระวัง ด้านการสร้างเครือข่าย ด้านการประชาสัมพันธ์ ตามลําดับ และ ด้านการรับรู้

การทุจริต อยู่ในระดับปานกลาง ยกเว้นด้านการสร้างการรับรู้การทุจริตอยู่ในระดับปานกลาง 2) ระดับการ

สร้างค่านิยมของประชาชนในการต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองไม่แตกต่างกันตามเพศ 

และอายุ แต่แตกต่างกันตามระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ มีนัยสําคัญทางสถิติที ่ระดับ 0.05 และ

สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระธนะพลวัฒน์ วฑฺฒโน และคณะ (2568) ได้วิจัยเรื่อง “การต่อต้านการทุจริต
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และประพฤติมิชอบทางการเมืองของประชาชนในอําเภอโปร่งนํ้าร้อน จังหวัดจันทบุรี” ผลการวิจัยพบว่า 1. 

ระดับการต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองในอําเภอโป่งนํ้าร้อน จังหวัดจันทบุรี พบว่า 

ประชาชขนมีความคิดเห็นต่อการต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองในอําเภอโป่งนํ้าร้อน 

จังหวัดจันทบุรี ตามหลักโลกปาลธรรม 2 โดยภาพรวม พบว่า อยู่ในระดับมาก 2. ผลการเปรียบเทียบความ

คิดเห็นที่มีต่อการต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองในอําเภอโป่งนํ้าร้อน จังหวัดจันทบุรี 

พบว่า ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย พบว่า ประชาชนที่มี ปัจจัยส่วนบุคคล แตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ 

การต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองในอําเภอโป่งนํ้าร้อน จังหวัดจันทบุรี ไม่แตกต่างกัน จึง

ปฏิเสธสมมติฐานการวิจัยท่ีต้ังไว้ 

2 เปรียบเทียบค่านิยมเพื ่อต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองของเจ้า

พนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา โดยจําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ เจ้า

พนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมาที่มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา ตําแหน่ง รายได้ต่อเดือน ต่างกัน มีความ

คิดเห็นต่อค่านิยมเพื่อต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลาง

นครราชสีมา โดยภาพรวม ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั ้งไว้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระ

สร้อยทอง ปญฺญาวุโธ (ประทุมทอง) (2563) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาการมีส่วนร่วมทางการ เมืองของ

ประชาชนในเขตตําบลเมืองเตา อําเภอพยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม” ผลการวิจัย พบว่า 1. การ

พัฒนาการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในตําบลเมืองเตา อําเภอพยัคฆภูมิพิสัย จังหวัดมหาสารคาม 

โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านการรับรู้ข้อมูล ข่าวสารทางการเมือง ตามหลัก

อปริหานิยธรรม อยู่ในระดับมาก ด้านการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทาง การเมืองตามหลักอปริหานิยธรรม อยู่ใน

ระดับมาก รองลงมา ได้แก่ ด้านการไปใช้สิทธิและมีส่วนร่วม ในการเลือกตั้ง ตามหลักอปริหานิยธรรม อยู่ใน

ระดับมาก และด้านการประชามติและประชาพิจารณ์ ตามหลักอปริหานิยธรรม อยู่ในระดับมาก ตามลําดับ 2. 

ผลการเปรียบเทียบการพัฒนาการมีส่วนร่วม ทางการเมืองของประชาชนในตําบลเมืองเตา อําเภอพยัคฆภูมิ

พิสัย จังหวัดมหาสารคามโดยการ จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า เพศอายุ และระดับการศึกษาต่างกัน 

ประชาชนมีส่วนร่วม แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติท่ีต้ังไว้ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ วิจิตร เกิดน้อย (2563) 

ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมทางการเมืองในการเลือกตั้งทั่วไปของผู้มีสิทธ์ิ เลือกตั้งในตําบลไทยาวาส อําเภอ

นครชัยศรี จังหวัดนครปฐม” ผลการวิจัยพบว่า 1. ความคิดเห็นของ ประชาชนต่อพฤติกรรมทางการเมืองใน

การเลือกตั้งทั่วไปในตําบลไทยาวาส อําเภอนครชัยศรี จังหวัด นครปฐม โดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อจําแนก

เป็นรายด้านพบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน โดย เรียงลําดับจากมากไปหาน้อย ดังน้ี ด้านพฤติกรรมช่วงเลือกต้ัง 

รองลงมาด้านพฤติกรรมก่อนเลือกตั้ง และต้านพฤติกรรมหลังเลือกตั้ง ตามลําดับ 2. ผลการเปรียบเทียบพบว่า 

ประชาชนที่เพศ อายุ อาชีพ ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อพฤติกรรมทางการเมืองในการเลือกตั้งทั่วไปของผู้มีสิทธ์ิ

เลือกตั้งในตําบลไท ยาวาส อําเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม โดยรวม แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
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ระดับ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ ส่วนประชาชนที่มีการศึกษา และรายได้ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อ 

พฤติกรรมทางการเมืองในการเลือกต้ังท่ัวไป โดยรวมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีต้ังไว้  

 3 การเสริมสร้างค่านิยมเพื ่อต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองของเจ้า

พนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ การเสริมสร้างค่านิยมต่อต้านการทุจริตของ

เจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมาโดยอาศัยหลักสุจริตธรรม ถือเป็นกลไกสําคัญในการวางรากฐานทาง

จริยธรรมที่เข้มแข็งเพื่อยับยั้งอิทธิพลหรือผลประโยชน์ทางการเมืองที่ไม่ถูกต้อง โดยเน้นการหล่อหลอมให้

บุคลากรยึดถือความซื่อตรงและความถูกต้องเที่ยงธรรมเป็นเข็มทิศในการปฏิบัติหน้าที่อย่างปราศจากอคติ ซ่ึง

การนําหลักธรรมนี้มาประยุกต์ใช้ไม่เพียงแต่ช่วยยกระดับจิตสํานึกส่วนบุคคลให้มีความละอายต่อการกระทําผิด 

แต่ยังสร้างบรรยากาศแห่งความโปร่งใสภายในองค์กรที่ยากต่อการแทรกแซงจากปัจจัยภายนอก ส่งผลให้การ

ปฏิบัติงานราชทัณฑ์เป็นไปตามมาตรฐานสากลและสามารถกอบกู้ความเชื่อมั่นจากสังคมได้อย่างเป็นรูปธรรม 

ทั้งนี้ความสําเร็จของการขับเคล่ือนหลักสุจริตธรรมจําเป็นต้องอาศัยการเป็นแบบอย่างที่ดีจากระดับบริหาร

ควบคู่ไปกับการสร้างระบบเชิดชูผู้มีความประพฤติดีเพ่ือธํารงไว้ซ่ึงศักด์ิศรีของข้าราชการ สอดคล้องกับงานวิจัย

ของ สําเริง ราชฉวาง (2566) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การรับรู้ทางการเมืองของประชาชนที่มีผลต่อการออกไปใช้

สิทธิ ์เลือกตั้งสมาชิกสภากรุงเทพมหานคร เขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร” ผลการศึกษาพบว่า การ

ประยุกต์หลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมการรับรู้ทางการเมืองของประชาชนที่มีผลต่อการ ออกไปใช้สิทธิเลือกต้ัง

สมาชิกสภากรุงเทพมหานคร เขตคลองสามวา กรุงเทพมหานคร สรุปพบว่า ด้านติดตาม ข่าวสารการเลือกต้ัง

นั้นส่วนใหญ่จะเป็นไปในลักษณะของชี้นําของหน่วยงานทางราชการ ประชาชนส่วนใหญ่ไม่ ค่อยให้ความสนใจ

กับข่าวสารการเลือกตั้ง ข่าวสารการเลือกตั้งขาดการประชาสัมพันธ์ในกิจจกรรมของการ เลือกตั้ง การติดตาม

ข่าวสารการเลือกตั้งยังอยู่ในกรอบที่จํากัด โดยคณะกรรมการการเลือกตั้งเป็นผู้กําหนด ปัจจัยด้านกายสุจริต 

และปัจจัยด้านวจีสุจริต มีอิทธิพลต่อการรับรู้ทางการเมืองของประชาชนที่มีผลต่อการ ออกไปใช้สิทธิเลือกต้ัง 

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระมหามานะ อภิวฑฺฒโน (2566) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การประยุกต์หลักสุจริต

ธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งระดับท้องถิ่น ในตําบลบางสีทอง อําเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี” 

ผลการวิจัยพบว่า การประยุกต์หลักสุจริตธรรมเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งระดับท้องถิ่นในตําบลบางสี

ทอง อําเภอบางกรวย จังหวัดนนทบุรี สรุปได้ดังนี้ 1) ด้านกายสุจริต พบว่า นักการเมืองท้องถิ่นจะต้องทําสิ่งท่ี

ดีงามถูกต้อง ควรให้ความช่วยเหลือประชาชนด้วยการให้สิ่งที่ประชาชนขาดแคลนเพื่อเยียวยาความเดือนร้อน 

ให้ความรู้ ให้คําแนะนําที่เป็นประโยชน์ และมีความเสียสละทุ่มเททํางานเพื่อประชาชนในท้องถิ่น 2) ด้านวจี

สุจริต พบว่า นักการเมืองท้องถิ่นจะต้องทําสิ่งที่ดีงามถูกต้อง ควรรักษาคํามั่นสัญญาที่ได้ให้ไว้กับประชาชน 

และสามารถทําในส่ิงพูดไว้กับประชาชนได้ จึงจะได้รับความเคารพนับถือ ความเลื่อมใสศรัทธาจากประชาชน 

3) ด้านมโนสุจริต พบว่า นักการเมืองท้องถิ่นควรมีความเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพื่อส่วนรวม มีความ

ปรารถนาดีมุ่งมั่นตั้งใจทุ่มเทในการทํางาน ทําหน้าที่ตามที่ได้รับมอบหมายด้วยความซื่อสัตย์สุจริต อย่างเต็ม

ความสามารถ เพื ่อประโยชน์สุขของประชาชนในท้องท้องถิ ่นและสังคม และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

เอกลักษณ์ สุนทราลักษณ์ และคณะ (2566) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การบริหารงานของภาวะผู้้นําตามหลักสุจริต

ธรรม” ผลการวิจัยพบว่า แนวทางการพัฒนาการพัฒนาการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนตําบลห้วย
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โป่ง อําเภอเมือง จังหวัดระยอง ตามหลักสุจริต ๓ โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก โดยมีแนวทางในการพัฒนา 

คือ ๑. ด้านกายสุจริต ประชาชนยึดกฎหมายและประพฤติปฏิบัติตามที่กฎหมายกําหนด ๒. ด้านวจีสุจริต

ประชาชนมีการประชาสัมพันธ์ทางการเมือง โดยยึดหลักการสื่อสารทางการเมืองอย่างมีหลักการ ๓. ด้านมโน

สุจริต ประชาชนมีจิตสํานึกต่อหน้าที่ บทบาทความเป็นพลเมืองของประเทศ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

พระมหาสมคิด สมฺปนฺโน และคณะ (2564) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การนําหลักสุจริตมาพัฒนาศักยภาพของ

นักการเมืองท้องถิ่น” ผลการศึกษาพบว่า การศึกษาการนําหลักสุจริตมาพัฒนาศักยภาพของนักการเมือง

ท้องถิ่นเป็นการศึกษาถึงความหมายของความหมายของ นักการเมือง เพื่อมาพัฒนาศักยภาพการเมืองท้องถ่ิน 

ตามหลักการเมืองท้องถิ่นตามหลักสุจริต ๓ คือ ๑) กายสุจริต ได้แก่ การประพฤติชอบทางกาย มี ๓ อย่าง 

ได้แก่ เว้นจากการฆ่าสัตว์ เว้นจากการลักขโมย และเว้นจากการประพฤติผิดในกาม ๒) วจีสุจริต ได้แก่ การ

ประพฤติชอบทางวาจา มี ๔ ได้แก่ ไม่พูดเท็จ ไม่พูดส่อเสียด ไม่พูดคําหยาบ และไม่พูดเพ้อเจ้อ และ ๓) มโน

สุจริต ได้แก่ การประพฤติชอบทางใจ มี ๓ อย่าง ได้แก่ อนภิชฌา ไม่เพ่งอยากได้ของผู้อื่น อพยาบาท ไม่มีจิต

ประทุษร้ายใครและสัมมาทิฎฐิ มีความเห็นชอบ 
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องค์ความรู้ใหม ่

 
ภาพท่ี 1 องค์ความรู้ใหม่ 

จากภาพที่ 1 องค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการวิจัยเรื่อง “การเสริมสร้างค่านิยมเพื่อต่อต้านการทุจริตและ

ประพฤติมิชอบทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา” พบว่าการนําหลักสุจริตธรรม ๓ มาใช้

ช่วยสร้างเกราะคุ้มกันทางจิตใจให้เจ้าหน้าที่ยึดมั่นในมโนสุจริตคิดดีต่อหน้าที่ การแสดงออกผ่านกายสุจริตและ

วจีสุจริตช่วยลดความเสี่ยงในการเรียกรับผลประโยชน์หรือใช้อํานาจมิชอบภายในเรือนจําได้อย่างเป็นรูปธรรม 

กระบวนการนี้ส่งเสริมให้เกิดค่านิยมความโปร่งใสที่เริ่มต้นจากระดับบุคคลจนกลายเป็นวัฒนธรรมองค์กรที่เเข็ง

แกร่งต่อต้านการทุจริตทางการเมือง การบูรณาการหลักธรรมเข้ากับระเบียบปฏิบัติราชการช่วยให้การเฝ้าระวัง

และการป้องกันการกระทําผิดมีประสิทธิภาพและยั่งยืนมากกว่าการใช้กฎหมายเพียงอย่างเดียว ความสุจริตท้ัง

กายวาจาใจจึงเป็นหัวใจสําคัญในการรักษาเกียรติยศและศักดิ์ศรีของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมาให้

สะอาดบริสุทธิ์เสมอ การเสริมสร้างค่านิยมเพื่อต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองของเจ้า

พนักงานเรือนจํา มาเสริมสร้างค่านิยมต่อต้านการทุจริตสําหรับเจ้าพนักงานเรือนจําเริ่มต้นจากการสร้าง ด้าน

การรับรู้การทุจริต ให้เจ้าหน้าที่เข้าใจถึงผลเสียของการประพฤติมิชอบทางการเมืองที่กระทบต่อความมั่นคง

ของชาติ ด้านการปลูกฝังและสร้างจิตสํานึก มุ่งเน้นการขัดเกลาจิตใจให้มีความละอายเกรงกลัวต่อบาปตาม

หลักมโนสุจริตเพื่อเป็นเกราะคุ้มครองตนเองจากสิ่งยั่วยุ ด้านการป้องกันและเฝ้าระวัง อาศัยความซื่อตรงใน

การปฏิบัติหน้าที่อย่างเคร่งครัดตามระเบียบวินัยเพ่ือปิดช่องว่างมิให้เกิดการเรียกรับผลประโยชน์มิชอบ ด้าน

การประชาสัมพันธ์ ทําหน้าที่เผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและเชิดชูเกียรติเจ้าหน้าที่ผู้ยึดมั่นในความโปร่งใสเพื่อสร้าง

แบบอย่างท่ีดีแก่สังคมราชทัณฑ์ ด้านการสร้างเครือข่าย เป็นการประสานความร่วมมือระหว่างเพ่ือนข้าราชการ
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และภาคประชาชนในการร่วมกันสอดส่องเฝ้าระวังภัยทุจริตทุกรูปแบบ การบูรณาการหลักธรรมเข้ากับภารกิจ

หลักช่วยส่งเสริมให้เจ้าพนักงานทํางานด้วยความซื่อสัตย์สุจริตอย่างเป็นรูปธรรมส่งผลให้องค์กรปราศจากการ

ทุจริตประพฤติมิชอบอย่างยั่งยืน การยึดมั่นในกายวาจาใจที่สะอาดช่วยยกระดับภาพลักษณ์ของเรือนจําให้

ได้รับความเช่ือม่ันศรัทธาจากประชาชนสืบไป 

 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1) ควรปฏิเสธการมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่เป็นการทุจริต และควรปฏิบัติตนตามกฎหมายและ

ระเบียบข้อบังคับท่ีเก่ียวข้องกับการเมืองอย่างเคร่งครัด 

2) ควรมีส่วนร่วมในการรณรงค์ต่อกิจกรรมต่อต้านการทุจริตทางการเมืองอย่างจริงจัง และให้

ความสําคัญกับการส่ือสารทางการเมืองท่ีสุภาพ 

3) ควรแสดงออกด้วยถ้อยคําต่อต้านการทุจริต เมื่อพบเห็นพฤติการณ์ที่ไม่โปร่งใสในการเมือง และ

เป็นตัวอย่างท่ีดีในการต่อต้านการทุจริต ท้ังในระดับครอบครัว ชุมชน และสังคมโดยรวม 

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 

1) ควรมีการรับทราบว่าการใช้อํานาจทางการเมืองเพื่อแลกเปลี่ยนผลประโยชน์กับเจ้าหน้าที่รัฐ

เป็นการทุจริต 

2) ควรมีการรับทราบว่าการบริหารท่ีไม่โปร่งใสทําให้เกิดความเส่ียงต่อการทุจริตทางการเมือง 

3) ควรมีความโปร่งใสในการบริหารงานของผู้บริหารงานภาครัฐจะช่วยลดการทุจริตทางการเมืองได้ 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 

1) ควรทําการศึกษาเรื่อง การประยุกต์หลักพุทธรรมเพื่อเสริมสร้างค่านิยมเพื่อต่อต้านการทุจริต

และประพฤติมิชอบทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา 

2) ควรทําการศึกษาเรื่อง การประยุกต์หลักพุทธรรมเพื่อเสริมสร้างวัฒนธรรมทางการเมืองแบบ

ประชาธิปไตยของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา 

3) ควรทําการศึกษาการเสริมสร้างค่านิยมเพื่อต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมือง

ของเจ้าพนักงานในพ้ืนท่ีองค์กร หรือหน่วยงานอ่ืน ๆ ต่อไป 
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บทคัดย่อ 

บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1. ระดับคุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ่นตามทัศนคติของ

ประชาชนในเทศบาลนครนครราชสีมา 2. เปรียบเทียบทัศนคติของประชาชนต่อคุณลักษณะของนักการเมือง

ท้องถิ่นในเทศบาลนครนครราชสีมา โดยจําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล และ 3. คุณลักษณะของนักการเมือง

ท้องถิ ่นแนวพุทธตามทัศนคติของประชาชนในเทศบาลนครนครราชสีมา การวิจัยเป็น แบบผสานวิธี 

ประกอบด้วยการวิจัยเชิงปริมาณใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล โดยมีค่าความเชื่อม่ัน

ทั้งฉบับเท่ากับ 0.865 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ประชาชนที่มีอายุ 18 ปีบริบูรณ์ขึ้นไป ที่มีสิทธิ์เลือกตั้งในเทศบาล

นครนครราชสีมา อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา จํานวน 379 คน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 

ค่าความถ่ี ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานโดยการทดสอบค่าที วิเคราะห์

ความแปรปรวนทางเดียว และการวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลสําคัญ จํานวน 9 รูป

หรือคน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เน้ือหาเชิงพรรณนา 

ผลการวิจัยพบว่า 1. ระดับคุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ่นตามทัศนคติของประชาชนใน

เทศบาลนครนครราชสีมา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x" = 4.48) 2. ผลการเปรียบเทียบคุณลักษณะของ

นักการเมืองท้องถิ่นในเทศบาลนครนครราชสีมา โดยจําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า ไม่แตกต่างกัน จึง

ปฏิเสธสมมติฐานการวิจัยท่ีต้ังไว้ 3. คุณลักษณะของนักการเมืองท้องถ่ินท่ีพึงประสงค์แนวพุทธตามทัศนคติของ

ประชาชนในเทศบาลนครนครราชสีมา พบว่า การประยุกต์ใช้หลักสังคหวัตถุ 4 ของนักการเมืองท้องถ่ินท่ีส่งผล

ต่อการบริหารงานใน 5 ด้านสําคัญ ได้แก่ ด้านบุคลิกภาพ ด้านความรับผิดชอบ ด้านการตัดสินใจ ด้านการ

ติดต่อส่ือสาร และด้านคุณธรรมจริยธรรม และการนําหลักทาน ปิยวาจา อัตถจริยา และสมานัตตตา มาปรับใช้ 
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ส่งผลเชิงบวกอย่างมีนัยสําคัญต่อทัศนคติและความเชื่อมั่นของประชาชน โดยประชาชนให้ความสําคัญกับด้าน

คุณธรรมจริยธรรมและความรับผิดชอบเป็นลําดับต้นๆ รองลงมาคือการติดต่อสื่อสารที่จริงใจและการตัดสินใจ

ท่ียุติธรรม เพ่ือการพัฒนาท้องถ่ินอย่างย่ังยืน 

คําสําคัญ คุณลักษณะ; นักการเมืองท้องถ่ิน; ทัศนคติ. 

 

Abstract 

The objectives of this research article are: 1) to examine the perceived 

characteristics of local politicians according to the public in the Nakhon Ratchasima 

Municipality; 2) to compare public perceptions regarding the characteristics of local 

politicians in the Nakhon Ratchasima Municipality, categorized by personal factors; and 3) to 

propose Buddhist-oriented characteristics for local politicians based on the perspectives of 

the public in the Nakhon Ratchasima Municipality. This study employs a mixed-methods 

research design. The quantitative component utilizes a questionnaire for data collection, 

which demonstrated an overall reliability coefficient of 0.865. The sample consists of 379 

eligible voters aged 18 and older residing within the Nakhon Ratchasima Municipality, Mueang 

District, Nakhon Ratchasima Province. Data were analyzed using descriptive statistics—

specifically frequency, percentage, mean, and standard deviation—while hypotheses were 

tested using t-tests and one-way analysis of variance (ANOVA). The qualitative component 

involves in-depth interviews with 9 key informants, with the data analyzed through 

descriptive content analysis. 

The research findings indicate that: 1) the perceived characteristics of local 

politicians, according to the public in the Nakhon Ratchasima Municipality, are rated at a high 

level overall (x" = 4.48); and 2) a comparison of the perceived characteristics of local 

politicians in the Nakhon Ratchasima Municipality, categorized by personal factors, reveals no 

significant differences. Thus, the research hypothesis was rejected. Regarding the desirable 

characteristics of local politicians from a Buddhist perspective—as perceived by the residents 

of Nakhon Ratchasima City Municipality—it was found that the application of the 

*Sangahavatthu 4* (the four bases of social solidarity) by local politicians influences their 

administration across five key areas: personality, responsibility, decision-making, 
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communication, and ethics/morality. Specifically, the implementation of *dana* (generosity), 

*piyavaca* (kind speech), *atthacariya* (beneficial conduct), and *samanattata* 

(impartiality/consistency in behavior) has a significant positive impact on public attitudes and 

confidence. Residents prioritize ethics, morality, and responsibility above all else, followed 

by sincere communication and fair decision-making, all of which are essential for sustainable 

local development. 

Keywords: Characteristics; Local Politicians; Attitudes. 

 

บทนํา 

การเมืองท้องถิ่นเป็นรากฐานสําคัญของระบอบประชาธิปไตยและเป็นกลไกที่เชื่อมโยงการบริหาร

ภาครัฐเข้ากับความต้องการของประชาชนในพื้นที่โดยตรง ภายใต้บริบทการกระจายอํานาจของประเทศไทย 

นักการเมืองท้องถิ่นจึงมีบทบาทสําคัญในการกําหนดทิศทางการพัฒนา การจัดสรรทรัพยากร การแก้ไขปัญหา

สาธารณะ และการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน อันส่งผลต่อประสิทธิภาพและความสําเร็จของการ

พัฒนาท้องถิ่นโดยรวม คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักการเมืองท้องถิ่นมิได้จํากัดอยู่เพียงความสามารถด้าน

การบริหารจัดการเท่าน้ัน (สมคิด เลิศไพฑูรย์, 2544) แต่ยังต้องประกอบด้วยคุณธรรม จริยธรรม ความซื่อสัตย์

สุจริต ความโปร่งใส ความรับผิดชอบ และการยึดมั่นในหลักธรรมาภิบาล ตลอดจนมีวิสัยทัศน์ ภาวะผู้นํา และ

ความสามารถในการตัดสินใจเพื่อประโยชน์สาธารณะเป็นสําคัญ นักการเมืองท้องถิ่นที่มีคุณภาพควรสามารถ

สื่อสารกับประชาชนอย่างมีประสิทธิภาพ รับฟังความคิดเห็นอย่างจริงใจ และสะท้อนความต้องการของ

ประชาชนเข้าสู่กระบวนการกําหนดนโยบายได้อย่างเหมาะสม ซ่ึงเป็นปัจจัยสําคัญในการสร้างความเช่ือม่ันและ

ความไว้วางใจต่อระบบการเมือง (ปิยวัฒน์ สีหวัฒน์, 2550) นอกจากน้ี ยังต้องมีความเข้าใจอย่างลึกซ้ึงในบริบท

ทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมของพื้นที่ เพื่อให้สามารถกําหนดนโยบายและแนวทางการพัฒนาได้

สอดคล้องกับสภาพปัญหาและความต้องการของชุมชน อีกทั้งต้องมีศักยภาพในการประสานความร่วมมือ

ระหว่างภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาสังคม และประชาชน เพื่อระดมทรัพยากรและสร้างการมีส่วนร่วมใน

การพัฒนาท้องถิ่นอย่างเป็นรูปธรรม (ศักดิ์สิทธิ์ เฉลิมพงศ์, 2560) คุณลักษณะดังกล่าวสอดคล้องกับหลักการ

บริหารกิจการบ้านเมืองที่ดี ซึ่งเน้นความโปร่งใส การมีส่วนร่วม ความรับผิดชอบ ประสิทธิภาพ และการยึดม่ัน

ในหลักนิติธรรม อันเป็นองค์ประกอบสําคัญในการลดปัญหาการทุจริต ส่งเสริมการตรวจสอบถ่วงดุล และ

ยกระดับคุณภาพการบริหารงานท้องถ่ิน ดังนั้น การพัฒนานักการเมืองท้องถิ่นให้มีความรู้ความสามารถ ควบคู่

กับคุณธรรม จริยธรรม และจิตสํานึกสาธารณะ จึงเป็นปัจจัยสําคัญต่อความสําเร็จของการกระจายอํานาจ การ

เสริมสร้างประชาธิปไตยจากฐานราก และการพัฒนาท้องถิ่นอย่างยั่งยืน อันนําไปสู่การยกระดับคุณภาพชีวิต

ของประชาชนและความเข้มแข็งของสังคม (ธีระพล อ่อนดํา, 2559) 
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นักการเมืองท้องถิ่นเป็นกลไกสําคัญในการขับเคลื่อนการพัฒนาท้องถิ่นและเป็นผู้เชื่อมโยงระหว่าง

ประชาชนกับกระบวนการบริหารภาครัฐในระดับฐานราก โดยมีบทบาทในการกําหนดนโยบาย จัดสรร

งบประมาณ และบริหารบริการสาธารณะให้สอดคล้องกับความต้องการของประชาชนในพื้นที่ คุณภาพของ

นักการเมืองท้องถิ่นจึงส่งผลโดยตรงต่อประสิทธิภาพการบริหารงาน ความสําเร็จของการกระจายอํานาจ และ

ความเชื่อมั่นของประชาชนต่อระบอบประชาธิปไตย (กาญจนา แก้วเทพ, 2561) อย่างไรก็ตาม สภาพการณ์

ทางการเมืองท้องถ่ินในปัจจุบันยังสะท้อนปัญหาด้านคุณธรรมและจริยธรรมของนักการเมืองบางส่วน ท้ังการใช้

อํานาจในทางมิชอบ การแสวงหาผลประโยชน์ส่วนตน การขาดความโปร่งใส และการไม่เปิดโอกาสให้

ประชาชนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง ซึ่งล้วนเป็นปัจจัยที่บั่นทอนความไว้วางใจของประชาชนและเป็นอุปสรรคต่อ

การพัฒนาท้องถิ่นอย่างยั่งยืน (ธีระพล อ่อนดํา, 2559) นอกจากนี้ ยังพบปัญหาการขาดความเข้าใจในบริบท

เฉพาะของพื้นที่ ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม ส่งผลให้การกําหนดนโยบายและโครงการพัฒนาไม่

สามารถตอบสนองต่อความต้องการของชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึงปัญหาการเลือกปฏิบัติและการ

ขาดความเสมอต้นเสมอปลายในการปฏิบัติหน้าที่ ซึ่งขัดต่อหลักธรรมาภิบาลและหลักนิติธรรม อันเป็นพื้นฐาน

สําคัญของการบริหารกิจการบ้านเมืองที่ดี ในบริบทของเทศบาลนครนครราชสีมา ประชาชนมีความคาดหวัง

ต่อผู้แทนท้องถิ่นให้เป็นผู้มีความรู้ ความสามารถ และยึดมั่นในคุณธรรมจริยธรรม สามารถบริหารจัดการและ

พัฒนาท้องถิ่นได้อย่างมีประสิทธิภาพ โปร่งใส และตอบสนองต่อประโยชน์สาธารณะ ด้วยเหตุนี้ หลักสังคห

วัตถุ 4 อันประกอบด้วย ทาน ปิยวาจา อัตถจริยา และสมานัตตตา (พระธรรมปิฎก (ป. อ. ปยุตฺโต), 2559) จึง

สามารถนํามาเป็นกรอบในการพัฒนาคุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ่นได้อย่างเหมาะสม เนื่องจากเป็น

หลักธรรมที่ส่งเสริมความเสียสละ การสื่อสารที่สร้างสรรค์ การปฏิบัติตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวม และความ

เสมอภาคในการปฏิบัติต่อประชาชน อันจะช่วยเสริมสร้างภาวะผู้นําที่มีคุณธรรม สร้างความไว้วางใจจาก

ประชาชน และส่งเสริมการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วน ซึ่งเป็นเงื่อนไขสําคัญของการพัฒนาการเมืองท้องถ่ิน

และการเสริมสร้างประชาธิปไตยจากฐานรากให้มีความเข้มแข็งและยั่งยืน (พระปลัดเอกชัย จนฺทโชโต (คงชีวะ) 

และคณะ, 2567) 

ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะศึกษาเรื่อง คุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ่นแนวพุทธตามทัศนคติของ

ประชาชนในเทศบาลนครนครราชสีมา  ซึ่งจะเป็นข้อมูลพื้นฐานสําคัญสําหรับนักการเมืองท้องถิ่นในการ

ปรับปรุงและพัฒนาตนเองให้สอดคล้องกับความคาดหวังของประชาชน และสามารถนําไปใช้เป็นแนวทางใน

การส่งเสริมและพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักการเมืองท้องถิ่นในภาพรวม เพื่อยกระดับคุณภาพของ

การเมืองท้องถิ่นให้เป็นที่ยอมรับและศรัทธาของประชาชนมากยิ่งขึ้น และเป็นประโยชน์เชิงวิชาการในการ

สร้างองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมทางการเมือง คุณลักษณะผู้นําและการมีส่วนร่วมของประชาชนใน

บริบทของการเมืองท้องถ่ินไทย 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1 เพื่อศึกษาระดับคุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ่นตามทัศนคติของประชาชนในเทศบาลนคร

นครราชสีมา 

2 เพื่อเปรียบเทียบทัศนคติของประชาชนต่อคุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ่นในเทศบาลนคร

นครราชสีมา โดยจําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 

3 เพ่ือนําเสนอคุณลักษณะของนักการเมืองท้องถ่ินแนวพุทธตามทัศนคติของประชาชนในเทศบาลนคร

นครราชสีมา 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

1. รูปแบบการวิจัย 

ผู้วิจัยใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบผสานวิธี ได้แก่การวิจัยเชิงปริมาณ โดยใช้การแจกแบบสอบถาม และการ

วิจัยเชิงคุณภาพ โดยการสัมภาษณ์เชิงลึกกับผู้ให้ข้อมูลสําคัญ วิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา 

2. ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และผู้ให้ข้อมูลสําคัญ 

2.1) ประชาชนที่มีอายุ 18 ปีบริบูรณ์ขึ้นไป ซึ่งมีสิทธิ์เลือกตั้งในเทศบาลนครนครราชสีมา อําเภอ

เมือง จังหวัดนครราชสีมา จํานวน 7,112 คน (เทศบาลนครนครราชสีมา, 2568) 

2.2) กลุ่มตัวอย่าง ผู ้วิจัยกําหนดขนาดของกลุ่มตัวอย่างโดยใช้สูตรของทาโร่ ยามาเน่ (Taro 

Yamane, 1973) จากประชากรในพ้ืนท่ี ได้กลุ่มตัวอย่างจํานวน 379 คน 

2.3) ผู้ให้ข้อมูลสําคัญ ผู้วิจัยกําหนดเลือกผู้ให้ข้อมูลสําคัญจากผู้ทรงคุณวุฒิจากความเชียวชาญด้าน

ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัยแบบเจาะจง จํานวน 9 รูปหรือคน แบ่งเป็น 4 กลุ่ม ดังนี้ 1) กลุ่มนักวิชาการหรือ

ผู้ปฏิบัติงานทางด้านพระพุทธศาสนา 2) กลุ่มนักวิชาการด้านรัฐศาสตร์ 3) กลุ่มผู้บริหารและผู้ปฏิบัติงาน และ 

4) กลุ่มประชาชน 

3. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

3.1) การวิจัยเชิงปริมาณ ใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล แบ่งออกเป็น 4 

ตอน ได้แก่ 1. ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 2. แบบสอบถามเก่ียวกับสังคหวัตถุ 4, และ 3. คุณลักษณะ

ของนักการเมืองท้องถิ่นแนวพุทธตามทัศนคติของประชาชน ในเทศบาลนครนครราชสีมา ซึ่งมีลักษณะเป็น

แบบเลือกตอบ 5 ระดับ ตามแนวคิดของลิงเคิร์ท (Likert, R., 1967) แล้วนําเสนอผู้เชี่ยวชาญ จํานวน 5 รูป

หรือคน ตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ เพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้องตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย (Index 

of Item Objective Congruence = IOC) ได้ค่าดัชนีความสอดคล้องตั ้งแต่ 0.80 ถึง 1.00 แสดงว่า

แบบสอบถามมีความเหมาะสม และสามารถนําไปใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยได้ 
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3.2) การวิจัยเชิงคุณภาพ ใช้แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง เป็นเครื่องมือในการเก็บรวบรวม

ข้อมูล จากผู้ให้ข้อมูลสําคัญ โดยกําหนดประเด็นสําคัญในการสัมภาษณ์เกี่ยวกับการเสริมสร้างค่านิยมเพ่ือ

ต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบทางการเมืองของเจ้าพนักงานเรือนจํากลางนครราชสีมา 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล  

4.1) การวิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากประชาชนที่มีอายุ 18 ปีบริบูรณ์

ขึ้นไป ที่มีสิทธิ์เลือกตั้งในเทศบาลนครนครราชสีมา อําเภอเมือง จังหวัดนครราชสีมา ที่กลุ่มตัวอย่าง ด้วยการ

แจกแบบสอบถาม จํานวน 379 ชุด ตรวจสอบความถูกต้องและครบถ้วนสมบูรณ์ของข้อมูลแบบสองถาม 100

% และนํามาวิเคราะห์ข้อมูลด้วยโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติสําหรับสังคมศาสตร์ 

4.2) การวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยดําเนินการเก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลสําคัญ จํานวน 9 รูปคน โดยใช้

แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างในเก็บรวบรวมข้อมูล นําส่งหนังสือขอความอนุเคราะห์ในการให้สัมภาษณ์ ทํา

การกําหนดนัดวัน เวลา และสถานท่ีกับผู้ให้ข้อมูลสําคัญ  

5. การวิเคราะห์ข้อมูล และสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

5.1) การวิจัยเชิงปริมาณ ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย 

และส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบสมมติฐานโดยการทดสอบค่าเอฟ ด้วยวิธีการวิเคราะห์ความ

แปรปรวนทาง และการวิจัยเชิงคุณภาพ 

5.2) การวิจัยเชิงคุณภาพ ผู้วิจัยดําเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์เน้ือหาเชิงพรรณนา 

 

ผลการวิจัย 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 ระดับคุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ่นตามทัศนคติของประชาชนในเทศบาล

นครนครราชสีมา ดังตารางท่ี 1 

(n=379) 

คุณลักษณะของนักการเมืองท้องถ่ินตามทัศนคติของประชาชนใน

เทศบาลนครนครราชสีมา 

ระดับการปฏิบัติ 

x" S.D. แปลผล 

1. ด้านบุคลิกภาพ 4.48 0.76 มาก 

2. ด้านความรับผิดชอบ 4.51 0.79 มากท่ีสุด 

3. ด้านการตัดสินใจ 4.47 0.62 มาก 

4. ด้านการติดต่อส่ือสาร 4.38 0.52 มาก 

5. ด้านคุณธรรมจริยธรรม 4.36 0.72 มาก 

รวมเฉล่ีย 4.48 0.72 มาก 
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จากตารางที่ 1 พบว่า ระดับหลักคุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ่นตามทัศนคติของประชาชนใน

เทศบาลนครนครราชสีมา โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก (x" = 4.48, S.D.=0.32) เมื่อจําแนกเป็นรายด้านโดยเรียงลําดับ

ค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ดังนี้ ด้านความรับผิดชอบ (x" = 4.51, S.D.=0.79) รองลงมาได้แก่ ด้านบุคลิกภาพ  

(x" = 4.48, S.D.=0.76) ด้านการตัดสินใจ (x" = 4.47, S.D.=0.62) ด้านการติดต่อสื่อสาร (x" = 4.38, S.D.=0.52) และ

ด้านท่ีมีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด ได้แก่ ด้านคุณธรรมจริยธรรม (x" = 4.36, S.D.=0.72) ตามลําดับ 

 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ผลการเปรียบเทียบต่อคุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ่นที่พึงประสงค์แนว

พุทธตามทัศนคติของประชาชนในเทศบาลนครนครราชสีมา โดยจําแนกปัจจัยส่วนบุคคล ดังตารางท่ี 2 

 

สมมติฐานท่ี t F Sig. 
ผลการศึกษา 

ยอมรับ ปฏิเสธ 

สมมต ิฐานท ี ่  1  ประชาชนในเขตเทศบาลนคร

นครราชสีมามีเพศต่างกัน มีทัศนคติต่อคุณลักษณะของ

นักการเม ืองท้องถ ิ ่นในเทศบาลนครนครราชสีมา 

แตกต่างกัน - 2.610 0.075  P 
สมมต ิฐานท ี ่  2  ประชาชนในเขตเทศบาลนคร

นครราชสีมามีอายุต่างกัน มีทัศนคติต่อคุณลักษณะของ

นักการเม ืองท้องถ ิ ่นในเทศบาลนครนครราชสีมา 

แตกต่างกัน - 0.719 0.579  P 
สมมต ิฐานท ี ่  3  ประชาชนในเขตเทศบาลนคร

นครราชสีมามีระดับการศึกษาต่างกัน มีทัศนคติต่อ

คุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ ่นในเทศบาลนคร

นครราชสีมา แตกต่างกัน - 0.579 0.155  P 
สมมต ิฐานท ี ่  4  ประชาชนในเขตเทศบาลนคร

นครราชสีมามีรายได้ต่อเดือนต่างกัน มีทัศนคติต่อ

คุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ ่นในเทศบาลนคร

นครราชสีมา แตกต่างกัน - 0.192 0.902  P 
สมมติฐานที่ 5 ประชาชนในเขตเทศบาลนครนครราชสีมา

มีอาชีพต่างกัน มีทัศนคติต่อคุณลักษณะของนักการเมือง

ท้องถ่ินในเทศบาลนครนครราชสีมา แตกต่างกัน  0.694 0.050  P 
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จากตารางที่ 2 ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย พบว่า ประชาชนของเทศบาลนครนครราชสีมา

มีเพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได้ต่อเดือน และอาชีพ ต่างกัน มีทัศนคติต่อคุณลักษณะของนักการเมือง

ท้องถ่ินในเทศบาลนครนครราชสีมา ไม่แตกต่างกัน จึงยอมสมมติฐานการวิจัยท่ีต้ังไว้ 

 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 คุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ่นที่พึงประสงค์แนวพุทธตามทัศนคติของ

ประชาชนในเทศบาลนครนครราชสีมา พบว่า การประยุกต์ใช้หลักสังคหวัตถุ 4 ของนักการเมืองท้องถ่ินท่ีส่งผล

ต่อการบริหารงานใน 5 ด้านสําคัญ ได้แก่ ด้านบุคลิกภาพ ด้านความรับผิดชอบ ด้านการตัดสินใจ ด้านการ

ติดต่อส่ือสาร และด้านคุณธรรมจริยธรรม และการนําหลักทาน ปิยวาจา อัตถจริยา และสมานัตตตา มาปรับใช้ 

ส่งผลเชิงบวกอย่างมีนัยสําคัญต่อทัศนคติและความเชื่อมั่นของประชาชน โดยประชาชนให้ความสําคัญกับด้าน

คุณธรรมจริยธรรมและความรับผิดชอบเป็นลําดับต้นๆ รองลงมาคือการติดต่อสื่อสารท่ีจริงใจและการตัดสินใจ

ท่ียุติธรรม เพ่ือการพัฒนาท้องถ่ินอย่างย่ังยืน 

 

อภิรายผลการวิจัย 

1. ระดับคุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ ่นตามทัศนคติของประชาชนในเทศบาลนคร

นครราชสีมา สามารถอภิปรายผลได้ดังน้ี คุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ่นตามทัศนคติของประชาชนใน

เทศบาลนครนครราชสีมา โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เม่ือจําแนกเป็นรายด้านโดยเรียงลําดับค่าเฉล่ียจากมาก

ไปหาน้อย ดังนี้ ด้านความรับผิดชอบ รองลงมาได้แก่ ด้านบุคลิกภาพ ด้านการตัดสินใจ ด้านการติดต่อสื่อสาร 

และด้านที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ได้แก่ ด้านคุณธรรมจริยธรรม ทั้งนี้ ประชาชนให้ความสําคัญกับด้านความ

รับผิดชอบมากที่สุด สะท้อนให้เห็นว่าประชาชนในเทศบาลนครนครราชสีมาให้ความสําคัญกับ ผลลัพธ์ของการ

ปฏิบัติงานมากกว่าการแสดงออกเชิงสัญลักษณ์หรืออุดมการณ์ นักการเมืองได้รับความเชื่อมั่น คือ ผู้สามารถ

ทํางานให้เกิดผลเป็นรูปธรรม แก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าได้ทันท่วงที และพร้อมรับผลการกระทําอย่างเปิดเผย 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระใบฎีกาคณิน สุวณฺโณ (เร่งทอง) และคณะ (2566) ได้ศึกษาวิจัยเรื ่อง 

“พฤติกรรมทางการเมืองของผู้นําท้องถิ่นที่มีความสัมพันธ์กับการตัดสินใจของประชาชนในการเลือกตั้งท้องถ่ิน

ในอําเภอลานสัก จังหวัดอุทัยธานี” ผลการวิจัยพบว่า 1) การตัดสินใจของประชาชนในการเลือกตั้งท้องถ่ิน 

โดยรวมอยู่ในระดับมาก และพฤติกรรมทางการเมืองของผู้นําท้องถ่ิน โดยรวมอยู่ในระดับมาก 2) ความสัมพันธ์

ระหว่างพฤติกรรมทางการเมืองผู้นําท้องถิ่น กับการตัดสินใจของประชาชนในการเลือกตั้งท้องถิ่นโดยภาพรวม 

มีความสัมพันธ์เชิงบวกในระดับตํ่ามาก อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ระดับ 0.01 และ 3) แนวทางการประยุกต์

หลักสังคหวัตถุ 4 สามารถกระทําได้ดังนี้ ประชาชนควรพิจารณาตัดสินใจเลือกตั้งผู้นําท้องถิ่น จากคุณลักษณะ

ของการเป็นผู้เสียสละ เป็นผู้ที่พูดจริงทําจริง ตรงไปตรงมา สามารถอธิบายเรื่องต่าง ๆ ให้ผู้อื่นเข้าใจได้อย่าง

ชัดเจน ถูกต้อง เป็นผู้ให้ความสงเคราะห์ช่วยเหลือประชาชน และชุมชนปฏิบัติตนสมํ่าเสมอท้ังงานในหน้าท่ี 

คุณธรรม การช่วยเหลือชุมชน และการพัฒนาตนเอง และยังสอดคล้องกับงานวิจัย สุมาลี บุญเรือง (2564) ได้
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วิจัยเรื่อง “การพัฒนาการตื่นตัวทางการเมืองของประชาชนในระบอบประชาธิปไตยที่มีผลต่อการเลือกต้ัง

ทั่วไป” ผลการวิจัยพบว่า อิทธิพลของสื่อมีบทบาทอย่างยิ่งต่อการรับข่าวสารทางการเมือง สื่อกระตุ้นทั้งคนรุ่น

เก่าและรุ่นใหม่ให้เกิดการตื่นตัวทางการเมือง ส่วนปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาการตื่นตัวทางการเมืองของ

ประชาชนในระบอบประชาธิปไตย พบว่า ประชาชนมีระดับการตื่นตัวทางการเมืองที่มีผลต่อการเลือกตั้งทั่วไป 

โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x" = 3.53, S.D. = 0.56) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า สถาบันการกล่อม

เกลาทางการเมือง (x" = 3.58, S.D. = 0.66) คุณลักษณะของผู้สมัครรับเลือกตั้ง (x" = 3.54, S.D. =0.69) 

อิทธิพลของสื่อ (x" = 3.53, S.D. = 0.64) การรณรงค์หาเสียงเลือกตั้ง (x" = 3.53, S.D. =0.67) พรรคที่สังกัด

ของผู้สมัคร (x" = 3.52, S.D. =0.66) และนโยบายของพรรคการเมือง (x" = 3.49, S.D. = 0.73) 

2 เปรียบเทียบคุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ่นแนวพุทธตามทัศนคติของประชาชนใน

เทศบาลนครนครราชสีมา โดยจําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ ประชาชนของ

เทศบาลนครนครราชสีมามีเพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได้ต่อเดือน และอาชีพ ต่างกัน มีทัศนคติต่อ

คุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ่นในเทศบาลนครนครราชสีมา ไม่แตกต่างกัน จึงยอมสมมติฐานการวิจัยที่ต้ัง

ไว้ สอดคล้องกับงานวิจัยของพระธีระพงษ์ ธีรงฺกุโร และคณะ (2565) ได้วิจัยเรื่อง “การบูรณาการหลักพุทธ

ธรรมเพื่อการให้บริการประชาชน ของสํานักงานเขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร” ผลการศึกษาพบว่า มีการนํา

หลักพุทธธรรมมาบูรณาการกับการให้บริการประชาชน คือ หลักสังคหวัตถุธรรม ดังน้ี ทาน การให้ ปิยวาจา 

วาจาที่เป็นที่รัก อัตถจริยา การประพฤติประโยชน์ สมานัตตตา การวาง ตนสมํ่าเสมอ ระดับการบูรณาการ

หลักพุทธธรรม (สังคหวัตถุ 4) เพื่อการ ให้บริการประชาชนของสํานักงานเขตบางพลัด กรุงเทพมหานคร โดย

ภาพรวม อยู่ในระดับ เมื่อจําแนกรายละเอียดเป็นรายข้อ โดยเรียงลําดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า ข้อ

ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ได้แก่ ปิยวาจา วาจาที่เป็นที่รัก อยู่ในระดับมาก รองลงมา ได้แก่ สมานัตตตา การวางตน

สมํ่าเสมอ อยู่ในระดับมาก ทาน การให้ อยู่ในระดับมาก และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด ได้แก่ อัตถจริยา การ

ประพฤติประโยชน์ อยู่ในระดับมาก ตามลําดับ และสอดคล้องกับงานวิจัยของ พระประเสริฐ ปญฺญาวโร (เปล

กระโทก) (2566) ได้ทําการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาชุมชนตามหลักธรรมาธิปไตยของนักการเมืองท้องถิ่นใน

อําเภอโชคชัย จังหวัดนครราชสีมา” ผลการวิจัยพบว่า ด้านทาน การจัดสรรแบ่งปันปัจจัยยังชีพให้ทั่วถึงแก่คน

ที่ขาดแคลนยากไร้ ให้เพียงพอที่จะเป็นอยู่ได้ทั่วกัน รักษาประโยชน์ส่วนรวม เสียสละ ไม่มีการเรียกร้องสิ่งตอบ

แทนหรือหวังผลตอบแทนจากการทํางาน มีจิตใจเสียสละ ด้านปียวาจา การพูดเพื่อให้เกิดความสามัคคี และ

สอดคล้องกับงานวิจัยของ พระใบฎีกาบุญส่ง ปุญฺญภาโค (พันธ์กุล) (2566) ได้วิจัยเรื่อง “การประยุกต์หลัก

พุทธธรรมเพื่อส่งเสริมความปรองดองสมานฉันท์ของประชาชนเทศบาลตําบลหมูสี อําเภอปากช่อง จังหวัด

นครราชสีมา” ผลการวิจัยพบว่า 1. ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นที่มีต่อการส่งเสริมความปรองดอง

สมานฉันท์ของประชาชนเทศบาลตําบลหมูสี อําเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา ประชาชนที่มีเพศ ระดับ

การศึกษา แตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการส่งเสริมความปรองดองสมานฉันท์ของประชาชนเทศบาลตําบล
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หมูสี อําเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา ไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัยที่ตั้งไว้ ส่วนประชาชนท่ี

มี อายุ อาชีพ รายได้ต่อเดือน แตกต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการส่งเสริมความปรองดองสมานฉันท์ของ

ประชาชน เทศบาลตําบลหมูสี อําเภอปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา แตกต่างกัน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ 0.05 จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัยท่ีต้ังไว้ 

3 คุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ่นแนวพุทธตามทัศนคติของประชาชนในเทศบาลนคร

นครราชสีมา สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ คุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ่นที่พึงประสงค์แนวพุทธตาม

ทัศนคติของประชาชนในเทศบาลนครนครราชสีมา พบว่า การประยุกต์ใช้หลักสังคหวัตถุ 4 ของนักการเมือง

ท้องถิ่นที่ส่งผลต่อการบริหารงานใน 5 ด้านสําคัญ ได้แก่ ด้านบุคลิกภาพ ด้านความรับผิดชอบ ด้านการ

ตัดสินใจ ด้านการติดต่อสื่อสาร และด้านคุณธรรมจริยธรรม และการนําหลักทาน ปิยวาจา อัตถจริยา และ

สมานัตตตา มาปรับใช้ ส่งผลเชิงบวกอย่างมีนัยสําคัญต่อทัศนคติและความเช่ือม่ันของประชาชน โดยประชาชน

ให้ความสําคัญกับด้านคุณธรรมจริยธรรมและความรับผิดชอบเป็นลําดับต้นๆ รองลงมาคือการติดต่อสื่อสารท่ี

จริงใจและการตัดสินใจที่ยุติธรรม เพื่อการพัฒนาท้องถิ่นอย่างยั่งยืน สอดคล้องกับงานวิจัยของพระใบฎีกา

สมคิด และคณะ (2564) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “บทบาทของพระสังฆาธิการในการช่วยเหลือเกื้อกูลประชาชน 

อําเภอวังทรายพูน จังหวัดพิจิตร” ผลการศึกษาพบว่า ระดับความคิดเห็นที่มีต่อบทบาทของพระสังฆาธิการใน

การช่วยเหลือเกื้อกูล ประชาชน อําเภอวังทรายพูน จังหวัดพิจิตร พบว่าบทบาทของพระสังฆาธิการในการ

ช่วยเหลือ เกื้อกูลประชาชน อําเภอวังทรายพูน จังหวัดพิจิตร โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เม่ือ

พิจารณาเป็นรายด้านพบว่าอยู่ในระดับมากทุกข้อ เรียงระดับค่าเฉลี่ยจาก มากไปหาน้อย ดังนี้ ด้านอัตถจริยา 

ด้านสมานัตตตา ด้านปิยวาจา ด้านทาน และสอดคล้องกับงานวิจัยของพระครูสุวรรณธรรมาภิมณฑ์ (สมชาย 

เจริญผา) (2564) ได้วิจัยเรื่อง “การประยุกต์ใช้หลักสาราณียธรรมเพื่อส่งเสริมความสมานฉันท์ในการบริหาร

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นอําเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี” ผลการวิจัยพบว่า  ระดับการส่งเสริมสมานฉันท์

โดยรวมอยู่ในระดับมาก  เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ด้านที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด ได้แก่ ด้านการบริหารแบบมี

ส่วนร่วมและยอมรับ  รองลงมา ด้านการรณรงค์สร้างความรักความสามัคคีเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม ด้านที่มี

ค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุดคือด้านการบริหารโดยบังคับใช้กฎหมายท่ีเท่าเทียมกัน 
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องค์ความรูใ้หม ่

 
ภาพท่ี 1 องค์ความรู้ท่ีได้สังเคราะห์จากการวิจัย 

สังเคราะห์จากผู้วิจัย : ณัฐพล สวัสด์ิมงคลกุล 

 

จากภาพที่ 1 องค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากการวิจัยเรื่อง คุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ่นแนวพุทธตาม

ทัศนคติของประชาชนในเทศบาลนครนครราชสีมา อธิบายได้ว่า คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของนักการเมือง

ท้องถิ่นประกอบด้วย 5 ประการสําคัญ ได้แก่ การมีบุคลิกภาพผู้นําทางการเมือง ความรับผิดชอบ ความกล้า
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ตัดสินใจ การสื่อสารอย่างต่อเนื่อง และการเป็นแบบอย่างด้านคุณธรรมจริยธรรม โดยประชาชนมองว่า

บุคลิกภาพผู้นําที่น่าเชื่อถือ สุภาพ มั่นคง และเข้าถึงง่าย เป็นปัจจัยพื้นฐานที่ช่วยสร้างความไว้วางใจและ

ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนในกระบวนการพัฒนาท้องถิ่น ขณะที่ความรับผิดชอบสะท้อนถึงการ

ตระหนักในหน้าที่และผลกระทบของการตัดสินใจต่อสาธารณะ ทําให้การดําเนินนโยบายมุ่งประโยชน์ส่วนรวม

และสามารถตรวจสอบได้ ส่วนความกล้าตัดสินใจเป็นคุณลักษณะที่เอื้อต่อการแก้ไขปัญหาและการบริหาร

จัดการสถานการณ์ที่ซับซ้อนได้อย่างทันท่วงที สําหรับการสื่อสารอย่างต่อเนื่อง ชัดเจน และเปิดเผย ถือเป็น

กลไกสําคัญในการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างผู้บริหารท้องถ่ินกับประชาชน ช่วยลดช่องว่างทางข้อมูล สร้าง

ความเข้าใจร่วม และส่งเสริมการมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยระดับท้องถ่ิน นอกจากน้ี การเป็นแบบอย่าง

ด้านคุณธรรมและจริยธรรม ทั้งในการปฏิบัติหน้าที่และการดําเนินชีวิตส่วนตัว ยังเป็นรากฐานสําคัญของ

ความชอบธรรมทางการเมืองและความศรัทธาที่ประชาชนมีต่อผู้นําท้องถิ่น ขณะเดียวกัน ประชาชนยังให้

ความสําคัญกับการประยุกต์ใช้หลักสังคหวัตถุ 4 เป็นกรอบคุณลักษณะของนักการเมืองท้องถิ่นแนวพุทธ ได้แก่ 

ทาน ปิยวาจา อัตถจริยา และสมานัตตตา โดยทานสะท้อนถึงการเสียสละ การแบ่งปัน และการส่งเสริมการมี

ส่วนร่วมอย่างเสมอภาค ปิยวาจาหมายถึงการสื่อสารอย่างสุภาพ สร้างสรรค์ และก่อให้เกิดความสามัคคี อัตถ

จริยาหมายถึงการลงมือปฏิบัติเพื่อประโยชน์สาธารณะอย่างต่อเนื่อง และสมานัตตตาหมายถึงการวางตนอย่าง

เสมอภาค เป็นธรรม และปฏิบัติต่อประชาชนทุกกลุ่มอย่างเท่าเทียม คุณลักษณะทั้งสี่ประการนี้ถูกมองว่าเป็น

ปัจจัยสําคัญในการสร้างความไว้วางใจ ลดความขัดแย้ง ส่งเสริมความร่วมมือของทุกภาคส่วน และสนับสนุน

การบริหารงานท้องถิ่นตามหลักธรรมาภิบาล อันจะนําไปสู่การพัฒนาท้องถิ่นอย่างยั่งยืนและการเสริมสร้าง

ประชาธิปไตยในระดับฐานรากให้มีความเข้มแข็งต่อไป 

 

ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

1) ควรกําหนดมาตรฐานจริยธรรมท้องถิ ่น เทศบาลนครนครราชสีมาควรจัดทําธรรมนูญ

จริยธรรมนักการเมืองท้องถิ่นบูรณาการหลักพุทธธรรมเข้ากับระเบียบปฏิบัติ เพื่อใช้เป็นกรอบมาตรฐานในการ

คัดสรรและประเมินผลการทํางานของนักการเมืองโดยภาคประชาชน  

2) ควรมีนโยบายการเมืองสีขาว ส่งเสริมการบริหารงานโปร่งใสโดยใช้หลัก "ทาน" ในแง่การ

เปิดเผยข้อมูลข่าวสาร เป็นนโยบายหลัก เพื่อสร้างวัฒนธรรมการเมืองเน้นประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าเครือข่าย

อุปถัมภ์  
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3) ควรส่งเริมการสร้างพื้นที่กลางทางการเมือง กําหนดนโยบายให้มีการจัดทําประชาคมหรือ

เวทีรับฟังความคิดเห็นอย่างสมํ่าเสมอ โดยใช้หลัก "ปิยวาจา" และ "สมานัตตตา" เป็นกติกาในการสื่อสาร เพ่ือ

ลดความขัดแย้งและสร้างการมีส่วนร่วมทางการเมืองท้องถ่ิน 

ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 

1) ควรจัดอบรมเชิงปฏิบัติการให้นักการเมืองท้องถิ่นและบุคลากรทางการเมือง เน้นทักษะการ

ส่ือสารเชิงสร้างสรรค์ (ปิยวาจา) และการบริหารอารมณ์ เพ่ือให้สามารถรับมือกับความขัดแย้งในชุมชนได้อย่าง

มีวุฒิภาวะ 

2) ควรสนับสนุนให้นักการเมืองลงพ้ืนท่ีในลักษณะผู้นําแห่งการรับใช้ (อัตถจริยา) ผ่านกิจกรรมจับ

ต้องได้ เช่น การจัดต้ังศูนย์เยียวยาทางสังคมหรือเครือข่ายจิตอาสาพัฒนาชุมชนไม่ยึดติดกับช่วงเวลาหาเสียง 

3) ควรมีสร้างกลไกการเข้าถึงตัวผู้นําทางการเมืองท้องถิ่น ลักษณะสร้างช่องทางสื่อสารอยู่ง่าย 

เข้าถึงง่าย (สมานัตตตา) เช่น การใช้แพลตฟอร์มดิจิทัลที่ตอบโจทย์คนเมืองโคราช ควบคู่ไปกับการเดินเคาะ

ประตูบ้านเพ่ือรับฟังปัญหาโดยตรงอย่างสม่ําเสมอ 

ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังต่อไป 

1) ควรทําการศึกษาเรื่อง การศึกษาเปรียบเทียบคุณลักษณะนักการเมืองแนวพุทธระหว่างเขต

เมือง (เทศบาลนคร) กับเขตชนบท" (อบต.) เพื่อดูความแตกต่างของความคาดหวังและบริบททางสังคมส่งผล

ต่อรูปแบบภาวะผู้นํา 

2) ควรทําการวิจัยความสัมพันธ์ระหว่างพฤติกรรมตามหลักสังคหวัตถุ 4กับความพึงพอใจและ

คุณภาพชีวิตของประชาชน เพื่อยืนยันว่าคุณลักษณะแนวพุทธส่งผลต่อความสําเร็จในการบริหารงานท้องถ่ิน

อย่างเป็นรูปธรรมเพียงใด 

3) ควรทําการศึกษาเรื่อง ศึกษาถอดบทเรียนจากนักการเมืองท้องถิ่นที่ได้รับการยอมรับสูงใน

พ้ืนท่ีเทศบาลนครนครราชสีมา เพ่ือสร้าง "โมเดลต้นแบบผู้นําแนวพุทธ" (Buddhistic Leadership Model) ท่ี

เหมาะสมกับอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาวโคราชโดยเฉพาะ 
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บทคัดย่อ 

 บทความวิชาการน้ีศึกษาแนวคิดเก่ียวกับวิกฤตศรัทธาทางการเมือง วิเคราะห์บทบาทของพุทธธรรมใน

การส่งเสริมความชอบธรรมในการใช้อํานาจรัฐ และเสนอแนวทางการประยุกต์พุทธธรรมเพื่อฟื้นฟูความ

ไว้วางใจระหว่างผู้ปกครองกับประชาชน โดยใช้วิธีการศึกษาเชิงเอกสารและการวิเคราะห์เชิงแนวคิดจากหลัก

พุทธธรรม หลักประชาธิปไตย และหลักธรรมาภิบาลวิกฤตศรัทธาทางการเมืองมีสาเหตุสําคัญจากการใช้

อํานาจโดยขาดความรับผิดชอบ การทุจริตคอร์รัปชัน ความไม่โปร่งใส ความไม่เป็นธรรมในการบังคับใช้

กฎหมาย และข้อจํากัดของกลไกตรวจสอบอํานาจรัฐ ซึ่งส่งผลให้ประชาชนขาดความเชื่อมั่นต่อผู้ปกครองและ

สถาบันทางการเมือง การฟื้นฟูศรัทธาทางการเมืองจึงต้องอาศัยการพัฒนาคุณธรรมของผู้ใช้อํานาจควบคู่กับ

การปรับปรุงระบบบริหารงานภาครัฐและการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน ทั้งนี้ สามารถสังเคราะห์

องค์ความรู้ใหม่เรื่อง พุทธธรรม 4 มิติ เพื่อฟื้นฟูศรัทธาทางการเมือง ประกอบด้วย มิติที่ 1 คุณธรรมของผู้นํา

ตามหลักทศพิธราชธรรม มิติที่ 2 การบริหารงานที่เป็นธรรมตามหลักสังคหวัตถุ 4 ร่วมกับหลักธรรมาภิบาล 

มิติที่ 3 การมีส่วนร่วมของประชาชนตามหลักเมตตา กรุณา และปัญญา และมิติที่ 4 การตรวจสอบและถ่วงดุล

อํานาจตามหลักอคติ 4 ควบคู ่กับกลไกตรวจสอบตามกฎหมาย การบูรณาการพุทธธรรมเข้ากับหลัก

ประชาธิปไตยและธรรมาภิบาลเป็นแนวทางสําคัญในการส่งเสริมการใช้อํานาจรัฐอย่างมีคุณธรรม โปร่งใส เป็น

ธรรม และตรวจสอบได้ อันนําไปสู่การเสริมสร้างความชอบธรรมทางการเมือง ฟื ้นฟูความไว้วางใจของ

ประชาชน และส่งเสริมการพัฒนาระบอบประชาธิปไตย 

คําสําคัญ: พุทธธรรม; วิกฤตศรัทธาทางการเมือง; ความชอบธรรมทางการเมือง 

 

Abstract 

This academic article aims to examine the concept of a crisis of political legitimacy, 

analyze the role of Buddhist principles in fostering the legitimacy of state power, and propose 

ways to apply these principles to restore trust between those in power and the public. The 
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study employs a documentary research approach and conceptual analysis, drawing upon 

Buddhist teachings, democratic principles, and the framework of good governance. A crisis of 

political legitimacy often stems from the irresponsible exercise of power, corruption, a lack of 

transparency, inequitable law enforcement, and limitations within the mechanisms designed 

to hold state power accountable- all of which erode public confidence in those who govern 

and in political institutions. Restoring political legitimacy requires both the cultivation of moral 

integrity among those in power and the improvement of public administration systems, 

alongside the promotion of civic participation. This study synthesizes a new framework—a 

four-dimensional model of Buddhist principles—to restore political legitimacy: the first 

dimension focuses on the moral integrity of leaders based on the Dasavidha-rajadhamma (the 

Ten Virtues of a Ruler); the second emphasizes equitable administration through the 

Sangahavatthu (the Four Bases of Social Harmony) integrated with good governance; the third 

promotes public participation grounded in metta (loving-kindness), karuna (compassion), and 

panna (wisdom); and the fourth addresses the oversight and balancing of power by applying 

the Akati (the Four Biases to be avoided) alongside formal legal accountability mechanisms. 

Integrating Buddhist principles with democracy and good governance serves as a vital 

approach to ensuring that state power is exercised with moral integrity, transparency, fairness, 

and accountability. which leads to strengthening political legitimacy, restoring public trust, and 

fostering the development of the democratic system  

Keywords: Buddhist Principles; Crisis of Political Faith; Political Legitimacy 

 

บทนํา 

การเมืองเป็นกลไกสําคัญในการจัดสรรอํานาจและทรัพยากรของสังคม ตลอดจนกําหนดทิศทางการ

พัฒนาประเทศและคุณภาพชีวิตของประชาชน โดยเฉพาะในระบอบประชาธิปไตยที่ยึดถือหลักอํานาจอธิปไตย

เป็นของประชาชน การใช้อํานาจทางการเมืองจึงจําเป็นต้องตั้งอยู่บนพื้นฐานของความชอบธรรม ความโปร่งใส 

ความรับผิดชอบ และการเคารพสิทธิเสรีภาพของประชาชน อย่างไรก็ตาม เม่ือการใช้อํานาจรัฐไม่สอดคล้องกับ

ความคาดหวังของสังคม นักการเมืองขาดความรับผิดชอบ การทุจริตยังคงเกิดขึ้น หรือกระบวนการตรวจสอบ

อํานาจไม่สามารถทํางานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ย่อมส่งผลให้ประชาชนเกิดความสงสัยต่อความสุจริตและ

ความชอบธรรมของผู้ปกครอง ปรากฏการณ์ดังกล่าวอาจนําไปสู่วิกฤตศรัทธาทางการเมือง ซึ่งมิได้หมายถึง

เพียงการไม่เชื่อมั่นในตัวบุคคลหรือรัฐบาลเท่านั้น แต่ยังรวมถึงความคลางแคลงใจต่อระบบการเมือง สถาบัน

ทางการเมือง และกระบวนการประชาธิปไตยโดยรวมด้วย (ธเนศวร์ เจริญเมือง , 2540) 

วิกฤตศรัทธาทางการเมืองเป็นปัญหาที่มีความซับซ้อน เนื่องจากเกี่ยวข้องกับทั้งพฤติกรรมของผู้ใช้
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อํานาจ โครงสร้างทางการเมือง วัฒนธรรมทางการเมือง และความคาดหวังของประชาชน เมื่อความเชื่อมั่นต่อ

ผู้ปกครองลดลง ความร่วมมือระหว่างรัฐกับประชาชนอาจอ่อนแอลง ขณะที่ความขัดแย้งทางการเมืองมี

แนวโน้มทวีความรุนแรงขึ้น หากประชาชนมองว่ากฎหมายและกลไกของรัฐถูกนํามาใช้เพื่อรักษาผลประโยชน์

ของคนบางกลุ่มมากกว่าคุ้มครองประโยชน์ส่วนรวม ความรู้สึกไม่เป็นธรรมก็อาจขยายตัวจนกลายเป็นความไม่

ไว้วางใจต่อระบบการเมืองทั้งระบบ ด้วยเหตุนี้ การแก้ไขวิกฤตศรัทธาทางการเมืองจึงไม่อาจจํากัดอยู่เพียงการ

เปลี่ยนตัวผู้นําหรือการปรับปรุงกลไกทางกฎหมายเท่าน้ัน แต่จําเป็นต้องพิจารณาถึงคุณธรรม จริยธรรม และ

ความรับผิดชอบของผู้ใช้อํานาจ ควบคู่กับการพัฒนาความรู้ความเข้าใจและวิจารณญาณทางการเมืองของ

ประชาชน (ลิขิต ธีรเวคิน, 2552) 

พุทธธรรมสามารถนํามาใช้เป็นกรอบแนวคิดในการพิจารณาปัญหาทางการเมือง โดยมุ่งเน้นการ

พัฒนามนุษย์ทั้งในด้านความประพฤติ จิตใจ และปัญญา หลักไตรสิกขา ได้แก่ ศีล สมาธิ และปัญญา สามารถ

ใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริมความรับผิดชอบต่อหน้าที่ การควบคุมตนเอง และการพิจารณาปัญหาอย่างมี

เหตุผล ขณะที่หลักสังคหวัตถุ ๔ ได้แก่ ทาน ปิยวาจา อัตถจริยา และสมานัตตตา สะท้อนแนวทางการสร้าง

ความสัมพันธ์ที่ดี การช่วยเหลือเกื้อกูล และการปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างเหมาะสม นอกจากนี้ หลักธรรมสําหรับ

ผู้ปกครอง เช่น ทศพิธราชธรรม ยังสามารถนํามาพิจารณาในฐานะกรอบจริยธรรมของผู้ใช้อํานาจ โดยเน้นการ

ให้ การรักษาวินัย ความซ่ือตรง ความอดทน และการไม่ใช้อํานาจเพ่ือประโยชน์ส่วนตน หลักธรรมเหล่าน้ีมิได้มี

จุดมุ่งหมายเพื่อทดแทนกฎหมายหรือกลไกตรวจสอบตามระบอบประชาธิปไตย แต่สามารถทําหน้าที่เป็น

พื้นฐานทางจริยธรรมที่สนับสนุนให้การใช้อํานาจเป็นไปอย่างมีความรับผิดชอบและคํานึงถึงประโยชน์ส่วนรวม 

(อริย์ธัช แก้วเกาะสะบ้า, 2559) 

การนําพุทธธรรมมาอธิบายและแก้ไขวิกฤตศรัทธาทางการเมืองจําเป็นต้องพิจารณาอย่างรอบด้าน 

เพราะปัญหาทางการเมืองมิได้เกิดจากการขาดคุณธรรมของบุคคลเพียงอย่างเดียว หากยังเกี ่ยวข้องกับ

โครงสร้างอํานาจ ความเหลื่อมลํ้า การบังคับใช้กฎหมาย และประสิทธิภาพของสถาบันทางการเมืองด้วย การ

ส่งเสริมให้ผู้ปกครองมีคุณธรรมจึงต้องดําเนินควบคู่กับการสร้างระบบการเมืองที่เปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วน

ร่วม ตรวจสอบการใช้อํานาจ และเรียกร้องความรับผิดชอบได้อย่างเป็นรูปธรรม ในทํานองเดียวกัน การ

ส่งเสริมคุณธรรมแก่ประชาชนควรดําเนินควบคู่กับการพัฒนาความรู้เท่าทันทางการเมือง เพื่อให้สามารถ

แยกแยะข้อมูลข่าวสาร ตรวจสอบข้อเท็จจริง และตัดสินใจทางการเมืองบนพื้นฐานของเหตุผลมากกว่าอคติ

หรือความขัดแย้งระหว่างกลุ่มบุคคล (พรอัมรินทร์ พรหมเกิด, 2558) 

พุทธธรรมกับวิกฤตศรัทธาทางการเมือง จึงมุ่งวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างพุทธธรรมกับปัญหา

ความเช่ือม่ันทางการเมือง โดยพิจารณาสาเหตุและลักษณะของวิกฤตศรัทธา บทบาทของหลักพุทธธรรมในการ

ส่งเสริมจริยธรรมทางการเมือง ตลอดจนแนวทางการประยุกต์ใช้พุทธธรรมร่วมกับหลักการประชาธิปไตยและ

กลไกตรวจสอบอํานาจรัฐ เพื่อเสนอแนวทางฟื้นฟูความไว้วางใจระหว่างผู้ปกครองกับประชาชนอย่างยั่งยืน 

ทั้งนี้ การฟื้นฟูศรัทธาทางการเมืองมิใช่การเรียกร้องให้ประชาชนเชื่อมั่นในผู้มีอํานาจโดยปราศจากข้อสงสัย 

หากแต่เป็นการสร้างเงื่อนไขที่ทําให้ความเชื่อมั่นเกิดข้ึนจากการกระทําที่ตรวจสอบได้ ความรับผิดชอบที่เป็น
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รูปธรรม และระบบการเมืองที่ยึดมั่นในความยุติธรรม โดยมีพุทธธรรมเป็นแนวทางส่งเสริมคุณภาพทาง

จริยธรรม และมีหลักประชาธิปไตยเป็นกรอบรับรองสิทธิ เสรีภาพ และการมีส่วนร่วมของประชาชน (พระรา

ชวรมุนี ประยุทธ์ ปยุตฺโต, 2526) 

 

แนวคิดเกี่ยวกับวิกฤตศรัทธาทางการเมือง 

วิกฤตศรัทธาทางการเมือง สภาวะที่ประชาชนเกิดความไม่เชื ่อมั ่นหรือมีความไว้วางใจลดลงต่อ

ผู้ปกครอง รัฐบาล และสถาบันทางการเมือง โดยเฉพาะความเชื่อมั่นว่าผู้ใช้อํานาจจะสามารถบริหารประเทศ

เพื่อประโยชน์ส่วนรวมได้อย่างสุจริต เป็นธรรม และมีความรับผิดชอบ ความศรัทธาทางการเมืองจึงมิได้

หมายถึงการชื่นชอบนักการเมืองหรือการสนับสนุนรัฐบาลเพียงอย่างเดียว แต่ยังรวมถึงความเชื่อมั่นต่อ

กระบวนการตัดสินใจทางการเมือง การบังคับใช้กฎหมาย และความสามารถของระบบการเมืองในการแก้ไข

ปัญหาของประชาชน สาเหตุของวิกฤตศรัทธาทางการเมืองสามารถเกิดขึ้นได้จากหลายปัจจัย ประการแรก คือ 

การใช้อํานาจโดยขาดความรับผิดชอบ เช่น การตัดสินใจโดยไม่คํานึงถึงผลกระทบต่อประชาชน การแสวงหา

ผลประโยชน์ส่วนตน และการไม่ยอมรับข้อผิดพลาดในการปฏิบัติหน้าที่ ประการที่สอง คือ การขาดความ

โปร่งใสในการบริหารงานของรัฐ ซึ่งทําให้ประชาชนไม่สามารถเข้าถึงข้อมูลหรือทําความเข้าใจเหตุผลเบื้องหลัง

การตัดสินใจของผู้มีอํานาจได้อย่างเพียงพอ ประการที่สาม คือ ความไม่เป็นธรรมในการบังคับใช้กฎหมายและ

การจัดสรรทรัพยากรของรัฐ หากประชาชนรู้สึกว่าบุคคลบางกลุ่มได้รับสิทธิพิเศษ ขณะที่ประชาชนทั่วไปไม่

สามารถเข้าถึงความยุติธรรมได้อย่างเท่าเทียม ย่อมส่งผลต่อความเชื่อมั่นในระบบการเมือง ประการที่สี่ คือ 

ความล้มเหลวในการตอบสนองต่อปัญหาของประชาชน โดยเฉพาะปัญหาค่าครองชีพ ความเหลื่อมลํ้า และ

คุณภาพชีวิต ซึ่งอาจทําให้ประชาชนตั้งคําถามถึงความสามารถและความรับผิดชอบของผู้ปกครอง (พระครู

ธรรมธรวรวุฒิ จิตฺตญาโณ (สุวรรณจู), 2566) 

การสื่อสารทางการเมืองยังมีส่วนเกี่ยวข้องกับการก่อตัวของความศรัทธาและความไม่ไว้วางใจ หากผู้มี

อํานาจขาดการสื่อสารที่ชัดเจน ไม่เปิดเผยข้อมูลที่จําเป็น หรือไม่รับฟังความคิดเห็นที่แตกต่าง ย่อมทําให้เกิด

ช่องว่างระหว่างรัฐกับประชาชน ขณะเดียวกัน การเผยแพร่ข้อมูลที่คลาดเคลื่อนและการแสดงความคิดเห็นท่ี

ขาดการตรวจสอบในสื ่อสังคมออนไลน์ก็อาจทําให้ความขัดแย้งขยายตัวมากขึ ้นได้ อย่างไรก็ตาม การ

วิพากษ์วิจารณ์รัฐบาลหรือการตรวจสอบผู้มีอํานาจมิได้เป็นสิ่งที่แสดงถึงวิกฤตศรัทธาเสมอไป เพราะการต้ัง

คําถามและการแสดงออกอย่างเสรีเป็นส่วนสําคัญของระบอบประชาธิปไตย ประเด็นสําคัญจึงอยู่ที่ประชาชน

ยังเช่ือม่ันหรือไม่ว่าระบบการเมืองสามารถรับฟังข้อเรียกร้อง แก้ไขข้อผิดพลาด และสร้างความเป็นธรรมได้ 

ผลกระทบของวิกฤตศรัทธาทางการเมืองปรากฏได้ทั้งในระดับบุคคล สังคม และระบบการเมือง ใน

ระดับบุคคล ประชาชนอาจรู้สึกว่าการมีส่วนร่วมทางการเมืองไม่สามารถทําให้เกิดการเปลี่ยนแปลงได้ จึงลด

ความสนใจหรือไม่ต้องการเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง ในระดับสังคม ความไม่ไว้วางใจอาจนําไปสู่ความ

ขัดแย้ง การแบ่งฝ่าย และการมองผู้ที่มีความคิดเห็นแตกต่างเป็นฝ่ายตรงข้าม ส่วนในระดับระบบการเมือง 

วิกฤตศรัทธาอาจทําให้การดําเนินนโยบายของรัฐขาดความร่วมมือจากประชาชน และทําให้การแก้ไขปัญหา
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ส่วนรวมเป็นไปได้ยากขึ้นความศรัทธาทางการเมืองไม่ควรเกิดจากการยอมรับผู้ปกครองโดยปราศจากการ

ตรวจสอบ แต่ควรตั้งอยู่บนพื้นฐานของข้อมูล เหตุผล ความรับผิดชอบ และการปฏิบัติหน้าที่ที่ประชาชน

สามารถประเมินได้ ดังนั้น การฟื้นฟูศรัทธาทางการเมืองจึงไม่ใช่การเรียกร้องให้ประชาชนกลับมาเชื่อมั่นในผู้มี

อํานาจเพียงฝ่ายเดียว แต่ต้องสร้างเงื่อนไขที่ทําให้ผู้มีอํานาจแสดงความสุจริต เปิดเผยข้อมูล ยอมรับการ

ตรวจสอบ และเคารพสิทธิของประชาชนอย่างเป็นรูปธรรม (สํานักวิจัย ซูเปอร์โพล, 2568) 

 

พุทธธรรมกับความชอบธรรมในการใช้อํานาจรัฐ 

ความชอบธรรมในการใช้อํานาจรัฐ หมายถึง การที่การใช้อํานาจทางการเมืองได้รับการยอมรับบน

พื้นฐานของกฎหมาย กติกาที่เป็นธรรม ความรับผิดชอบ และการคํานึงถึงประโยชน์ส่วนรวม การใช้อํานาจท่ี

ชอบธรรมจึงมิได้พิจารณาเพียงว่าผู้ปกครองได้ตําแหน่งมาอย่างถูกต้องหรือไม่เท่าน้ัน แต่ยังต้องพิจารณาว่าการ

ปฏิบัติหน้าที่เป็นไปตามกฎหมาย เคารพสิทธิของประชาชน และสามารถอธิบายเหตุผลของการตัดสินใจได้

หรือไม่ ในมิตินี้ พุทธธรรมสามารถนํามาใช้เป็นกรอบพิจารณาคุณธรรมของผู้ใช้อํานาจ เพื่อส่งเสริมให้การ

บริหารบ้านเมืองตั้งอยู่บนความสุจริต ความเมตตา และความเป็นธรรม โดยมีหลักธรรมสําคัญที่สามารถนํามา

ประยุกต์ใช้ได้ดังต่อไปน้ี 

1. ทศพิธราชธรรมกับคุณธรรมของผู้ใช้อํานาจ ทศพิธราชธรรมเป็นหลักธรรมที่กล่าวถึงคุณธรรมสิบ

ประการของผู้ปกครอง ได้แก่ ทาน ศีล ปริจจาคะ อาชชวะ มัททวะ ตบะ อักโกธะ อวิหิงสา ขันติ และอวิโรธ

นะ หลักธรรมดังกล่าวสามารถนํามาประยุกต์ใช้เป็นแนวทางในการพิจารณาความรับผิดชอบของผู้ดํารง

ตําแหน่งทางการเมืองได้ โดยเฉพาะการเสียสละเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม ความซ่ือตรง การควบคุมตนเอง การไม่

ใช้ความรุนแรง และการไม่ประพฤติผิดทํานองคลองธรรมเมื่อพิจารณาในบริบททางการเมือง ความซื่อตรงเป็น

คุณธรรมที่ช่วยลดปัญหาการแสวงหาผลประโยชน์โดยมิชอบ ขณะที่การเสียสละช่วยให้ผู้ใช้อํานาจคํานึงถึง

ประโยชน์ของประชาชนมากกว่าผลประโยชน์ของตนเองหรือพวกพ้อง ส่วนความอดทนและการไม่โกรธง่าย

ช่วยส่งเสริมให้ผู้นําสามารถรับฟังคําวิจารณ์และจัดการกับความขัดแย้งด้วยเหตุผล สําหรับหลักความไม่

คลาดเคลื่อนจากธรรม สามารถนํามาพิจารณาในแง่การรักษาความถูกต้องและความเป็นธรรมในการปกครอง 

ไม่ใช่การใช้อํานาจตามความพอใจของบุคคลใดบุคคลหนึ่งการนําทศพิธราชธรรมมาใช้จึงช่วยเน้นยํ้าว่า ผู้ดํารง

ตําแหน่งทางการเมืองไม่ควรใช้อํานาจเพื่อรักษาผลประโยชน์ของตนเองเป็นสําคัญ แต่ควรปฏิบัติหน้าที่ด้วย

ความรับผิดชอบและคํานึงถึงความเดือดร้อนของประชาชน อย่างไรก็ตาม คุณธรรมของผู้นําต้องดําเนินควบคู่

กับกฎหมายและระบบตรวจสอบท่ีมีประสิทธิภาพ เพราะแม้ผู้ปกครองจะประกาศตนว่ามีคุณธรรม แต่หากไม่มี

หลักประกันให้ประชาชนตรวจสอบการใช้อํานาจได้ ก็ยังไม่อาจรับประกันความชอบธรรมในการปกครองได้

อย่างสมบูรณ์ 

2. สังคหวัตถุ 4 กับการสร้างความไว้วางใจระหว่างรัฐกับประชาชน สังคหวัตถุ 4 เป็นหลักธรรมท่ี

ช่วยส่งเสริมการอยู่ร่วมกันและการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีในสังคม ประกอบด้วย ทาน ปิยวาจา อัตถจริยา และ

สมานัตตตา หลักธรรมทั้งสี่ประการสามารถประยุกต์ใช้กับการบริหารงานของรัฐและการสร้างความสัมพันธ์
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ระหว่างผู้ปกครองกับประชาชนได้อย่างเป็นรูปธรรม ทาน การให้และการแบ่งปัน ในทางการเมืองสามารถ

เชื่อมโยงกับการจัดสรรทรัพยากรสาธารณะและการให้บริการของรัฐอย่างคํานึงถึงความจําเป็นของประชาชน 

โดยไม่เลือกปฏิบัติเพื่อผลประโยชน์ทางการเมือง ปิยวาจา หมายถึง การใช้ถ้อยคําที่สุภาพและสร้างสรรค์ 

สามารถนํามาใช้กับการสื่อสารของผู้นําและหน่วยงานรัฐ โดยเน้นการให้ข้อมูลอย่างตรงไปตรงมา การรับฟัง

ความคิดเห็น และการอธิบายเหตุผลของนโยบายโดยไม่ดูหมิ่นผู้เห็นต่าง อัตถจริยา หมายถึง การประพฤติสิ่งท่ี

เป็นประโยชน์ สามารถเชื่อมโยงกับการปฏิบัติหน้าที่เพื่อแก้ไขปัญหาของประชาชนอย่างจริงจัง ส่วนสมานัตต

ตา หมายถึง การวางตนสม่ําเสมอและเสมอต้นเสมอปลาย สามารถประยุกต์ใช้กับการปฏิบัติต่อประชาชนอย่าง

เสมอภาคและการรักษามาตรฐานการทํางานอย่างต่อเน่ือง 

หลักสังคหวัตถุ 4 จึงช่วยให้เห็นว่า ความไว้วางใจทางการเมืองไม่ได้เกิดจากคําพูดหรือการ

ประชาสัมพันธ์เพียงอย่างเดียว แต่เกิดจากความสัมพันธ์ที่ประชาชนสามารถสัมผัสได้ผ่านการบริการ การ

สื่อสาร และการปฏิบัติหน้าที่ของรัฐ หากผู้ปกครองรับฟังประชาชนอย่างจริงใจ ให้บริการอย่างทั่วถึง และไม่

เลือกปฏิบัติ ย่อมช่วยสร้างเงื่อนไขให้ประชาชนมีความเชื่อมั่นต่อการบริหารงานของรัฐมากขึ้น ทั้งนี้ การสร้าง

ความสัมพันธ์ที่ดีต้องไม่ถูกใช้เป็นเครื่องมือเพื่อแลกเปลี่ยนผลประโยชน์หรือสร้างความนิยมส่วนบุคคล แต่ต้อง

ยึดหลักความเสมอภาคและประโยชน์สาธารณะเป็นสําคัญ (สมคิด สถิตย์ธรรม, 2558) 

3. หลักธรรมาภิบาลกับการควบคุมและตรวจสอบอํานาจรัฐ หลักธรรมาภิบาลเป็นแนวทางการ

บริหารกิจการบ้านเมืองที่ให้ความสําคัญกับความโปร่งใส ความรับผิดชอบ การมีส่วนร่วม หลักนิติธรรม ความ

คุ้มค่า และการตอบสนองต่อความต้องการของประชาชน แม้หลักธรรมาภิบาลจะเป็นกรอบการบริหารภาครัฐ 

มิใช่หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาโดยตรง แต่สามารถนํามาบูรณาการกับพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมการใช้อํานาจ

อย่างมีคุณธรรมและมีระบบตรวจสอบที่ชัดเจนได้ความโปร่งใสช่วยให้ประชาชนสามารถเข้าถึงข้อมูลและทํา

ความเข้าใจการตัดสินใจของรัฐ ความรับผิดชอบทําให้ผู้ใช้อํานาจต้องชี้แจงผลการปฏิบัติงานและยอมรับผลท่ี

เกิดจากการตัดสินใจของตน ส่วนหลักนิติธรรมช่วยให้การใช้อํานาจเป็นไปตามกฎหมายและไม่เลือกปฏิบัติ 

ขณะที่การมีส่วนร่วมเปิดโอกาสให้ประชาชนแสดงความคิดเห็น เสนอปัญหา และติดตามการดําเนินงานของ

หน่วยงานรัฐได้อย่างเหมาะสม 

เมื ่อนําหลักธรรมาภิบาลมาพิจารณาร่วมกับทศพิธราชธรรมและสังคหวัตถุ 4 จะเห็นได้ว่าการ

บริหารงานที่มีคุณธรรมจําเป็นต้องมีทั้งจิตสํานึกของผู้ใช้อํานาจและกลไกเชิงสถาบันที่ทําให้การใช้อํานาจอยู่

ภายใต้กติกา คุณธรรมช่วยกํากับเจตนาและพฤติกรรมของผู้ปกครอง ส่วนหลักธรรมาภิบาลช่วยกําหนดแนว

ทางการปฏิบัติงานและสร้างกระบวนการตรวจสอบที่ประชาชนเข้าถึงได้ การบูรณาการทั้งสองด้านจึงช่วยลด

ช่องว่างระหว่างสิ่งที่ผู้ปกครองกล่าวอ้างกับสิ่งที่ปฏิบัติจริง และสร้างพื้นฐานให้ความชอบธรรมทางการเมือง

ตั้งอยู่บนความรับผิดชอบที่ตรวจสอบได้ พุทธธรรมสามารถเป็นแนวทางส่งเสริมจริยธรรมของผู้ใช้อํานาจรัฐ 

ขณะที่หลักธรรมาภิบาลช่วยสร้างเง่ือนไขให้การใช้อํานาจมีความโปร่งใส เป็นธรรม และตรวจสอบได้ การฟื้นฟู

ความชอบธรรมทางการเมืองจึงควรดําเนินการทั้งในระดับบุคคลและระดับระบบ โดยไม่คาดหวังให้คุณธรรม

ของผู้นําเพียงอย่างเดียวแก้ไขปัญหาทางการเมืองท้ังหมด (สภาหอการค้าแห่งประเทศไทย, 2557) 
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การประยุกต์พุทธธรรมเพื่อฟื้นฟูศรัทธาทางการเมือง 

การฟ้ืนฟูศรัทธาทางการเมืองจําเป็นต้องดําเนินการอย่างเป็นระบบ โดยมุ่งแก้ไขท้ังสาเหตุของความไม่

ไว้วางใจและเงื ่อนไขที่ทําให้ประชาชนสามารถเชื่อมั่นต่อการใช้อํานาจรัฐได้อีกครั้ง การนําพุทธธรรมมา

ประยุกต์ใช้จึงไม่ควรจํากัดอยู่เพียงการส่งเสริมให้ผู้ปกครองเป็นคนดีในเชิงนามธรรม แต่ควรแปลงหลักธรรมให้

เป็นแนวทางปฏิบัติที่ชัดเจน ทั้งในด้านคุณธรรมของผู้นํา การบริหารงานของรัฐ การมีส่วนร่วมของประชาชน 

และการตรวจสอบถ่วงดุลอํานาจ 

1 การพัฒนาคุณธรรมและความรับผิดชอบของผู้นําทางการเมือง ผู้นําทางการเมืองเป็นบุคคลที่มี

บทบาทสําคัญต่อการกําหนดนโยบายและการตัดสินใจท่ีส่งผลต่อประชาชน การฟ้ืนฟูศรัทธาจึงควรเร่ิมจากการ

ส่งเสริมให้ผู้นําตระหนักถึงหน้าที่และความรับผิดชอบของตนเอง โดยนําทศพิธราชธรรมมาเป็นแนวทางในการ

ปฏิบัติหน้าที่ โดยเฉพาะความซื่อตรง การเสียสละเพื่อประโยชน์ส่วนรวม การควบคุมตนเอง และการยอมรับ

ความคิดเห็นที่แตกต่างในทางปฏิบัติ ผู้นําควรหลีกเลี่ยงการใช้ตําแหน่งเพื่อแสวงหาประโยชน์ส่วนตนหรือเอ้ือ

ประโยชน์แก่พวกพ้อง ควรเปิดเผยเหตุผลในการตัดสินใจท่ีสําคัญ ยอมรับข้อผิดพลาดเม่ือเกิดปัญหา และช้ีแจง

แนวทางแก้ไขต่อสาธารณะ นอกจากนี้ ควรใช้เหตุผลและข้อมูลประกอบการตัดสินใจ แทนการใช้อารมณ์หรือ

อคติส่วนบุคคล โดยเฉพาะเมื่อต้องเผชิญกับคําวิจารณ์หรือความขัดแย้งทางการเมืองการพัฒนาคุณธรรมของ

ผู้นําในลักษณะนี้ช่วยให้ประชาชนสามารถประเมินความรับผิดชอบจากการกระทําที่ปรากฏจริง ไม่ใช่จากคํา

ประกาศหรือภาพลักษณ์เพียงอย่างเดียว อย่างไรก็ตาม การส่งเสริมคุณธรรมต้องดําเนินควบคู่กับการกําหนด

มาตรฐานจริยธรรม การเปิดเผยผลการปฏิบัติงาน และการบังคับใช้กฎหมายอย่างเสมอภาค เพ่ือให้ความดีของ

ผู้ปกครองเป็นส่ิงท่ีแสดงออกผ่านการปฏิบัติและสามารถตรวจสอบได้ (ไชย ณ พล, 2537) 

2. การบริหารงานของรัฐด้วยความสุจริต โปร่งใส และเป็นธรรม การบริหารงานของรัฐเป็นส่วน

สําคัญที่ประชาชนใช้ประเมินว่าผู้ปกครองสามารถตอบสนองต่อความต้องการของสังคมได้มากน้อยเพียงใด 

หากหน่วยงานของรัฐทํางานล่าช้า ขาดความโปร่งใส หรือให้บริการโดยเลือกปฏิบัติ ย่อมส่งผลต่อความ

ไว้วางใจของประชาชน ดังนั้น การประยุกต์พุทธธรรมในการบริหารงานของรัฐควรมุ่งสร้างวัฒนธรรมการ

ทํางานท่ียึดความสุจริต ความเสียสละ และประโยชน์ส่วนรวมเป็นหลัก 

หลักสังคหวัตถุ 4 สามารถนํามาใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงการให้บริการสาธารณะ โดยทาน

สะท้อนถึงการแบ่งปันทรัพยากรและการช่วยเหลือประชาชนอย่างเหมาะสม ปิยวาจาช่วยส่งเสริมการสื่อสารท่ี

สุภาพและชัดเจน อัตถจริยาช่วยเน้นการลงมือแก้ไขปัญหาให้เกิดประโยชน์จริง และสมานัตตตาช่วยส่งเสริม

การปฏิบัติต่อประชาชนอย่างเสมอภาค เมื่อนําหลักธรรมเหล่านี้มาประยุกต์ใช้ร่วมกับหลักธรรมาภิบาล 

หน่วยงานรัฐควรเปิดเผยข้อมูลการใช้งบประมาณ กําหนดขั้นตอนการให้บริการที่ชัดเจน เปิดโอกาสให้

ประชาชนเข้าถึงข้อมูล และจัดให้มีช่องทางร้องเรียนที่สามารถติดตามผลได้การบริหารงานของรัฐควรให้

ความสําคัญกับการประเมินผลจากประโยชน์ที่ประชาชนได้รับจริง ไม่ใช่พิจารณาจากจํานวนโครงการหรือ

กิจกรรมที่ดําเนินการเพียงอย่างเดียว หน่วยงานที่รับผิดชอบควรชี้แจงเป้าหมาย ผลการดําเนินงาน ปัญหา 

และข้อจํากัดอย่างตรงไปตรงมา หากเกิดข้อผิดพลาดควรมีมาตรการแก้ไขและป้องกันไม่ให้เกิดซํ้า การ
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ดําเนินงานเช่นนี้ช่วยให้ประชาชนสามารถตรวจสอบการใช้ทรัพยากรสาธารณะ และมีข้อมูลประกอบการ

ประเมินความรับผิดชอบของรัฐอย่างมีเหตุผล (ไชยวัฒน์ ค้ําชูและคณะ, 2545) 

3. การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนด้วยเมตตาและความเคารพซึ่งกันและกัน ประชาชน

เป็นเจ้าของอํานาจอธิปไตยในระบอบประชาธิปไตย การฟื้นฟูศรัทธาทางการเมืองจึงต้องเปิดโอกาสให้

ประชาชนมีส่วนร่วมในการกําหนดทิศทางการบริหารประเทศ ไม่ใช่จํากัดบทบาทของประชาชนไว้เพียงการ

เลือกตั้งเท่านั้น การมีส่วนร่วมควรครอบคลุมการเสนอปัญหา การแสดงความคิดเห็น การติดตามนโยบาย และ

การตรวจสอบการทํางานของผู้แทนและหน่วยงานรัฐ หลักสังคหวัตถุ 4 สามารถนํามาใช้ส่งเสริมการมีส่วนร่วม 

โดยเฉพาะปิยวาจาและสมานัตตตา ซึ่งช่วยสร้างบรรยากาศของการสนทนาอย่างสุภาพและการยอมรับความ

แตกต่าง ขณะเดียวกัน หลักเมตตาและกรุณาช่วยเตือนให้ผู้เข้าร่วมกระบวนการทางการเมืองคํานึงถึงความ

ทุกข์และความต้องการของผู้อ่ืน ไม่มุ่งเอาชนะกันเพียงอย่างเดียว ส่วนหลักปัญญาช่วยให้ประชาชนพิจารณา

ข้อมูลอย่างรอบคอบ แยกแยะข้อเท็จจริงออกจากความคิดเห็น และตัดสินใจโดยใช้เหตุผลมากกว่าอคติหรือ

ความรู้สึกส่วนตัวหน่วยงานรัฐควรจัดเวทีรับฟังความคิดเห็นที่ประชาชนเข้าถึงได้ เปิดเผยข้อมูลที่จําเป็นก่อน

การตัดสินใจ และชี้แจงว่าข้อเสนอของประชาชนได้รับการนําไปพิจารณาอย่างไร สําหรับประชาชนเอง ควร

เคารพสิทธิของผู้ที่เห็นต่าง ตรวจสอบข้อมูลก่อนเผยแพร่ และใช้สิทธิเสรีภาพโดยคํานึงถึงสิทธิของผู้อื่น การมี

ส่วนร่วมในลักษณะนี้ช่วยให้ประชาชนไม่ได้เป็นเพียงผู้รับนโยบาย แต่เป็นผู้มีบทบาทในการกําหนดและ

ตรวจสอบการใช้อํานาจรัฐ ซึ่งเป็นเงื่อนไขสําคัญของการสร้างความไว้วางใจทางการเมือง (บวรศักดิ์ อุวรรณโณ 

และถวิลวดี บุรีกุล, 2548) 

4. การสร้างระบบตรวจสอบอํานาจควบคู่กับการส่งเสริมคุณธรรม แม้คุณธรรมจะมีความสําคัญต่อ

การใช้อํานาจทางการเมือง แต่การพึ่งพาความดีของบุคคลเพียงอย่างเดียวอาจไม่เพียงพอในการป้องกันการใช้

อํานาจโดยมิชอบ เพราะการเมืองเกี่ยวข้องกับผลประโยชน์ ความขัดแย้ง และการตัดสินใจที่ส่งผลต่อคน

จํานวนมาก จึงจําเป็นต้องมีระบบตรวจสอบและถ่วงดุลที่เป็นอิสระและทํางานได้จริง เพื่อให้การใช้อํานาจอยู่

ภายใต้กฎหมายและสามารถรับผิดชอบต่อประชาชนได้การประยุกต์พุทธธรรมในด้านนี้สามารถเริ่มจากหลัก

อคติ 4 ได้แก่ ฉันทาคติ โทสาคติ โมหาคติ และภยาคติ ซึ่งหมายถึงความลําเอียงเพราะความชอบ ความโกรธ 

ความหลง และความกลัว หลักธรรมดังกล่าวช่วยเตือนให้ผู ้ใช้อํานาจตระหนักถึงอคติที่อาจส่งผลต่อการ

ตัดสินใจ เช่น การให้ประโยชน์แก่บุคคลใกล้ชิด การลงโทษผู้ที่มีความคิดเห็นแตกต่าง หรือการไม่กล้าตัดสินใจ

ในสิ่งที ่ถูกต้องเพราะเกรงกลัวผลกระทบต่อตนเอง ควรส่งเสริมการเปิดเผยข้อมูลของรัฐ การตรวจสอบ

งบประมาณ การกําหนดขั้นตอนการตัดสินใจที่ชัดเจน และการจัดให้มีช่องทางร้องเรียนที่ประชาชนสามารถ

เข้าถึงได้โดยไม่ถูกเลือกปฏิบัติ หน่วยงานตรวจสอบควรปฏิบัติหน้าที่ตามกฎหมายอย่างเป็นธรรม ขณะที่ผู้ใช้

อํานาจต้องยอมรับการตรวจสอบและชี้แจงข้อสงสัยด้วยข้อมูลและเหตุผล นอกจากนี้ ควรคุ้มครองสิทธิของผู้ท่ี

เปิดเผยข้อมูลการทุจริตหรือแจ้งเบาะแสโดยสุจริต เพื่อให้การตรวจสอบสามารถดําเนินไปได้โดยไม่ถูกขัดขวาง

การส่งเสริมคุณธรรมควบคู่กับระบบตรวจสอบจะช่วยลดการพึ่งพาความไว้วางใจในตัวบุคคลเพียงอย่างเดียว 

และเปลี่ยนความศรัทธาทางการเมืองให้ตั้งอยู่บนหลักประกันที่ประชาชนสามารถตรวจสอบได้ กล่าวคือ 
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ผู้ปกครองไม่เพียงต้องแสดงให้เห็นว่าตนมีคุณธรรม แต่ต้องยอมรับกติกาเดียวกันกับประชาชน เปิดเผยการใช้

อํานาจ และรับผิดชอบต่อผลท่ีเกิดข้ึนอย่างเป็นรูปธรรม 

การประยุกต์พุทธธรรมเพื่อฟื้นฟูศรัทธาทางการเมืองจําเป็นต้องดําเนินการอย่างเชื่อมโยงกันทั้งใน

ระดับบุคคล ระดับการบริหาร และระดับโครงสร้างทางการเมือง ทศพิธราชธรรมช่วยกํากับคุณธรรมของผู้นํา 

สังคหวัตถุ 4 ช่วยส่งเสริมความสัมพันธ์และการบริการที่คํานึงถึงประชาชน หลักเมตตาและปัญญาช่วย

สนับสนุนการมีส่วนร่วมอย่างสร้างสรรค์ ขณะที่หลักอคติ 4 ช่วยเตือนให้ระมัดระวังความลําเอียงในการใช้

อํานาจ เม่ือหลักธรรมเหล่าน้ีดําเนินควบคู่กับความโปร่งใส หลักนิติธรรม และระบบตรวจสอบท่ีมีประสิทธิภาพ 

ย่อมช่วยสร้างเง่ือนไขให้ความไว้วางใจทางการเมืองเกิดข้ึนจากการปฏิบัติท่ีรับผิดชอบและความชอบธรรม 

 

องค์ความรู้ใหม ่

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 1 พุทธธรรม 4 มิติ เพ่ือฟ้ืนฟูศรัทธาทางการเมือง 
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สามารถอธิบายได้ว่า องค์ความรู้ใหม่นี้แสดงให้เห็นว่า การฟื้นฟูศรัทธาทางการเมืองของประชาชนไม่

สามารถเกิดข้ึนได้จากการสร้างภาพลักษณ์หรือการให้คําม่ันสัญญาของผู้มีอํานาจเพียงอย่างเดียว แต่ต้องอาศัย

การนําหลักพุทธธรรมมาประยุกต์ใช้ร่วมกับหลักประชาธิปไตยและธรรมาภิบาล เพื่อให้การใช้อํานาจทาง

การเมืองมีคุณธรรม โปร่งใส เป็นธรรม และสามารถตรวจสอบได้ โดยมีองค์ประกอบสําคัญ 4 มิติ ดังน้ี 

มิติที่ 1 มิติคุณธรรมของผู้นํา เป็นการนําหลักทศพิธราชธรรมมาใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติหน้าท่ี

ของผู้ปกครอง โดยมุ่งเน้นความซื่อสัตย์สุจริต การเสียสละ การมีความรับผิดชอบ และการคํานึงถึงประโยชน์

ส่วนรวม เพ่ือให้ประชาชนเกิดความเช่ือม่ันในตัวผู้นําและการใช้อํานาจทางการเมือง 

มิติท่ี 2 มิติการบริหารงานท่ีเป็นธรรม เป็นการประยุกต์ใช้หลักสังคหวัตถุ 4 ร่วมกับหลักธรรมาภิบาล 

เพื่อส่งเสริมการบริหารงานภาครัฐที่โปร่งใส ให้บริการประชาชนอย่างเสมอภาค ลดการเลือกปฏิบัติ และเปิด

โอกาสให้ประชาชนสามารถตรวจสอบการดําเนินงานของภาครัฐได้ 

มิติที่ 3 มิติการมีส่วนร่วมของประชาชน เป็นการนําหลักเมตตาและปัญญามาส่งเสริมให้ประชาชน

รับฟังความคิดเห็นที่แตกต่าง เคารพสิทธิของผู้อื่น ใช้เหตุผลในการตัดสินใจ และมีส่วนร่วมทางการเมืองอย่าง

สร้างสรรค์ ซ่ึงจะช่วยให้ประชาชนรู้สึกว่าตนเองเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการทางการเมือง 

มิติที่ 4 มิติการตรวจสอบและถ่วงดุลอํานาจ เป็นการนําหลักอคติ 4 มาใช้ลดความลําเอียงในการ

ตัดสินใจและการใช้อํานาจ ควบคู่กับกฎหมายและกลไกตรวจสอบที่มีประสิทธิภาพ เพื่อป้องกันการใช้อํานาจ

โดยมิชอบและสร้างความโปร่งใสในการบริหารประเทศ 

องค์ประกอบทั้ง 4 มิติจะเชื่อมโยงและสนับสนุนซึ่งกันและกัน โดยมีหลักประชาธิปไตยและธรรมาภิ

บาลเป็นกลไกสําคัญในการกํากับการใช้อํานาจ ขณะที่หลักพุทธธรรมทําหน้าที่เป็นพื้นฐานในการพัฒนา

คุณธรรมและจริยธรรมของผู้ปกครองและประชาชน เมื่อทุกมิติได้รับการดําเนินการอย่างจริงจัง จะนําไปสู่

ผลลัพธ์สําคัญ ได้แก่ ความชอบธรรมในการใช้อํานาจ ความไว้วางใจของประชาชน ความเป็นธรรมในสังคม 

และการพัฒนาทางการเมืองอย่างยั่งยืนหัวใจสําคัญของภาพนี้คือ การฟื้นฟูศรัทธาทางการเมืองต้องอาศัยท้ัง

คุณธรรมของผู้มีอํานาจ การบริหารงานท่ีเป็นธรรม การมีส่วนร่วมของประชาชน และกลไกตรวจสอบท่ีเข้มแข็ง 

โดยหลักพุทธธรรมเป็นแนวทางส่งเสริมคุณธรรม ส่วนหลักประชาธิปไตยและธรรมาภิบาลเป็นกลไกคุ้มครอง

สิทธิและกํากับการใช้อํานาจ เพื่อให้ศรัทธาของประชาชนเกิดจากการกระทําที่เป็นรูปธรรม ไม่ใช่เพียงคํากล่าว

อ้างหรือคําสัญญาทางการเมือง 

 

สรุป 

วิกฤตศรัทธาทางการเมืองเป็นปัญหาสําคัญที่ส่งผลต่อความมั่นคงของระบอบประชาธิปไตยและ

ความสัมพันธ์ระหว่างผู้ปกครองกับประชาชน โดยมีสาเหตุจากการใช้อํานาจที่ขาดความรับผิดชอบ การทุจริต

คอร์รัปชัน ความไม่โปร่งใส ความไม่เป็นธรรมในการบังคับใช้กฎหมาย และข้อจํากัดของกลไกตรวจสอบอํานาจ

รัฐ ปัญหาเหล่านี้ทําให้ประชาชนเกิดความไม่ไว้วางใจต่อผู้ปกครอง รัฐบาล และสถาบันทางการเมือง ส่งผลให้

ความร่วมมือระหว่างรัฐกับประชาชนลดลง และอาจนําไปสู่ความขัดแย้งในสังคม ดังนั้น การฟื้นฟูศรัทธาทาง
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การเมืองจึงไม่ควรจํากัดอยู่เพียงการเปลี่ยนตัวผู้นําหรือการปรับปรุงกฎหมาย แต่ต้องดําเนินการควบคู่กันท้ัง

การพัฒนาคุณธรรมของผู้ใช้อํานาจ การปรับปรุงระบบบริหารงานภาครัฐ และการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ

ประชาชน 

พุทธธรรมสามารถนํามาประยุกต์ใช้เป็นแนวทางส่งเสริมจริยธรรมทางการเมืองและสร้างความ

ไว้วางใจของประชาชน โดยมุ่งพัฒนาความประพฤติ จิตใจ และปัญญา ควบคู่กับหลักประชาธิปไตยและธรร

มาภิบาล จากการวิเคราะห์จึงสังเคราะห์เป็นองค์ความรู้ใหม่เรื่อง “พุทธธรรม 4 มิติ เพื่อฟื้นฟูศรัทธาทาง

การเมือง” ประกอบด้วย มิติที่หนึ่ง คุณธรรมของผู้นํา โดยใช้หลักทศพิธราชธรรมส่งเสริมความซื่อตรง การ

เสียสละ และความรับผิดชอบต่อประโยชน์ส่วนรวม มิติที ่สอง การบริหารงานที่เป็นธรรม โดยประยุกต์

หลักสังคหวัตถุ 4 ร่วมกับหลักธรรมาภิบาล เพื่อให้การบริหารงานมีความโปร่งใส บริการประชาชนอย่างเสมอ

ภาค และสามารถตรวจสอบได้ มิติที่สาม การมีส่วนร่วมของประชาชน โดยใช้หลักเมตตา กรุณา และปัญญา 

ส่งเสริมการรับฟังความคิดเห็นที่แตกต่าง การใช้เหตุผล และการมีส่วนร่วมทางการเมืองอย่างสร้างสรรค์ และ

มิติที่สี่ การตรวจสอบและถ่วงดุลอํานาจ โดยนําหลักอคติ 4 มาเป็นแนวทางลดความลําเอียงในการตัดสินใจ 

ควบคู่กับกลไกตรวจสอบตามกฎหมายท่ีมีประสิทธิภาพ 

องค์ประกอบทั้งสี่มิติมีความสัมพันธ์เกื้อหนุนกัน โดยคุณธรรมของผู้นําเป็นพื้นฐานของการใช้อํานาจ

อย่างรับผิดชอบ การบริหารงานที่เป็นธรรมช่วยให้ประชาชนได้รับประโยชน์อย่างเสมอภาค การมีส่วนร่วมช่วย

ให้การตัดสินใจของรัฐตอบสนองต่อความต้องการของสังคม และการตรวจสอบถ่วงดุลช่วยป้องกันการใช้

อํานาจโดยมิชอบ ทั้งหมดนี้ต้องดําเนินควบคู่กับหลักประชาธิปไตยที่คุ้มครองสิทธิและเสรีภาพของประชาชน 

และหลักธรรมาภิบาลท่ีส่งเสริมความโปร่งใสและความรับผิดชอบ 

กล่าวโดยสรุป การฟื้นฟูศรัทธาทางการเมืองอย่างยั่งยืนต้องอาศัยทั้งคุณธรรมของผู้ใช้อํานาจและ

ระบบการเมืองที่เป็นธรรม โปร่งใส และตรวจสอบได้ โดยพุทธธรรมทําหน้าที ่เป็นพื้นฐานในการพัฒนา

จริยธรรม ขณะที่หลักประชาธิปไตยและธรรมาภิบาลเป็นกลไกกํากับการใช้อํานาจให้เป็นไปเพื่อประโยชน์

ส่วนรวม ผลที่คาดหวังคือการเสริมสร้างความชอบธรรมในการใช้อํานาจรัฐ เพิ่มความไว้วางใจของประชาชน 

ลดความรู้สึกไม่เป็นธรรม และส่งเสริมการพัฒนาทางการเมืองอย่างยั่งยืน ทั้งนี้ ศรัทธาทางการเมืองที่แท้จริง

ไม่ใช่การเชื่อมั่นในผู้ปกครองโดยปราศจากข้อสงสัย แต่เป็นความไว้วางใจที่เกิดจากการปฏิบัติหน้าที่อย่าง

สุจริต มีความรับผิดชอบ และสามารถตรวจสอบได้อย่างเป็นรูปธรรม 
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บทคัดย่อ 

 บทความวิชาการน้ีศึกษาการเสริมสร้างประชาธิปไตยด้วยวิถีพุทธ แนวคิดและหลักการประชาธิปไตย 

ความสอดคล้องระหว่างวิถีพุทธกับระบอบประชาธิปไตย และแนวทางการประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือ

เสริมสร้างประชาธิปไตยให้มีความมั่นคงและยั่งยืน โดยมุ่งเน้นการบูรณาการหลักประชาธิปไตยเข้ากับหลัก

พุทธธรรม ได้แก่ ไตรสิกขา สังคหวัตถุ 4 และสัปปุริสธรรม 7 เพื่อพัฒนาประชาชนให้เป็นพลเมืองที่มีความรู้

ความเข้าใจทางการเมือง มีคุณธรรม จริยธรรม และความรับผิดชอบต่อสังคมการเสริมสร้างประชาธิปไตยไม่

อาจอาศัยเพียงกระบวนการเลือกตั้ง กฎหมาย หรือกลไกการตรวจสอบอํานาจรัฐเท่านั้น แต่จําเป็นต้องพัฒนา

คุณภาพของพลเมืองควบคู่กันไป โดยหลักประชาธิปไตย ได้แก่ อํานาจอธิปไตยเป็นของประชาชน สิทธิและ

เสรีภาพ ความเสมอภาค และหลักนิติธรรม เป็นพื้นฐานในการคุ้มครองสิทธิและส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการ

เมือง ขณะที่หลักไตรสิกขาช่วยพัฒนาความประพฤติ จิตใจ และปัญญา หลักสังคหวัตถุ 4 ส่งเสริมการส่ือสาร

อย่างสร้างสรรค์ การช่วยเหลือเกื้อกูล และการคํานึงถึงประโยชน์ส่วนรวม ส่วนหลักสัปปุริสธรรม 7 สนับสนุน

การคิดอย่างมีเหตุผล การเข้าใจบทบาทของตนเองและสังคม ตลอดจนการพิจารณาเลือกผู้แทนอย่างรอบคอบ

การเสริมสร้างประชาธิปไตยด้วยวิถีพุทธจึงเป็นแนวทางที่มุ่งพัฒนาทั้งระบบการเมืองและคุณภาพของพลเมือง

ควบคู่กัน โดยส่งเสริมให้ประชาชนใช้สิทธิและเสรีภาพอย่างรับผิดชอบ เคารพความคิดเห็นที ่แตกต่าง 

ตรวจสอบข้อมูลก่อนตัดสินใจ และมีส่วนร่วมในการตรวจสอบการใช้อํานาจรัฐอย่างสร้างสรรค์ ทั้งนี้ การ

ประยุกต์ใช้หลักพุทธธรรมต้องดําเนินควบคู่กับการเคารพสิทธิมนุษยชน ความเสมอภาค หลักนิติธรรม และ

เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น เพ่ือสร้างสังคมประชาธิปไตยท่ีเป็นธรรม สงบสุข 

คําสําคัญ: ประชาธิปไตย; วิถีพุทธ; หลักพุทธธรรม 

 

Abstract 

 This academic article aims to examine the strengthening of democracy through the 

Buddhist way of life. It explores democratic concepts and principles, the alignment between 
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Buddhist teachings and the democratic system, and approaches for applying Buddhist 

principles to foster a stable and sustainable democracy. The study focuses on integrating 

democratic ideals with specific Buddhist teachings—namely the Ti-sikkhā (Threefold Training), 

Saṅgahavatthu 4 (Bases of Social Harmony), and Sappurisadhamma 7 (Qualities of a Virtuous 

Person)—to cultivate citizens who are politically informed, possess moral and ethical integrity, 

and demonstrate social responsibility. Strengthening democracy requires more than just 

electoral processes, laws, or mechanisms for checking state power; it necessitates the 

simultaneous development of the quality of its citizens. Democratic pillars—such as popular 

sovereignty, rights and freedoms, equality, and the rule of law—serve as the foundation for 

protecting rights and promoting political participation. Meanwhile, the Ti-sikkhā aids in the 

development of conduct, the mind, and wisdom; the Saṅgahavatthu 4 fosters constructive 

communication, mutual support, and a commitment to the common good; and the 

Sappurisadhamma 7 encourages rational thinking, an understanding of one’s own role within 

society, and the careful selection of representatives. Thus, strengthening democracy through 

the Buddhist way of life offers an approach that develops both the political system and the 

quality of the citizenry, encouraging people to exercise their rights and freedoms responsibly, 

respect diverse opinions, and verify information before making decisions. and to participate 

constructively in overseeing the exercise of state power. Furthermore, the application of 

Buddhist principles must go hand in hand with respect for human rights, equality, the rule of 

law, and freedom of expression, to build a democratic society that is both fair and peaceful. 

Keywords: Democracy; The Buddhist Way; Buddhist Principles 

 
บทนํา 

ประชาธิปไตยเป็นระบอบการปกครองที่ให้ความสําคัญกับประชาชนในฐานะเจ้าของอํานาจอธิปไตย 

โดยเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการกําหนดทิศทางการบริหารประเทศ ทั้งทางตรงและทางอ้อม ผ่าน

กระบวนการเลือกตั้ง การแสดงความคิดเห็น การตรวจสอบการใช้อํานาจรัฐ และการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ

เกี่ยวกับประเด็นสาธารณะ หลักการสําคัญของประชาธิปไตยประกอบด้วยการเคารพสิทธิและเสรีภาพ ความ

เสมอภาค การยอมรับความแตกต่าง การเคารพกฎหมาย และการยึดถือประโยชน์ส่วนรวมเป็นสําคัญ อย่างไร

ก็ตาม การพัฒนาประชาธิปไตยให้มีความมั่นคงและยั่งยืนมิได้ขึ ้นอยู่กับการมีรัฐธรรมนูญ กฎหมาย หรือ

กระบวนการเลือกตั้งที่เป็นประชาธิปไตยเพียงอย่างเดียว แต่ยังต้องอาศัยคุณภาพของพลเมืองที่มีความรู้ความ

เข้าใจทางการเมือง มีความรับผิดชอบต่อสังคม เคารพความคิดเห็นที่แตกต่าง และสามารถใช้สิทธิและเสรีภาพ
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ของตนเองโดยไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื่น ดังนั้น การเสริมสร้างประชาธิปไตยจึงจําเป็นต้องให้ความสําคัญกับการ

พัฒนาท้ังระบบการเมืองและคุณธรรมจริยธรรมของประชาชนควบคู่กันไป (ลิขิต ธีรเวคิน, 2559) 

สําหรับสังคมไทย พระพุทธศาสนาเป็นรากฐานทางความคิดและวิถีชีวิตที่มีอิทธิพลต่อการดําเนินชีวิต

ของประชาชนมาอย่างยาวนาน หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามุ่งเน้นการพัฒนามนุษย์ให้มีความรู้จักผิดชอบ

ชั่วดี มีสติในการคิดและตัดสินใจ มีความเมตตาต่อผู้อื่น และดํารงชีวิตอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข หลักธรรม

เหล่านี้สามารถนํามาประยุกต์ใช้เพื่อส่งเสริมการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยได้ โดยเฉพาะการ

พัฒนาพลเมืองให้มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ เคารพกติกาของสังคม ไม่ใช้อํานาจเพื่อแสวงหาประโยชน์ส่วน

ตน และตระหนักถึงความสําคัญของประโยชน์ส่วนรวม การนําหลักพุทธธรรมมาใช้ในการเสริมสร้าง

ประชาธิปไตยจึงมิใช่การนําศาสนามาแทนที่หลักการทางการเมือง แต่เป็นการประยุกต์หลักคุณธรรมและ

กระบวนการพัฒนาตนเองตามแนวพระพุทธศาสนา เพื่อสนับสนุนให้ประชาชนสามารถใช้สิทธิและเสรีภาพ

อย่างมีสติ มีเหตุผล และมีความรับผิดชอบต่อสังคม (สมชัย ศรีสุทธิยากร, 2549) 

หลักพุทธธรรมที่สามารถนํามาประยุกต์ใช้ในการเสริมสร้างประชาธิปไตยมีหลายประการ เช่น หลัก

ไตรสิกขา ซึ่งประกอบด้วยศีล สมาธิ และปัญญา โดยศีลเป็นพื้นฐานของการอยู่ร่วมกันอย่างเป็นระเบียบและ

การเคารพสิทธิของผู้อื่น สมาธิช่วยพัฒนาจิตใจให้มีความมั่นคง รู้เท่าทันอารมณ์ และไม่ตกอยู่ภายใต้อิทธิพล

ของความโกรธหรือความเกลียดชังทางการเมือง ส่วนปัญญาช่วยให้ประชาชนสามารถพิจารณาข้อมูลข่าวสาร

อย่างรอบคอบ แยกแยะข้อเท็จจริงออกจากความคิดเห็น และตัดสินใจทางการเมืองโดยอาศัยเหตุผลมากกว่า

อคติ การพัฒนาตามหลักไตรสิกขาจึงสามารถส่งเสริมให้ประชาชนมีความพร้อมในการดําเนินชีวิตในสังคม

ประชาธิปไตย และลดปัญหาความขัดแย้งที่เกิดจากการขาดความเข้าใจหรือการใช้อารมณ์เป็นเครื่องตัดสินใจ 

(ปัญญานันทภิกขุ, 2545) 

หลักสังคหวัตถุ 4 ได้แก่ ทาน ปิยวาจา อัตถจริยา และสมานัตตตา ยังเป็นหลักธรรมท่ีสามารถนํามาใช้

ส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองและการอยู่ร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างเหมาะสม ทานสะท้อนถึง

การแบ่งปันและการคํานึงถึงประโยชน์ของส่วนรวม ปิยวาจาส่งเสริมการสื่อสารอย่างสุภาพและสร้างสรรค์ 

อัตถจริยาสนับสนุนการช่วยเหลือและการทําประโยชน์เพื่อสังคม ขณะที่สมานัตตตาเน้นการวางตนอย่างเสมอ

ต้นเสมอปลายและการปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างเหมาะสม เมื่อนําหลักธรรมดังกล่าวมาประยุกต์ใช้กับกระบวนการ

ทางการเมือง ย่อมช่วยส่งเสริมวัฒนธรรมการสนทนา การรับฟังความคิดเห็นท่ีแตกต่าง การร่วมมือแก้ไขปัญหา

สาธารณะ และการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างประชาชนกับผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทางการเมือง ทั้งยังช่วยลด

แนวโน้มของการแบ่งแยกทางสังคมท่ีเกิดจากความแตกต่างทางความคิดหรือความนิยมทางการเมืองได้อีกด้วย 

ขณะเดียวกัน หลักสัปปุริสธรรม 7 เป็นอีกหลักธรรมหนึ่งที่มีความสําคัญต่อการพัฒนาพลเมืองใน

ระบอบประชาธิปไตย เนื่องจากมุ่งส่งเสริมให้บุคคลรู้จักเหตุ รู้จักผล รู้จักตน รู้จักประมาณ รู้จักกาลเวลา รู้จัก

ชุมชน และรู้จักเลือกบุคคล การนําหลักธรรมดังกล่าวมาใช้กับการเมืองสามารถช่วยให้ประชาชนพิจารณา

สถานการณ์ทางการเมืองอย่างรอบด้าน เข้าใจบทบาทและหน้าที่ของตนเอง รู้จักใช้สิทธิอย่างเหมาะสม และ

เลือกผู้แทนโดยพิจารณาจากความรู้ความสามารถ ความซื่อสัตย์สุจริต และประโยชน์ที่ประชาชนจะได้รับ 
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มากกว่าการตัดสินใจจากความสัมพันธ์ส่วนตัว อิทธิพลทางสังคม หรือผลประโยชน์เฉพาะหน้า หลักสัปปุริส

ธรรม 7 จึงมีส่วนสนับสนุนการพัฒนาพลเมืองที่มีวิจารณญาณทางการเมือง และช่วยส่งเสริมให้กระบวนการ

เลือกต้ังเป็นไปอย่างมีคุณภาพและสอดคล้องกับเจตนารมณ์ของประชาธิปไตย (พระอุดมปัญญาภรณ์, 2565) 

การเสริมสร้างประชาธิปไตยในสังคมไทยยังเผชิญกับความท้าทายหลายประการ ทั้งปัญหาความ

ขัดแย้งทางการเมือง การเผยแพร่ข้อมูลที่คลาดเคลื่อน การใช้ถ้อยคําสร้างความเกลียดชัง การทุจริตและการ

แสวงหาประโยชน์จากอํานาจ ตลอดจนการขาดความไว้วางใจระหว่างประชาชนกับสถาบันทางการเมือง 

ปัญหาเหล่านี้สะท้อนให้เห็นว่าการส่งเสริมประชาธิปไตยไม่สามารถอาศัยมาตรการทางกฎหมายหรือการ

กําหนดกติกาเพียงอย่างเดียว แต่ต้องพัฒนาความตระหนักรู้และความรับผิดชอบของบุคคลควบคู่กันไปด้วย 

การนําหลักพุทธธรรมมาประยุกต์ใช้จึงเป็นแนวทางหนึ่งที่ช่วยส่งเสริมการพัฒนาจิตใจ การใช้เหตุผล การ

เคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ และการสร้างจิตสํานึกในการรับผิดชอบต่อส่วนรวม ทั้งนี้ การประยุกต์ใช้

หลักธรรมต้องดําเนินควบคู่กับการเคารพสิทธิมนุษยชน หลักนิติธรรม ความเสมอภาค และเสรีภาพในการ

แสดงความคิดเห็น โดยไม่ใช้ความเชื่อทางศาสนาเป็นเครื่องมือจํากัดสิทธิของประชาชนที่มีความเชื่อหรือความ

คิดเห็นแตกต่างกัน (พรสันต์ เล้ียงบุญเลิศชัย, 2560) 

การเสริมสร้างประชาธิปไตยด้วยวิถีพุทธจึงเป็นแนวทางที่มุ่งบูรณาการหลักการประชาธิปไตยเข้ากับ

หลักคุณธรรมตามพระพุทธศาสนา เพื่อพัฒนาประชาชนให้เป็นพลเมืองที่มีความรู้ มีสติ มีปัญญา มีความ

รับผิดชอบ และพร้อมมีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคมอย่างสร้างสรรค์ การส่งเสริมให้ประชาชนรู้จักใช้สิทธิและ

เสรีภาพอย่างเหมาะสม เคารพความเสมอภาค รับฟังความคิดเห็นที่แตกต่าง และคํานึงถึงประโยชน์ส่วนรวม 

จะช่วยวางรากฐานของวัฒนธรรมประชาธิปไตยที่เข้มแข็งและยั่งยืนได้ในระยะยาว ด้วยเหตุนี้ การศึกษาการ

เสริมสร้างประชาธิปไตยด้วยวิถีพุทธจึงมีความสําคัญต่อการแสวงหาแนวทางพัฒนาพลเมืองและสังคมการ

เมืองไทยให้สามารถดํารงอยู่ร่วมกันท่ามกลางความหลากหลาย โดยใช้ทั้งหลักเหตุผล หลักสิทธิเสรีภาพ และ

หลักคุณธรรมเป็นพื้นฐานในการสร้างสังคมประชาธิปไตยที่สงบสุข เป็นธรรม และเคารพศักดิ์ศรีของประชาชน

ทุกคน  

 

แนวคิดและหลักการประชาธิปไตย 

ประชาธิปไตยเป็นแนวคิดทางการเมืองที่ให้ความสําคัญกับประชาชนในฐานะเจ้าของอํานาจอธิปไตย 

โดยประชาชนมีสิทธิในการกําหนดทิศทางการปกครองของประเทศ ทั้งทางตรงและทางอ้อมผ่านผู้แทนที่ได้รับ

เลือกตั้งอย่างเสรีและเป็นธรรม อย่างไรก็ตาม ประชาธิปไตยไม่ได้มีความหมายจํากัดอยู่เพียงการจัดการ

เลือกตั้งหรือการตัดสินใจตามเสียงข้างมากเท่านั้น แต่ยังครอบคลุมถึงการคุ้มครองสิทธิเสรีภาพ การเคารพ

ศักดิ ์ศรีความเป็นมนุษย์ ความเสมอภาคภายใต้กฎหมาย และการเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมใน

กระบวนการทางการเมืองอย่างมีความหมาย ดังนั้น ประชาธิปไตยจึงเป็นท้ังรูปแบบการปกครอง หลักการจัด

ระเบียบอํานาจรัฐ และวิถีชีวิตที่ตั ้งอยู ่บนพื้นฐานของการเคารพความคิดเห็นและสิทธิของผู้อื ่นแนวคิด

ประชาธิปไตยมีพัฒนาการมาอย่างต่อเนื่อง ตั้งแต่แนวคิดการปกครองโดยประชาชนในนครรัฐกรีกโบราณ 
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จนถึงประชาธิปไตยแบบผู้แทนในรัฐสมัยใหม่ ซึ่งมีประชากรจํานวนมากและมีโครงสร้างทางสังคมที่ซับซ้อน 

การพัฒนาดังกล่าวทําให้ประชาธิปไตยมีรูปแบบและกลไกที่หลากหลาย แต่ยังคงมีสาระสําคัญร่วมกัน คือ การ

ยอมรับว่าประชาชนเป็นที่มาของอํานาจทางการเมือง รัฐบาลต้องใช้อํานาจภายใต้กฎหมาย และการใช้อํานาจ

รัฐต้องสามารถตรวจสอบได้ หลักการเหล่านี้เป็นพื้นฐานสําคัญในการสร้างความชอบธรรมทางการเมืองและ

ป้องกันการใช้อํานาจโดยปราศจากข้อจํากัด (เอกราช มะลิวรรณ์, วิลาสินี สุขกา และ ปวีณ์กร สุรบรรณ, 

2561) 

ประชาธิปไตยยังตั้งอยู่บนความเชื่อว่าประชาชนทุกคนมีคุณค่าและศักดิ์ศรีเท่าเทียมกัน แม้จะมีความ

แตกต่างทางความคิด ความเชื่อ สถานะทางเศรษฐกิจ หรือภูมิหลังทางสังคมก็ตาม ความแตกต่างดังกล่าวไม่

ควรเป็นเหตุให้บุคคลถูกตัดสิทธิในการแสดงความคิดเห็นหรือการมีส่วนร่วมทางการเมือง ในทางตรงกันข้าม 

สังคมประชาธิปไตยควรเปิดพื้นที่ให้ความแตกต่างได้รับการยอมรับ และใช้กระบวนการพูดคุย การอภิปราย

อย่างมีเหตุผล และการตัดสินใจร่วมกันเป็นเครื่องมือในการแก้ไขปัญหาสาธารณะ การทําความเข้าใจแนวคิด

และหลักการประชาธิปไตยจึงเป็นพื้นฐานสําคัญต่อการพัฒนาพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ ตระหนักถึงสิทธิ

และหน้าท่ีของตนเอง ตลอดจนเคารพสิทธิของบุคคลอ่ืนในสังคม 

แนวคิดพื้นฐานของประชาธิปไตย แนวคิดพื้นฐานของประชาธิปไตยสามารถอธิบายได้จากหลักการ

ที่ว่า ประชาชนเป็นเจ้าของอํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศ และการใช้อํานาจดังกล่าวต้องเป็นไปเพ่ือ

ประโยชน์ส่วนรวม มิใช่เพ่ือผลประโยชน์ของบุคคลหรือกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงเพียงอย่างเดียว รัฐบาลจึงมีสถานะเป็น

ผู้ใช้อํานาจท่ีได้รับความไว้วางใจจากประชาชน และต้องรับผิดชอบต่อผลของการดําเนินนโยบายและการ

บริหารประเทศ หากรัฐบาลไม่สามารถตอบสนองต่อความต้องการของประชาชน หรือใช้อํานาจขัดต่อกฎหมาย

และหลักสิทธิเสรีภาพ ประชาชนย่อมมีสิทธิเรียกร้องให้มีการตรวจสอบและเปลี ่ยนแปลงรัฐบาลผ่าน

กระบวนการที่ชอบด้วยกฎหมาย แนวคิดดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่าความชอบธรรมของอํานาจทางการเมือง

ไม่ได้เกิดจากการมีอํานาจบังคับเพียงอย่างเดียว แต่เกิดจากการยอมรับของประชาชนและการใช้อํานาจอย่างมี

ความรับผิดชอบด้วยประชาธิปไตยในฐานะการปกครองโดยประชาชน ซึ่งเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามี

บทบาทในการตัดสินใจเก่ียวกับกิจการสาธารณะ การมีส่วนร่วมน้ีอาจเกิดข้ึนผ่านการเลือกต้ัง การลงประชามติ 

การแสดงความคิดเห็นต่อหน่วยงานรัฐ การเข้าร่วมประชุมสาธารณะ หรือการติดตามตรวจสอบการทํางานของ

ผู้แทนทางการเมือง การมีส่วนร่วมจึงไม่ควรสิ้นสุดลงเมื่อประชาชนลงคะแนนเสียงเลือกตั้งแล้ว แต่ควรดําเนิน

ต่อไปตลอดระยะเวลาที่ผู ้แทนปฏิบัติหน้าที่ เพราะการมีส่วนร่วมอย่างต่อเนื่องช่วยให้ประชาชนสามารถ

สะท้อนปัญหาที่เกิดขึ้นจริงในสังคม และทําให้การบริหารงานของรัฐสอดคล้องกับความต้องการของประชาชน

มากย่ิงข้ึน (ธเนศวร์ เจริญเมือง, 2548) 

แนวคิดประชาธิปไตยยังให้ความสําคัญกับการจํากัดอํานาจรัฐ เพื่อป้องกันไม่ให้ผู้มีอํานาจใช้อํานาจ

ตามอําเภอใจ แม้รัฐบาลจะได้รับเลือกตั้งจากประชาชนก็ตาม แต่การได้รับเสียงสนับสนุนจากประชาชนไม่ได้

หมายความว่ารัฐบาลจะสามารถดําเนินการใดก็ได้โดยไม่มีข้อจํากัด การใช้อํานาจต้องอยู่ภายใต้รัฐธรรมนูญ 

กฎหมาย และหลักการคุ้มครองสิทธิเสรีภาพ โดยมีองค์กรตรวจสอบและกลไกถ่วงดุลอํานาจที่เหมาะสม 
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แนวคิดน้ีมีความสําคัญอย่างย่ิง เพราะประชาธิปไตยท่ีมีเพียงการเลือกต้ัง แต่ขาดการตรวจสอบอํานาจและการ

คุ้มครองสิทธิของประชาชน อาจนําไปสู่การรวมศูนย์อํานาจและการใช้อํานาจที่ไม่เป็นธรรมได้ประชาธิปไตย

เป็นแนวคิดที่ส่งเสริมการยอมรับความแตกต่างและการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ ในสังคมที่มีความหลากหลายทาง

ความคิด ย่อมเป็นเรื่องปกติที่ประชาชนจะมีความคิดเห็นเกี่ยวกับนโยบายหรือแนวทางการบริหารประเทศ

แตกต่างกัน ความแตกต่างเหล่านี้ไม่จําเป็นต้องนําไปสู่ความขัดแย้งรุนแรง หากสังคมมีพื้นที่สําหรับการ

อภิปรายอย่างมีเหตุผล มีการรับฟังความคิดเห็นของฝ่ายอื่น และมีกติกาที่ทุกฝ่ายยอมรับร่วมกัน การตัดสินใจ

ตามเสียงข้างมากจึงควรดําเนินควบคู่ไปกับการเคารพสิทธิของเสียงข้างน้อย เพื่อให้การปกครองสามารถ

ตอบสนองต่อประโยชน์ส่วนรวมโดยไม่ละเมิดสิทธิของบุคคลหรือกลุ่มที่มีความคิดเห็นแตกต่างกัน (สุพจน์ บุญ

วิเศษ, 2537) 

1. หลักอํานาจอธิปไตยเป็นของประชาชน หลักอํานาจอธิปไตยเป็นของประชาชนถือเป็นหัวใจสําคัญ

ของระบอบประชาธิปไตย เนื่องจากกําหนดให้ประชาชนเป็นเจ้าของอํานาจสูงสุดในการปกครองประเทศ 

อํานาจของรัฐบาลและองค์กรของรัฐจึงต้องมีที่มาจากกฎหมายและกระบวนการทางการเมืองที่ชอบธรรม โดย

ประชาชนสามารถใช้อํานาจผ่านการเลือกต้ังผู้แทน หรือมีส่วนร่วมโดยตรงในประเด็นสาธารณะตามที่กฎหมาย

กําหนด หลักการนี้ยังหมายถึงการที่ประชาชนสามารถตรวจสอบการทํางานของผู้แทนและเรียกร้องความ

รับผิดชอบจากผู้ดํารงตําแหน่งทางการเมืองได้ การตระหนักถึงความเป็นเจ้าของอํานาจอธิปไตยจึงช่วยให้

ประชาชนเห็นว่าตนเองไม่ได้เป็นเพียงผู้รับนโยบายจากรัฐ แต่เป็นผู้มีบทบาทสําคัญในการกําหนดทิศทางการ

พัฒนาประเทศด้วย  

2. หลักสิทธิและเสรีภาพ สิทธิและเสรีภาพเป็นองค์ประกอบสําคัญที่ทําให้ประชาชนสามารถ

ดํารงชีวิตและมีส่วนร่วมทางการเมืองได้อย่างมีศักดิ์ศรี บุคคลควรได้รับการคุ้มครองสิทธิขั้นพื้นฐาน เช่น 

เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น เสรีภาพในการสื่อสารและรับรู้ข้อมูลข่าวสาร เสรีภาพในการรวมกลุ่ม และ

สิทธิในการมีส่วนร่วมทางการเมือง ทั้งนี้ การใช้สิทธิและเสรีภาพต้องอยู่ภายใต้กฎหมายที่ชอบธรรม และไม่

เป็นการละเมิดสิทธิของบุคคลอื่นหรือกระทบต่อสิทธิของผู้อื่นอย่างไม่เป็นธรรม การส่งเสริมสิทธิและเสรีภาพ

จึงไม่ใช่เพียงการรับรองสิทธิไว้ในกฎหมาย แต่ต้องสร้างสภาพแวดล้อมท่ีประชาชนสามารถใช้สิทธิเหล่านั้นได้

จริง โดยปราศจากการข่มขู่ การเลือกปฏิบัติ หรือการใช้อํานาจโดยมิชอบ 

3. หลักความเสมอภาค หลักความเสมอภาคตั้งอยู่บนพื้นฐานความเชื่อว่าบุคคลทุกคนมีศักดิ์ศรีความ

เป็นมนุษย์เท่าเทียมกัน และควรได้รับการปฏิบัติอย่างเป็นธรรมตามกฎหมาย ไม่ว่าบุคคลนั้นจะมีฐานะทาง

เศรษฐกิจ เพศ อายุ ความเช่ือ หรือภูมิหลังทางสังคมอย่างไรก็ตาม ในทางการเมือง หลักการน้ีสะท้อนผ่านสิทธิ

ในการเลือกตั้งที่เป็นไปตามกฎหมาย การมีโอกาสเข้าถึงข้อมูลข่าวสาร และการได้รับโอกาสในการแสดงความ

คิดเห็นหรือมีส่วนร่วมในกิจการสาธารณะอย่างเท่าเทียมกัน ความเสมอภาคไม่ได้หมายความว่าบุคคลทุกคน

ต้องมีความคิดเห็นหรือมีสถานะเหมือนกันทั้งหมด แต่หมายถึงการที่ความแตกต่างไม่ควรถูกนํามาใช้เป็นเหตุ

ในการกีดกันหรือเลือกปฏิบัติอย่างไม่เป็นธรรม หากประชาชนได้รับโอกาสอย่างเท่าเทียมกัน ย่อมช่วยให้

กระบวนการประชาธิปไตยสะท้อนความต้องการของสังคมได้กว้างขวางและครอบคลุมมากย่ิงข้ึน 
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4. หลักนิติรัฐและนิติธรรม หลักนิติรัฐและนิติธรรมให้ความสําคัญกับการปกครองภายใต้กฎหมาย 

โดยรัฐและผู้ใช้อํานาจรัฐต้องปฏิบัติตามกฎหมาย ไม่สามารถใช้อํานาจตามอําเภอใจหรือเลือกปฏิบัติต่อบุคคล

ตามความพอใจได้ กฎหมายต้องมีความชัดเจน เป็นธรรม และสอดคล้องกับการคุ้มครองสิทธิเสรีภาพของ

ประชาชน ขณะเดียวกัน กระบวนการยุติธรรมต้องมีความเป็นอิสระและสามารถตรวจสอบการใช้อํานาจของ

รัฐได้อย่างเหมาะสม หลักการนี้ช่วยสร้างความเชื่อมั่นว่าประชาชนทุกคนจะได้รับความคุ้มครองตามกฎหมาย 

และผู้ดํารงตําแหน่งทางการเมืองไม่สามารถอยู่เหนือกฎหมายได้ แม้จะเป็นบุคคลที่ได้รับความนิยมจาก

ประชาชนก็ตาม 

สําหรับสังคมไทย การส่งเสริมประชาธิปไตยยังสามารถพิจารณาร่วมกับหลักคุณธรรมและจริยธรรม 

เพื่อสร้างสมดุลระหว่างการใช้สิทธิเสรีภาพกับความรับผิดชอบต่อผู้อื่น หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่เน้น

การใช้เหตุผล การไม่เบียดเบียน ความซื่อสัตย์สุจริต และการอยู่ร่วมกันอย่างเก้ือกูล สามารถนํามาประยุกต์ใช้

เป็นแนวทางพัฒนาพฤติกรรมทางการเมืองได้ โดยไม่จําเป็นต้องนําหลักศาสนามาแทนที่กฎหมายหรือกลไก

ประชาธิปไตย แต่ใช้เป็นพื้นฐานในการส่งเสริมคุณภาพภายในของพลเมืองและผู้ใช้อํานาจรัฐ เช่น การ

พิจารณาข้อมูลอย่างรอบคอบก่อนตัดสินใจ การไม่ใช้ผลประโยชน์ส่วนตัวเหนือประโยชน์สาธารณะ และการ

เคารพศักด์ิศรีของบุคคลท่ีมีความคิดเห็นแตกต่างกัน 

 

ความสอดคล้องระหว่างวิถีพุทธกับระบอบประชาธิปไตย 

พระพุทธศาสนาและระบอบประชาธิปไตยมีจุดมุ่งหมายบางประการที่สอดคล้องกัน โดยเฉพาะการให้

ความสําคัญกับมนุษย์ การอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข การใช้เหตุผลในการตัดสินใจ และการเคารพคุณค่าของ

บุคคล แม้ว่าพระพุทธศาสนาจะเป็นหลักคําสอนที่มุ่งพัฒนามนุษย์ให้เข้าใจความจริงของชีวิตและลดละความ

ทุกข์ ขณะที่ระบอบประชาธิปไตยเป็นรูปแบบการปกครองที่ให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการใช้อํานาจทาง

การเมือง แต่ทั้งสองแนวทางต่างให้ความสําคัญกับการพัฒนาคนให้สามารถดําเนินชีวิตและอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้

อย่างเหมาะสม กล่าวคือ ประชาธิปไตยที่มีคุณภาพไม่ได้ขึ้นอยู่กับการมีรัฐธรรมนูญหรือการจัดการเลือกต้ัง

เพียงอย่างเดียว แต่ยังต้องอาศัยประชาชนที่มีความรับผิดชอบ มีเหตุผล เคารพสิทธิของผู้อื่น และคํานึงถึง

ประโยชน์ส่วนรวม ซึ่งเป็นคุณลักษณะที่สามารถส่งเสริมได้ด้วยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา (วีระยุทธ 

กาญจน์ชูฉัตร, 2564) 

พระพุทธศาสนาสอนให้มนุษย์พิจารณาการกระทําของตนเอง เข้าใจเหตุและผลของการกระทํา 

ตลอดจนรับผิดชอบต่อผลที่เกิดขึ้น ขณะที่ประชาธิปไตยเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการกําหนด

ทิศทางของสังคม ผ่านการเลือกตั้ง การแสดงความคิดเห็น และการตรวจสอบการทํางานของผู้ใช้อํานาจรัฐ ท้ัง

สองแนวทางจึงมีส่วนสนับสนุนการสร้างสังคมที่ประชาชนไม่ยอมรับสิ่งต่าง ๆ โดยปราศจากการพิจารณา แต่

รู้จักไตร่ตรองข้อมูล ใช้เหตุผล และตัดสินใจอย่างรอบคอบ อย่างไรก็ตาม การนําหลักพระพุทธศาสนามา

ประยุกต์ใช้กับประชาธิปไตยควรคํานึงถึงความแตกต่างระหว่างหลักธรรมกับหลักการปกครอง กล่าวคือ 
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พระพุทธศาสนาไม่ได้กําหนดให้สังคมต้องใช้ระบอบประชาธิปไตยโดยตรง แต่หลักธรรมหลายประการสามารถ

นํามาประยุกต์ใช้เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนและผู้มีอํานาจทางการเมืองดําเนินบทบาทของตนอย่างมีคุณธรรมได้ 

ซ่ึงแบ่งออกเป็น 5 ด้าน ดังน้ี (พระครูปลัดสุวัฑฒนพรหมจริยคุณ (คํามาก), 2563) 

1. ความสอดคล้องระหว่างวิถีพุทธกับประชาธิปไตยปรากฏผ่านหลักการเคารพคุณค่าและศักดิ์ศรีของ

มนุษย์ ระบอบประชาธิปไตยตั้งอยู่บนพื้นฐานที่ว่าประชาชนมีสิทธิและเสรีภาพในการดําเนินชีวิต รวมถึงมีสิทธิ

ในการมีส่วนร่วมทางการเมืองโดยไม่ควรถูกเลือกปฏิบัติอย่างไม่เป็นธรรม ส่วนพระพุทธศาสนามุ่งให้มนุษย์

พัฒนาตนเองผ่านการกระทําและการฝึกฝน มิได้ถือว่าความสุขหรือความก้าวหน้าทางจิตใจเป็นสิ่งที่จํากัดอยู่

เฉพาะบุคคลที่มีชาติกําเนิดหรือฐานะทางสังคมสูงส่งเท่านั้น แนวคิดดังกล่าวสามารถนํามาใช้สนับสนุนการ

สร้างสังคมที่เคารพความเป็นมนุษย์ของทุกคน โดยไม่ตัดสินคุณค่าของบุคคลจากความรํ่ารวย อํานาจ หรือ

ตําแหน่งทางสังคมทางการเมือง การเคารพคุณค่าของมนุษย์หมายถึงการยอมรับว่าประชาชนทุกคนมีสิทธิใน

การแสดงความคิดเห็น มีสิทธิเลือกผู้แทน และมีสิทธิได้รับการปฏิบัติอย่างเสมอภาคภายใต้กฎหมาย แม้บุคคล

จะมีความคิด ความเช่ือ หรือความคิดเห็นทางการเมืองแตกต่างกันก็ตาม ขณะเดียวกัน หลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนาสามารถช่วยให้ประชาชนรู้จักควบคุมอารมณ์ ไม่ใช้ความเกลียดชังเป็นเครื่องตัดสินผู้อื่น และ

ไม่ละเมิดสิทธิของบุคคลที่มีความคิดเห็นแตกต่าง การประยุกต์ใช้หลักธรรมในลักษณะนี้จึงช่วยให้การเคารพ

สิทธิและเสรีภาพไม่ได้หยุดอยู่เพียงการยอมรับตามกฎหมาย แต่พัฒนาไปสู่การเคารพกันในระดับความคิดและ

การปฏิบัติในชีวิตประจําวันด้วย 

2. หลักการใช ้เหตุผลและปัญญาเป็นพื ้นฐานสําค ัญที ่ เช ื ่อมโยงว ิถ ีพ ุทธกับประชาธ ิปไตย 

พระพุทธศาสนาให้ความสําคัญกับการพิจารณาสิ่งต่าง ๆ อย่างรอบคอบ ไม่ด่วนเชื่อหรือด่วนตัดสินโดย

ปราศจากการไตร่ตรอง ขณะที่ประชาธิปไตยจําเป็นต้องอาศัยประชาชนที่สามารถพิจารณาข้อมูลข่าวสาร 

วิเคราะห์นโยบาย และประเมินความเหมาะสมของผู้สมัครรับเลือกตั้งได้อย่างมีเหตุผล โดยเฉพาะในยุคที่ข้อมูล

ข่าวสารแพร่กระจายอย่างรวดเร็ว ประชาชนอาจได้รับข้อมูลที่คลาดเคลื่อน ข่าวปลอม หรือข้อความที่มุ่งสร้าง

ความเกลียดชังทางการเมือง หากขาดทักษะในการตรวจสอบข้อมูล ก็อาจทําให้การตัดสินใจทางการเมืองได้รับ

อิทธิพลจากอคติ ความรู้สึก หรือผลประโยชน์เฉพาะหน้าได้ง่าย การนําหลักปัญญามาประยุกต์ใช้กับการเมือง

จึงหมายถึงการส่งเสริมให้ประชาชนรู้จักตรวจสอบข้อเท็จจริง เปรียบเทียบข้อมูลจากหลายแหล่ง และพิจารณา

ผลดีผลเสียของทางเลือกต่าง ๆ ก่อนตัดสินใจ ตัวอย่างเช่น ในการเลือกตั้งท้องถิ่น ประชาชนไม่ควรพิจารณา

เลือกผู้สมัครจากคําโฆษณาหาเสียงเพียงอย่างเดียว แต่ควรศึกษาประวัติ ความรู้ความสามารถ ประสบการณ์ 

ผลงานที่ผ่านมา และความเป็นไปได้ของนโยบายที่นําเสนอ ตลอดจนพิจารณาว่านโยบายเหล่านั้นตอบสนอง

ต่อปัญหาและความต้องการของชุมชนได้จริงหรือไม่ การใช้ปัญญาในการตัดสินใจเช่นนี้ช่วยลดโอกาสท่ี

ประชาชนจะตกเป็นเครื่องมือของการชักจูงทางการเมือง และช่วยให้การเลือกตั้งเป็นกระบวนการคัดเลือก

ผู้แทนท่ีต้ังอยู่บนข้อมูลและเหตุผลมากกว่าความรู้สึกส่วนตัว 

3. หลักศีลธรรมและความรับผิดชอบมีส่วนสําคัญต่อการสร้างประชาธิปไตยที่มีคุณภาพ หลักศีลใน

พระพุทธศาสนามุ่งส่งเสริมให้บุคคลควบคุมการกระทําของตน ไม่เบียดเบียนผู้อื่น และดําเนินชีวิตโดยคํานึงถึง
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ผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อบุคคลและสังคม เมื่อนํามาประยุกต์ใช้กับการเมือง หลักการดังกล่าวสามารถสะท้อน

ผ่านความซื่อสัตย์สุจริต การไม่ทุจริตในการเลือกตั้ง การไม่ซื้อสิทธิขายเสียง การไม่ใช้ความรุนแรงเพื่อเอาชนะ

ฝ่ายตรงข้าม และการไม่เผยแพร่ข้อมูลเท็จเพื่อทําลายชื่อเสียงของผู้สมัครรายอื่น ผู้ดํารงตําแหน่งทางการเมือง

จําเป็นต้องมีความรับผิดชอบต่อประชาชน เพราะอํานาจทางการเมืองมีผลต่อการจัดสรรทรัพยากร การพัฒนา

สาธารณูปโภค และคุณภาพชีวิตของคนในสังคม หากผู้มีอํานาจขาดคุณธรรมและมุ่งแสวงหาผลประโยชน์ส่วน

ตน ประชาธิปไตยก็อาจเหลือเพียงกระบวนการเลือกตั้งที่ไม่สามารถตอบสนองความต้องการของประชาชนได้

อย่างแท้จริง ดังนั้น การนําหลักศีลธรรมมาประยุกต์ใช้กับการเมืองจึงช่วยส่งเสริมให้ทั้งผู้เลือกตั้งและผู้ได้รับ

เลือกตั้งตระหนักถึงหน้าที่ของตน ประชาชนควรใช้สิทธิอย่างสุจริตและรับผิดชอบ ส่วนผู้แทนควรใช้อํานาจ

เพื่อประโยชน์ส่วนรวม ปฏิบัติหน้าที่อย่างโปร่งใส และพร้อมรับการตรวจสอบจากประชาชน ทั้งนี้ คุณธรรม

ของผู้ดํารงตําแหน่งทางการเมืองควรดําเนินควบคู่ไปกับระบบกฎหมาย กลไกตรวจสอบ และความรับผิดรับ

ชอบทางการเมือง ไม่ใช่ใช้คุณธรรมส่วนบุคคลเป็นเหตุผลในการลดทอนการตรวจสอบอํานาจ 

4. การอยู่ร่วมกันท่ามกลางความแตกต่างเป็นอีกประเด็นหนึ่งที่แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่าง

วิถีพุทธกับประชาธิปไตย พระพุทธศาสนาส่งเสริมให้มนุษย์ลดละความโกรธ ความอาฆาต และความยึดมั่นใน

ความคิดของตนเองจนไม่ยอมรับฟังผู้อื่น ขณะที่ประชาธิปไตยยอมรับว่าประชาชนสามารถมีความคิดเห็นและ

ความต้องการทางการเมืองที่แตกต่างกันได้ ความแตกต่างดังกล่าวไม่จําเป็นต้องนําไปสู่ความขัดแย้งที่รุนแรง 

หากทุกฝ่ายสามารถใช้เหตุผล รับฟังความคิดเห็นที ่หลากหลาย และยอมรับกติกาที ่เป็นธรรมร่วมกัน  

หลักเมตตา กรุณา และขันติธรรมสามารถนํามาประยุกต์ใช้เพื่อส่งเสริมการสื่อสารทางการเมืองที่สร้างสรรค์ 

โดยเมตตาช่วยให้บุคคลปรารถนาดีต่อผู้อื่น กรุณาช่วยให้เข้าใจความเดือดร้อนของผู้ที่มีความคิดเห็นหรือ

สถานะทางสังคมแตกต่างจากตน ส่วนขันติช่วยให้สามารถอดทนต่อคําวิจารณ์และความเห็นที่ไม่ตรงกับ

ความคิดของตนได้ ตัวอย่างเช่น เมื่อเกิดความขัดแย้งระหว่างประชาชนที่สนับสนุนผู้สมัครต่างฝ่ายกัน แต่ละ

ฝ่ายควรเปิดโอกาสให้มีการแลกเปลี่ยนเหตุผลโดยไม่ใช้ถ้อยคําดูหมิ่นหรือสร้างความเกลียดชัง การยอมรับว่า

ผู้อื่นมีสิทธิคิดต่างจึงเป็นพื้นฐานสําคัญของการอยู่ร่วมกันในสังคมประชาธิปไตย ทั้งนี้ การใช้หลักเมตตาและ

ขันติธรรมไม่ได้หมายถึงการต้องยอมรับการทุจริตหรือความอยุติธรรม แต่หมายถึงการเรียกร้องความถูกต้อง

ด้วยวิธีการท่ีไม่ละเมิดสิทธิและศักด์ิศรีของผู้อ่ืน 

5. หลักการมีส่วนร่วมและการคํานึงถึงประโยชน์ส่วนรวมสามารถเชื่อมโยงกับแนวทางการบริหาร

จัดการในพระพุทธศาสนาได้ โดยเฉพาะแนวคิดเรื่องการประชุมปรึกษาหารือ การรับฟังความคิดเห็น และการ

ดําเนินกิจกรรมร่วมกันตามหลักธรรมที่เหมาะสม ในพระพุทธศาสนามีหลักอปริหานิยธรรม 7 ซึ่งกล่าวถึง

แนวทางปฏิบัติที่ช่วยให้หมู่คณะมีความมั่นคง ไม่เสื่อมถอย โดยมีสาระสําคัญประการหนึ่งคือการประชุมกัน

เนืองนิตย์ การพร้อมเพรียงกันประชุมและเลิกประชุม ตลอดจนการเคารพหลักปฏิบัติที่ดีงาม หลักการเหล่าน้ี

สามารถนํามาใช้เป็นแนวคิดในการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชนและการบริหารงานท้องถ่ินท่ีเปิดโอกาส

ให้มีการปรึกษาหารืออย่างเป็นระบบในบริบทของประชาธิปไตยท้องถิ่น การมีส่วนร่วมไม่ได้จํากัดอยู่เพียงการ

ไปใช้สิทธิเลือกตั้ง แต่ยังครอบคลุมถึงการเข้าร่วมประชาคม การเสนอความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงการพัฒนา
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ชุมชน การติดตามการใช้งบประมาณ และการตรวจสอบการทํางานขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น หาก

ประชาชนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นอย่างทั่วถึง และหน่วยงานของรัฐเปิดรับฟังข้อเสนอแนะอย่างจริงจัง ก็จะ

ช่วยให้การตัดสินใจทางการเมืองตอบสนองต่อปัญหาที่เกิดขึ้นจริงมากขึ้น ขณะเดียวกัน การนําหลักธรรมมาใช้

ควรตั้งอยู่บนพื้นฐานของความสมัครใจ ความเสมอภาค และการเคารพสิทธิของทุกคน โดยไม่ใช้หลักศาสนา

เป็นเคร่ืองมือบังคับให้ประชาชนต้องมีความเช่ือหรือความคิดเห็นทางการเมืองแบบเดียวกัน 

หลักสังคหวัตถุ 4 ได้แก่ ทาน ปิยวาจา อัตถจริยา และสมานัตตตา ยังสามารถนํามาประยุกต์ใช้เพ่ือ

ส่งเสริมความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างประชาชนกับผู้แทนทางการเมืองได้ ทานสะท้อนถึงการแบ่งปันและการ

เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ ปิยวาจาส่งเสริมการสื่อสารด้วยถ้อยคําที่เหมาะสม อัตถจริยาสะท้อนการช่วยเหลือและทํา

ประโยชน์แก่ผู้อื่น ส่วนสมานัตตตาเน้นการวางตนอย่างสมํ่าเสมอและเสมอภาค หลักธรรมเหล่านี้สามารถ

ประยุกต์ใช้กับการทํางานของนักการเมืองและผู้บริหารท้องถิ่น เพื่อให้การบริการประชาชนตั้งอยู่บนพื้นฐาน

ของความเอาใจใส่ ความเป็นธรรม และการไม่เลือกปฏิบัติ อย่างไรก็ตาม การช่วยเหลือประชาชนควรเป็นไป

เพื่อประโยชน์สาธารณะ ไม่ใช่เพื่อสร้างความสัมพันธ์แบบอุปถัมภ์หรือแลกเปลี่ยนกับคะแนนเสียง (สมเด็จพระ

อริยวงศาคตญาณ (วาศน์วาสโน), 2528) 

จะเห็นได้ว่าความสอดคล้องระหว่างวิถีพุทธกับระบอบประชาธิปไตยไม่ได้หมายความว่าหลักธรรมทาง

พระพุทธศาสนากับหลักการปกครองแบบประชาธิปไตยเป็นสิ่งเดียวกัน แต่หมายถึงการนําคุณค่าทางจริยธรรม

และแนวทางพัฒนามนุษย์ในพระพุทธศาสนามาสนับสนุนให้ประชาธิปไตยดําเนินไปอย่างมีคุณภาพมากข้ึน 

โดยเฉพาะการพัฒนาประชาชนให้มีความรู้ความเข้าใจทางการเมือง มีความสามารถในการใช้เหตุผล เคารพ

สิทธิและเสรีภาพของผู้อื่น มีความรับผิดชอบต่อสังคม และตระหนักถึงความสําคัญของประโยชน์ส่วนรวม 

ขณะเดียวกัน ผู้ดํารงตําแหน่งทางการเมืองก็ควรมีความซื่อสัตย์สุจริต มีจิตสํานึกในการรับใช้ประชาชน และใช้

อํานาจภายใต้กฎหมายอย่างโปร่งใสและตรวจสอบได้ 
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ภาพท่ี 1 ประชาธิปไตยท่ีม่ันคงด้วยวิถีพุทธ 

 

สามารถอธิบายได้ว่า ประชาธิปไตยที่มั ่นคงด้วยวิถีพุทธ เป็นการนําหลักการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตยมาบูรณาการร่วมกับหลักพุทธธรรม เพื่อพัฒนาประชาชนให้มีความรู้ความเข้าใจทางการเมือง มี

คุณธรรม และสามารถอยู่ร่วมกันในสังคมได้อย่างสงบสุข โดยประชาธิปไตยที่เข้มแข็งไม่ได้ขึ ้นอยู่กับการ

เลือกตั้งหรือกฎหมายเพียงอย่างเดียว แต่ยังต้องอาศัยประชาชนที่รู้จักใช้สิทธิและเสรีภาพอย่างรับผิดชอบ 

เคารพความคิดเห็นท่ีแตกต่าง และคํานึงถึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นสําคัญ 

หลักประชาธิปไตยประกอบด้วยอํานาจอธิปไตยของประชาชน สิทธิและเสรีภาพ ความเสมอภาค และ

การเคารพซึ่งกันและกัน ประชาชนจึงควรมีส่วนร่วมทางการเมืองอย่างเหมาะสม รู้จักแสดงความคิดเห็น 

ตรวจสอบการทํางานของผู้แทน และใช้เหตุผลในการตัดสินใจเลือกตั้ง โดยพิจารณาจากความรู้ความสามารถ 

ความซื่อสัตย์ และนโยบายที่เป็นประโยชน์ต่อชุมชน ไม่เลือกผู้สมัครเพียงเพราะความสนิทสนม ความนิยม 

หรือผลประโยชน์เฉพาะหน้า 
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การนําหลักพุทธธรรมมาประยุกต์ใช้ช่วยส่งเสริมให้ประชาชนปฏิบัติตนตามหลักประชาธิปไตยได้ดี

ยิ ่งขึ ้น โดยหลักไตรสิกขา ได้แก่ ศีล สมาธิ และปัญญา ช่วยให้ประชาชนเคารพกติกา มีสติ และรู้จักคิด

วิเคราะห์ข้อมูลก่อนตัดสินใจ หลักสังคหวัตถุ 4 ได้แก่ ทาน ปิยวาจา อัตถจริยา และสมานัตตตา ช่วยส่งเสริม

การแบ่งปัน การพูดคุยอย่างสร้างสรรค์ การช่วยเหลือส่วนรวม และการปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างเป็นธรรม ส่วน

หลักสัปปุริสธรรม 7 ช่วยให้ประชาชนรู้จักเหตุและผล เข้าใจตนเอง รู้จักประมาณกาลเวลา เข้าใจชุมชน และ

พิจารณาคุณสมบัติของบุคคลอย่างรอบคอบ ซ่ึงเป็นพ้ืนฐานสําคัญของการตัดสินใจทางการเมืองอย่างมีเหตุผล 

เมื่อหลักประชาธิปไตยและหลักพุทธธรรมได้รับการส่งเสริมควบคู่กัน จะช่วยลดปัญหาการขาดความรู้

ความเข้าใจทางการเมือง การซื้อสิทธิขายเสียง และความขัดแย้งจากความคิดเห็นที่แตกต่าง พร้อมทั้งส่งเสริม

ให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนอย่างสร้างสรรค์ ทั้งนี้ การเสริมสร้างประชาธิปไตยควรดําเนินการ

ผ่านการให้ความรู้ทางการเมือง การตรวจสอบข้อมูลข่าวสาร การเปิดพื้นที่รับฟังความคิดเห็น และการส่งเสริม

ให้ประชาชนติดตามตรวจสอบการทํางานของหน่วยงานท้องถ่ินอย่างต่อเน่ือง 

การพัฒนาประชาธิปไตยให้มีคุณภาพจําเป็นต้องดําเนินการควบคู่กันระหว่างการสร้างความรู้ความ

เข้าใจในหลักการประชาธิปไตยกับการพัฒนาคุณธรรมของประชาชน หลักประชาธิปไตยช่วยให้ประชาชน

เข้าใจเรื่องอํานาจอธิปไตย สิทธิและเสรีภาพ ความเสมอภาค และการมีส่วนร่วม ขณะที่หลักไตรสิกขาช่วย

พัฒนาความประพฤติ จิตใจ และปัญญา หลักสังคหวัตถุ 4 ช่วยส่งเสริมการอยู่ร่วมกันด้วยการแบ่งปัน การ

สื่อสารที่ดี และการช่วยเหลือส่วนรวม ส่วนหลักสัปปุริสธรรม 7 ช่วยให้ประชาชนรู้จักคิดพิจารณาเหตุผล 

เข้าใจตนเอง เข้าใจสังคม และตัดสินใจเลือกบุคคลอย่างเหมาะสมเมื่อนําหลักการเหล่านี้มาบูรณาการเข้า

ด้วยกัน จะช่วยส่งเสริมให้ประชาชนเป็นพลเมืองที่มีความรู้ มีสติ มีเหตุผล มีคุณธรรม และมีความรับผิดชอบ

ต่อสังคม สามารถใช้สิทธิและเสรีภาพของตนเองโดยไม่ละเมิดสิทธิของผู้อื ่น กล้าแสดงความคิดเห็นอย่าง

สร้างสรรค์ ยอมรับความแตกต่าง และมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนอย่างต่อเน่ือง 

 

สรุป 

การเสริมสร้างประชาธิปไตยด้วยวิถีพุทธเป็นแนวทางการพัฒนาสังคมการเมืองที่มุ ่งนําหลักการ

ประชาธิปไตยมาบูรณาการกับหลักพุทธธรรม เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนเป็นพลเมืองที่มีความรู้ความเข้าใจทาง

การเมือง มีคุณธรรม จริยธรรม และความรับผิดชอบต่อสังคม ประชาธิปไตยที่มีคุณภาพมิได้ขึ้นอยู่กับการ

เลือกตั้งหรือการมีกฎหมายที่กําหนดรูปแบบการปกครองเท่านั้น แต่ยังต้องอาศัยประชาชนที่ตระหนักถึง

บทบาทและหน้าท่ีของตนเอง สามารถใช้สิทธิและเสรีภาพอย่างเหมาะสม เคารพความคิดเห็นท่ีแตกต่าง และมี

ส่วนร่วมในการกําหนดทิศทางการพัฒนาสังคมอย่างสร้างสรรค์ 

หลักประชาธิปไตยที่สําคัญ ได้แก่ อํานาจอธิปไตยเป็นของประชาชน สิทธิและเสรีภาพ ความเสมอ

ภาค การเคารพกฎหมาย และการตรวจสอบการใช้อํานาจรัฐ ล้วนเป็นพื้นฐานของการปกครองที่เปิดโอกาสให้

ประชาชนมีส่วนร่วมอย่างเท่าเทียม ขณะเดียวกัน หลักพุทธธรรมสามารถนํามาสนับสนุนการพัฒนาพฤติกรรม

และจิตสํานึกทางการเมืองได้ โดยหลักไตรสิกขา ได้แก่ ศีล สมาธิ และปัญญา ช่วยส่งเสริมความประพฤติท่ี
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เหมาะสม การควบคุมอารมณ์ และการใช้เหตุผลในการตัดสินใจ ส่วนหลักสังคหวัตถุ 4 ช่วยสร้างความสัมพันธ์

ที่ดี การสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ การช่วยเหลือส่วนรวม และการปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่างเป็นธรรม ขณะที่หลักสัปปุ

ริสธรรม 7 ช่วยให้ประชาชนรู้จักเหตุและผล เข้าใจตนเองและสังคม ตลอดจนพิจารณาคุณสมบัติของผู้สมัคร

รับเลือกต้ังอย่างรอบคอบ 

การนําหลักพุทธธรรมมาประยุกต์ใช้ในสังคมประชาธิปไตยจึงควรดําเนินการอย่างเป็นรูปธรรม ทั้งการ

ส่งเสริมความรู้ความเข้าใจทางการเมือง การตรวจสอบข้อมูลข่าวสารก่อนตัดสินใจ การไม่ซื้อสิทธิขายเสียง 

การยอมรับความคิดเห็นที่แตกต่าง และการเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการติดตามตรวจสอบการ

ทํางานของผู้แทนและหน่วยงานภาครัฐ แนวทางดังกล่าวจะช่วยส่งเสริมให้ประชาชนตระหนักถึงประโยชน์

ส่วนรวมและมีความรับผิดชอบต่อผลของการตัดสินใจทางการเมืองมากยิ่งขึ้น ขณะเดียวกัน นักการเมืองและ

ผู้บริหารภาครัฐควรปฏิบัติหน้าท่ีด้วยความซ่ือสัตย์สุจริต โปร่งใส และพร้อมรับการตรวจสอบ โดยยึดประโยชน์

ของประชาชนเป็นสําคัญ 

การเสริมสร้างประชาธิปไตยด้วยวิถีพุทธเป็นการพัฒนาทั้งระบบการเมืองและคุณภาพของพลเมือง

ควบคู่กัน โดยใช้หลักประชาธิปไตยเป็นกรอบในการคุ้มครองสิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาค ส่วนหลักพุทธ

ธรรมเป็นแนวทางส่งเสริมคุณธรรม การใช้ปัญญา และความรับผิดชอบต่อส่วนรวม ทั้งนี้ การประยุกต์ใช้

หลักธรรมต้องไม่ละเลยหลักนิติธรรม กลไกตรวจสอบอํานาจ และสิทธิของประชาชนที่มีความเชื่อหรือความ

คิดเห็นแตกต่างกัน เมื่อหลักการทั้งสองได้รับการส่งเสริมอย่างเหมาะสม ย่อมเป็นแนวทางในการพัฒนาสังคม

ประชาธิปไตยที่ประชาชนสามารถอยู่ร่วมกันอย่างสันติ มีส่วนร่วมอย่างมีความหมาย และร่วมกันสร้างสังคมท่ี

เป็นธรรมและย่ังยืนได้ในระยะยาว 
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