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บทคัดย่อ  
 บทความนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาตีความวรรณกรรมท านายอีสานเรื่อง กาละนับมื้อส่วย 
เพ่ือวิเคราะห์ตีความวรรณกรรมกับปรากฏการณ์แนวโน้มการเปลี่ยนแปลงสภาพสังคมไทยในปัจจุบันว่า 
มีแนวโน้มที่จะเป็นความเป็นจริงตามที่ปรากฏเนื้อหาในวรรณกรรมที่ได้ท านายไว้ และสร้างตระหนักใน
คุณค่าของพระพุทธศาสนาที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมถ้าหากขาดซึ่งหลักศีลธรรมในพุทธศาสนา
นี้ไป โดยบทความครั้งนี้เป็นการศึกษาเชิงวิเคราะห์ตีความวรรณกรรม  
ค ำส ำคัญ: การตีความ, วรรณกรรมท านายอีสานเรื่อง กาละนับมื้อส่วย, วิเคราะห์แนวโน้ม, สังคมไทยปัจจุบัน 
 
Abstract 
 This article has the objective to study and interpret the Isan prophetic literature 
on Time to count the tribute meal to analyze and interpret literature and the phenomenon 
of trends in changing Thai society today. That there is a tendency to be true as it appears 
in the literary content that has been predicted and raise awareness of the value of Buddhism 
that affects social change if this Buddhist principle is missing. This article is an analytical 
study of literature interpretation.  
Keywords: interpretation, Isan Prophetic Literature time to count tribute meals, trend analysis, 

Thai society today. 
 
บทน ำ 
 วรรณกรรมท านายอีสานเรื่องกาละนับมื้อส่วย จัดเป็นวรรณกรรมอย่างหนึ่งในวรรณกรรมทาง
พุทธศาสนา ซึ่งวรรณกรรมเช่นนี้พบมากในภาคอีสาน (มัลลวีร์ ดอกแก้ว, 2548) โดยมีเนื้อหาโครงเรื่อง
กล่าวถึงสภาพสังคมในอนาคตที่จะเปลี่ยนแปลงไปในรูปแบบต่างๆ โดยมากมีเนื้อหาท านายเน้นไปในทาง
เสื่อมโทรมของสังคม หรือเหตุการณ์ในอนาคตของกลุ่มชาวพุทธที่ไม่ยึดถือศีลธรรมอันดีงาม ส่งผลให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงไปท าให้เกิดความเดือดร้อนเลวร้ายทางสังคมเกิดขึ้นในมิติต่างๆ นั่นเอง วรรณกรรม
ท านายอีสานเรื่องกาละนับมื้อส่วยนี้จากการศึกษาเบื้องต้นพบว่าถูกคัดลอกผ่านต่อกันไปเรื่อยๆ               
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จนกลายเป็นหนังสือลายแทง หนังสือบอก หรือหนังสือท านาย ด้วยภาษาที่มีนัยยะที่เป็นรหัสนัยที่จะต้อง
ผ่านการตีความทางภาษาเป็นอย่างดี มีความลุ่มลึกตามภูมิปัญญาจากผู้แต่งที่มีความลึกซ้ึงทางด้านภาษา
และความลุ่มลึกในมิติมุมมองทางชีวิต มีแบบแผนการแต่งที่สละสลวยไพเราะเป็นโฉลกบทกลอนที่
สามารถทีจ่ดจ าได้ง่าย ยกตัวอย่าง เช่น  

อยากกินข้าวให้ปลูกใส่ผลานหิน  อยากมีศีลให้ฆ่าพ่อ ตีแม ่
อยากมีคนแวะเวียนให้ฆ่าพวกเดียวกัน อยากมีสีสันให้นอนดินเกลือกฝุ่น 
อยากอบอุ่นให้อาบน้ ายามหนาว  อยากกินปลาขาวให้แบกแหเข้าป่าโคก 
อยากตกนรกให้เข้าวัดฟังธรรม  

(พระมหาสุวัฒน์ ปญฺญาวชิโร (เพ็ชรรักษา), 2563) 
 

 มีความหมายที่ถอดความได้ว่า อยากกินข้าวให้ปลูกใส่ผลานหิน หมายถึง ให้รู้จักท าบุญใส่
บาตรเพ่ือเตรียมเสบียงไว้ในภพภูมิหน้า อยากมีศีลให้ฆ่าพ่อตีแม่ หมายถึง พ่อแม่ที่ท าเกิดวนเวียนใน
วัฏสงสารก็คือความโลภ ความโกรธ ความหลง อันเป็นกิเลสที่เราต้องฆ่าเสีย อยากมีคนแวะเวียนให้ฆ่า
พวกเดียวกัน พวกเดียวกัน ในที่นี้หมายถึง “มัจฉริยะ” ความตระหนี่ขี้เหนียวในข้าวของความถือตัวของ
เราเอง เป็นกิเลสอีกข้ันที่ต้องฆ่าเสียด้วนการให้ทานและไม่อวดดื้อถือตัว อยากมีสีสันให้นอนดินเกลือกฝุ่น 
ดินและฝุ่นในที่นี้หมายถึงกิเลสละเอียดที่เรียกว่านิวรณ์ 5 เครื่องปิดกั้นความเจริญของสมาธิจิต ก าจัดได้
ด้วยการนั่งสมาธิเรียนรู้ รู้จักกับมัน และฆ่าเสีย ก็จะพบสีสันความสว่างทางจิตในสมาธิ อยากอบอุ่นให้
อาบน้ ายามหนาว หมายถึง ให้ท าบุญสุนทานสะสมไว้ตั้งแต่ยังหนุ่มสาว เมื่อแก่เฒ่าบั้นปลายชีวิตจะได้
อบอุ่นใจว่าเราได้สะสมบุญกุศลไว้เพียงพอไม่ต้องหนาวอ้างว้างว้าเหว่ด้วยไม่เคยท าบุญ อยากกินปลาขาว
ให้แบกแหเข้าป่าโคก หมายถึง ถ้าอยากเข้าถึงบุญกุศลและธรรมก็ต้องเลิกละท าบาป อยากตกนรกให้เข้า
วัดฟังธรรม หมายถึงเมื่อเข้าสู่บริเวณวัดไม่ว่าจะในฐานะฆราวาส หรือบรรพชิต ก็ควรส ารวมระวังตั้งมั่นใน
ศีลในธรรมให้ดี มิฉะนั้นแทนที่จะได้สวรรค์นิพพานก็กลับจะได้นรกแทน (พระครูถิรธรรมโม ถิรธมฺโม 
(สว่างแก้ว, 2563)  
 ซึ่งปกติหากใครไม่เข้าใจในภาษาหรือส านวนเช่นนี้ได้ฟังครั้งแรกอาจต้องสะดุ้งตกใจงงกับ
ส านวนค าสอนเหล่านี้เพราะมีเนื้อหาตรงตามตัวอักษรที่มีความหมายที่แปลกๆ แม้ผู้รู้ภาษาอีสาน หรือ
เจ้าของภาษาอีสานเองอาจไม่เข้าใจความหมายเหล่านี้ได้ถูกต้องหากไม่ผ่านกระบวนการในการคิดหรือใช้
เวลาในการวิเคราะห์ความจริงที่แฝงนัยยะให้ตีความแทรกอยู่ในแต่ละเนื้อความ เพราะฉะนั้นในการที่จะ
เข้าใจถึงความจริงของนัยยะภาษาที่แทรกอยู่ในเนื้อความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีพ้ืนฐานในการตีความ
วรรณกรรมท านายอีสานเรื่องกาละนับมื้อส่วย เป็นอย่างดีนั้นเอง  

 
หลักกำรตีควำมวรรณกรรมท ำนำยอีสำน  
 ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน อธิบายค าว่า “ตีความ” คือ การชี้ หรือก าหนด
ความหมาย การให้ความหมายหรืออธิบาย ใช้หรือปรับให้เข้าใจเจตนาและความมุ่งหมายเพ่ือความ
ถูกต้อง เป็นต้น (ราชบัณฑิตยสถาน, 2554) และจากการค้นเอกสารการหลักในการตีความวรรณกรรม
พบว่ามีความหมายที่ตรงกับนักวิชาการด้านวรรณกรรมที่ให้ความหมายว่าการตีความนั่นในภาษาอังกฤษ
เรียกว่า interpretation โดยถือว่าการตีความเป็นสิ่งที่จ าเป็นที่สุดในการอ่านหนังสือไม่ว่าหนังสือจะเป็น
วรรณคดีประเภทใดก็ตาม (นฤมล กาญจนทิต และอุบลวรรณ โชติวิสิทธิ, 2532) การพิจารณาเนื้อหา            
ผู้แต่งที่มีเจตนาซ่อนสารที่ไม่แจ่มชัดหรือแฝงไว้ไม่ท าให้เห็นความหมายโดยง่ายด้วยการใช้สื่อภาษาที่แยบยล 
ผู้อ่านจะต้องเพ่งพิจารณาพยายามอ่านให้ดี จากอุปสรรคที่กีดขวางการเข้าใจที่เกิดจากศัพท์ ส านวน              
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รูปประโยค และการโยงความที่อธิบายการอ้างอิงไม่ชัดแจ้ง นักตีความต้องท าหน้าที่ขุดค้นเอาความหมาย
แฝงมาแสดง ซึ่งสารแฝงเหล่านี้ผู้แต่งอาจจงใจสอดแทรกไว้ (ศิวกานท์ ปทุมสูติ, 2553) ดังนั้น การขบคิด
จึงมีความส าคัญอย่างยิ่ง ซึ่งเนื้อความที่ไม่ตรงตามความหมายแท้จริงจะมีลักษณะที่ซ่อนอยู่ในรูป
สัญลักษณ ์(symbol) หรือบุคลาธิษฐาน (personification) หรือบางครั้งอาจซ่อนอยู่ในส านวนโวหารและ
กลวิธี การอ่านวรรณกรรมประเภทนี้ ผู้อ่านต้องใช้สติปัญญาแทงทะลุสิ่งที่อ่านให้ได้ทั้งหมดจึงจะสามารถ
เข้าใจวัตถุประสงค์และท่าทีของผู้เขียน สามารถสรุปความคิดจับใจความส าคัญ และอธิบายขยายความได้ 
โดยพิจารณาอย่างละเอียดจากถ้อยค า ลีลา ภาษา ทัศนคติตลอดจนสภาพแวดล้อม และเหตุการณ์ต่างๆ 
มาเป็นเครื่องช่วยในการท าความเข้าใจ เพ่ือตอบค าถามของตัวผู้อ่านเองว่าได้รับความรู้อะไร รับทราบ
ความคิดเห็นอะไร นั่นเอง (หม่อมหลวงบุญเหลือ เทพยสุวรรณ, 2552) ด้วยเหตุนี้จึงมีการวางขั้นตอนการ
อ่านตีความที่จะต้องท าเมื่อพบว่ามีภาษาที่แฝงนัยยะความหมายซ่อนอยู่ในรูปแบบสัญลักษณ์  (symbol) 
หรือบุคลาธิษฐาน (personification) คือ (จุไรรัตน์ ลักษณะศิริ และบาหยัน อ่ิมส าราญ, 2547) 
 1. ต้องส ารวจงานเขียนนั้นด้วยการอ่านอย่างคร่าวๆ ว่างานเขียนนั้นเกี่ยวกับเรื่องใดเป็นร้อยแก้ว 
หรือร้อยกรอง หรืองานเขียนประเภทใด เช่น เป็นค าประพันธ์ นวนิยาย เรื่องสั้น บทความ กวีนิพนธ์  
หรือเป็นงานเขียนสั้นๆ แสดงคติสอนใจ 
 2. ต้องอ่านอีกรอบอย่างละเอียดเพ่ือพิจารณาเนื้อหา ว่ามีใจความส าคัญกล่าวถึงเรื่องใด                 
มีข้อความ ส่วนใดกล่าวถึงข้อเท็จจริง ส่วนใดเป็นการแสดงทรรศนะของผู้เขียน ส่วนใดเป็นการแสดง
อารมณ์ความรู้สึก 
 3. วิเคราะห์ถ้อยค า อาจมีบางค าท่ีมีความหมายเฉพาะ เช่น เป็นสัญลักษณ์ หรือมีถ้อยค าที่เป็น
การกล่าวเชิงเปรียบเทียบ ด้วยการใช้ภาพพจน์ หรือเป็นส านวนโวหาร เป็นค าที่มีความหมายหลายนัย ฯลฯ 
ทั้งนี้เพ่ือให้ผู้อ่านใช้ความหมายจากถ้อยค าในบริบทนั้นมาพิจารณาประกอบเพ่ือให้เข้าใจความหมาย             
ได้มากชัดเจนยิ่งขึ้น 
 4. พิจารณารสของค าเพ่ือประมวลหาน้ าเสียงของผู้เขียน อาจเป็นน้ าเสียงเชิงสั่งสอน น้ าเสียง
แสดงการประชดประชัน น้ าเสียงแสดงความภูมิใจ ยินดี หรือเศร้าสลด เป็นต้น น้ าเสียงเหล่านี้จะสัมพันธ์
กับจุดมุ่งหมายของผู้เขียนที่ต้องการสื่อสารมาให้ผู้อ่านพิจารณาใคร่ครวญหรือคิดคล้อยตาม 
 5. สรุปสารที่ได้จากการตีความข้อเขียนนั้นๆ การอ่านตีความ ผู้อ่านจะต้องเข้าใจจุดประสงค์ 
สาระและน้ าเสียงที่อยู่ในงานประพันธ์นั้น เพ่ือที่จะได้เข้าใจความคิดเห็น ประสบการณ์ จินตนาการ ฯลฯ 
ของผู้เขียนที่ส่งผ่านงานประพันธ์นั้น การอ่านตีความควรตีความทั้ง 2 ด้านควบคู่กันไป คือ ตีความด้าน
เนื้อหา และตีความด้านน้ าเสียง จึงจะท าให้เข้าใจสารนั้นได้อย่างถ่องแท้ ดังนั้น ในการที่จะเข้าถึงความจริง
ภาษาท่ีแฝงนัยยะความหมายซ่อนอยู่ในรูปแบบสัญลักษณ์ (symbol) หรือบุคลาธิษฐาน (personification)   
จึงจ าเป็นจะต้องขบคิดด้วยปัญญาเป็นส าคัญ และในวรรณกรรมอีสานส่วนมากมักจะแฝงนัยยะ
ความหมายซ่อนอยู่ไม่อยู่ในรูปของภาษาที่ตรงตามความหมาย เช่น ในตอนหนึ่งในวรรณกรรมอีสานกาละ
นับมื้อส่วยที่ผู้เขียนก าลังศึกษาตอนหนึ่งที่ว่า “...กบเขียดฮ้องประสงค์อ่าน โคลงสาร ฝูงหมู่งูเพาพิษเงือก
สิกลัว เกรงย้าน...” (สวิง บุญเจิม, 2542) หมายถึง วันหนึ่งเมื่อกาลเวลามาถึงประชาชนไม่เกรงกลัวผู้มี
อ านาจ และจะท าการประกาศขับไล่ (ประท้วง) ผู้มีอ านาจเหล่านั้น ซึ่งจะเห็นได้ว่าในการตีความจะไม่ไป 
ตามภาษาที่เขียนแต่จะตีความในรูปของสัญลักษณ์  (symbol) โดยให้ “กบเขียดฮ้องประสงค์อ่าน             
โคลงสาร” เป็นสัญลักษณ์ (symbol) แทนประชาชนทั่วไป และ “ฝูงหมู่งูเพาพิษเงือกสิกลัว เกรงย้าน” 
เป็นสัญลักษณ์ (symbol) แทนผู้มีอ านาจนั่นเอง 
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เนื้อหำวรรณกรรมอีสำนเรื่อง กำละนับม้ือส่วย 
 วรรณกรรมอีสานเรื่อง กาละนับมื้อส่วย ฉบับที่ผู้เขียนกล่าวถึงนี้เป็นฉบับรวบเรียงและเรียบ
เรียงของอาจารย์สวิง บุญเจิม ซึ่งเนื้อหามีความแตกต่างจากกาละมื้อส่วย ที่มาจากศิลาจารึกท่ีวัดเชตุพน-
พุทธคนา ประเทศอินเดีย โดยฉบับนั้นไม่ปรากฏชื่อแต่งหรือผู้แปลไว้ (มัลลวีร์ ดอกแก้ว, 2548) แต่มี
เนื้อหาโครงเรื่องที่กล่าวถึงเหตุการณ์สังคมบ้านเมืองในอนาคตหลังเหตุการณ์ที่พระพุทธเจ้าได้ทรง
ปรินิพพานไปแล้ว โดยเป็นเรื่องที่ได้ตรัสแก่พระอานนท์ไว้ก่อนปรินิพพานว่าเมื่อเวลาผ่านไปถึงช่วงครึ่งก่ึง
พุทธกาล 2500 ปี มนุษย์จะพบภัยพิบัติที่กินเวลายาวนานกว่า 30 ปี โดยมีเหตุการณ์ที่ไม่ดี เลวร้าย เสื่อม
ทราม แปลกไปจากสังคมดั้งเดิมเมื่อครั้งอดีตในเรื่องต่างๆ สิ่งใดที่มวลมนุษย์ไม่พบก็จะเกิดขึ้นมาให้เห็น 
เช่น มนุษย์จะออกมารบราฆ่าฟันกัน และมีภัยพิบัติธรรมชาติ โรค ภัย เจ็บป่วยต่างๆ เกิดขึ้นแก่มนุษย์  
เพ่ือเตือนสติหรือบอกเหตุการณ์ให้พึงระวังในอนาคตนี้เอง วรรณกรรมท านายอีสานเรื่อง กาละนับมื้อส้วย 
จึงเปรียบเสมือนหนังสือบอกลายแทง แนวทาง หรือหนังสือบอกต่อๆ กันมา ทั้งยังถูกตีความเล่าขายแจ้ง
บอกต่อคนอ่ืนๆ ในสังคมอีสานด้วยการเทศน์บอกของพระภิกษุด้วยการน าเอามาขับล าเทศน์เสียงเล่าบอก
เหมือนการร้องหมอล าที่ออกแสดงในมหรสพในภาคอีสาน (ปริญ รสจันทร และคณะ, 2555)  
 ในวรรณกรรมอีสานเรื่อง กาละนับมื้อส่วย ฉบับรวบเรียงและเรียบเรียงของอาจารย์สวิง บุญเจิม 
ที่ผู้เขียนกล่าวถึงนี้ มีเนื้อหาที่แบ่งออกเป็นตอนๆ ถึง 6 เรื่อง หรือในภาษาอีสานเรียกว่า “บั้น” คือ 1. บั้นสาส์น 
สมที่คึด 2. บั้นสมที่คึด 3. บั้นสมที่อ่าว 4. บั้นลึปสูญ 5. บั้นบังรหัส 6. บั้นพยากรณ์  
 บั้นที่ 1-บั้นที่ 5 นี้ เนื้อหาน่าจะมีที่มาจากวรรณกรรณอีสานเรื่อง เรื่อง ลึบพระสูรย์ หรือ 
ลึบปสูรย์ หรือ ลึบบ่สูญ (มัลลวีร์ ดอกแก้ว, 2548) ซึ่งเป็นวรรณกรรมอีสานชั้นครูที่มีความยากในการแต่ง 
และมีความไพเราะมีส านวนภาษาที่ยาก ในปัจจุบันยังเป็นที่ถกเถียงกันในหมู่นักวิชาการว่า ใครคือ
ผู้ประพันธ์ และประพันธ์ขึ้นในยุคไหนกันแน่ อย่างไรก็ดีจากข้อมูลที่พบพอสันนิษฐานได้หลักใหญ่ 3 กลุ่ม
แนวคิดในเรื่องนี ้คือ  
 กลุ่มที่ 1 เชื่อว่าคนแต่ง คือ เจ้าปางค า ผู้ครองนครหนองบัวล าพู ผู้ประพันธ์เรื่อง สินไซ             
(มีอายุราวสามร้อยกว่าปีที่แล้ว)  
 กลุ่มท่ี 2 เชื่อว่าคนแต่ง คือ พระเจ้าอนุวงศ์ กษัตริย์แห่งกรุงเวียงจันทร์องค์สุดท้ายครองราชใน
ป ี2348-2371  
 ส่วนกลุ่มที่ 3 เชื่อว่าคนแต่ง คือ พระมหาสมณพราหมาจารย์สิบสองกวี ซึ่งเป็นพระสังฆราช
องค์สุดท้ายของอาณาจักรล้านช้าง และเป็นที่ปรึกษาในราชส านักของพระเจ้าอนุวงศ์ 
 แต่อย่างไรก็ดี แม้ค าตอบที่ชี้ชัดว่าใครเป็นผู้แต่งหรือประพันธ์นั้นไม่สามารถชี้ชัดได้ แต่มีความ
เชื่อไปในทิศทางเหมือนกันว่าจะต้องเป็นนักปราชญ์แห่งลุ่มแม่น้ าโขงยุคหลังพระเจ้าอนุวงศ์อย่างแน่นอน  
 ในส่วนเนื้อหาสาระที่เริ่มกล่าวถึงการท านาย เริ่มจาก “บั้นพยากรณ์” เป็นส าคัญ โดยมีเนื้อหา
ในบั้นนี้ว่า (พระครูถิรธรรมโม ถิรธมฺโม (สว่างแก้ว), 2563)  
   บัดนี้กาละนับมื้อส่วยหลายปีเป็น  อันต่างมาแล้ว  
 พระหากเทเทศน์ไว้     ภายสร้อยศาสนา  
 มีความหมายว่า พระท่านเทศนาไว้ว่ากาลเวลาผ่านไปจะมีเหตุการณ์ต่างๆ เกิดขึ้นเมือถึงกาล
ในบั้นปลายศาสนา 
 “ฝูงหมู ่หญิงชายส่วยสิบสามปี สิมีลูก ลือแล้ว” มีความหมายว่า ชายและหญิงอายุแค่ 13 ปีจะ
มีลูกก่อนวัยอันควรอย่างดาษดื่น 
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 “นักปราชญ์ ถมแม่น้้านทีกว้าง ขาดเขิน” มีความหมายว่า นักปราชญ์ไม่กล่าวสอนธรรมแม้มี
นักปราชญ์หรือผู้มีความรู้เต็มบ้านเต็มเมืองแต่ประชาชนไม่ได้ความรู้จากเขาเลย 
   แม่นว่าสังฆะเจ้าทรงธรรม  ในสูตรก็ดี  
 ยังเล่าแปลงจ่ายเชื้อเงินด้วง  คั่วขาย  
 มีความหมายว่า แม้ว่าพระสงฆ์ก็ยังมีการชื่อขายแลกเปลี่ยนเงินตราเหมือนชาวบ้าน 
   ลางเหล่ายังจ้ามั่นค้าสอน  พุทธบาทก็มี 
 สังฆะสมณ์สิ่งนั้นมีน้อย   บ่หลาย 
 มีความหมายว่า พระสงฆ์บางหมู่คณะก็ตั้งมั่นในค าสอนของพระพุทธจ้าแต่ว่ามีน้อย และ
ข้อความว่า “โจราได้ทะวาวค้า ม้าข่ีก็มี” ในที่นี้หมายถึงข้าราชการปล้นชาติจะมีพาหนะฟรี 
   นักปราชญ์เป็นงาวง่วงถือกระเบื้อง คั่วขอ 
 คนหลักเป็นคนใบ้ใจเบา   คิดบ่ถืก 

หมายถึง คนดีๆ จะท าตัวเหมือนคนใบ้ไม่สนใจใคร คนดีจะท้อใจคิดไม่ออกว่าควรจะท าอย่างไรดี 
มีแต่นิ่งความวางเฉย 

“หินแฮ่ ไหลล่องแก้งโฮฮ้อง สนั่นเมือง” หมายถึง คนไม่รู้หลักการบริหารแต่ได้ดีเพราะการ
ประจบเจ้านาย 
   กบเขียดฮ้องประสงค์อ่าน  โคลงสาร 
 ฝูงหมู่งูเพาพิษเงือกสิกลัว  เกรงย้าน 
 มีความหมายว่า กบเขียดฮ้อง หมายถึง ผู้น้อยหรือประชาชนถึงเวลาแล้วจะขับไล่ไปเอง (ประท้วง) 
ส่วนงูเพาพิษ จะหมายถึงผู้มีอ านาจ 
   หินอยู่น้้าไหลล่อง  ตามกระแสร์ 
 เขาก็ไลสาครไปอยู่นอน  ในบ้าน 
 หมายถึง ผู้ที่เคยมีหลักหนักแน่นก็จะเป็นไม่เป็นหลักกลับหนีหาย 
   ปลาบึกข้ึนหนีสาคร  ค้างหาด 
 คึดสิขึ้นอยู่ลี้ปลายไม้   สิ่งแลน 
 ปูปลาฮู้เปิดน้้าหนีหน่าย  วังปลา 
 มีความหมายว่า คนดีๆ มีศีลธรรมจะพากันหลีหนีไป 
   เขาก็แยงภูผาเถื่อนพนา เนาค้าง 
 สระบ่มีน้้า    เอาไปท้าไว้สู่แห่ง 
 อุแอ่งหม้อหมางน้้าว่า   สิหนี 
 มีความหมายว่า ผู้มีอ านาจฝ่ายปกครองจะโกงกินบ้านเมืองท าให้ประชาชนเดือนร้อน 
   เอ่ียนก็มาเปิดน้้าสิหนีจาก วังตม 
 เขาก็ไปแปงฮวงฮังอยู่เทิง  ปลายไม้  
 มีความหมายว่า ประชาชนนั้นต่างเบื่อระอาต่อบ้านเหตุการณ์บ้านเมือง 
   งูเงือกพร้อมหนีเขื่อน  ชลธา 
 เขาสิเนาภูผาบ่อนมัน   บ่มีน้้า 
 หมายถึง ลูกหลานชาวบ้านขาดการเหลียวแลจากรัฐจะหนีเข้าสู่ที่ไม่ใช่ที่ของตน 
   มาลาฮ้างฮามสูญ  เสียกลิ่น 
 หงส์ค้าก้มกราบไหว้ประนมน้อม หมู่กา 



 

 

29 วารสารบัณฑิตศึกษาชัยภูมิปริทรรศน์ ปีที่ 1 ฉบับที่ 1 [มกราคม-เมษายน 2566] 

 หมายถึง คนดีจะท าลายศักดิ์ศรีตนเองไปหลงกราบไหว้งอนง้อคนชั่ว 
   หมากพร้าวมาเปิดต้นตกล่วง ลงดิน 
 มันบ่ยินดี ดอมผู้เฮ็ดบุญเป็นการค้า 
 หมายถึง ผู้มีศีลจะลดตัวลงไปเป็นลูกน้องของคนชั่ว 
   ครกมองฮ้างหมางเมิน ข้าวเปลือก 
 ซ้าหลอดมาเปิดเบี้ยแถมซิ้น  ใส่ใน 
 หมายถึง คนจะหันหลังให้วัฒนธรรมของตนเอง 
   ทุกสิ่งเชื้อที่เกิดอยู่ เมืองมนุษย์ 
 เขาสิมีความสุข   ทุกข์บ่มีมาใกล้ 
 หมายถึง ทุกชีวิตไม่ว่าคน,สัตว์ ต้นไม้ เขาจะไม่เบียดเบียนกันจะมีแต่ความสุขความเจริญ
ตลอดไปเพราะการรักษาศีลธรรม 
 จะเห็นได้ว่าเนื้อหาวรรณกรรมทั้งหมดข้างต้นนี้ล้วนเป็นเนื้อหาการท านายอนาคตบ้านเมือง 
และสังคมเป็นส าคัญโดยสรุปที่เห็นได้ในเนื้อหา คือ เมื่อใดที่ถึงยุคปลายสมัยพุทธกาล ผู้คนผู้คนทั้งหลาย
ไร้ศีลธรรม คุณธรรม เหตุการณ์พิบัติก็จะเกิดข้ึนต่อสังคมบ้านเมืองน ามาซึ่งภัยพิบัติให้เกิดข้ึนนั่นเอง 
 
วิเครำะห์แนวโน้มทำงสังคมจำกวรรณกรรมท ำนำยอีสำน เรื่องกำละนับม้ือส่วย 
 เมื่อพิจารณาวรรณกรรมท านายอีสาน เรื่อง กาละนับมื้อส่วยผู้เขียนพบว่า วรรณกรรมท านาย
อีสาน เรื่องนี้เป็นวรรณกรรมอีสานที่มีความลุ่มลึกทางภาษามีการแต่งในรูปลักษณะที่ทางภาคอีสาน
เรียกว่า ผญา (ปรีชา พิณทอง, 2534) โดยเนื้อหาที่กล่าวถึงความเสื่อมของสังคมที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  
ซึ่งเป็นสิ่งที่เหนือสามัญวิสัยถือเป็นบุคลาธิษฐาน (personification) เป็นบุพนิมิตที่บอกเหตุในอนาคต 
โดยวรรณกรรมท านายอีสานเรื่องนี้น่าจะได้ได้รับอิทธิพลหลักค าสอนพระพุทธศาสนาที่มีการตีความจาก
คัมภีร์ดั้งเดิมอย่างพระไตรปิฎก และคัมภีร์คัมภีร์อรรถกถา (พระไตรปิฎกภาษาไทย เล่มที่ 9 ข้อที่ 21-28 
หน้าที่ 9-10 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2539) จากนักปราชญ์ทางพระพุทธศาสนาในยุคสมัยหนึ่งที่
มองเห็นว่าในอนาคตหากมนุษย์ไม่มีศีลธรรมเสื่อมถอยจากพระพุทธศาสนาแล้วย่อมส่งผลให้เกิดความ
วิบัติต่างๆ เกิดขึ้น ทั้งในส่วนที่บุคคล สังคม การเมืองการปกครอง ธรรมชาติสิ่งแวดล้อมเกี่ยวโยงกันเป็น
ระบบ เกิดความโกลาหลเกิดกลียุคขึ้น ดังนั้นป้องกันอันตรายจึงได้แต่งวรรณกรรมท านายเรื่องกาละนับ
มื้อส่วยนี้ขึ้น (อุดม บัวศรี, 2535) จึงเชื่อได้ว่าวรรณกรรมท านายอีสานเรื่องกาละนับมื้อส่วยนี้เป็น
เครื่องมือชี้เตือนสติ ให้รู้จักการเตรียมพร้อมหาแนวทางแก้ไขปัญหาที่จะเกิดขึ้นในอนาคตนั่นเอง  
 แต่อย่างไรก็ดี เมื่อวิเคราะห์พิจารณาจากเหตุการณ์ในสังคมปัจจุบันพบว่ามีแนวโน้มที่จะเป็น
จริงเพราะเมื่อใดที่มนุษย์นั้นหากขาดซึ่งศีลธรรม หรือหลักธรรมประจ าใจย่อมน าพาสู่ความเสื่อมวิบัติตาม
ธรรมที่ขาดนั้น ซึ่งเห็นได้จากแนวโน้มเหตุการณ์จากสื่อต่างๆ ในสังคมปัจจุบัน คือ 
 1) แนวโน้มทำงสังคมด้ำนวัยรุ่น จากในวรรณกรรมมีเรื่องที่น่าสนใจอย่างยิ่ง คือ มีการกล่าวถึง
สังคมด้านวัยรุ่นปรากฏอยู่ โดยมีเนื้อหาว่า “ฝูงหมู่ หญิงชายส่วยสิบสามปี สิมีลูก ลือแล้ว” (สวิง บุญเจิม, 
2542) ซึ่งหากมองผลจากสถิติส านักอนามัยการเจริญพันธุ์  กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข กรณีเรื่อง
ของสถิติในการคลอดของแม่วัยรุ่นประเทศไทย ปี พ.ศ. 2565 และการมีเพศสัมพันธ์ของวัยรุ่น พบว่า             
ในปี 2565 นั้น มีจ านวนการคลอดบุตรของวัยรุ่นอายุ ต่ ากว่า 20 ปี คือ 10-19 มากถึง 20,343 มีวัยรุ่น
อายุต่ ากว่า 13 ปีที่คลอดบุตรถึง 394 คน นอกจากทั้งหมดอยู่ในอายุ 14-19 ปีจ านวน 19,949 คน 
นอกจากนี้ใน ปี พ.ศ. 2565 จากการส ารวจพบว่า ร้อยละของนักเรียนที่เคยมีเพศสัมพันธ์แล้ว ในนักเรียน
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ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ประมาณร้อยละ 25 และนักเรียนชั้นประกาศนียบัตรวิชาชีพปีที่ 2 ประมาณร้อยละ 
42 ส่วนในนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ประมาณร้อยละ 95 (ส านักอนามัยการเจริญพันธ์กรมอนามัย 
กระทรวงสาธารณสุข, 2565) ซึ่งหากมองจากสถิติจะเห็นว่ามีมูลที่มีแนวโน้มตรงตามที่ปรากฏใน
วรรณกรรมอีสาน เรื่อง กาละนับมื้อส่วย ซึ่งส่วนหนึ่งของการมีบุตรอันควรก่อนวัยนั้นในทางพุทธศาสนา
เห็นว่ามีผลมาจาการการที่มนุษย์ถูกกระตุ้นจากสิ่งเร้า คือ กิเลสตัณหา ที่มีติดอยู่ในตัวมนุษย์ ซึ่งความ
ต้องการทางเพศหรือแรงขับนี้จะปรากฏขึ้นเมื้อถึงวัยเจริญพันธ์ อันเหมาะสมตามแต่สังคมวัฒนธรรมของ
แต่ละประเทศจะก าหนดมาตรฐาน แต่อย่างไรก็ดีในมุมมองสังคมไทยเด็กที่มีอายุยังไม่พ้นนิติภาวะ คือ
อายุอายุ 20 ปีบริบูรณ์ ก็ยังเห็นไม่ควรที่จะมีบุตรนั่นเอง  
 2) แนวโน้มทำงสังคมด้ำนศำสนำ จากในวรรณกรรมเรื่องนี้มีเรื่องที่น่าสนใจอย่างยิ่ง คือ           
มีการกล่าวถึงเรื่องด้านศาสนาถึงการไม่ท าธุระหรือกิจของพระภิกษุสงฆ์ ดังมีเนื้อความกล่าวว่า (สวิง บุญเจิม, 
2542) 
  แม่นว่า สังฆะเจ้าทรงธรรม ในสูตร ก็ด ี 
  ยังเล่า แปลงจ่ายเชื้อเงินด้วง คั่วขาย 
  ลางเหล่า ยังจ้ามั่นค้าสอน  พุทธบาทก็มี 
  สังฆะสมณ์สิ่งนั้นมีน้อย บ่หลาย 
  พระสงฆ์เจ้าบ่มีสอน  ธรรมสวากข์ 
  มีแต่ความข้ีคร้านฉันแล้ว ก็เหล่านอน 
 ถอดเนื้อความโดยรวมได้ว่า ในอนาคตพระภิกษุสงฆ์มีการชื่อขายแลกเปลี่ยนเงินตราเหมือน
ชาวบ้าน อย่างไรก็ดียังมีคณะสงฆ์ที่ยังปฏิบัติตามด าเนินตนตามค าสอนของพระพุทธเจ้าแต่มีน้อย...
นอกจากนี้ยังมีพระสงฆ์ที่ไม่อบรมสั่งสอนแสดงธรรมด้วยเกียจคร้านฉันแล้วก็นอน ซึ่งถามว่าแนวโน้มทาง
ศาสนาในวรรณกรรมมีปรากฏในปัจจุบันหรือไม่นั้น คงต้องพิจารณาเป็นกรณีไป แต่อย่างไรก็ดีในพุทธ
ศาสนานั้นพระพุทธเจ้าท่านได้ทรงวางกฎระเบียบบัญญัติเป็นพระวินัยในเรื่องของกิจวัตรส าคัญของภิกษุ
สงฆ์ที่พึงปฏิบัติไว้แล้ว 2 อย่าง คือ 1. ถือนิสัย 4 อย่างในการด าเนินชีวิต คือ 1) บิณฑบาตเป็นกิจวัตร            
2) ถือผ้าบังสุกุลเป็นกิจวัตร 3) อยู่โคนต้นไม้เป็นกิจวัตร 4) ฉันยาดองด้วยน้ ามูตรเน่า และถืออกรณียกิจ 
4 อันไม่พึงกระท า คือ 1) ไม่เกี่ยวข้องกับกามารมณ์ 2) ไม่ลักทรัพย์ 3) ไม่ฆ่าสัตว์ 4) ไม่อวดคุณวิเศษที่ตน
ไม่มี นอกจากนี้พระภิกษุสงฆ์ยังมีหน้าส าคัญในการศึกษา 3 ด้าน คือ 1) ด้านศีล ต้องควบคุม กาย วาจา 
ให้เป็นระเบียบเรียบร้อย 2) ด้านสมาธิ พระสงฆ์ต้องฝึกฝนจิตใจด้วยการฝึกเจริญภาวนา เพ่ือท าจิตใจให้
สงบ ข่มกิเลส 3) ด้านปัญญา พระสงฆ์จะต้องศึกษาอบรมตนเองให้เป็นผู้มีปัญญา (อมร สังข์นาค, 2564) 
ดังนั้นหากมองแนวโน้มทางด้านศาสนาในส่วนตัวผู้เขียนเห็นว่ามีความเป็นไปได้ตามปรากฏในวรรณกรรม
อีสานเรื่องนี้ในบางส่วนเท่านั้นเอง 
 3) แนวโน้มทำงสังคมกำรเมือง ในส่วนนี้ผู้เขียนขอวิเคราะห์จากทัศนะส่วนตัวจากเหตุการณ์
สถานการณ์ปัจจุบันที่ปรากฏในสื่อ และข้อมูลการจัดอันดับการคอร์รัปชั่น: อันดับความโปร่งใสไทยปี 
2565 ของไทยในระดับโลกและอาเซียน พบว่า ประเทศไทย ถูกจัดอยู่ในอันดับที ่101 จากจ านวนทั้งหมด 
180 ประเทศ และได้ค่าเฉลี่ยดัชนีที่ 36 (จากคะแนนเต็ม 100) ซึ่งเท่ากับค่าดัชนีในปี 2022 ถือว่าคงที่ 
เนื่องจากในการจัดอันดับปี 2019 ไทยก็อยู่ในอันดับที่ 101 จาก 180 ประทศ ซึ่งประเทศที่อันดับตัวเลข
ยิ่งสูงนั้นหมายถึงยิ่งมีการคอร์รัปชั่นมากนั่นเอง (หนังสือพิมพ์สยามรัฐ, 2565) นั่นเอง จากปัญหาการ
ทุจริตคอร์รัปชั่นนี้เองจึงท าให้เกิดการกระท าที่ผิดจากหลักความถูกต้อง ก่อเกิดเหตุการณ์ทางจริยธรรมที่
ผิดรูปเกิดขึ้น ดังเห็นได้จากสื่อปัจจุบัน ซึ่งเรื่องเหล่านี้ล้วนมีรากฐานมาจากการขาดซึ่งศีลและจริยธรรม
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อันดีงามนั่นเอง เมื่อน ามาพิจารณาจากวรรณกรรมก็เห็นได้ว่ามีแนวโน้มที่เป็นจริง ดังปรากฏในเนื้อความ
ในวรรณกรรมอีสานเรื่อง กาละนับมื้อส่วย นั่นเอง 
 
บทสรุป 
 จากการวิเคราะห์แนวโน้มความเสื่อมทางสังคมจากวรรณกรรมท านายอีสาน เรื่องกาละนับมื้อส่วย 
พบว่าในการแต่งวรรณกรรมอีสานเรื่องนี้ล้วนมีเค้ามาจากการที่พระพุทธเจ้าทรงท านายอนาคตหลัง             
พุทธปรินิพพานแก่พระอานนท์ โดยใจความส าคัญหลักในเรื่องการท านายนี้อาจเกิดจากการหยั่งเห็นของ
พระพุทธเจ้าที่มองแล้วว่าในอนาคตมนุษย์นั้น หากเสื่อมจากศีลธรรมจริยธรรมอันดีงามจึงท าให้เกิดปัญหา
ที่ไม่ดีแกม่นุษย์เอง ดังนั้น หากไม่ต้องการให้เกิดภัยพิบัติ หรือเหตุการณ์ท่ีไม่ดีเกิดขึ้นในทางออกน่าจะเป็น
การที่มนุษย์ยังต้องรักษาศีลธรรมจริยธรรมหรือข้อปฏิบัติในทางพุทธศาสนาที่ดีให้ด ารงอยู่  เพ่ือไม่ให้
เหตุการณ์เลวร้ายพิบัติเป็นจริงดังค าท านายไว้ในวรรณกรรมอีสานเรื่อง กาละนับมื้อส่วยนี้  
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