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บทคัดย่อ  

การวิจัยครั งนี มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาแนวคิดวิทยาศาสตร์เรื่องห่วงโซ่อาหารของนักเรียน
ชั นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่บูรณาการเทคโนโลยี กลุ่มที่ศึกษาคือ 
นักเรียนระดับชั นประถมศึกษาปีที่ 5/3 ของโรงเรียนขนาดกลางแห่งหนึ่งในจังหวัดเพชรบุรี จ้านวนทั งสิ น 34 
คน ที่ ได้จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive selection) ผลการวิจัยพบว่า ในประเด็น นิยามและ
ความส้าคัญของห่วงโซ่อาหาร นักเรียนส่วนใหญ่มีแนวคิดวิทยาศาสตร์ที่ไม่สมบูรณ์ (PU) จ้านวน 18 คน คิด
เป็นร้อยละ 52.94 สะท้อนว่านักเรียนยังไม่เข้าใจหลักการพื นฐานได้อย่างถูกต้อง ในประเด็นบทบาทของ
ผู้ผลิต นักเรียนส่วนใหญ่มีแนวคิดวิทยาศาสตร์ไม่สมบูรณ์ (PU) จ้านวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 แสดงว่า
มีความเข้าใจในระดับหนึ่ง แต่ยังขาดความสมบูรณ์ด้านเหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ ส่วนในประเด็นบทบาทของ
ผู้บริโภค นักเรียนมีแนวคิดวิทยาศาสตร์สมบูรณ์ (SU) และไม่สมบูรณ์ (PU) เท่ากัน จ้านวน 14 คน คิดเป็น
ร้อยละ 41.18 สะท้อนว่านักเรียนส่วนใหญ่สามารถอธิบายบทบาทของผู้บริโภคได้ค่อนข้างดี ส้าหรับการเขียน
แผนภาพห่วงโซ่อาหาร นักเรียนส่วนใหญ่มีแนวคิดวิทยาศาสตร์สมบูรณ์ (SU) จ้านวน 14 คน คิดเป็นร้อยละ 
41.18 แสดงถึงความสามารถในการวิเคราะห์และถ่ายทอดความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตได้ถูกต้อง แต่ยังมี
บางส่วนที่ เข้าใจคลาดเคลื่อน ขณะที่ในประเด็นผลกระทบเมื่อผู้ล่าหายไป นักเรียนส่วนใหญ่มีแนวคิด
วิทยาศาสตร์คลาดเคลื่อน (MU) จ้านวน 17 คน คิดเป็นร้อยละ 50.00 แสดงว่านักเรียนยังไม่สามารถอธิบาย
ผลกระทบเชิงระบบของระบบนิเวศได้อย่างถูกต้อง และควรได้รับการพัฒนาด้วยการจัดสถานการณ์หรือการใช้
สื่อจ้าลองเพ่ือเสริมสร้างความเข้าใจที่ชัดเจนยิ่งขึ น 
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Abstract  
This study aimed to develop Grade 5 students’ scientific conceptions of food chains 

through inquiry-based learning integrated with technology. The findings revealed that, 
regarding the definition and importance of food chains, most students held incomplete 
scientific conceptions (PU), totaling 18 students (52.94%), indicating that they had not yet 
fully understood the fundamental principles. For the role of producers, the majority of 
students also demonstrated incomplete scientific conceptions (PU), totaling 17 students 
(50.00%), suggesting that they had a partial understanding but lacked sufficient scientific 
reasoning. Concerning the role of consumers, students demonstrated both complete (SU) 
and incomplete (PU) scientific conceptions equally, totaling 14 students (41.18%), reflecting 
that most students had a fairly good understanding of consumers’ roles. Most students (14 
out of 34, or 41.18%) demonstrated complete scientific understanding when drawing food 
chain diagrams, showing their ability to analyze relationships among living organisms, though 
some misconceptions remained. Finally, in terms of the impact when predators disappear, 
most students demonstrated misconceptions (MU), totaling 17 students (50.00%), indicating 
that they were unable to explain the systemic consequences within ecosystems. These 
findings suggest that students’ understanding should be further developed through the use 
of contextual situations or simulation-based learning tools to enhance clearer and deeper 
conceptual comprehension. 

 
Keywords:  Scientific concept, Inquiry-based learning, Technology 
 
บทน า  

การจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 มีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่องเพ่ือให้สอดคล้องกับสังคมและโลก
ที่หมุนเร็วขึ นในทุกมิติ ทั งด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการโดยส้านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั นพื นฐาน ได้ปรับปรุงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั นพื นฐาน พุทธศักราช 2551 
และมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี วัดฯ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) เพ่ือมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีสมรรถนะ
สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว รวมถึงยกระดับคุณภาพการศึกษาให้มีมาตรฐานสากล สอดคล้องกับ
เป้าหมายประเทศไทย 4.0 และปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีเป้าหมายส้าคัญคือการสร้างพลเมืองที่
สามารถแข่งขันได้ในระดับนานาชาติ และด้ารงชีวิตอย่างสร้างสรรค์ในประชาคมโลก (ส้านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั นพื นฐาน, 2560) ในโลกยุคดิจิทัล ความเจริญก้าวหน้าของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้ก่อให้เกิด
นวัตกรรมที่เปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตของมนุษย์อย่างรวดเร็ว ส่งผลให้ผู้เรียนในปัจจุบันจ้าเป็นต้องฝึกทักษะการ
เรียนรู้ด้วยตนเองจากสิ่งรอบตัว และพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์  และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
อย่างไรก็ตามปัญหาที่พบคือ ผู้ เรียนจ้านวนมากยังไม่สามารถน้าความรู้ในบทเรียนไปประยุกต์ใช้กับ
สถานการณ์จริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นผลจากวิธีการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการถ่ายทอดเนื อหาโดยตรง
มากกว่าการสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ที่มีความหมาย (สุวัจนา จริตกาย , 2564) ดังนั นรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส้าคัญ โดยเฉพาะการใช้สื่อ เทคโนโลยี และกิจกรรมการเรียนรู้ที่เหมาะสมจึงมีบทบาท
ส้าคัญต่อการพัฒนาผู้เรียนเป็นอย่างมาก การพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 ไม่ได้จ้ากัดเฉพาะความรู้ด้าน
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เนื อหา แต่รวมถึงทักษะการเรียนรู้ และนวัตกรรม ได้แก่ ความคิดสร้างสรรค์    การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 
การแก้ปัญหา การสื่อสาร และการท้างานร่วมกัน รวมถึงทักษะสารสนเทศ สื่อ และความฉลาดรู้ด้าน
เทคโนโลยีดิจิทัล (ICT Literacy) ที่ช่วยให้ผู้เรียนสามารถปรับตัวได้อย่างเหมาะสมกับสภาพสังคมดิจิทัล 
(Digital native) ซึ่งเน้นการเรียนรู้เฉพาะบุคคลและการบูรณาการเทคโนโลยีเข้ากับการเรียนรู้ทั งใน และนอก
ห้องเรียน          (ศิริวรรณ ฉัตรมณีรุ่งเจริญ และมัลลิกา ดารากัย, 2567) 

หนึ่งในแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ตอบสนองความท้าทายดังกล่าวคือ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
หาความรู้ (Inquiry-based learning: IBL) ซึ่งเน้นการสร้างความรู้ผ่านกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วน
ร่วมและลงมือปฏิบัติ โดยเริ่มจากการตั งค้าถาม การค้นคว้าเพ่ือหาหลักฐาน จนถึงการน้าหลักฐานมาสร้าง
ค้าอธิบาย ประเมินค้าอธิบาย ตลอดจนการสื่อสารค้าอธิบายนั น กระบวนการนี หากบูรณาการร่วมกับ
เทคโนโลยี เช่น การใช้แอปพลิเคชัน สื่อจ้าลองสถานการณ์ หรือเครื่องมือดิจิทัล จะช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพการ
เรียนรู้ให้ผู้เรียนเข้าใจปรากฏการณ์ทางวิทยาศาสตร์ได้ลึกซึ งยิ่งขึ น ทั งยังส่งเสริมให้เกิดการเชื่อมโยงระหว่าง
ความรู้เชิงทฤษฎีกับประสบการณ์จริง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในวิชาวิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษา การบูรณา
การเทคโนโลยีกับการเรียนรู้แบบสืบเสาะนั นถือเป็นกลยุทธ์ส้าคัญที่จะช่วยพัฒนาแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ 
(Scientific concept) ของผู้เรียน ตัวอย่างเช่น เนื อหาเรื่อง “ห่วงโซ่อาหาร” ซึ่งเป็นพื นฐานของความเข้าใจ
ทางนิเวศวิทยา หากผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านกระบวนการสืบเสาะที่ผสมผสานสื่อเทคโนโลยี ผู้เรียนจะ
ได้เรียนรู้จากสถานการณ์จริง ฝึกกระบวนการคิดเชิงระบบ พัฒนาทักษะการตัดสินใจและการแก้ปัญหา และ
สามารถน้าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ้าวันได้อย่างมีความหมาย  งานวิจัยนี ได้บูรณาการโปรแกรม 
Scratch ซึ่งพัฒนาโดย MIT Media Lab เพ่ือช่วยในการส่งเสริมการเรียนรู้ เนื่องจากโปรแกรมมีลักษณะเป็น
บล็อก ผู้สอนสามารถสร้างสรรค์เกม แอนิเมชัน และการจ้าลองสถานการณ์ได้ โดยไม่จ้าเป็นต้องใช้ทักษะการ
เขียนโค้ดที่ซับซ้อน (Resnick et al., 2009; Maloney et al., 2010) นอกจากนี  Scratch ยังเอื อต่อการบูร
ณาการกับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เนื่องจากผู้เรียนสามารถสร้างแบบจ้าลองทางวิทยาศาสตร์ การจ้าลอง
ปรากฏการณ์ และการท้าให้แนวคิดนามธรรมมีความเป็นรูปธรรมมากขึ น (Brennan & Resnick, 2012) 
ดังนั น การน้า Scratch มาใช้จัดการเรียนรู้เรื่องห่วงโซ่อาหาร จึงช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื อหาวิทยาศาสตร์ได้
ลึกซึ งขึ น พร้อมทั งพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาและความฉลาดรู้ด้านดิจิทัล ซึ่งเป็นทักษะส้าคัญในการเรียนรู้ใน
ศตวรรษท่ี 21 

จากความส้าคัญที่กล่าวมาผู้วิจัยจึงสนใจในการพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่
บูรณาการเทคโนโลยีด้วยโปรแกรม  Scratch เพ่ือเสริมสร้างแนวคิดทางวิทยาศาสตร์เรื่องห่วงโซ่อาหารส้าหรับ
นักเรียนชั นประถมศึกษาปีที่ 5 ซึ่งไม่เพียงแต่ช่วยยกระดับคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียน แต่ยังเป็นแนวทางที่
สอดคล้องกับเป้าหมายการศึกษาในศตวรรษที่ 21 และเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ในระดับประถมศึกษาในอนาคตต่อไป 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

เพ่ือพัฒนาแนวคิดวิทยาศาสตร์ เรื่อง ห่วงโซ่อาหาร ส้าหรับนักเรียนชั นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการ 
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่บูรณาการเทคโนโลยี 
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วิธีด าเนินการวิจัย  

งานวิจัยนี เป็นงานวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed methods research) เป็นการวิจัยที่ผสานทั งการวิจัย
เชิงคุณภาพ (Qualitative research)  และการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) โดยเน้นการวิจัย
เชิงคุณภาพเป็นหลัก ผู้วิจัยจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่บูรณาการเทคโนโลยี (โปรแกรม Scratch) 
เพ่ือศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ที่สามารถพัฒนาแนวคิดวิทยาศาสตร์ เรื่อง ห่วงโซ่อาหาร ของนักเรียน
ระดับชั นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยมีรายละเอียดดังนี  
 

กลุ่มที่ศึกษา 
กลุ่มที่ศึกษาครั งนี ที่ ได้แก่ นักเรียนระดับชั นประถมศึกษาปีที่ 5/3 ของโรงเรียนขนาดกลาง

แห่งหนึ่งในจังหวัดเพชรบุรี จ้านวนทั งสิ น 34 คน ได้จากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive selection) ตาม
เกณฑ์ที่ก้าหนดคือ (1) เป็นนักเรียนที่ลงเรียนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2567 (2) มีเวลาเข้าชั นเรียนเกิน
กว่าร้อยละ 80 และ (3) สมัครใจและยินยอมในการให้ข้อมูล 

 
ตัวแปรที่ศึกษา 

ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่บูรณาการเทคโนโลยี 
ตัวแปรตาม คือ แนวคิดวิทยาศาสตร์ เรื่อง ห่วงโซ่อาหาร  
 

เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
1. แบบวัดแนวคิดวิทยาศาสตร์ เรื่อง ห่วงโซ่อาหาร  ผู้วิจัยศึกษาเนื อหาในรายวิชา

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม รวมทั งศึกษางานวิจัยที่
เกี่ยวข้องเพ่ือศึกษาข้อมูลในสร้างแบบวัดแนวคิดวิทยาศาสตร์  จัดท้าฉบับร่างของแบบวัด น้าแบบวัดให้
ผู้เชี่ยวชาญทั ง 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื อหา (Content validity) จากนั นปรับปรุงแบบวัดแนวคิด
วิทยาศาสตร์ ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ และสร้างแบบวัดแนวคิดวิทยาศาสตร์ เรื่อง ห่วงโซ่อาหาร ฉบับ
สมบูรณ์ เพ่ือน้าไปใช้ในการด้าเนินการเก็บข้อมูลต่อไป 

2. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้มีจ้านวน 3 แผน เวลา 6 ชั่วโมง โดยมี
ขั นตอนเริ่มจาก ศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั นพื นฐาน 
พ.ศ. 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ศึกษาเนื อหาในรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี หน่วยการเรียนรู้ที่ 
2 เรื่อง สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม เพ่ือวิเคราะห์มาตรฐานและตัวชี วัด รวมทั งการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือ
ศึกษาข้อมูลในการวางแผนและออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้  โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ที่บูรณาการเทคโนโลยี ประกอบด้วย 5 ขั นตอน คือ ขั นสร้างความสนใจ (Engagement)      
ขั นส้ารวจและค้นหา (Exploration) ขั นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) ขั นขยายความรู้ (Elaboration) 
และขั นประเมินผล (Evaluation) จากนั นน้าแผนการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจพิจารณา 
และประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ ความเหมาะสมของวิธีการจัดการเรียนรู้ ล้าดับขั นตอน
กิจกรรม ระยะเวลา สื่อการเรียนรู้ที่ใช้ รวมทั งความถูกต้องของเนื อหาที่ด้วยแบบประเมินแผนการจัดการ
เรียนรู้ส้าหรับผู้เชี่ยวชาญ จากนั นปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญก่อนน้าไปใช้
จริง โดยมีรายละเอียดดังตารางที่ 1  
 



วารสารการศึกษาและนวัตกรรมพัฒนาการเรียนรู้ 
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ตารางที่ 1  ตัวอย่างขั นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เรื่องห่วงโซ่อาหารที่บูรณาการเทคโนโลยีในรูปแบบ 5E 
ขั้นตอน (5E) วัตถุประสงค์/

เป้าหมาย กิจกรรมการเรียนรู ้ การบูรณาการ
เทคโนโลย ี ผลลัพธ์ที่คาดหวัง 

Engage 
กระตุ้นความสนใจ
และเชื่อมโยงกับ

ความรู้เดิม 

ครูน้าเสนอคลิปวดีโิอ
เกี่ยวกับทุ่งนาพร้อมใช้
ค้าถามกระตุ้นเกี่ยวกับ
“ระบบนิเวศจากภาพ”  

ใช้คลิปวิดีโอสั น ๆ 
เกี่ยวกับระบบนเิวศ 

นักเรียนเกดิความ
สนใจและมีส่วนร่วม
ในประเด็นคา้ถาม

เกี่ยวกับห่วงโซ่อาหาร 

Explore 
นักเรียนค้นหา
ความสัมพันธ์ใน
ห่วงโซ่อาหาร 

นักเรียนสืบค้นข้อมูล
สถานการณ์กาเปลี่ยนแปลง
สภาพแวดล้อมทีส่่งผลต่อ
การด้ารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต 
ในแหล่งที่อยู่/เรยีงการ์ด
ความสัมพันธ์ในห่วงโซ่
อาหาร 

ใช้ Scratch ให้
นักเรียนลาก–วาง 
sprite เพื่อสร้าง

ล้าดับห่วงโซ่อาหาร 

นักเรียนเข้าใจการ
ถ่ายทอดพลังงาน

เบื องต้น 

Explain 
อธิบายแนวคิด
วิทยาศาสตร์ที่

ค้นพบ 

นักเรียนอธิบายบทบาทของ
ผู้ผลิต/ผู้บริโภคร่วมกับการ

ถาม-ตอบในชั นเรียน 

ใช้ Scratch ให้ตัว
ละคร (sprite) แสดง

ข้อความอธิบาย 
(speech bubble) 

นักเรียนใช้เหตผุลทาง
วิทยาศาสตร์อธิบาย

ได้ถูกต้อง 

Elaborate ประยุกต์ใช้ความรู้
ในสถานการณ์ใหม ่

นักเรียนออกแบบ “เกมห่วง
โซ่อาหาร” ที่เลือกเส้นทาง

การกินท่ีถูกต้อง 

ใช้ Scratch ให้ผู้เรียน
สร้างเกมโตต้อบ เช่น 
หากเลือกผดิตัวละคร

จะตอบสนอง 

นักเรียนสามารถ
ประยุกตค์วามรู้และ

ใช้ทักษะดิจิทัล 

Evaluate 
ประเมินความ

เข้าใจและทักษะ 
Scratch 

ครูให้นักเรียนสะท้อนสิ่งที่
เรียนรู้ และน้าเสนอผลงาน 

ประเมินผ่าน Scratch 
project ที่นักเรียน

สร้าง (เกม/
แอนิเมชัน) 

วัดความเข้าใจแนวคดิ
วิทยาศาสตร์และการ

ใช้เทคโนโลย ี

 
จากตารางที่ 1 แสดงการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้เรื่องห่วงโซ่อาหารโดยใช้รูปแบบการ

จัดการเรียนรู้ 5E ที่บูรณาการเทคโนโลยีท้าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ทั งแนวคิดวิทยาศาสตร์และทักษะทางดิจิทัล
อย่างมีความหมาย โดย Scratch มีบทบาททั งในการสร้างความสนใจ การแสดงแอนิเมชัน การออกแบบเกม 
และการสะท้อนผลการเรียนรู้ ช่วยให้นักเรียนเข้าใจห่วงโซ่อาหารได้ลึกซึ งและเกิดการเรียนรู้ ได้อย่างมี
ความหมาย 

3. ใบกิจกรรม เรื่อง ห่วงโซ่อาหาร ผู้วิจัยศึกษาเนื อหา ตัวชี วัดและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์ และสร้างใบกิจกรรมที่สอดคล้องกับเนื อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ น้าใบกิจกรรมของนักเรียน
เสนอผู้เชี่ยวชาญเพ่ือประเมินความสอดคล้อง และปรับปรุงใบกิจกรรมตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญเพ่ือ
น้าไปใช้ในการด้าเนินการจัดการเรียนรู้ต่อไป 
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การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยด้าเนินการเก็บข้อมูลจากการจัดการเรียนรู้ โดยเริ่มจากการชี แจงจุดประสงค์การจัดการ

เรียนรู้ให้กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มศึกษา และด้าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ออกแบบขึ น
ภายใต้กลยุทธ์การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่บูรณาการเทคโนโลยี เรื่อง  ห่วงโซ่อาหาร ในชั่วโมง
ปกติ รวมทั งสิ น 6 ชั่วโมง ซึ่งในระหว่างการท้ากิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนแต่ละกลุ่มจะร่วมกันศึกษาข้อมูล 
ในการแก้ปัญหาที่ก้าหนด ระดมความคิด และร่วมกันอภิปรายแลกเปลี่ยนแนวคิด หลังจบการเรียนรู้ในแต่ละ
ชั่วโมง หลังเสร็จสิ นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้  คณะผู้วิจัยจะน้าผลการสะท้อน
คิดที่ได้จากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ไปปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ในแผนต่อไป และเมื่อด้าเนินการ
จัดการเรียนรู้ครบทั ง 3 แผนแล้ว คณะผู้วิจัยให้นักเรียนท้าแบบวัดแนวคิดวิทยาศาสตร์ เรื่อง ห่วงโซ่อาหาร 
โดยใช้เวลาในการท้าแบบวัด 1 ชั่วโมง และน้าผลที่ได้จากการเก็บรวบรวมข้อมูลทั งหมดไปท้าการวิเคราะห์
ข้อมูลต่อไป 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยท้าการศึกษาพัฒนาการด้านแนวคิดวิทยาศาสตร์ของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการ
เรียนรู้ โดยเก็บข้อมูลทั งก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เครื่องมือและวิธีการที่สอดคล้องกับประเด็นการ
เรียนรู้ ในเรื่องห่วงโซ่อาหาร โดยก่อนการเรียนรู้ตามแผนที่สร้างขึ น  (Pre-test) นักเรียนท้าแบบวัด 
ประกอบด้วยค้าถามปลายเปิด การวาดแผนภาพห่วงโซ่อาหาร และข้อค้าถามที่ออกแบบเพ่ือสะท้อนความ
เข้าใจคลาดเคลื่อน (Misconceptions) เช่น การอธิบายนิยามและความส้าคัญของห่วงโซ่อาหาร บทบาทของ
ผู้ผลิตและผู้บริโภค ตลอดจนผลกระทบเมื่อผู้ล่าหายไป ข้อมูลที่ได้สะท้อนแนวคิดเดิมของผู้เรียน (prior 
conceptions) อย่างชัดเจน และหลังการจัดการเรียนรู้ (Post-test) ผู้เรียนท้าแบบวัดในรูปแบบเดียวกับ Pre-
test โดยครูผู้สอนเสริมการสะท้อนคิด (reflection) และการน้าเสนอผลงานที่สร้างจาก Scratch เพ่ือแสดง
ความเข้าใจที่พัฒนาขึ น การวิเคราะห์ข้อมูลด้าเนินการโดยการจ้าแนกค้าตอบของนักเรียนออกเป็น 3 ระดับ 
ได้แก่ 

1) กลุ่มแนวคิดวิทยาศาสตร์ที่สมบูรณ์ (Scientific Understanding: SU) คือ อธิบายได้ถูกต้อง
ครบถ้วนตามหลักวิทยาศาสตร์ 

2) กลุ่มแนวคิดวิทยาศาสตร์แบบไม่สมบูรณ์ (Partial Understanding: PU) คือ อธิบายได้บางส่วน
แต่ยังไม่ครบถ้วน 

3) กลุ่มแนวคิดวิทยาศาสตร์คลาดเคลื่อน (Misunderstanding: MU) คือ อธิบายผิดหรือแสดงความ
เข้าใจไม่ตรงกับหลักวิทยาศาสตร์ 

4) กลุ่มไม่มีแนวคิด (NU) คือ ไม่สามารถแสดงความเข้าใจเกี่ยวกับหลักวิทยาศาสตร์ 
ผลการวิเคราะห์เชิงปริมาณรายงานในรูปของร้อยละและจ้านวนผู้เรียนในแต่ละระดับ ขณะที่ผลเชิง

คุณภาพรายงานด้วยการยกตัวอย่างค้าตอบของผู้เรียนที่สะท้อนพัฒนาการเชิงลึก เพ่ือใช้เปรียบเทียบการ
เปลี่ยนแปลงทางความคิดจากก่อนและหลังเรียนอย่างเป็นระบบ นอกจากนี ผู้วิจัยจัดกลุ่มค้าตอบที่สอดคล้อง
กับกลุ่มที่ก้าหนดขึ นแบบนิรนัย (Deductive analysis) ส้าหรับข้อมูลเชิงคุณภาพ เพ่ือตรวจสอบแนวคิดของ
นักเรียน จากนั นน้าข้อมูลทั งหมดมาวิเคราะห์ร่วมกับการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา 
(Descriptive statistics) ได้แก่ ค่าเฉลี่ย และร้อยละ ผู้วิจัยให้ความส้าคัญกับคุณภาพของข้อมูลโดยการน้า
ข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมด้วยเครื่องมือต่าง ๆ มาตรวจสอบยืนยันข้อมูลแบบสามเส้า (Triangulation) เพ่ือดู
ความสอดคล้องของข้อมูลก่อนลงข้อสรุป นอกจากนี คณะผู้วิจัยน้าผลการลงรหัสของข้อมูล (Coding) ในแบบ



วารสารการศึกษาและนวัตกรรมพัฒนาการเรียนรู้ 
ปีที่ 4 ฉบับที ่1 ISSN 2822-0773 (Online)   

การเสริมสร้างแนวคิดวิทยาศาสตร์เร่ืองห่วงโซ่อาหารด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ… 
สายสุดา ลิขิต และคณะ 

 

7 
 

วัดแนวคิดให้ผู้ที่เกี่ยวข้องประกอบด้วย ครูประจ้าการผู้สอนวิทยาศาสตร์ และอาจารย์นิเทศก์ ช่วยตรวจสอบ
ยืนยันผลการลงรหัสในฐานะเพ่ือนผู้วิพากษ์ (Critical friends) เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของการตีความของ
คณะผู้วิจัยด้วย 
 
ผลการวิจัยและอภิปรายผล  

ผลการด้าเนินงานวิจัยการพัฒนาแนวคิดวิทยาศาสตร์ เรื่อง ห่วงโซ่อาหาร ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ที่บูรณาการเทคโนโลยี ของนักเรียนชั นประถมศึกษาปีที่ 5 คณะผู้วิจัยได้มีการด้าเนินการ
วิจัย และสามารถแสดงผลการด้าเนินการวิจัยได้ดังหัวข้อต่อไปนี   

1. แนวคิดวิทยาศาสตร์ เรื่อง ห่วงโซ่อาหาร ก่อนการจัดการเรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบ 
เสาะหาความรู้ที่บูรณาการเทคโนโลยี คณะผู้วิจัยท้าการวัดแนวคิดผู้เรียนในสัปดาห์ที่ 2 ของการเปิดภาคเรียน
เพ่ือต้องการตรวจสอบความรู้เดิมและแนวคิดเรื่องห่วงโซ่อาหารก่อนการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมที่ออกแบบ
ขึ น ปรากฏผลดังนี   

 
ตารางท่ี 2 แสดงพัฒนาการแนวคิดของผู้เรียนระหว่างก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยกิจกรรมที่พัฒนาขึ น 
 

ประเด็นแนวคิด 
ร้อยละ (N=34) 

การเปลี่ยนแปลงท่ีพบ ก่อนเรียน  
(Pre-test) 

หลังเรียน  
(Post-test) 

นิยามและความส้าคัญ
ของห่วงโซ่อาหาร 

SU = 2.94 (1 คน) 
PU = 20.59 (7 คน) 
MU = 52.94 (18 คน) 
NU = 11.76 (4 คน) 

SU = 2.94 (1 คน) 
PU = 52.94 (18 คน) 
MU = 41.18 (14 คน) 
NU = 2.94 (1 คน) 

ส่วนใหญ่ยังมีความเข้าใจไม่สมบูรณ์ 
ผู้เรียนเริ่มอธิบายได้ถูกต้องมากขึ น 
แต่ยังไม่ครบถ้วน 

บทบาทของผู้ผลิต 

SU = 5.88 (2 คน) 
PU = 44.12 (15 คน) 
MU = 44.12 (15 คน) 
NU = 5.88 (2 คน) 

SU = 38.24 (13 คน) 
PU = 50.00 (17 คน) 
MU = 11.76 (4 คน) 
NU = 0 

พบการพัฒนาชัดเจน ระดับ SU 
และ MU ลดลง  

บทบาทของผู้บริโภค 

SU = 17.65 (6 คน) 
PU = 44.12 (15 คน) 
MU = 32.35 (11 คน) 
NU = 5.88 (2 คน) 

SU = 41.18 (14 คน) 
PU = 41.18 (14 คน) 
MU = 14.71 (5 คน) 
NU = 2.94 (1 คน) 

นักเรียนมีพัฒนาการเชิงบวก ระดับ 
SU เพิ่มขึ นและ MU ลดลง  

การเขียนแผนภาพห่วง
โซ่อาหาร 

SU = 20.59 (7 คน) 
PU = 29.41 (10 คน) 
MU = 41.18 (14 คน) 
NU = 8.82 (3 คน) 

SU = 41.18 (14 คน) 
PU = 35.29 (12 คน) 
MU = 23.53 (8 คน) 
NU = 0 

ความเข้าใจของนักเรียนดีขึ นอย่าง
เห็นได้ ชัด SU เพิ่ มขึ น  และ MU 
ลดลง  

ผ ล ก ร ะ ท บ เมื่ อ ผู้ ล่ า
หายไป 

SU = 5.88 (2 คน) 
PU = 35.29 (12 คน) 
MU = 55.88 (19 คน) 
NU = 2.94 (1 คน) 

SU = 14.71 (5 คน) 
PU = 32.35 (11 คน) 
MU = 50.00 (17 คน) 
NU = 2.94 (1 คน)  

แม้ยังเป็นประเด็นที่นักเรียนเข้าใจ
ยาก แต่ก็มีแนวโน้มพัฒนาดีขึ น SU 
เพิ่มขณะที่ MU ลดลงเล็กน้อย 
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จากตารางที่ 2 พบว่า นิยามและความส้าคัญของห่วงโซ่อาหาร นักเรียนส่วนใหญ่ยังมีความเข้าใจไม่
สมบูรณ์ โดยร้อยละของนักเรียนระดับ PU เพ่ิมขึ นจากร้อยละ 20.59 เป็นร้อยละ 52.94 ขณะที่ MU ลดลง
จากร้อยละ  52.94 เหลือร้อยละ  41.18 แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนเริ่มอธิบายได้ถูกต้องมากขึ น แต่ยังไม่ครบถ้วน 
ประเด็นบทบาทของผู้ผลิต พบว่าการพัฒนาชัดเจน โดยระดับ SU เพ่ิมขึ นจากร้อยละ  5.88 เป็นร้อยละ  
38.24 และ MU ลดลงจากร้อยละ  44.12 เหลือเพียงร้อยละ  11.76 ซึ่งสะท้อนว่านักเรียนส่วนใหญ่เข้าใจ
บทบาทของผู้ผลิตถูกต้องมากขึ น ประเด็นบทบาทของผู้บริโภค พบว่านักเรียนมีพัฒนาการเชิงบวกในระดับ SU 
เพ่ิมขึ นจากร้อยละ  17.65 เป็นร้อยละ  41.18 และ MU ลดลงจากร้อยละ  32.35 เป็นร้อยละ  14.71 แสดง
ถึงความเข้าใจเกี่ยวกับบทบาทของผู้บริโภคได้ดียิ่งขึ น แต่ยังมีบางส่วนที่อยู่ในระดับ PU ส่วนประเด็นการเขียน
แผนภาพห่วงโซ่อาหาร พบว่าความเข้าใจของนักเรียนดีขึ นอย่างเห็นได้ชัด SU ซึ่งเพ่ิมขึ นจากร้อยละ  20.59 
เป็นร้อยละ  41.18 และ MU ลดลงจากร้อยละ  41.18 เหลือร้อยละ  23.53 สะท้อนให้เห็นว่านักเรียน
สามารถเขียนแผนภาพได้ถูกต้องและสมบูรณ์มากขึ น และในประเด็นผลกระทบเมื่อผู้ล่าหายไป จากการ
วิเคราะห์ข้อมูลพบว่ายังเป็นประเด็นที่นักเรียนเข้าใจยาก แต่อย่างไรก็ตามปรากฏแนวโน้มพัฒนาดีขึ น SU เพ่ิม
จากร้อยละ  5.88 เป็นร้อยละ  14.71 ในขณะที่ MU ลดลงเล็กน้อย จากร้อยละ  55.88 เป็นร้อยละ  50.00 
สะท้อนให้เห็นว่านักเรียนเริ่มเข้าใจความสัมพันธ์เชิงระบบของระบบนิเวศมากขึ น แต่ยั งต้องการการเสริม
กิจกรรมเพื่อปรับปรุงความเข้าใจทีค่ลาดเคลื่อน 

ดังนั นโดยรวมแล้วนักเรียนมีพัฒนาการด้านแนวคิดวิทยาศาสตร์อย่างชัดเจนหลังการจัดการเรียนรู้ 
โดยเฉพาะในประเด็นบทบาทของผู้ผลิต ผู้บริโภค และการเขียนแผนภาพห่วงโซ่อาหาร ส่วนประเด็นนิยามและ
ผลกระทบเมื่อผู้ล่าหายไปยังคงต้องการการเสริมสร้างความเข้าใจเชิงลึกเพ่ิมเติมต่อไป โดยสรุปพัฒนาการใน
แต่ละประเด็นดังกราฟตามภาพท่ี 1  

 

ภาพที่ 1 กราฟแสดงการเปรียบเทียบพัฒนาการด้านแนวคิดวิทยาศาสตร์ก่อนและหลังเรียน 
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อภิปรายผล 

 ผลการเปรียบเทียบแนวคิดทั งก่อนและหลังการเรียนรู้ผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ที่บูรณา
การเทคโนโลยี พบว่าผู้เรียนมีพัฒนาการด้าน “แนวคิดวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับห่วงโซ่อาหาร” อย่างมีนัยส้าคัญ
เชิงคุณภาพในหลายมิติ โดยเฉพาะ (1) การให้ความหมายและความส้าคัญของห่วงโซ่อาหาร (2) การท้าความ
เข้าใจบทบาทของผู้ผลิตและผู้บริโภค และ (3) ความสามารถในการเขียนแผนภาพห่วงโซ่อาหาร ขณะเดียวกัน 
ประเด็นของระบบนิเวศ เช่น “ผลกระทบเมื่อผู้ล่าหายไป” ยังเป็นประเด็นที่ท้าทาย แม้มีแนวโน้มดีขึ นก็ตาม 
ในประเด็นความเข้าใจเชิงนิยามนั น ผลจากการวิเคราะห์ข้อมูลหลังการจัดการเรียนรู้ แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนมี
พัฒนาการจากระดับความเข้าใจไม่สมบูรณ์ไปสู่การอธิบายได้ถูกต้องมากขึ น (PU เพ่ิมขึ น MU ลดลง) ซึ่ง
สะท้อนการปรับโครงสร้างความคิดจากความรู้ทั่วไปสู่แนวคิดวิทยาศาสตร์ที่มีหลักฐานรองรับ การพัฒนาใน
ลักษณะนี สอดคล้องกับกรอบ “การเปลี่ยนแนวคิด (Conceptual change)” ที่ชี ว่าการเผชิญหลักฐานหรือ
ประสบการณ์ที่ท้าทายความเชื่อเดิมร่วมกับการอภิปรายอย่างมีโครงสร้าง จะส่งผลให้ผู้เรียนปรับกรอบความ
เข้าใจเดิมไปสู่แนวคิดทางชีววิทยาที่ถูกต้อง (AleknavičiUte et al., 2023) ส่วนประเด็นบทบาทของ 
“ผู้ผลิต” และ “ผู้บริโภค” มีพัฒนาการดีขึ นอย่างชัดเจน โดยสัดส่วนผู้เรียนในระดับ SU เพ่ิมขึ นมาก และ MU 
ลดลง ทั งส้าหรับผู้ผลิต และผู้บริโภค ซึ่งสอดคล้องกับหลักฐานเชิงประจักษ์ในประเทศที่ชี ว่าการจัดการเรียนรู้
เชิงบริบทหรือใช้แหล่งเรียนรู้จริงควบคู่กับแนวคิด STS ช่วยขยายความเข้าใจเกี่ยวกับบทบาทและ
ความสัมพันธ์ขององค์ประกอบในระบบนิเวศ (ปทุมพร บัวแก้ว และคณะ , 2558) และสอดรับกับข้อค้นพบว่า
ความคลาดเคลื่อนด้านนิเวศวิทยา เช่น การมองความสัมพันธ์เชิงเส้นมากเกินไป สามารถบรรเทาได้ด้วย
กิจกรรมสืบเสาะและการเชื่อมโยงกับบริบทจริงของท้องถิ่น (ปริญดา สัตตรัตนขจร, 2549) ส่วนความสามารถ
ในการเขียนแผนภาพห่วงโซ่อาหารนั น มีพัฒนาการดีขึ นเด่นชัดเช่นกัน โดยพบว่าสัดส่วนของ SU เพ่ิมขึ น และ 
MU กับ NU ลดลงจนเป็นศูนย์หลังเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ที่ออกแบบขึ น  นั่นแสดงว่าผู้เรียนเริ่มตีความ
ความสัมพันธ์เชิงสาเหตุและทิศของลูกศรได้ดีขึ น การฝึกสร้าง และอ่านแผนภาพเป็นเครื่องมือหนึ่งที่สามารถ
ส่งเสริมการจัดระเบียบความรู้และคลี่คลายความเข้าใจผิดเชิงโครงสร้างของแนวคิดได ้ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ต่างประเทศที่รายงานว่าการใช้ Concept mapping ช่วยยกระดับความเข้าใจแนวคิดวิทยาศาสตร์และ
ผลสัมฤทธิ์ โดยเฉพาะเมื่อใช้ในการประเมินทั งแบบก่อนและหลังการเรียนรู้ (Embedded mixed methods)  
ส่วนประเด็นผลกระทบเมื่อผู้ล่าหายไป แม้ยังยาก โดยที่ MU ยังคงสูง แต่พบแนวโน้มที่ดีขึ น (SU เพ่ิมขึ น
เล็กน้อย) การออกแบบกิจกรรมที่ ใช้ กระบวนการสืบ เสาะหาความรู้ แบบ 5E ร่วมกับสื่อจ้ าลอง 
(simulation/PhET) หรือกิจกรรมจ้าลองเหตุการณ์เชิงระบบ สามารถช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจผลกระทบเชิงลูกโซ่
ได้เป็นรูปธรรมมากขึ น สอดคล้องกับงานวิจัยที่รายงานว่าการสอนแบบ 5E และสื่อจ้าลองช่วยยกระดับความ
เข้าใจเชิงมโนทัศน์และการให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาได้จริง (ศิริวรรณ 
ฉัตรมณีรุ่งเจริญ, และมัลลิกา ดารากัย, 2567; Diab et al., 2024) 
 
สรุปผลการวิจัย  

 การวิจัยครั งนี มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาระดับแนวคิดวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั น
ประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง ห่วงโซ่อาหาร ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่บูรณาการเทคโนโลยี 
ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีความเข้าใจแตกต่างกันไปตามประเด็นที่ศึกษา โดยในประเด็นบทบาทของผู้ผลิต
และผู้บริโภค นักเรียนส่วนใหญ่สามารถอธิบายได้อย่างถูกต้องหรือใกล้เคียงความถูกต้อง โดยมีพัฒนาการของ
แนวคิดสมบูรณ์ และไม่สมบูรณ์รวมกันมากกว่าร้อยละ 80 สะท้อนว่าจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ
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เสาะหาความรู้ที่บูรณาการเทคโนโลยี ส่งผลให้นักเรียนสามารถเข้าใจโครงสร้างพื นฐานของห่วงโซ่อาหารได้ 
นอกจากนี นักเรียนจ้านวนมากยังมีแนวคิดที่ไม่สมบูรณ์หรือแนวคิดคลาดเคลื่อน โดยเฉพาะในประเด็นนิยาม
และความส้าคัญของห่วงโซ่อาหารที่มีนักเรียนกว่าครึ่งหนึ่งที่ไม่สามารถอธิบายได้ครบถ้วน และในประเด็น
ผลกระทบเมื่อผู้ล่าหายไปพบว่านักเรียนร้อยละ 50 เข้าใจผิดว่าการหายไปของผู้ล่าไม่มีผลต่อสมดุลของระบบ
นิเวศ สะท้อนว่านักเรียนยังขาดการมองเชื่อมโยงเชิงระบบ และไม่สามารถอธิบายผลกระทบต่อระบบนิเวศได้
อย่างรอบด้าน ดังนั นแม้นักเรียนจะสามารถเข้าใจบทบาทพื นฐานของสิ่งมีชีวิตในห่วงโซ่อาหารได้ แต่ยังคงมี
ข้อจ้ากัดในการเข้าใจประเด็นที่มีความซับซ้อนซึ่งเกี่ยวข้องกับ การคิดเชิงระบบ (Systems thinking) การ
แก้ไขแนวคิดคลาดเคลื่อนเหล่านี จึงควรอาศัยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเอง ผ่านการสืบเสาะหาความรู้ การสร้างแบบจ้าลอง การใช้สถานการณ์จริง หรือการใช้
เทคโนโลยีสนับสนุนการเรียนรู้ ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเกิดความเข้าใจเชิงลึกและยั่งยืนในเนื อหาที่เรียน 
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