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บทคัดย่อ 
 
บทความทางวิชาการนี้ มีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาการพัฒนาท้องถิ่นและการพัฒนาชุมชนของบ้านคลองสามแพรก 

หมู่ที่ 4 ต าบลในคลองบางปลากด อ าเภอพระสมุทรเจดีย์ จังหวัดสมุทรปราการ และวิเคราะห์ปัจจัยแห่งความส าเร็จ
ของการพัฒนาชุมชน รวมถึง สังเคราะห์รูปแบบการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน โดยเน้นการรวบรวมข้อมูล 
หลักฐาน และการศึกษาดูงาน แล้วน ามาวิเคราะห์และสังเคราะห์การพัฒนาท้องถิ่นและการพัฒนาชุมชน
อย่างยั ่งยืน ของบ้านคลองสามแพรก หมู่ที่ 4 ต าบลในคลองบางปลากด อ าเภอพระสมุทรเจดีย์ จังหวัด
สมุทรปราการ พบว่า ปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จ ได้แก่ ผู้น าคือหัวใจในบริหารจัดการชุมชนโดยชุมชน การอยู่
ร่วมกันอย่าง รู้ รัก สามัคคี เกื้อกูล การน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติจนเป็นวิถี การ
ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิตเพ่ือการพ่ึงตนเองอย่างยั่งยืน การอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม โดยบูรณาการ
ความร่วมมือทุกภาคส่วนทั้งภายในและภายนอกชุมชน เพ่ือยกระดับการพัฒนาชุมชน สามารถจัดการตนเอง และ
แก้ไขปัญหาของชุมชนเพ่ือคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นได้ โดยผู้น าท าก่อน ท าให้เห็นเป็นตัวอย่าง และท าอย่างต่อเนื่อง ส่วน
ข้อเสนอควรจัดท าป้ายแสดงรางวัลโดยรวม จัดหมวดหมู่ให้ง่ายที่จะศึกษาดู และเรียนรู้ด้วยตนเอง รวมถึงควร
พัฒนาพ้ืนที่ โคก หนอง นา พัฒนาชุมชน บ้านคลองสามแพรก เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติ 

 
ค าส าคัญ: ท้องถิ่น, ชุมชน, ยัง่ยืน, บ้านคลองสามแพรก, อ าเภอพระสมุทรเจดีย์ 
 

Abstract 
 

 This academic article aims to study the local and community development of Ban 
Khlong Sam Phraek, Village No. 4, Nai Khlong Bang Pla Kod Subdistrict, Phra Samut Chedi 
District, Samut Prakan Province, and to analyze the factors contributing to the success of 
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community development. It also synthesizes a model for sustainable community development, 
emphasizing data collection, evidence, and field trips. The analysis and synthesis of these 
findings on sustainable community development in Ban Khlong Sam Phraek reveal that key 
factors contributing to success include: leadership as the heart of community management; 
harmonious coexistence based on mutual respect, love, unity, and support; the practical 
application of the Sufficiency Economy Philosophy; the promotion of lifelong learning for 
sustainable self-reliance; and the conservation of resources and the environment. This is 
achieved through integrated cooperation from all sectors, both within and outside the 
community, to enhance community development, self-management, and problem-solving 
for improved quality of life. Leaders are expected to set an example and ensure continuity in 
their implementation. Suggestions include creating a comprehensive display of awards, 
categorized for easy self-study and learning, and developing the "Kog Nong Na" (integrated 
farming system) area of Ban Khlong Sam Phraek into a natural tourism destination. 

 
Keywords: Local, community, sustainable, Ban Khlong Sam Phraek, Phra Samut Chedi District 
 
บทน า   

การพัฒนาท้องถิ่นและการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนถือเป็นหัวใจส าคัญของการยกระดับคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนในทุกพ้ืนที่ โดยเฉพาะในสังคมไทยที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรม ภูมิศาสตร์ และเศรษฐกิจ การพัฒนาใน
ระดับพ้ืนทีจ่ึงไม่เพียงเป็นการแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า แต่ยังเป็นกระบวนการสร้างรากฐานที่มั่นคงต่อความก้าวหน้า
ในระยะยาว ส่วนการพัฒนาท้องถิ่นมุ่งเน้นการเสริมสร้างศักยภาพขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และการมีส่วนร่วม
ของประชาชนในการก าหนดทิศทางการพัฒนา ทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม และสิ่งแวดล้อม เพื่อให้การ
พัฒนาตอบสนองความต้องการที่แท้จริงของคนในพื้นที่ ขณะเดียวกัน การพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนสอดคล้องกับ
แนวคิดการพัฒนาที่ยึดหลัก ความสมดุลระหว่างมิติทางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม (Three Pillars of 
Sustainability) รวมถึงการส่งเสริมธรรมาภิบาล ความโปร่งใส และความเท่าเทียมทางสังคม นอกจากนี้ การ
พัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนยังสอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาที ่ยั ่งยืนของสหประชาชาติ ( Sustainable 
Development Goals: SDGs) ที่เน้นการขจัดความยากจน ลดความเหลื่อมล้ า ส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพ แนวทางดังกล่าวท าให้การพัฒนาท้องถิ่นไม่ได้เป็น
เพียงการเพ่ิมโครงสร้างพ้ืนฐาน แต่ยังเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันทางสังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม เพ่ือให้ชุมชน
สามารถยืนหยัดพึ่งพาตนเองได้อย่างมั่นคง 

อย่างไรก็ตาม แม้ว่าจะมีการศึกษาการพัฒนาท้องถิ่นและการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนในหลายพื้นที่  
แต่ยังพบว่ามีงานศึกษาจ านวนจ ากัดที่อธิบายกระบวนการบูรณาการทุนทางสังคม ผู้น าชุมชน หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง และการจัดการตนเองของชุมชนในพ้ืนที่กึ่งเมืองกึ่งชนบท ดังนั้นบทความนี้จึงมุ่งสังเคราะห์
องค์ความรู้จากกรณีศึกษาบ้านคลองสามแพรก หมู่ที่ 4 ต าบลในคลองบางปลากด อ าเภอพระสมุทรเจดีย์  
จังหวัดสมุทรปราการ เพ่ืออธิบายปัจจัยแห่งความส าเร็จและพัฒนาเป็นรูปแบบการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน 
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วัตถุประสงค ์
1. เพ่ือศึกษาการพัฒนาท้องถิ่นและการพัฒนาชุมชนของบ้านคลองสามแพรก  
2. เพ่ือวิเคราะห์ปัจจัยแห่งความส าเร็จของการพัฒนาชุมชน  
3. เพ่ือสังเคราะห์รูปแบบการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน 

 
ทบทวนวรรณกรรมและกรอบการวิเคราะห์ 

1. แนวคิดเพื่อองค์กรยั่งยืน  
คณะกรรมาธิการโลกว่าด้วยสิ่งแวดล้อมและการพัฒนาของสหประชาชาติ (United Nation’s World 

Commission on Environment and Development) หรือ UNCED โดยคณะกรรมาธิการบรันท์แลนด์ 
(Brundtland Commission) เสนอรายงาน “Our Common Future” หรือ Brundtland Report (1987) ที่
ให้แนวคิดและวางรากฐานของการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) โดยอธิบายว่าการพัฒนาที่ยั่งยืน
คือ “Development that meets the needs of the present without compromising the ability of 
future generations to meet their own needs.” ซึ่งแปลเป็นภาษาไทยว่า “การพัฒนาที่ยั่งยืนเป็นการ
พัฒนาที่สามารถตอบสนองความต้องการของคนรุ่นปัจจุบัน โดยไม่ท าให้ความสามารถในการตอบสนองความ
ต้องการของคนรุ่นต่อ ๆ ไปต้องลดลง” 

ภายหลังจากการน าเสนอรายงาน “Our Common Future” (1987) ของคณะกรรมาธิการบรันท์แลนด์ 
ท าให้เกิดการตื่นตัว ศึกษา การผลักดันความคิด นโยบาย และน าไปใช้อย่างกว้างขวางจากรัฐบาลและภาคเอกชนทั่ว
โลก โดยแนวคิดส่วนใหญ่จะตั้งอยู่บนพื้นฐานของ Brundtland Report ไม่ว่าจะอธิบายในมิติใด “การพัฒนาที่
ยั่งยืน”จะมีจุดเน้นร่วมกันว่า “การพัฒนาที่ยั่งยืนจะเป็นการปรับปรุงคุณภาพชีวิตมนุษย์ภายใต้ศักยภาพของระบบนิเวศ
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมของโลก” โดยที่การพัฒนาที่ยั่งยืนจะมีส่วนประกอบพ้ืนฐานที่ส าคัญ 3 ด้าน ที่เชื่อมโยง
สัมพันธ์กัน ได้แก ่

1) การพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจ เป็นกระบวนการพัฒนาให้การเติบโตทางเศรษฐกิจ การกระจายรายได้ การ
สร้างความเท่าเทียมกัน โดยร่วมสร้างการเปลี่ยนแปลงหรือปรับปรุงโครงสร้างของระบบเศรษฐกิจ ตลอดจน
ระบบการเมืองและสังคมที่ส่งผลท าให้คุณภาพชีวิตของประชาชนดีขึ้น โดยที่การพัฒนาเศรษฐกิจจะมีความสัมพันธ์
กับการเติบโตทางเศรษฐกิจ โดยที่เป้าหมายพื้นฐานของระบบเศรษฐกิจและการพัฒนาเศรษฐกิจจะมี
อยู่ 3 ประการหลัก ได้แก่ 

- การตอบสนองความต้องการขั้นพ้ืนฐานของประชาชนในการด าเนินชีวิต เพ่ือลดปัญหาความขาด
แคลนหรือปัญหายากจนของประชาชน เช่น ที่อยู่อาศัย เสื้อผ้า อาหาร ยารักษาโรค เป็นต้น  

- การเพ่ิมความสามารถในการผลิตสินค้าและบริการหรือผลิตภาพ (Productivity) ของระบบ
เศรษฐกิจ เพ่ือให้รองรับการเปลี่ยนแปลงของประชากรและความต้องการใช้สินค้าและบริการที่เหมาะสม 

- สร้างโอกาสการประกอบอาชีพและการกระจายรายได้ของประชาชนที่เป็นธรรมอย่างทั่วถึง
เพ่ิมขึ้น ไม่ให้เกิดการกระจุกตัวของรายได้ของประชากรกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง  

การพัฒนาเศรษฐกิจที่ยั่งยืนมิได้มุ่งไปที่อัตราการเจริญเติบโตและสะสมความมั่งคั่งเพียงเท่านั้น แต่จะต้องสร้าง
ความเจริญเติบโตที่ท าให้ระบบสังคมและประชาชนมีรายได้ที่เหมาะสมในขณะที่ยังคงรักษาทุนในด้านอื่น ๆ ไว้ 
เพ่ือให้เกิดภาวะการพัฒนาที่ยั่งยืน อาทิ สังคม วัฒนธรรม ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมไปพร้อม ๆ กันอย่างมีดุลยภาพ
เหมาะสม 
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2) การพัฒนาทางด้านสังคม ส่วนประกอบทางด้านสังคมของการพัฒนาที่ยั่งยืนจะต้องวางอยู่บนรากฐานของ  
2 หลัก คือ 

- หลักการความยุติธรรม หมายถึง โอกาสที่เท่าเทียมกันของประชาชนในสังคมในด้านการศึกษา 
และการมีส่วนในการเสริมสร้างผลิตภาพให้แก่สังคม ผ่านเป้าหมายต่าง ๆ ทางสังคม อาทิ ความหลากหลาย
ทางวัฒนธรรม ความเป็นธรรมในสังคม ความเท่าเทียมกันระหว่างเพศ และการมีส่วนร่วมของประชาชนในด้าน
ต่าง ๆ 

- หลักการความเท่าเทียมกัน ครอบคลุมตั้งแต่โอกาสและการเข้าถึงทรัพยากร เช่น อาหาร 
สาธารณสุข การศึกษา ที่อยู่อาศัย และโอกาสในการพัฒนาตนเอง เป็นต้น จะต้องมีความเท่าเทียมกัน เพ่ือให้เกิดการพัฒนา
ในระยะยาวอย่างแท้จริงเป็นรูปธรรม 

3) การพัฒนาทางด้านสิ่งแวดล้อม การใช้ทรัพยากรอย่างเหมาะสมและการรักษาทุนทางธรรมชาติ ไม่ว่าจะ
เป็นอากาศ ป่าไม้ แม่น้ า ทะเล ภูเขา แร่ธาตุ ที่ควรจะด ารงอยู่และท าให้ส่วนประกอบทั้งทางเศรษฐกิจ สังคม 
ด าเนินไปได้อย่างกลมกลืนในระบบนิเวศ (Ecosystem) 

2. การพัฒนาชุมชน  
การพัฒนาชุมชน คือ การด าเนินการปรับปรุงสภาพความเป็นอยู่ของชุมชนให้มีความเป็นปึกแผ่นและ

ด าเนินงานไปในแนวทางที่ตนต้องการ โดยอาศัยการรวมก าลังของคนในชุมชน ในการช่วยเหลือตนเองร่วมมือ
กันด าเนินงาน แต่มักจะได้รับความช่วยเหลือทางด้านวิชาการจากหน่วยงานราชการหรือองค์กรอาสาสมัคร  
อ่ืน ๆ นอกจากนี้ John Badcau กล่าวว่า การพัฒนาชุมชนเป็นโครงการชนิดหนึ่งซึ่งช่วยให้คนในหมู่บ้านสามารถ
ยื่นมือออกมารับเอาบริการต่าง ๆ ของรัฐบาลซึ่งมีอยู่แล้วไปใช้ประโยชน์ ในขณะที่ Louis Miniclier (1956: 
3) ได้ให้ค านิยามไว้ว่า การพัฒนาชุมชนเป็นขบวนการทางสังคมซึ่งประชาชนในชุมชนนั้นได้มีส่วนร่วมในการ
วางแผน และปฏิบัติการก่อตั้งกลุ่มวางแผนในการแก้ไขปัญหาของเขา ตลอดจนขอความช่วยเหลือจาก
องค์กรรัฐบาล หรือองค์กรอาสาสมัคร ซึ่งการพัฒนาชุมชนมีลักษณะส าคัญ ดังนี้  

1) เป็นงานที่ประชาชนมีความคดิริเริ่มเองหรือบุคคลภายนอก เช่น ข้าราชการให้ประชาชนมีความคิดริเริ่ม  
2) เป็นงานที่ยึดหลักการช่วยตนเอง พยายามที่จะใช้ความรู้ความสามารถ ตลอดจนทรัพยากรที่มีอยู่ใน

ท้องถิ่นของตนเองในชุมชน จะเป็นหมู่บ้านก็ดี ต าบลก็ดี ให้มีความสะดวกสบาย กินดีอยู่ดีมีสุข เช่นเดียวกับชุมชนที่
เจริญแล้วทั้งหลาย หากจะมีการช่วยจากภายนอกก็เป็นการช่วยเหลือ เพียงเพ่ือให้ประชาชนสามารถที่จะช่วยตนเองได้ 
การช่วยเหลือตนเองนี้รวมถึงการวางแผน การลงมือกระท าการ เพ่ือแก้ปัญหาความต้องการของตนและชุมชน  

3) เป็นงานตนที่มุ่งพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนให้ดีขึ้น โดยใช้การพัฒนา เปลี่ยนแปลงทางวัตถุน าไปสู่
การพัฒนาคนให้มีคุณภาพชีวิต ซึ่งเมื่อคนมีคุณภาพเป็นคนเฉลียวฉลาดแล้วจะท าให้การพัฒนาอย่างอ่ืน เช่น 
วัตถุก็ย่อมจะเกิดตามมาซึ่งส่งผลให้ความเจริญเหล่านี้มีความยั่งยืน  

4) เป็นงานที่ใช้วิชาการให้การศึกษาและจัดระเบียบชุมชน เพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ คือ สามารถ
พัฒนาคน กล่าวคือ จะต้องพยายามศึกษาให้เข้าใจอย่างถ่องแท้ให้ทราบชีวิต จิตใจ  สภาพชุมชนสิ่งแวดล้อม 
องค์การสถาบัน ปัญหาและอุปสรรค ความต้องการตลอดจนวิถีชีวิตของชุมชนนั้น  ๆ แล้วด าเนินการแก้ปัญหา
อุปสรรค สนองต่อความต้องการโดยวิธีให้การศึกษาแก่ประชาชนเพ่ือให้ประชาชนได้เรียนรู้วิธีการแก้ปัญหา
หรือสนองความต้องการของประชาชนตลอดจนวิธีการจัดระเบียบชุมชนและการท างานเป็นกลุ่ม 

3. ทุนทางสังคม  
ความส าคัญของทุนทางสังคมเห็นได้ชัดจากงานวรรณกรรมที่นักวิชาการได้ศึกษาเชิงประจักษ์เพ่ือให้

เห็นความส าคัญของทุนทางสังคมอย่างกว้างขวางจากปรากฏการณ์ต่าง  ๆ ทางด้านเศรษฐกิจสังคม 
(socioeconomic phenomena) ดังที ่Adam and Roncevic ได้เสนอไว้ว่า แม้จะมีปัญหาเกี่ยวกับนิยามของ
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ทุนทางสังคมเช่นเดียวกับการน าไปปฏิบัติแต่ทุนทางสังคมก็ได้ช่วยอ านวยความสะดวกในการสืบสวนเชิง
ประจักษ์ที่ส าคัญมากและมีการอภิปรายเชิงทฤษฎี ซึ่งได้มีการกระตุ้นให้มีการพิจารณาความส าคัญของ
ความสัมพันธ์ของมนุษย์ใหม่ในรูปของเครือข่ายหรือรูปแบบองค์กร เพ่ือให้เกิดคุณภาพชีวิตและความส าเร็จของ
การพัฒนา Fine, Jack and Jordanและ Montgomery เสนอว่า ผลประโยชน์จากการประยุกต์ทุนทางสังคม
มีกว้างขวาง ซึ่งแสดง ให้เห็นถึงความส าคัญของทุนทางสังคม ทั้งนี้ จากการศึกษาวิจัยเรื่องนี้ ชี้ให้เห็นว่าทุนทาง
สังคมมีประโยชน์และมีอิทธิพลทั้งด้านการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม Aldridge, Halpern ได้เสนอว่า หลักฐาน
เชิงประจักษ์ที่ชี้ถึงความส าคัญของทุนทางสังคมในด้านผลลัพธ์เชิงเศรษฐกิจและสังคมนั้นจ าเป็นจะต้องมีการ
พิจารณาอย่างระมัดระวัง เพราะการประเมินผลกระทบในรูปของตัวแบบ มักจะเกิดความคลุมเครือได้ 
เนื่องจากยังไม่มีเครื่องมือประเมินที่ดีพอ จึงท าให้การวัดผลประโยชน์จากทุนทางสังคมไม่ค่อยชัดเจนนัก ซึ่งมา
จากเหตุ 2 ประการคือ แนวคิดทุนทางสังคมยังไม่ชัดเจน และความผิดพลาดจากการเลือกใช้เครื่องมือประเมิน 
โดยทุนทางสังคมสามารถแบ่งออกเป็น 2 แนวคิด คือ แนวคิดหนึ่งแบ่งเป็น brid ging capital และ bonding 
capital อีกแนวคิดหนึ่งแบ่งเป็น structural social capital และ cognitive social capital ซึ่งจะได้น าเอา
แนวคิดเกี่ยวกับ ประเภทของทุนทางสังคมทั้งสองแบบมากล่าวพอสังเขป ดังต่อไปนี้  Aldridge, Halpern ได้
แบ่งทุนทางสังคมออกเป็นสองชนิด ได้แก่ Bonding ซึ่งหมายถึง ทุนทางสังคมในแนวนอน (horizontal) ซึ่งทุก
คนในสังคมจะมีความเท่าเทียมกัน ขณะที่ Bridging หมายถึง ทุนทางสังคมในแนวดิ่ง ที่บุคคลซึ่งอยู่ต่างชนชั้น
กัน อยู่ร่วมกันในระหว่างชุมชนขณะที่ Narayan and Pritchett ได้อ้างถึงทุนทางสังคมประเภท bonding 
capital ในฐานะเป็นท้องถิ่นซึ่งสามารถพบได้ในสังคมชนบทที่เป็นชุมชนเดียวกันหรืออยู่ติดกัน และทุนทาง
สังคมประเภท bridging capital ซึ่งขยายรวมไปถึงปัจเจกบุคคลและองค์กรที่อยู่ห่างไกล bridging capital จะ
มีระดับความไว้ใจกันต่ า ซึ่งตรงกันข้ามกับ bonding capital ที่มีระดับความไว้ใจกันสูง Uphoff and 
Wijayaratna ได้แบ่งประเภททุนทางสังคมออกเป็นทุนทางสังคมเชิงโครงสร้าง (structural social capital) 
และทุนทางสังคมเชิงการรับรู้ (cognitive social capital) กล่าวคือ ทุนทางสังคมเชิงโครงสร้างเป็นปัจจัยที่
ช่วยให้เกิด ประโยชน์จากการท างานร่วมกันโดยผ่านบทบาทและเครือข่ายทางสังคมที่มีการจัดตั้งโดยมีกฎเกณฑ์ 
แนวปฏิบัติ และสิ่งที่มีอยู่เดิมเป็นองค์ประกอบพ้ืนฐาน ส่วนทุนทางสังคมเชิงการรับรู้จะมีปทัสถาน คุณค่า 
ทัศนคติ และความเชื่อในแนวทางเดียวกัน ซึ่งจะท าให้ประชาชนสามารถได้รับประโยชน์จากการรวมกลุ่มกัน 

4. การมีส่วนร่วม  
การมีส่วนร่วมสามารถอธิบายได้ในหลายมิติทั้งในแง่ของมิติความลึกทั้งในเชิงกว้าง ได้แก่ 
1) การมีส่วนร่วม คือ การพิจารณาถึงการมีส่วนช่วยเหลือโดยสมัครใจโดยประชาชนต่อโครงการใด

โครงการหนึ่งของโครงการสาธารณะต่าง ๆ ที่คาดว่าจะส่งผลต่อการพัฒนาชาติแต่ไม่ได้หวังว่าจะให้ประชาชน
เปลี่ยนแปลงโครงการหรือวิจารณ์เนื้อหาของโครงการ 

2) การมีส่วนร่วมในความหมายที่กว้าง หมายถึง การให้ประชาชนชนบทรู้สึกตื่นตัว เพ่ือที่จะทราบถึงการ
รับความช่วยเหลือและตอบสนองต่อโครงการพัฒนา ขณะเดียวกันก็สนับสนุนความคิดริเริ่มของคนในท้องถิ่น 

3) ในเรื่องของพัฒนาชนบท การมีส่วนร่วม คือ การให้ประชาชนเข้ามาเกี่ยวข้องในกระบวนการ
ตัดสินใจ กระบวนการด าเนินการและร่วมรับผลประโยชน์จากโครงการพัฒนา นอกจากนี้ยังเกี่ยวข้องกับความ
พยายามที่จะประเมินผลโครงการนั้น ๆ ด้วย 

4) การมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนานั้นอาจเข้าใจอย่างกว้าง ๆ ได้ว่า คือ การที่ประชาชนได้
เข้าร่วมอย่างแข็งขันในกระบวนการตัดสินใจต่าง ๆ ในเรื่องท่ีจะมีผลกระทบต่อเขา 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ราชนครินทร์เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น (ปีที่ 1 ฉบับที่ 2 พ.ค. – ส.ค. 2569)
 Rajanagarindra Journal of Humanities and Social Sciences for Local Development  (Vol. 1 No. 2 May – August 2026) 

 

45 
 

5) การมีส่วนในชุมชน หมายถึง การที่ประชาชนจะมีทั้งสิทธิและหน้าที่ที่จะเข้าร่วมในการแก้ไขปัญหาของ
เขามีความรับผิดชอบมากขึ้นที่จะส ารวจตรวจสอบความจ าเป็นในเรื่องต่าง ๆ การระดมทรัพยากรท้องถิ่นและ
เสนอแนวทางการแก้ไขใหม่ ๆ เช่นเดียวกับการก่อตั้งและด ารงรักษาองค์กรต่าง ๆ ในท้องถิ่น 

6) การมีส่วนร่วมนั้นจะต้องเป็นกระบวนการด าเนินการอย่างแข็งขัน ซึ่งหมายถึงว่า บุคคลหรือกลุ่มที่มี
ส่วนร่วมนั้นได้เป็นผู้มีความริเริ่มและได้มุ่งใช้ความพยายามตลอดจนความเป็นตัวของตัวเองที่จะด าเนินการตาม
ความริเริ่มนั้น 

7) การมีส่วนร่วม คือ การที่ได้มีการจัดการที่จะใช้ความพยายามที่จะเพ่ิมความสามารถที่จะควบคุม
ทรัพยากรและระเบียบในสถาบันต่างๆในสภาพสังคมนั้น ๆ ทั้งนี้โดยกลุ่มที่ด าเนินการและความเคลื่อนไหวที่จะ
ด าเนินการนี้ไม่ถูกควบคุมโดยทรัพยากรและระเบียบต่าง ๆ 

กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน เป็นกระบวนการสื่อสารสองทางที่มีเป้าหมายโดยรวม
เพ่ือที่จะให้เกิดการตัดสินใจที่ดีขึ้น และได้รับการสนับสนุนจากสาธารณชน ซึ่งเป้าหมายของกระบวนการมีส่วน
ร่วมของประชาชนก็คือ การให้ข้อมูลต่อสาธารณชนและให้สาธารณชนแสดงความคิดเห็นต่อโครงการที่น าเสนอ
หรือนโยบายรัฐและมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาเพ่ือหาทางออกที่ดีที่สุดส าหรับทุก ๆ คน (ถวิลวดี บุรีกุล, 2548) 
โดยเงื่อนไขพ้ืนฐานของการมีส่วนร่วม ได้แก่ 

(1) ต้องมีอิสรภาพ หมายถึง มีอิสระที่จะเข้าร่วมหรือไม่ก็ได้ การเข้าร่วมต้องเป็นไปด้วยความสมัคร
ใจ การถูกบังคับให้ร่วมไม่ว่าจะในรูปแบบใดไม่ถือว่าเป็นการมีส่วนร่วม 

(2) ต้องมีความเสมอภาค ประชาชนเข้าร่วมในกิจกรรมใดจะต้องมีสิทธิเท่าเทียมกับผู้เข้าร่วมคนอ่ืน ๆ 
(3) ต้องมีความสามารถประชาชนหรือกลุ่มเป้าหมายจะต้องมีความสามารถพอที่จะเข้าร่วมในกิจ

กิจกรรมนั้น ๆ หมายความว่าในบางกิจกรรมแม้จะก าหนดว่าผู้เข้าร่วมมีเสรีภาพและเสมอภาคแต่กิจกรรมที่
ก าหนดไว้มีความซับซ้อนเกินความสามารถของกลุ่มเป้าหมาย การมีส่วนร่วมย่อมเกิดขึ้นไม่ได้ 

โดยที่จริงแล้วกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชน อาจไม่สามารถกระท าได้ในทุก  ๆ ประเด็น จึงมี
แนวทางทั่ว ๆ ไปบางประการเกี่ยวกับประเด็นที่ควรใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนที่ต้องการมีส่วน
ร่วม ได้แก่ การตัดสินใจและผลกระทบที่ส าคัญการตัดสินใจจะมีผลกระทบต่อบางคนมากกว่าคนอ่ืนการ
ตัดสินใจจะมีผลกระทบต่อผลประโยชน์ของบางคนหรือกลุ่มคนที่มีอยู่เดิมการตัดสินใจที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่มีความ
ขัดแย้งอยู่ก่อนแล้ว และความจ าเป็นเพื่อให้มีการสนับสนุนต่อผลการตัดสินใจ 

ดังนั้น การมีส่วนร่วมของประชาชนจึงมีอยู่ในเกือบทุกกิจกรรมของสังคมขึ้นอยู่กับความสนใจและ
ประเด็นในการพิจารณาแต่มีเงื่อนไขพ้ืนฐานในการมีส่วนร่วมว่าประชาชนต้องมีอิสรภาพ ความเสมอภาค และ
ความสามารถในการเข้าร่วมกิจกรรม 

5. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร  

มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ที่วางอยู่บนพ้ืนฐานของวัฒนธรรม ไทย แนวทางสายกลาง และ
ความไม่ประมาท โดยเน้นความพอประมาณ มีเหตุผล และการสร้าง ภูมิคุ้มกันในตนเอง ควบคู่กับการใช้ความรู้
และคุณธรรมในการด าเนินชีวิต มุ่งเสริมสร้างความมั่นคง และยั่งยืนในทุกระดับ ตั้งแต่ปัจเจก ครอบครัว ชุมชน 
จนถึงระดับประเทศ ทั้งนี้ มิได้ปฏิเสธการพัฒนา แต่เน้นการพัฒนาอย่างมีจริยธรรมสอดคล้องกับศักยภาพของ
แต่ละบุคคลและบริบทของสังคมไทยในโลกสมัยใหม่ โดยมีองค์ประกอบของปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ประกอบด้วย 3 หลักการหลัก และ 2 เงื่อนไข ที่จ าเป็นต้องด าเนิน ไปพร้อมกัน ดังนี้  
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1) ความพอประมาณ หมายถึง การด าเนินชีวิตหรือการประกอบกิจกรรมต่าง ๆ ในระดับที่เหมาะสม      
ไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไป โดยไม่ก่อให้เกิดภาระต่อตนเองหรือผู้อ่ืน ตัวอย่างเช่น การผลิตและการบริโภค
ที่อยู่ในระดับพอดี ไม่ฟุ่มเฟือยและไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน  

2) ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจและการด าเนินการใด ๆ จะต้องตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของเหตุและ
ผลอย่างรอบคอบ โดยพิจารณาจากปัจจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนค านึงถึงผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นใน
อนาคตอย่างรอบด้าน เพ่ือให้การกระท านั้นมีความเหมาะสมสอดคล้องกับบริบทของตน  

3) การมีภูมิคุ้มกันในตัวเองที่ดี หมายถึง การเตรียมความพร้อมเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลง และ
ผลกระทบที่อาจเกิดขึ้นทั้งจากภายในและภายนอก โดยการวิเคราะห์สถานการณ์อย่างรอบคอบคาดการณ์ความเสี่ยง 
และวางแผนรับมืออย่างเหมาะสม เพ่ือเสริมสร้างความมั่นคงและความยั่งยืนในระยะยาว  

เงื่อนไขส าคัญในการประยุกต์ใช้  
(1) ความรอบรู้ (Knowledge) การน าองค์ความรู้และข้อมูลที่ถูกต้องมาประยุกต์ใช้อย่างเหมาะสม  
(2) คุณธรรม (Integrity) การมีจิตส านึกในความซื่อสัตย์ ความรับผิดชอบ และการตัดสินใจบนพ้ืนฐาน

ของจริยธรรม บุคคลในทุกระดับ โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎี นักบริหาร และนักธุรกิจ ควรฝึกฝนตน
ให้มีความอดทน ความเพียร มีสติ และปัญญาในการด าเนินชีวิต เพ่ือให้สามารถปรับตัวและด ารงอยู่ได้อย่าง
มั่นคงในโลกที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทั้งในมิติด้านวัตถุ จิตใจ สังคม และสิ่งแวดล้อม (The Chaipattana 
Foundation, 2025) 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวคิดท่ีชี้แนะแนวทางการด ารงชีวิตอย่างสมดุล โดยเน้นการพัฒนา
บนพ้ืนฐานของทางสายกลาง ทั้งในระดับครอบครัว ชุมชน และประเทศ เพ่ือให้สามารถรับมือกับความ
เปลี่ยนแปลงในยุคโลกาภิวัตน์ได้อย่างเหมาะสม โดยมีความพอเพียงเป็นหลัก ก ากับพฤติกรรมและการด าเนิน
ชีวิตในทุกมิติ เพ่ือความมั่นคงและยั่งยืนของสังคมไทย ซึ่งอาจกล่าวได้ว่าเป็น “พลังเชิงคุณธรรม” ที่สามารถฟ้ืนคืน 
สมดุลของชีวิตและสังคมไทยในโลกสมัยใหม่ โดยเน้นการด าเนินชีวิตที่มีความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมี
ภูมิคุ้มกันในตัว มีสติ มีจริยธรรม และสามารถเผชิญกับการเปลี่ยนแปลงได้อย่างมีศักดิ์ศรีและปัญญา อันน าไปสู่ 
“ความสุขที่แท้จริงและยั่งยืน”  

6. บริบทของบ้านคลองสามแพรก หมู่ที่ 4 ต าบลในคลองบางปลากด อ าเภอพระสมุทรเจดีย์ จังหวัด
สมุทรปราการ 

ประวัติความเป็นมาของบ้านคลองสามแพรก หมู่ที่ 4 เป็นหมู่บ้านหนึ่งของจ านวน 13 หมู่บ้าน ของ
ต าบลในคลองบางปลากดตังชื่อหมู่บ้านตามชื่อล าคลอง ซึ่งแยกมาจากคลองบางปลากด ทางแยกตรงนั้นใน
สมัยก่อนเรียกว่า "แพรก" เพราะเป็นทางแยกของสายน้ า จึงเรียกคลองนันว่า "คลองสามแพรก" และจึงตั้งเป็น
ชื่อของหมู่บ้านมาจนถึงปัจจุบัน บ้านคลองสามแพรกเป็นพ้ืนที้ลุ่ม สมัยก่อนประชาชนประกอบอาชีพท านาป่า ท า
จาก ท าสวนท าน้ าตาลมะพร้าว ท าสวนพุทรา ท าวังกุ้ง เลี้ยงปลา แต่ปัจจุบันเหลือน้อย เพราะความเจริญเข้ามา
วิถีชีวิตของประชากรในพ้ืนที่จึงเปลี่ยนแปลงไปโดยขายที่เพ่ือท าหมู่บ้านจัดสรรจ านวนมาก เช่น หมู่บ้านภูมิใจ
นิเวศน์ หมู่บ้านปิยะพัฒนา และมีการย้ายถิ่นฐานของประชากรบางส่วนไปอยู่ต่างจังหวัดหลายครอบครัว 
ประชากรที่เป็นคนพ้ืนที้มีน้อยลง ส่วนมากมาจากต่างจังหวัดมาซื้อบ้านจัดสรรและย้ายเข้ามาอยู่ ปัจจุบันประชาชน
ประกอบอาชีพ รับจ้าง ค้าขาย ธุรกิจส่วนตัว รับราชการ ท าผ้าวน ส่วนการเกษตรก็เหลือน้อย โดยบ้านคลอง
สามแพรก หมู่ที่ 4 มีการขับเคลื่อนกิจกรรมเพ่ือพัฒนาท้องถิ่นและการพัฒนาชุมชน ดังนี้ 

1) การขับเคลื่อนหมู่บ้านรักษาศีล 5 โครงการสร้างความปรองดองสมานฉันท์โดยใช้หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา 

1.1) กิจกรรมการบูรณาการศีล สมาธิ ปัญญาสู่กิจกรรมสร้างหลักประกันชีวิตและสังคม 
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(1) จากข้อมูลกิจกรรมการส่งเสริมการรักษาศีล ข้อที่ 1 พบว่า คดีอาชญากรรมของบ้าน
คลองสามแพรก หมู่ที่ 4 ในปี 2566 มีจ านวนเพียง 66 คดี ลดลงจากปี 2565 ซึ่งมีจ านวนคดีถึง 108 คดี (ข้อมูล
จาก สภ.พระสมุทรเจดีย์) โดยมีกิจกรรมส่งเสริมการลดปัญหาอาชญากรรมในชุมชน ได้แก่ การเดินเวรยามตรวจ
ตราความเรียบร้อยในหมู่บ้าน/ชุมชน กิจกรรมเยาวชนวัยใสห่วงใยตัวเอง กิจกรรมชุมชนปลอดภัย โครงการ
ชุมชนยั่งยืน กิจกรรมสร้างพ้ืนที่ปลอดภัยในชุมชน และกิจกรรมส่งเสริมการลดการละเมิดสิทธิของเด็ก
และสตรี ซึ่งมปีระชาชน เด็กและเยาวชน เป็นกลุ่มเป้าหมาย 

(2) จากข้อมูลกิจกรรมการส่งเสริมการรักษาศีล ข้อที่ 2 พบว่า คดีลักทรัพย์ของบ้านคลอง
สามแพรก หมู่ที่ 4 ในปี 2566 มีจ านวนเพียง 5 คดี ลดลงจากปี 2565 ซึ่งมีจ านวนคดีถึง 6 คดี (ข้อมูล
จากสภ.พระสมุทรเจดีย์) โดยมีกิจกรรมส่งเสริมการลดปัญหาการโจรกรรมทรัพย์สิน ได้แก่ โครงการ
ติดตั้งกล้องวงจรปิดในหมู่บ้าน/ชุมชน โครงการออกตรวจรรักษาความสงบเรียบร้อยร่วมกันของฝ่ายปกครอง
และอาสาสมัครรักษาความสงบ การเพาะเห็ดนางฟ้าภูฏาน โครงการอบรมอาชีพท าน้ ายาเอนกประสงค์ 
กิจกรรมอบรมอาชีพให้กับกลุ่มเสียง (ยาเสพติด) และผ่านการบ าบัด และโครงการอบรมการออกแบบ
บรรจุภัณฑ์ ซึ่งมีประชาชน เด็กและเยาวชน เป็นกลุ่มเป้าหมาย 

(3) จากข้อมูลกิจกรรมการส่งเสริมการรักษาศีล ข้อที่ 3 พบว่า คดีในครอบครัวของบ้านคลอง
สามแพรก หมู่ที่ 4 ในปี 2566 มีจ านวนเพียง 1 คดี ลดลงจากปี 2565 ซึ่งมีจ านวนคดีถึง 2 คดี (ข้อมูลจาก สภ.
พระสมุทรเจดีย์) โดยมีกิจกรรมส่งเสริมการลดปัญหาความรุนแรงในครอบครัว ได้แก่ โครงการหรือ
กิจกรรม ลด ละ เลิกเครื่องดื่มแอลกอฮอล์ในช่วงเทศกาลเข้าพรรษา และกิจกรรมส่งเสริมการยกระดับ
ครอบครัวรักษาศีล 5 ได้แก่ กิจกรรม เต้นอารบิค โครงการธรรมสู่ชุมชน โครงการ ลด ละ เลิก เครื่องดื่มแฮ
ลกอฮอล์งานบุญ งานประเพณี โครงการแห่เทียนพรรษาถวายตามวัดต่าง 16 วัด 16 ต้นในอ าเภอพระ
สมุทรเจดีย์ รวมถึงกิจกรรมส่งเสริมการสร้าง ซึ่งมีประชาชน เด็กและเยาวชน เป็นกลุ่มเป้าหมาย  

(4) จากข้อมูลกิจกรรมการส่งเสริมการรักษาศีล ข้อที่ 4 พบว่า คดีทะเลาะวิวาทของบ้านคลอง
สามแพรก หมู่ที่ 4 ในปี 2566 และในปี 2565 มีจ านวนปีละ 3 คงที่ (ข้อมูลจาก สภ.พระสมุทรเจดีย์) โดยมี
กิจกรรมส่งเสริมการลดปัญหาความขัดแย้งและการทะเลาะวิวาทในชุมชน ได้แก่ กิจกรรมอบรมให้
ความรู้ในการใช้กฎหมายตามหลักประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข กิจกรรมส่งเสริม
การเพ่ิมศักยภาพการรู้เท่าทันสื่อออนไลน์ ได้แก่ กิจกรรมอบรมให้ความรู้ รู้ทันสื่อ และกิจกรรมส่งเสริม
การลดปัญหาการฉ้อโกงในชุมชน ได้แก่ กิจกรรมอบรมรู้ รัก สามัคคี ซึ่งมีประชาชน เด็กและเยาวชน 
เป็นกลุ่มเป้าหมาย 

(5) จากข้อมูลกิจกรรมการส่งเสริมการรักษาศีล ข้อที่ 5 พบว่า คดียาเสพติด ของบ้าน
คลองสามแพรก หมู่ที่ 4 ในปี 2566 มีจ านวนเพียง 24 คดี ลดลงจากปี 2565 ซึ่งมีจ านวนคดีถึง 28 คดี (ข้อมูล
จาก สภ.พระสมุทรเจดีย์) โดยมีกิจกรรมส่งเสริมการลดปัญหายาเสพติดในชุมชน ได้แก่ โครงการกองทุน
แม่ของแผ่นดิน กิจกรรมส่งเสริมการสร้างภูมิคุ้มกันให้กับเยาวชนในชุมชน ได้แก่ โคงการวัยใสห่างไกล
ยาเสพติดและโครงการทูบีนัมเบอร์วัน และกิจกรรมการเพ่ิมมาตรการป้องกันอบายมุขในชุมชน ได้แก่ 
โครงการ ลด ละ เลิก เครืองดืมแอลกอฮอล์ ในงานบุญงานประเพณี ซึ่งมีประชาชน เด็กและเยาวชน 
เป็นกลุ่มเป้าหมาย 

 1.2) การส่งเสริมการปฏิบัติธรรมของวัดและส านักปฏิบัติธรรม (ตามหลักไตรสิกขา) 
 วัดใหญ่บางปลากด ได้จัดตั้งส านักปฏิบัติธรรมประจ าจังหวัดสมุทรปราการ แห่งที่ 12 โดยมีพระมหาวิฑูร 

ธมฺมโชโต เป็นเจ้าส านักปฏิบัติธรรม ซึ่งมีกิจกรรมอย่างต่อเนื่องและเผยแพร่ผ่านเพจส านักปฏิบัติธรรมประจ าจังหวัด
สมุทรปราการ 
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2) หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง “อยู่เย็น เป็นสุข” และต าบลเข้มแข็งตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
บ้านคลองสามแพรก หมู่ที่ 4 ได้มีการจัดตั้งศูนย์เรียนรู้หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งมีการส่งเสริมให้ความรู้ 

ในเรื่องการด าเนินชีวิตตามแนวทางของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
ส่งเสริมให้มีการส่งเสริมอาชีพ/อบรมอาชีพ การเข้าร่วมท ากิจกรรมต่างจากหน่วยงานต่าง  ๆ มีการสนับสนุน
งบประมาณในการปรับปรุงพัฒนา เป็นแหล่งเสริมสร้างโอกาสในการเรียนรู้ ถ่ายทอดการแลกเปลี่ยนประสบการณ์ 
เป็นแหล่งสืบทอดภูมิปัญญา วัฒนธรรมประเพณี และเป็นสถานที่บริการประชาชนในหมู่บ้าน/ชุมชน และขยายผล
ให้มีฐานเรียนรู้ ๆ ต่างในหมู่บ้าน เช่น ฐานเรียนรู้ครัวชุมชน ฐานเรียนรู้บ้านสมุนไพร ฐานเรียนรู้การปลูก
มะนาว จากการท ากิจกรรมต่าง ๆ โดยเฉพาะการส่งเสริมให้ความรู้/การปฏิบัติตามแนวทางพระราชด าริฯ จนปี 
2559 ได้รับการคัดเลือกให้เป็นหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ “อยู่เย็น เป็นสุข” พร้อมโล่รางวัลพระราชทาน ประจ าปี 
2559  

ในการนี้ การด าเนินงานต าบลเข้มแข็งตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง บ้านคลองสามแพรก หมู่ที่ 
4 ร่วมกับต าบลในคลองบางปลากด โดยมีการสร้างความมั่งคง : ความมั่นคงทางอาหาร จัดให้มีการบริหารจัดการ
ชุมชนโดยชุมชน ประชาชนมีอาหารเพียงพอปลอดภัย และมีคุณค่าทางโภชนาการ ประชาชนมีงานมีรายได้
ที่มั ่นคง และอยู่ร่วมกันอย่าง รู้ รัก สามัคคี เกื้อกูล มีส่วนร่วมตามหลักประชาธิปไตย และมีความมั่นคง
ปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน ซึ่งใช้แนวคิดหลักปรัชญาชองเศรษฐกิจพอเพียง และหลักการทรงงานของพระบาทสมเด็จ
พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร คือ “การระเบิดจากข้างใน” โดยต่อยอดและขยาย
ผลความม่ันคงทางอาหาร และน้อมน าแนวพระราชด าริของสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี สู ่ปฏิบัติการ 90 วัน ปลูกผักสวนครัวเพื่อสร้างความมั่นคงทางอาหาร 
รอบ 2 ภายใต้คติพจน์ (Motto) ว่า “1 หมู่บ้าน สามารถดูแลได้ทั้งต าบล สร้างความมั่นคงทางด้านอาหาร 
ด้วยหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ส่วนการสร้างความมั่งคง : สร้างโอกาสและลดความเหลื่อมล้ าทางสังคม 
โดยมีการวิเคราะห์และวางแผนเพ่ือการแก้ไขปัญหาความยากจนครบทุกมิติ แยกแยะปัญหา ความต้องการ และการ
วางแผนแก้ไขปัญหาที่ตรงจุด และมีกิจกรรมเพ่ือขจัดความยากจนและพัฒนาคนทุกช่วงวัยอย่างตรงจุด ท าให้ประชาชน
พ้นจากความยากจนและมีความสุขได้อย่างยั่งยืน ตามเจตนารมณ์ที่ว่า “ปักหมุด หยุดจน คนพระสมุทรเจดีย์” และ
การสร้างความยั่งยืน: การน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติ มีการส่งเสริมการเรียนรู้ตลอดชีวิต
เพ่ือการพ่ึงตนเองอย่างยั่งยืน มีการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม โดยบูรณาการความร่วมมือทุกภาคส่วน และ
ส่งเสริมให้ประชาชนปฏิบัติตนโดยยึดหลัก “พ่ึงตนเอง” มีวิถีชีวิต “แบบพอเพียง” 
 3) หมู่บ้านสารสนเทศต้นแบบเพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
 บ้านคลองสามแพรก หมู่ที่ 4 ได้จัดตั้งคณะท างานขับเคลื่อนหมู่บ้านสารสนเทศต้นแบบเพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
โดยมีกิจกรรมตั้งแต่การเรียนรู้เรื่องการใช้งานโปรแกรม CIA (Community Radar Analysis:การวิเคราะห์
ชุมชน) ซึ่งคณะท างานฯ ได้กรอกข้อมูล (จปฐ. /กชช 2ค.) การวิเคราะห์สภาพปัญหาคุณภาพชีวิต (Radar 
Diagram) และการวิเคราะห์ระดับคุณภาพชีวิต (Radar Diagram) และวิเคราะห์ผลจากกราฟ ได้ว่าตกเกณฑ์ 
ด้านใดบ้างในการวางแผนชุมชน และด าเนินโครงการเพ่ือพัฒนาต าบล รวมถึงเป็นผู้รับผิดชอบในการให้ความรู้
เกี่ยวกับการใช้ระบบสารสนเทศและปรับข้อมูลหมู่บ้านข้อมูลลระบบสารสนเทศให้เป็นปัจจุบัน พร้อมทั้งเผยแพร่
ข้อมูลที่ทันสมัย โดยการวิเคราะห์ชุมชนโดยโปรแกรม CIA (Community Radar Analysis) ท าให้บ้านคลองสาม
แพรก หมู่ที่ 4 ก าหนดทิศทาง/เป้าหมายการพัฒนาของหมู่บ้านได้ ดังนี้ 

3.1) วิสัยทัศน์หมู่บ้าน ร่วมกันคิด ร่วมกันท า ร่วมกันพัฒนาสู่ความยั่งยืน 
3.2) ค าขวัญหมู่บ้าน รู้ รัก สามัคคี คิดดี พูดดี ท าดี ตามท่ีพ่อสอน 
3.3) อัตตาลักษณะหมู่บ้าน หมู่บ้าน 4 ภาค หลากหลายวัฒนธรรม การท าผ้าวน 
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3.4) พันธ์กิจ คือ สิ่งที่ชุมชนต้องร่วมมือกันท าเพ่ือให้หมู่บ้านเป็นไปตามมุ่งหวัง ส่งเสริมการ
ด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เสริมสร้างสังคมให้น่าอยู่และคุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชน 
ท างานร่วมกันโดยยึดผลประโยชน์ส่วนรวมเป็นที่ตั้ง ส่งเสริมอาชีพและกลุ่มองค์กรให้กับประชาชน พัฒนาหมู่บ้าน / 
ชุมชนห่างไกลยาเสพติดส่งเสริมให้ประชาชนคัดแยกขยะ และส่งเสริมพัฒนาศักยภาพผู้น าและการมีส่วนร่วม
ของประชาชน 
 4) กองทุนแม่ของแผ่นดิน และโครงการรณรงค์ป้องกันและแก้ไขปัญหายาเสพติด (TO BE NUMBER ONE)
ในปี 2557 ได้จัดตั้งกองทุนแม่ของแผ่นดินบ้านคลองสามแพรก หมู่ที่ 4 และเข้ารับทรัพย์พระราชทานเงินกองทุน
แม่ของแผ่นดินเมื่อปี 2558 จ านวนเงิน 8,000 บาท โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือสนองตามพระราชปณิธานของสมเด็จ
พระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมชนนีพันปีหลวง ในเรื่องของการแก้ไขและป้องกันยาเสพติดในชุมชน
ให้ปลอดจากผู้เสพและผู้ขาย ส่งเสริมความดีงามของคนในหมู่บ้าน/ชุมชนนั้น ๆ ซึ่งจะเป็นการขยายพลังแห่ง
ความดีให้กว้างขวางยิ่งขึ้น เสริมสร้างกระบวนการทางความคิด ความรู้ และรวมกลุ่มความตื่นตัวของชุมชน 
การแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกันของชุมชนในการแก้ไขปัญหาของชุมชน โดยเฉพาะอย่างยิ่งเรื่องยาเสพติด
เพ่ือให้ชุมชนใช้กระบวนการดังกล่าวบรรลุถึงความเข้มแข็ง อย่างแท้จริง ซึ่งมีกิจกรรม ได้แก่ กิจกรรมของกองทุน
แม่ของแผ่นดินในการให้ความรู้เกี่ยวกับยาเสพติด เช่น การประชุมอบรมและการจัดกิจกรรมทุกเดือน  การ
รณรงค์ประชาสัมพันธ์ให้เห็นโทษภัยของยาเสพติด เช่น การเดินรณรงค์วันต่อต้านยาเสพติด การจัดท าสื่อ
ประชาสัมพันธ์และการติดตามชุมชน กิจกรรมกองทุนแม่ของแผ่นดินเพ่ือเด็กและเยาวชน เช่น จัดอบรมวัยใส
ห่างไกลยาเสพติด ส่งเสริมการออกก าลังกาย ช่วยสังคม การประสานงานหรือท ากิจกรรมร่วมกับหน่วยงานอ่ืน ๆ 
เพ่ือร่วมกันคนหาผู้เสพ ผู้ค้า ในหมู่บ้าน ร่วมกับสถานีต ารวจภูธรพระสมุทรเจดีย์ เช่น โครงการหมู่บ้านปลอดภัย
ยาเสพติดอย่างยั่งยืน การส่งเสริมอาชีพเพ่ิมทักษะทางอาชีพหรือหางานให้กลุ่มเสี่ยง ผู้เสพ หรือผู้ค้า ที่กลับตัว
และผ่านการบ าบัดแล้วโดยมีบริษัทเอกชนรองรับ และกิจกรรม TO BE NUMBER ONE โครงการรณรงค์และ
แก้ไขปัญหายาเสพติด เช่น การรณรงค์ปลูกจิตส านึกและสร้างกระแสนิยมที่เอ้ือต่อการป้องกันและแก้ไขปัญหา
ยาเสพติด การเสริมสร้างภูมิคุ้มกันทางจิตให้แก่เยาวชน และการสร้างและพัฒนาเครือข่ายเพ่ือการป้องกันและ
แก้ไขปัญหายาเสพติด 
 5) กลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิต และศูนย์จัดการกองทุนชุมชน 

  กลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิตบ้านคลองสามแพรก หมู่ที่ 4 ต าบลในคลองบางปลากด เป็นการรวมตัวกันของ
ชาวบ้าน เพ่ือช่วยเหลือตนเองและ ช่วยเหลือซึ่งกันและกันโดยการประหยัดทรัพย์ แล้วน ามาสะสมรวมกันทีละ
เล็กละน้อยเป็นประจ าอย่างสม่ าเสมอ เพ่ือใช้เป็นทุนให้สมาชิกที่มีความจ าเป็นเดือดร้อนกู้ยืมไปใช้ในการลงทุน
ประกอบอาชีพ หรือเพ่ือสวัสดิการของตนเองและครอบครัว โดยได้รับรางวัลเชิดชูเกียรติกองทุนเกื้อหนุน
ความส าเร็จ ประเภทกลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิต ประจ าปี 2564 

6) การขับเคลื่อนธนาคาร 0 บาท และการสร้างสิ่งแวดล้อมท่ียั่งยืน 
  ธนาคาร 0 บาท เป็นกิจกรรมต่อยอดของการขับเคลื่อนกลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิตบ้านคลองสาม

แพรก หมู่ที่ 4 เป็นกิจกรรมที่รณรงค์ในคนในหมู่บ้านน าขยะรีไซเคิลในครัวเรือน มาเลือกกับสินค้าภายในร้าน โดย
ก าหนดราคาของขยะรีไซเคิลแต่ละประเภทไว้ ถ้าจ านวนเงินที่ได้จากขยะรีไซเคิลมีจ านวนมากกว่าก็น าเงินส่วน
ต่างเข้าบัญชีกลุ่มออมทรัพย์เพ่ือการผลิตบ้านคลองสามแพรก หมู่ที่ 4 ต าบลในคลองบางปลากด เป็นสัจจะสมสม
พิเศษของคน ๆ นั้น 

 
 
 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ราชนครินทร์เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น (ปีที่ 1 ฉบับที่ 2 พ.ค. – ส.ค. 2569)
 Rajanagarindra Journal of Humanities and Social Sciences for Local Development  (Vol. 1 No. 2 May – August 2026) 

 

50 
 

7) การส่งเสริมผลิตภัณฑ์ชุมชน (OTOP) และกลุ่มอาชีพ 
7.1) กลุ่มการผลิต ซึ่งเป็นการรวมตัวของชาวบ้านที่ประกอบอาชีพเดียวกัน ด าเนินกิจกรรม

ด้านอาชีพ กิจกรรมผลิตอย่างต่อเนื่อง โดยด าเนินงานในรูปแบบของกลุ่ม และมีการบริหารกลุ่มตามหลัก 5 ก โดยมีจ า
นวย 1 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่ม 4 บ้านคลองสามแพรก จัดตั้งขึ้นเพื่อผลิตสินค้าทางการเกษตรตามฤดูกาล 

(7.2) กลุ่มการแปรรูป เป็นกลุ่มการเก็บรักษาหรือการแปรรูป เพ่ือให้เกิดประโยชน์จากเดิม โดยมีจ า
นวย 3 กลุ่ม ได้แก่ วิสาหกิจชุมชนเรือจ าลอง หัวโขน บ้านคลองสามแพรก และกลุ่มพัฒนาอาชีพบ้านคลองสาม
แพรก หมู่ที่ 4 

(7.3) กลุ่มการตลาด เป็นกลุ่มที่มีการน าสินค้าที่ผลิตและแปรรูปได้ไปจ าหน่าย ท าให้เกิดการ
แลกเปลี่ยนหรือเครือข่ายที่มีการเชื่อมโยงกระจายสินค้า เป็นการเปิดโอกาสในการสร้างการรับรู้ และการ
จ าหน่ายผลิตภัณฑ์ของกลุ่มอาชีพ ได้แก่ ตลาดริมน้ าเมืองพระ ตลาดนัดคนไทยยิ้มได้ ตั้งอยู่ที่ วัดใหญ่บางปลากด ต าบล
ในคลองบางปลากด อ าเภอพระสมุทรเจดีย์ จังหวัดสมุทรปราการ 

8) โคก หนอง นา พัฒนาชุมชน บ้านคลองสามแพรก 
  บ้านคลองสามแพรก หมู่ที่ 4 ได้ด าเนินการโครงการ โคก หนอง นา พัฒนาชุมชน โดยพัฒนาพ้ืนที่ต้นแบบ 

ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและทฤษฎีใหม่ประยุกต์สู่โคก หนอง นา โมเดล เพ่ือฟ้ืนฟูเศรษฐกิจและ
สังคม ผ่านการสร้างงานสร้างรายได้ให้เกษตรกรและชุมชน ด้วยการจัดการพ้ืนที่เกษตรแบบผสมผสาน เน้นการพ่ึงตนเอง
อย่างยั่งยืน ท าให้ชุมชนมีความม่ันคงด้านอาหาร มีน้ าใช้อย่างเพียงพอ และลดความเสี่ยงจากภัยธรรมชาติ ซึ่งได้
จัดการพ้ืนที่บริเวณไทรงาม ออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ 
   8.1) หนอง ได้ขุดเป็นเลขเก้าไทย (9) ด้วยก าลังคน เป็นแหล่งกักเก็บน้ าไว้ใช้ในฤดูแล้ง และเลี้ยงปลา 
   8.2) นา ได้ปรับพื้นที่เป็นพ้ืนที่ในการปลูกพืชอาหารหลัก 
   8.3) โคก ได้น าดินที่ขุดจากหนองมาปรับพ้ืนที่ให้สูง ใช้ปลูกไม้ยืนต้น พืชสวน ไม้ผล และพืชผัก
สวนครัว เพ่ือเป็นแหล่งอาหาร สร้างรายได้ และอนุรักษ์ดินและน้ า 
 นอกจากนี้ ได้น าโอ่งที่ไม่ได้ใช้แล้วมาท าจุด Check in โดยเขียนค าว่า “โคก หนอง นา พัฒนาชุมชน 
บ้านคลองสามแพรก” และเจ้าคณะอ าเภอพระสมุทรเจดีย์ได้เมตตางบประมาณจ านวนหนึ่งให้หมู่บ้านจัดท า
สะพานไม้ไผ่ไปยังจุดต่าง ๆ ภายในโคก หนอง นา และเป็นเส้นทางใช้สัญจรภายในหมู่บ้าน 
 จากกิจกรรมทั้ง 8 กิจกรรมของบ้านคลองสามแพรก หมู่ที่ 4 ต าบลในคลองบางปลากด อ าเภอพระสมุทร
เจดีย์ จังหวัดสมุทรปราการ สะท้อนให้เห็นถึงแนวคิดการพัฒนาชุมชนแบบมีส่วนร่วม  (Participatory 
Development) ซึ่งให้ความส าคัญกับการสร้างทุนทางสังคม (Social Capital) ผ่านการมีส่วนร่วมของ
ประชาชน ส่งผลให้เกิดความเข้มแข็งของชุมชนและลดปัญหาทางสังคมอย่างเป็นรูปธรรม 

 จากการศึกษาการพัฒนาท้องถิ่นและการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน กรณีศึกษา บ้านคลองสามแพรก  
หมู่ที่ 4 ต าบลในคลองบางปลากด อ าเภอพระสมุทรเจดีย์ จังหวัดสมุทรปราการ มีจุดเด่นของการขับเคลื่อน 
ได้แก่ ผู้น าท าก่อน ท าให้เห็นเป็นตัวอย่าง เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้และน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้ในการพัฒนาคุณภาพชีวิต และสร้างพ้ืนที่เรียนรู้ชุมชนต้นแบบเพ่ือเป็นแหล่งถ่ายทอดความรู้ให้กับ
ประชาชน รวมถึง ฟ้ืนฟูเศรษฐกิจท้องถิ่นและชุมชน โดยการให้ความส าคัญของการออมและมีกลุ่มออมทรัพย์เพ่ือ
การผลิต และน้อมน าพระราชปณิธานของพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดี ศรีสินทรมหาวชิราลงกรณ 
พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว ในการสืบสาน รักษา และต่อยอดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยส่งเสริม
การออมเพื่อเป็นภูมิคุ ้มกันในการด าเนินชีวิต และการประยุกต์กิจกรรมที่ขับเคลื ่อนอยู ่แล้ว มาสร้าง
กระบวนการลดปริมาณขยะมูลฝอย ซึ่งเป็นตัวการของปัญหามลพิษของสิ่งแวดล้อมในปัจจุบัน ขยะมูลฝอย
ที่เกิดจากการละเลยการคัดแยกขยะในชีวิตประจ าวันเป็นห่วงโซ่หนึ่งที่น าพาให้คุณภาพของสิ่งแวดล้อม 



วารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ราชนครินทร์เพ่ือการพัฒนาท้องถิ่น (ปีที่ 1 ฉบับที่ 2 พ.ค. – ส.ค. 2569)
 Rajanagarindra Journal of Humanities and Social Sciences for Local Development  (Vol. 1 No. 2 May – August 2026) 

 

51 
 

สุขภาพร่างกายและชีวิตโดยรวมแย่ลง ซึ่งธนาคาร 0 บาท เป็นการน าขยะรีไซเคิลมาแลกกับของกินของใช้
ภายในร้าน รวมถึงการมีการสมทบทุน (ทุนศรัทธา) และมีการจัดกิจกรรมเพ่ือสมทบทุนทางปัญญาอย่างต่อเนื่อง 
มีการจัดกิจกรรมด้านสังคม การส่งเสริมอาชีพให้กับผู้ยากไร้ น าทีมโดยคณะกรรมการกองทุนแม่ของแผ่นดิน และ
การแก้ไขปัญหายาเสพติด/กิจกรรมการแก้ไขปัญหายาเสพติดที่ด าเนินการจนเกิดเป็นผลสัมฤทธิ์ จากส านักงาน
ป้องกันและปราบปรามยาเสพติด ภาค 1 (ปปส.ภาค 1) และยังมีผลผลิตทางการเกษตร และผลิตภัณฑ์ OTOP 
ที่มีศักยภาพ เป็นเอกลักษณ์ของชุมชน และมีตลาด รวมถึงวิธีการให้สอดคล้องกับสภาพสังคม เศรษฐกิจ วิถี
ชีวิตของประชาชนในพ้ืนที่ เกิดเครือข่ายการตลาดและพัฒนาองค์ความรู้ด้านการตลาดแก่ผู้ผลิต ผู้ประกอบการ
ชุมชน สอดคล้องกับแนวคิดเพ่ือองค์กรยั่งยืน ที่ว่า “การพัฒนาที่ยั่งยืนเป็นการพัฒนาที่สามารถตอบสนองความ
ต้องการของคนรุ่นปัจจุบัน โดยไม่ท าให้ความสามารถในการตอบสนองความต้องการของคนรุ่นต่อ ๆ ไปต้องลดลง” 
การพัฒนาชุมชน ของ Louis Miniclier (1956: 3) ที่ว่า การพัฒนาชุมชนเป็นขบวนการทางสังคมซึ่งประชาชนใน
ชุมชนนั้นได้มีส่วนร่วมในการวางแผน และปฏิบัติการก่อตั้งกลุ่มวางแผนในการแก้ไขปัญหาของเขา ตลอดจน
ขอความช่วยเหลือจากองค์กรรัฐบาลหรือองค์กรอาสาสมัคร และการมีส่วนร่วมที่ว่า ประชาชนต้องมีอิสรภาพ 
ความเสมอภาค และความสามารถในการเข้าร่วมกิจกรรม รวมถึงปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ที่เน้นการ
พัฒนาบนพ้ืนฐานของทางสายกลาง ทั้งในระดับครอบครัวและชุมชน เพ่ือให้สามารถรับมือกับความเปลี่ยนแปลง
ในยุคโลกาภิวัตน์ได้อย่างเหมาะสม น าไปสู่ “ความสุขที่แท้จริงและยั่งยืน”  
  จากการวิเคราะห์การพัฒนาท้องถิ่นและการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน กรณีศึกษาข้างต้น ผู้เขียนได้
พัฒนารูปแบบการพัฒนาท้องถิ่นและการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนให้มีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นผลจากการ
สังเคราะห์ข้อมูลกิจกรรมการพัฒนาชุมชนทั้ง 8 กิจกรรมของบ้านคลองสามแพรก หมู่ที่ 4 ต าบลในคลองบางปลากด 
อ าเภอพระสมุทรเจดีย์ จังหวัดสมุทรปราการ และจัดกลุ่มองค์ประกอบตามหลักการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา  
(Content Analysis) โดยมีองค์ประกอบส าคัญ ดังนี้ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 ภาพที่ 1 รูปแบบการพัฒนาท้องถิ่นและการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน 
 
  จากรูปแบบการพัฒนาท้องถิ่นและการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน พบว่า ผู้น าคือหัวใจที่ส าคัญในการพัฒนาโดย
ต้องรู้สภาพสังคม เศรษฐกิจ วิถีชีวิตของประชาชนในพ้ืนที่ และมีสารสนเทศเพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิต ซึ่งต้องท าก่อน 
ท าเป็นตัวอย่างให้เกิดความศรัทธาขึ้น โดยรู้จักน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ ประยุกต์กิจกรรมที่
ขับเคลื่อนอยู่แล้ว และจัดกิจกรรมทางปัญญาอย่างต่อเนื่อง โดยหาเครือข่ายร่วม จะน าไปการพัฒนาท้องถิ่นและการ
พัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน 

ผู้น าท าก่อน 

 น าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
มาประยุกต์ใช้ 

 ศรัทธา การประยุกต์กิจกรรม 

ที่ขับเคลื่อนอยู่แล้ว 

การจัดกิจกรรมทางปัญญา
อย่างต่อเนื่อง 

สารสนเทศ 
เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต 

สภาพสังคม เศรษฐกจิ วิถี
ชีวิตของประชาชนในพื้นที ่

 การพัฒนาท้องถิ่น 

และการพัฒนาชุมชน
อย่างยั่งยืน 

 เครือข่าย 
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สรุป 
  รูปแบบการพัฒนาท้องถิ่นและการพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน ในเรื่องการพัฒนาท้องถิ่นและการพัฒนาชุมชนอย่าง
ยั่งยืน กรณีศึกษา บ้านคลองสามแพรก หมู่ที่ 4 ต าบลในคลองบางปลากด อ าเภอพระสมุทรเจดีย์ จังหวัด
สมุทรปราการมีปัจจัยที่มีผลต่อความส าเร็จ ได้แก่ ผู้น าคือหัวใจในบริหารจัดการชุมชนโดยชุมชน การ
อยู่ร่วมกันอย่าง รู้ รัก สามัคคี เกื้อกูล การน้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติจน
เป็นวิถี การส่งเสริมการเรียนรู ้ตลอดชีวิตเพื่อการพึ่งตนเองอย่างยั ่งยืน การอนุรักษ์ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม โดยบูรณาการความร่วมมือทุกภาคส่วนทั้งภายในและภายนอกชุมชน เพื่อยกระดับการพัฒนา
ชุมชน สามารถจัดการตนเอง และแก้ไขปัญหาของชุมชนเพ่ือคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นได้ โดยผู้น าท าก่อน ท าให้เห็น
เป็นตัวอย่าง และท าอย่างต่อเนื่อง ซึ่งผลการศึกษาในครั้งนี้ ชี้ให้เห็นว่า การพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนเกิดจาก
การบูรณาการผู้น าชุมชน ทุนทางสังคม หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการมีส่วนร่วมของประชาชน จน
สามารถสังเคราะห์เป็นรูปแบบการพัฒนาชุมชนที่สามารถประยุกต์ใช้ในพ้ืนที่อ่ืนได้ ส่วนข้อเสนอควรจัดท าป้ายแสดง
รางวัลโดยรวม จัดหมวดหมู่ให้ง่ายที่จะศึกษาดู และเรียนรู้ด้วยตนเอง รวมถึงควรพัฒนาพ้ืนที่ โคก หนอง นา พัฒนา
ชุมชน บ้านคลองสามแพรก เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติ 
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