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บทคดัยอ่ 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาหลักสูตรภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมการสะท้อน
คุณค่าอย่างสร้างสรรค์สำหรับผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย และ  2) ศึกษาประสิทธิผลหลักสูตร
ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์เพ่ือส่งเสริมการสะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์สำหรับผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ตอนปลาย  
 การดำเนินการวิจัยเป็นแบบกระบวนการวิจัยและพัฒนา มีระเบียบวิธีการวิจัยแบบผสมผสานวิธี  
โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง คือผู้เรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนโกวิทธำรงเชียงใหม่ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2566 จำนวน 99 คน ได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) หลักสูตร
ภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ 2) แผนการจัดการเรียนรู้ 3) แบบทดสอบวัดการสะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์  
4) แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียนต่อการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรฯ และ 5) การทดสอบค่าที สถิติ
ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
 ผลการวิจัยพบว่า หลักสูตรฯ ที่พัฒนาขึ้น มี 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการ 2) จุดมุ่งหมาย 
3) โครงสร้างหลักสูตร และกรอบเนื้อหา 4) กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  และ 5) การวัดและประเมินผล 
มีคุณภาพอยู่ในระดับมาก สำหรับประสิทธิผลของหลักสูตรฯ พบว่าหลังการทดลองใช้หลักสูตรฯ ผู้เรียนมีการคิด
สะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และมีความคิดเห็นต่อ
การจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรฯ อยู่ในระดับมากที่สุด  หลักสูตรฯ นี้ ถือเป็นนวัตกรรมด้านหลักสูตรที่เหมาะสม
กับการส่งเสริมผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 อย่างเป็นรูปธรรม 
คำสำคัญ: การสะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์ / หลักสูตรภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ / มัธยมศึกษาตอนปลาย  
1ผูร้บัผดิชอบบทความ: นายอาทิตย์ ซาวคำ โรงเรียนโกวทิธำรงเชียงใหม่ จังหวัดเชียงใหม่ E-mail: Artid.sk@gmail.com 
 1นักศึกษาหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาหลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
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Developing a Creative Thai Language Curriculum  
to Promote Constructive Criticism  

for High School Students 
 

Artid  Soakham1 and Siriwan  Vanichwatanavorachai2 
Abstract 
 The objectives of this research are to 1 )  develop a creative Thai language curriculum 
to promote constructive criticism for high school students and 2) study the effectiveness of a creative 
Thai language curriculum to promote constructive criticism for high school students.  
 Conduct research according to the research and development process. Using mixed 
methods. Using a sample group, there are 99 students in Mathayom 5 at Kowithamrong Chiang 
Mai School, semester 1, academic year 2023, obtained from cluster random sampling. The research 
tools included 1) a creative Thai language curriculum, 2) lesson plans, 3) a constructive criticism 
test, 4) a questionnaire on students' opinions on learning management according to the curriculum, 
and 5) t-test. Statistics used in data analysis include mean, standard deviation, and t-test.  
 The results of the research found that the developed curriculum has 5 components:  
1) principles; 2) objectives; 3) curriculum structure and content framework; 4) process of organizing 
learning activities; and 5) measurement and evaluation. The quality of those components are  
assessed with the highest level. The curriculum's effectiveness was evaluated, and it was found 
that after the trial, students provided more constructive criticism than before studying, with a statistical 
significance of 0.05. It is determined that opinions regarding the organization of learning are based 
on the curriculum at the highest level. It can be seen that the curriculum is an innovation that is 
suitable for promoting students in the 21st century in a concrete way. 
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1. บทนำ 

ในโลกยุคแห่งนวัตกรรม (World of Innovation) การเปลี่ยนแปลงเกิดขึน้อย่างรวดเร็ว โลกเต็มไป

ด้วยความท้าทายและโอกาสใหม่ๆ อยู่เสมอ การพัฒนาการคิดขั้นสูงจงึมีความสำคัญต่อผูเ้รียนเป็นอย่างมาก 

เพราะจะช่วยใหส้ามารถรับมือกับสถานการณ์ต่างๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ จะช่วยใหผู้เ้รียนสามารถเรียนรู้ 

เติบโต และประสบความสำเร็จในชีวิตได้ (Disruptignite, 2023) ซึ่งการสะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์ 

(Constructive Criticism) Starfish Academy (2021) กล่าวว่ามีความสำคัญต่อผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 

กับการดำรงชีวิตในยุคแห่งนวัตกรรมอย่างมาก เนื่องจากสัมพันธ์กับการคิดขั้นสูง ซึ่งช่วยใหผู้เ้รียนสามารถ

พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ได้โดยการระบุจุดอ่อน จุดแข็ง อีกทั้งยังช่วยใหผู้้เรียนคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

แยกแยะข้อมูล วิเคราะห์ข้อดีข้อเสีย และตัดสินใจอย่างชาญฉลาด นอกจากนี้ยังส่งเสริมซอฟต์สกิล 

(Soft Skill) ที่เป็นทักษะสำคัญต่อการดำรงชีวติที่แสดงออกถึงความคิดสร้างสรรค์ การเป็นผูน้ำ การบริหาร

จัดการเวลา มนุษยสัมพันธ์ การปรับตัว การควบคุมอารมณ์ เป็นต้น การส่งเสริมซอฟต์สกิลสำหรับผู้เรียน

จำเป็นอย่างยิ่งที่ต้องเข้าใจบริบทและการประยุกต์ให้เหมาะสมกับสถานการณ์ โดยเฉพาะทักษะการสื่อสาร 

ดังที่ ธิติ ธีระเธียร (2564) แสดงทรรศนะเกี่ยวกับการพัฒนาการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพว่าสัมพันธ์กับ

การสะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์ เพราะเป็นการฝึกการฟังอย่างใคร่ครวญ เรียนรู้ที่จะรับฟังความคิดเห็น

ของผู้อื่นอย่างไตร่ตรอง อีกทั้งยังช่วยฝกึการสื่อสารในประเด็นต่างๆ ได้อย่างสุภาพ ชัดเจน ตรงประเด็น 

และสร้างสรรค์  

การส่งเสริมการสะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์ยังช่วยให้ผูเ้รียนพัฒนาทักษะการทำงานเป็นทีม 

เนื่องจากผูเ้รียนจะได้เรียนรู้ที่จะทำงานร่วมกับผู้อื่น ฝกึการใหแ้ละรับผลการอภปิราย (feedback) อย่างมี

ประสิทธิภาพ ฝึกการประนีประนอม หาจุดร่วม และทำงานร่วมกันเพื่อบรรลุเป้าหมาย รวมถึงช่วยให้

ผูเ้รียนพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา ซึ่งผูเ้รียนจะได้เรียนรู้การระบุปัญหา หาสาเหตุ และหาวิธีแก้ไข ใช้การคิด

วิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และคิดสร้างสรรค์เพื่อแก้ปัญหาที่ซับซ้อน (complex problem 

solving) ได้อย่างมีประสิทธิภาพ อีกทั้งยังเป็นส่วนสำคัญอย่างยิ่งที่ช่วยให้ผูเ้รียนได้พัฒนาทักษะการเรียนรู้ 

ผูเ้รียนจะสามารถเรียนรูไ้ด้จากข้อผดิพลาด หรอืข้อจำกัด ได้ฝึกการเรียนรู้ดว้ยตนเอง ค้นหาข้อมูล และ

พัฒนาตนเอง (Stringer, 2021) จะเห็นได้ว่าการส่งเสริมการสะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์สัมพันธ์กับ

การเรียนรู้ตลอดชีวิต และเป็นส่วนสำคัญสำหรับสมรรถนะการทำงานในอนาคต ( future workforce 

competencies) สอดคล้องกับโครงการพัฒนาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน (หลักสูตรฐานสมรรถนะ)  

ที่ตอ้งการส่งเสริมสมรรถนะผู้เรยีน ดังที่ CBE Thailand (2024) กล่าวถึงสมรรถนะการคิดขั้นสูงว่าผู้เรียน

สามารถระบุปัญหาหรือสถานการณ์ที่ยากและซับซ้อน พร้อมเสนอวิธีการระบุสาเหตุของปัญหา วิเคราะห์

ข้อมูลและข้อเท็จจริงได้ ประเมินผลกระทบของปัญหาโดยใช้วิธีการที่เหมาะสมและครอบคลุมทุกมิติ  

สามารถสร้างแบบจำลองความคิดเพื่ออธิบายแนวคิดที่ใช้ในการออกแบบการแก้ปัญหา จนนำไปสู่การ

พัฒนาชิน้งาน วิธีการ หรอืนวัตกรรม อาศัยการคิดที่แปลกใหม่ หรอืพัฒนาต่อยอด ประยุกต์ใหเ้หมาะสม

กับบริบทที่เกิดขึน้จริง ขยายความคิดได้อย่างครบถ้วน และมีรายละเอียดที่สมบูรณ์ รวมทั้งมีการประเมิน 
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พัฒนาและปรับปรุงนวัตกรรมโดยพิจารณาจากมุมมองที่หลากหลายทั้งของตนเองและของผู้อื่น ที่สำคัญ

สามารถสะท้อนความคิดเกี่ยวกับเนื้อหาและกระบวนการเรียนรู้ของตนทั้งจุดเด่นและจุดที่ควรจะปรับปรุงได้ 

จะเห็นได้ว่าการส่งเสริมผูเ้รียนใหส้ะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์ เป็นประเด็นสำคัญและจำเป็น

อย่างยิ่งที่ควรนำมาพัฒนาหลักสูตรให้ตอบสนองต่อความต้องการของผูเ้รียนและการศึกษาในปัจจุบัน 

เมื่อได้วิเคราะห์แนวทางการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตัวชีว้ัดระหว่างทาง ตัวชีว้ัดปลายทาง ตามหลักสูตร

แกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2566) พบว่าสาระการเรียนรู้

ของตัวช้ีวัดในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเอือ้ต่อการส่งเสริมและสนับสนุนผู้เรียนให้เกิดการสะท้อน

คุณค่าอย่างสร้างสรรค์เป็นอย่างมาก เนื่องจากเป็นเนื้อหาที่ยืดหยุ่น ผู้สอนสามารถนำเหตุการณ์ 

สถานการณ์ ข่าว บทอ่าน วรรณกรรม และวรรณคดีจากสื่อต่างๆ ทั้งสื่อสิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ 

ที่มลีักษณะเป็นบันเทิงคดี หรอืสารคดี มาออกแบบและจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับความต้องการ

และบริบทของผู้เรียน โดยเฉพาะการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ที่เหมาะสมอย่างมากในปัจจุบัน ดังที่ วิชัย  

วงศ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล (2567) กล่าวว่าการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์จะช่วยใหผู้เ้รียนเชื่อมโยงกับวิถีชีวิต 

เกิดการเรยีนรู้เชงิลกึ (Deep learning) จนสามารถนำสาระสำคัญที่เรยีนรู้มาประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหา

และการดำรงชีวิตได้ อีกทั้งยังช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการคิดขั้นสูงซึ่งเป็นพื้นฐานของการสร้างสรรค์นวัตกรรม 

อีกทั้งยังได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ การสื่อสาร และการสะท้อนคุณค่าอย่างสรา้งสรรค์   

จากที่มาและความสำคัญข้างต้นทำให้ผูว้ิจัยได้ตระหนักและต้องการพัฒนาผูเ้รียนให้ตอบสนอง

ต่อความต้องการในโลกยุคปัจจุบัน จงึวิจัยเรื่อง “การพัฒนาหลักสูตรภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริม

การสะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์สำหรับผูเ้รียนระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนปลาย” เพื่อพัฒนา ส่งเสริม 

และสนับสนุนผูเ้รียนใหเ้ป็นพลเมอืงแห่งศตวรรษที่ 21 อย่างสมบูรณ์ อีกทั้งยังเป็นนวัตกรรมด้านหลักสูตร

ที่จะช่วยขับเคลื่อนการศกึษาให้ก้าวหน้า และเท่าทันโลกยุคแห่งนวัตกรรมได้อย่างเป็นรูปธรรม 

 

2. วัตถุประสงค์การวิจัย 

2.1 เพื่อพัฒนาหลักสูตรภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมการสะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์ 

สำหรับผู้เรยีนระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนปลาย   

2.2 เพื่อศกึษาประสิทธิผลของหลักสูตรภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมการสะท้อนคุณค่า 

อย่างสร้างสรรค์สำหรับผู้เรียนระดับชัน้มัธยมศกึษาตอนปลาย    

 

3. กรอบแนวคิดการวิจัย  

 หลักสูตรภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมการสะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์สำหรับผู้เรียน

ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย มีพื้นฐานการพัฒนาตามแนวปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม 

(Progressive Education) เป็นปรัชญาการศึกษาที่ให้ความสำคัญกับสิทธิและเสรีภาพของผู้เรียน  

เน้นประสบการณ์ตรงและความสอดคล้องกบัการดำเนินชีวติ เน้นเรียนรูด้้วยกระบวนการแก้ปัญหา และ
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การปฏิบัติ มีความเชื่อว่าการศึกษาคือชีวิต (นิภาพร กุลสมบูรณ์ และสุวิมล ว่องวาณิชย์, 2565) สอดคล้อง

กับทฤษฎีการเรียนรู้แบบการสร้างสรรค์นิยม (constructivism) เป็นทฤษฎีการเรียนรู้ที่ใชก้ระบวนการ

สร้างความรู้มากกว่าการรับความรู ้ให้ความสำคัญกับกระบวนการทางความคิดที่จะนำไปสู่การเรียนรู้   

(Cambridge Assessment International Education [CAIE], 2019) แสดงทรรศนะว่ากระบวนการที่เกิดขึ้น

ภายในตัวผูเ้รียนโดยผูเ้รียนเองจะนำประสบการณ์ สิ่งสภาพแวดล้อม บริบทต่างๆ รวมถึงสิ่งที่เกิดขึ้นใหม่ๆ 

ผ่านเทคโนโลยีสารสนเทศมาเชื่อมโยงกับชุดความคิด ความเชื่อ ความรู้ความเข้าใจที่มมีาแต่เดิม สร้างเป็น

ความเข้าใจที่มีความหมายต่อตนเองขึ้นมาใหม่ ซึ่งผู้เรียนอาจสร้างความหมายที่แตกต่างกันขึ้นอยู่กับ

ชุดความรู้เดิม สัมพันธ์กับทฤษฎีการเรียนรู้ Bloom’s Taxonomy ซึ่งเป็นทฤษฎีที่สัมพันธ์กับการพัฒนา

ด้านพุทธิพิสัย (cognitive domain) โดยเฉพาะการคิดขั้นสูง ซึ่งผูเ้รียนจะต้องเกิดทักษะการคิดอย่างเป็น

ลำดับ ผูเ้รียนต้องสามารถวิเคราะห์ได้ก่อน จงึจะสามารถประเมินค่าได้ จนนำไปสู่การสร้างสรรค์ สอดรับ

กับจุดเน้นของการพัฒนาผูเ้รียนตามแนวคดิการจัดการเรยีนรู้เชิงรุก (Active Learning) เป็นกระบวนการ

เรียนการสอนที่ส่งเสริมให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในช้ันเรียน สร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ให้ผู้เรียน

ลงมอืปฏิบัติโดยมีผู้สอนเป็นผูอ้ำนวยความสะดวก สร้างแรงบันดาลใจใหค้ำปรึกษา โดยทำหน้าที่เป็นโค้ช

และพี่เลี้ยง ส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ได้ เข้าใจในตนเอง และเกิดการคิดขั้นสูง (ศิริวรรณ  

วณิชวัฒนวรชัย, 2566) และที่สำคัญยังอยู่ภายใต้แนวคดิการเรยีนรู้เชิงสร้างสรรค ์(Creative Learning) 

ซึ่งเป็นแนวคิดการเรียนรู้เชิงรุกที่เน้นการสร้างสรรค์ด้วยวิธีการสอนที่สำคัญ 3 รูปแบบ คอื วิธีการสอน

แบบสร้างสรรค์เป็นฐาน วิธีการสอนด้วยวิธีวิจัย และวิธีการสอนเชิงผลิตภาพ เน้นการส่งเสริมผูเ้รียนให้มี

ความเป็นนวัตกร มีสมรรถนะการทำงานในอนาคต ต่อยอดการเรียนรู้สู่วชิาชีพได้ (อาทิตย์ ซาวคำ และ 

ศริิวรรณ วณิชวัฒนวรชัย, 2566) 

 

4. นิยามศัพท ์

 4.1 การพัฒนาหลักสูตรภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ หมายถึง กระบวนการพัฒนาชุดของเนื้อหา 

ที่เน้นบูรณาการสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเชื่อมโยงกับศาสตร์ต่างๆ ร่วมกับการจัดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ 

ด้วยวิธีการวิจัยและพัฒนา ประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) หลักการ 2) จุดมุ่งหมาย 3) โครงสร้าง

หลักสูตรและกรอบเนื้อหา 4) กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ 5) การวัดและประเมินผล 

           4.2 การสะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์ หมายถึง การแสดงออกถึงศกัยภาพของผู้เรียนในการ  

วิเคราะห์สถานการณ์อย่างใคร่ครวญ ไตร่ตรอง มีวจิารณญาณในการพิจารณาสิ่งต่างๆ อย่างมีเหตุผล 

และสร้างสรรค์นำไปสู่การพัฒนาการคิดแบบเติบโต โดยพิจารณาการสะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์  

จากแบบทดสอบปรนัย 5 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 
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5. วิธีดำเนินการวิจัย 

 5.1 วิธีการวิจัย เป็นวิธีการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ใช้ระเบียบวิธีการวิจัย

แบบผสมผสานวิธี (Mixed Methods) แบบ Embedded Design (Creswell & Clark, 2011) มีการดำเนินวิจัย 

4 ระยะ ดังนี้ 

 ระยะที่ 1 การศกึษาข้อมูลและความตอ้งการจำเป็น (Research: R1) ผูว้ิจัยศกึษา วิเคราะห์  

สังเคราะห์ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหลักสูตร หลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย หลักสูตรสถานศึกษา หลักสูตรรายวิชาภาษาไทยระดับช้ัน

มัธยมศกึษาตอนปลาย รูปแบบการจัดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ การส่งเสริมการสะท้อนคุณค่า ประกอบกับ

การศกึษาโดยการสัมภาษณ์ผูบ้ริหารโรงเรียน ครูภาษาไทย และสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียนในโรงเรียน

โกวิทธำรงเชียงใหม่ 

 ระยะที่ 2 การออกแบบและพัฒนา (Development: D1) ผูว้ิจัยออกแบบและพัฒนาหลักสูตร 

จากการศึกษาระยะที่ 1 นำหลักสูตรฯ ที่พัฒนาขึ้นให้ผู้เช่ียวชาญแสดงความคิดเห็นและให้คำแนะนำ

ก่อนประเมินคุณภาพโดยการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) จากนั้นประเมินความสอดคล้อง 

โดยผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตร ด้านการสอนภาษาไทย ด้านการวัดและประเมินผล จำนวน 7 คนจากนั้น

ดำเนินการปรับปรุง แก้ไข และพัฒนาหลักสูตรตามข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญเพื่อให้ได้หลักสูตรที่มี

คุณภาพก่อนนำหลักสูตรไปทดลองใช้ 

 ระยะที่ 3 การทดลองใช้ (Research: R2) ผูว้ิจัยนำหลักสูตรที่มคีุณภาพไปทดลองใช้กับผูเ้รียน  

โดยใช้แบบแผนการทดลอง One Group Pretest- Posttest Design สำหรับวัดการสะท้อนคุณค่าอย่าง

สร้างสรรค์จากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน และใช้แบบแผนการทดลองแบบ The One-Shot Case 

Study สำหรับประเมินความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรฯ จากแบบประเมินหลังเรียน โดยจัด 

การเรียนรู้ตามโครงสร้างหลักสูตรและกรอบเนื้อหาที่กำหนดไว้ ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ 

จำนวน 3 หน่วยการเรียนรู้ รวม 20 ช่ัวโมง  

 ระยะที่ 4 การประเมินผลการทดลองใช้ (Development: D2) ผูว้ิจัยประเมินประสิทธิผลของ 

หลักสูตรโดยนำผลการทดลองใช้หลักสูตรในระยะที่ 3 มาพิจารณาและตัดสินระดับคุณภาพ จากนั้นแก้ไข

และปรับปรุงหลักสูตรโดยนำปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะต่างๆ มาพัฒนาหลักสูตรให้สมบูรณ์  

พร้อมที่จะนำไปใช้ต่อไป 

5.2 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

   5.2.1 ประชากร คือ ผู้เรยีนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 4 - 6 โรงเรียนโกวิทธำรงเชียงใหม่ ที่กําลัง

ศกึษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศกึษา 2566 รวมจํานวน 271 คน  

   5.2.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ ผูเ้รียนช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 โรงเรียนโกวิทธำรงเชียงใหม่ ที่กําลัง 

ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 รวมจํานวน 99 คนได้มาโดยวิธีการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 

(Cluster random sampling) โดยมีระดับช้ันเป็นหน่วยสุ่ม 
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5.3 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  

   5.3.1 หลักสูตรภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมการสะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์  

สำหรับผู้เรยีนระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนปลาย ประกอบด้วย หลักการ จุดมุ่งหมาย โครงสร้างหลักสูตร

และกรอบเนื้อหา กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล หาคุณภาพโดยการ

สนทนากลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ (Focus Group Discussion) จำนวน 7 คน และประเมินความเหมาะสม โดยผูเ้ช่ียวชาญ

ด้านหลักสูตร ด้านการสอนภาษาไทย ด้านการวัดและประเมินผล จำนวน 5 คน โดยใช้แบบประเมินคุณภาพ

ของหลักสูตรฯ ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ มีคุณภาพอยู่ในระดับมาก (Mean= 4.16, 

SD= 0.60) โดยมีขอ้เสนอแนะใหใ้ช้กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์ที่ผู้วจิัยได้สังเคราะห์ไว้

มาใช้ในการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 3 หน่วยการเรียนรู ้เพื่อที่จะได้ทำให้หลักสูตรฯ ที่ผู้วิจัย

พัฒนาขึ้นเป็นหลักสูตรภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์อย่างแท้จริง 

   5.3.2 แผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 3 หน่วยการเรียนรู้ ดังนี้ หน่วยที่ 1 เรื่อง การ 

ส่งสารอย่างมีวิจารณญาณ หน่วยที่ 2 การวิจักษ์งานเขียน หน่วยที่ 3 การอ่านอย่างชาญฉลาด จำนวน 

20 ช่ัวโมง ประเมินความเหมาะสม โดยผูเ้ช่ียวชาญด้านหลักสูตร ด้านการสอนภาษาไทย ด้านการวัดและ

ประเมินผล จำนวน 5 คนโดยใช้แบบประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) 5 ระดับ มีคุณภาพอยู่ในระดับมากที่สุด (Mean = 4.67, SD= 0.69) โดยมีขอ้เสนอแนะให้

เขียนรายละเอียดแนวการตอบให้ชัดเจน เมื่อในแผนระบุการใช้คำถามที่ส่งเสริมการสะท้อนคุณค่า

อย่างสร้างสรรค ์

   5.3.3 แบบทดสอบวัดการสะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์ มีจำนวน 2 ชุด ชุดที่ 1 สำหรับ 

ก่อนเรียนและชุดที่ 2 สำหรับหลังเรียนซึ่งมลีักษณะคล้ายกันโดยสลับข้อ และเปลี่ยนแปลงสถานการณ์ 

ยังคงสาระสำคัญของเนือ้หาของขอ้สอบทั้ง 2 ชุดเหมอืนกัน แต่ละชุดมีขอ้สอบจำนวน 30 ข้อ แบบปรนัย 

5 ตัวเลือก ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตร ด้านการสอนภาษาไทย 

ด้านการวัดและประเมินผล จำนวน 5 คน โดยหาดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) พิจารณารายข้อพบว่า 

อยู่ระหว่าง 0.80- 1.00 มีค่าความยาก (P) ตั้งแต่ 0.39- 0.73 มีค่าอำนาจจำแนก ตั้งแต่ 0.33- 0.92 

และค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ เท่ากับ 0.92 ซึ่งถือว่ามีความสอดคล้องนำไปใช้ได้ โดยมี

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติมว่าควรมีข้อคำถามเกี่ยวกับการระรานทางไซเบอร์ (Cyber bullying) และการใช้ความ

เป็นมิตรเพื่อล่วงละเมิดทางเพศเด็ก (Grooming) เพิ่มเติม นอกจากผู้เรียนจะได้รับรู้ข้อมูลข่าวสารผ่าน

การอ่านสถานการณ์ในข้อคำถามแล้ว  ยังช่วยส่งเสริมผู้เรยีนใช้การคิดแก้ปัญหาอย่างซับซ้อน และการ

บริหารจัดการอารมณ์ในการวิเคราะห์โจทย์ ถือว่าเป็นการส่งเสริมการสะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์

อีกแนวทางหนึ่ง 

   5.3.4 แบบสอบถามความคิดเห็น ครอบคลุมด้าน บรรยากาศการเรียนรู้ การส่งเสริมการ 

สะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์ของผู้สอน และความสามารถในการนำไปประยุกต์ใช้ จำนวน 20 ข้อ 

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยผู้เช่ียวชาญด้านหลักสูตร ด้านการสอนภาษาไทย ด้านการวัด

และประเมินผล จำนวน 5 คน โดยหาดัชนีความสอดคล้อง (IOC) พิจารณารายข้อพบว่าอยู่ระหว่าง 
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0.60 - 1.00 ซึ่งถือว่ามีความสอดคล้องนำไปใช้ได้ โดยมีขอ้เสนอแนะเพิ่มเติมคือ ใหผู้ว้ิจัยพิจารณาประเด็น

ในการสอบถามความคิดเห็นว่าครอบคลุม คุณค่าพิสัย จติพิสัย ทักษะพิสัย และพุทธิพิสัย (VASK) หรือไม่ 

อยากให้เน้นคุณค่าพิสัยและทักษะพิสัยเป็นพิเศษ โดยใช้การประเมิน 5 ระดับ ดังนี้ ระดับ 5 หมายถึง 

เห็นด้วยมากที่สุด ระดับ 4 หมายถึง เห็นด้วยมาก ระดับ 3 หมายถึงเห็นด้วยปานกลาง ระดับ 2 หมายถึง

เห็นด้วยน้อย และระดับ 1 เห็นด้วยน้อยที่สุด ซึ่งเกณฑ์การตัดสิน ระดับความคิดเห็นค่าคะแนนเฉลี่ย

มีเกณฑ ์ดังนี้ 
 

คะแนนค่าเฉลี่ย 1.00-1.50  หมายถึง ระดับน้อยที่สุด 

คะแนนค่าเฉลี่ย 1.51-2.50  หมายถึง ระดับน้อย 

คะแนนค่าเฉลี่ย 2.51-3.50  หมายถึง ระดับปานกลาง 

คะแนนค่าเฉลี่ย 3.51-4.50  หมายถึง ระดับมาก 

คะแนนค่าเฉลี่ย 4.51-5.00  หมายถึง ระดับมากที่สุด 

 

6. ผลการวิจัย 

 จากวัตถุประสงค์ข้างต้น สามารถแสดงผลการวิจัยได้ 2 ข้อ ดังนี้ 

 6.1 การพัฒนาหลักสูตรภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมการสะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์ 

สำหรับผู้เรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายมีคุณภาพอยู่ในระดับมาก (Mean= 4.16, SD= 0.60) 

มี 5 องค์ประกอบ ดังนี้ 

  6.1.1 หลักการ เป็นหลักสูตรที่สอดคล้องกับเป้าหมายและตัวชีว้ัดของหลักสูตรแกนกลาง 

การศกึษาขั้นพื้นฐาน โดยเน้นบูรณาการสาระการเรียนรู้ภาษาไทยเชื่อมโยงกับศาสตร์ต่างๆ ร่วมกับการ

จัดการเรียนรู้เชิงสร้างสรรค์สัมพันธ์กับบริบทของผู้เรียนที่เน้นการใช้เนื้อหาที่ทันสมัย เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียน

ใช้ทักษะการคิดขั้นสูงในการแสดงออกถึงคุณค่าอย่างสร้างสรรค์ นำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่าง

เกิดประโยชน์สูงสุด  

    6.1.2 จุดมุ่งหมาย เพื่อใช้หลักสูตรภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์ในการส่งเสริมผูเ้รียนระดับช้ัน

มัธยมศกึษาตอนปลายใหเ้กิดการสะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์  

    6.1.3 โครงสร้างหลักสูตรและกรอบเนื้อหา เป็นการพัฒนาหลักสูตรระดับรายวิชา ในวิชา

ภาษาไทย 3 ท 32101 สำหรับผูเ้รียนระดับช้ันมัธยมศกึษาปีที่ 5 จำนวน 20 ช่ัวโมง ประกอบด้วย 3 หน่วย

การเรียนรู ้ดังนี้ 

  หน่วยที่ 1 เรื่อง การส่งสารอย่างมีวจิารณญาณ จำนวน 7 ช่ัวโมง มีสาระสำคัญ คือ  

การส่งสารอย่างมีวิจารณญาณเป็นการสื่อสารที่ผูส้่งสารใช้การคิดวิเคราะห์อย่างรอบคอบ พิจารณาข้อมูล

อย่างถี่ถ้วน และเลือกส่งสารอย่างเหมาะสมโดยคำนึงถึงบริบท เป้าหมายและผลลัพธ์ที่จะเกิดขึ้น ทั้งนี้

ผูเ้รียนในฐานะผูส้่งสารควรมทีักษะการคิดวิเคราะห์ ทักษะการสื่อสาร ได้แก่ การฟัง การพูด การอ่าน 

และการเขียนอย่างมีวิจารณญาณ อันจะช่วยให้คิดอย่างมีระบบ รอบคอบ ตัดสินใจอย่างชาญฉลาด 
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บรรลุเป้าหมาย สร้างความน่าเชื่อถือ น่าศรัทธา และได้รับการยอมรับ อกีทั้งยังช่วยให้เข้าใจข้อมูลอย่าง

ถ่องแท้ วิเคราะห์ขอ้มูลอย่างมีวิจารณญาณ และกล้าแสดงความคิดเห็น จนนำไปสู่การพูดหรอืเขียนสะท้อน

คุณค่าอย่างสร้างสรรค์ เหมาะกับผูเ้รียนแห่งพลเมอืงยุคดิจทิัล 

 หน่วยที่ 2 การวิจักษ์งานเขียน จำนวน 6 ช่ัวโมง มีสาระสำคัญคือ การวิจักษ์งานเขียน 

เป็นการวิเคราะห์และวิจารณ์งานเขียนอย่างละเอียด ใคร่ครวญ และไตร่ตรอง โดยใช้กระบวนการวิเคราะห์ 

ตีความ และประเมินค่าผลงานการเขียนอย่างมีวิจารณญาณ พิจารณาจากหลักฐานในเนื้อหาอย่างมีเหตุผล 

วิเคราะห์มุมมองของผู้เขียน ตั้งประเด็นคำถาม และหาแนวทางเพื่อนำเสนอความคิดเห็น อันจะช่วยให้

ผูเ้รียนใช้การคิดได้อย่างอสิระ สื่อสารความคดิและความเข้าใจเกี่ยวกับงานเขียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

สามารถสะท้อนคุณค่าผลงานการเขียนได้อย่างสร้างสรรค์ นำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตและสังคมได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ 

  หน่วยที่ 3 การอ่านอย่างชาญฉลาด จำนวน 7 ชั่วโมง มีสาระสำคัญคือ การอ่าน 

อย่างชาญฉลาดเป็นการอ่านที่ต้องอาศัยการคิดวิเคราะห์ ประเมิน และตีความบทอ่านอย่างมีเหตุผล  

โดยพิจารณาบริบท มุมมอง และวัตถุประสงค์ของผูเ้ขียน มุ่งเน้นการประเมินความน่าเชื่อถือ ความถูกต้อง 

และคุณค่าของข้อมูล รวมถึงการเชื่อมโยงข้อมูลหาข้อสรุป และสร้างความรู้ใหม่ อันจะทำใหผู้เ้รียนเข้าใจ

เนื้อหาอย่างลึกซึ้ง มีเหตุผล และตัดสินใจอย่างชาญฉลาด อันจะช่วยให้ผู้เรียนพิจารณาบทอ่านอย่าง

ไตร่ตรองและใคร่ครวญ รอบรู้เนือ้หาที่บทอ่านนำเสนอ จนสามารถสังเคราะห์ข้อมูลและสะท้อนคุณค่า

ได้อย่างสรา้งสรรค ์

    6.1.4 กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ใช้กระบวนการเรียนรู้ตามรูปแบบภาษาไทย 

เชงิสรา้งสรรค์ “RACs Model” เป็นรูปแบบที่อยู่บนฐานปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนยิม (Progressive 

Education) ทฤษฎีการสร้างสรรค์ความรู้ (Constructivism) การเรียนรูเ้ชงิสรา้งสรรค์ (Creative Learning) 

และการเรียนรูเ้ชิงรุก (Active Learning) มีกระบวนการเรียนรู ้5 ขั้นตอน ดังนี้  

   ขั้นตอนที่ 1 กระตุ้นความซาบซึ้ง (R: Revive appreciation) ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยการ 

ตั้งคำถาม หรอืข้อสงสัยอย่างมีเหตุผลผ่านกิจกรรมการเรียนรู้ ที่ผู้สอนกระตุ้นและสร้างกิจกรรมการเรียนรู้ 

เน้นให้ผู้เรยีนรับรู้ทางความรูส้ึกมากที่สุด 

  ขั้นตอนที่ 2 เข้าถึงสถานการณ์ (A: Approach situation) ผู้สอนเน้นให้ผู้เรียนค้นหา 

คำตอบจากสารสนเทศ หรือแหล่งข้อมูลต่างๆ โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสวงหา ความรู้ ข้อมูลอย่าง

หลากหลาย เช่น ห้องสมุด อินเทอร์เน็ต หรือจากการฝึกปฏิบัติ ทดลอง เป็นต้น โดยผู้สอนเตรียมจัด

สถานการณ์และกิจกรรมต่างๆ ที่จะนำทางไปสู่การเรียนรู้ และค้นพบความรู ้ที่สอดคล้องกับเป้าหมาย

การเรียนรู ้เน้นใหผู้เ้รียนฝกึคิดวิเคราะห์ และสรุปเป็นองค์ความรู้  

  ขั้นตอนที่ 3 วิจารณ์วินจิ (C: Criticize) ผูส้อนเน้นใหผู้เ้รียนสร้างองค์ความรู้ผ่านการทำ 

กิจกรรมร่วมกัน โดยใช้กระบวนการกลุ่มแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ช่วยเหลือพึ่งพาซึ่งกันและกัน รับผดิชอบ

ต่อการทำงานและผลลัพธ์ร่วมกัน โดยผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนนำความรู้ และสารสนเทศที่ได้จากการ

แสวงหาความรู้ มาถกแถลง อภิปราย สะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์ เพื่อนำไปสู่การสรุปและสร้างเป็น



 

 

14 ปีที่ 1 ฉบับท่ี 1 

องค์ความรู้ใหม่ โดยผู้สอนต้องทำหนา้ที่เป็นโค้ช และผู้เช่ียวชาญได้ สามารถบอกหรือเสนอแนะแนวทาง

เพื่อพัฒนางานของผู้เรยีนได้ 

  ขั้นตอนที่ 4 พิจารณาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ (C: Consider discussion) ผู้สอนให้ผู้เรียน 

นำเสนอผลงาน องค์ความรู้หรือความสำเร็จของกลุ่ม โดยนำไปขยายองค์ความรูใ้นรูปแบบต่างๆ อย่าง

สร้างสรรค์ เช่น การอภิปราย บรรยาย รายงาน นำเสนอด้วยแผงโครงงาน หรือใช้สื่อต่างๆ โดยมีการ

เรียบเรียงและจัดระบบความคิด เพื่อให้การเชื่อมโยงข้อมูล และนำเสนอข้อมูลออกมาได้อย่างน่าสนใจ 

ประทับใจ ถูกต้องและมีประสิทธิภาพ โดยผู้สอนต้องทำหน้าที่เป็นโค้ช และผู้เช่ียวชาญที่จะสามารถใช้

ภาษาเพื่อสื่อสาร วิพากษ์ในเชิงบวกและสร้างสรรค์ กระตุ้นใหผู้เ้รียนเกิดความรู้สึกภูมใิจ เชื่อมั่นในผลงาน 

สะท้อนคุณค่าของผลงานอย่างสร้างสรรค์ และชีใ้หผู้เ้รียนเห็นแนวทางในการพัฒนาผลงานในทางที่ถูกต้อง 

และเกิดประโยชน์ในวงกว้าง 

   ขั้นตอนที่ 5 ไตร่ตรองสู่การนำไปใช้ (C: Contemplate on application) ผูส้อนเสนอให้

ผูเ้รียนนำความรู้ไปเผยแพร่ และสะท้อนผลลัพธ์อย่างสร้างสรรค์ ใช้เทคโนโลยีเพื่อเผยแพร่สารสนเทศ

ต่างๆ ที่เป็นประโยชน์ให้แก่สังคมและชุมชนผ่านสื่อต่างๆ ที่ผู้เรยีนถนัดและสะดวกในการเผยแพร่ 

   6.1.5 การวัดและประเมินผล วิเคราะห์ผลจากผลแบบทดสอบการสะท้อนคุณค่าอย่าง

สร้างสรรค์ และแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรยีน 

 6.2 ประสิทธิผลหลักสูตรภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมการสะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์ 

สำหรับผู้เรยีนระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนปลาย พิจารณาจากผลดังนี้ 

   6.2.1 หลังการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรฯ ผู้เรียนมีการสะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์  

(Mean= 21.38, SD= 1.29) สูงกว่าก่อนเรียน (Mean= 11.17, SD= 2.45) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 

0.05  

      ผูเ้รียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรฯ ภาพรวมอยู่ในระดับมาก

ที่สุด (Mean= 4.88, SD= 0.51) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ทุกด้านมีระดับความคิดเห็นอยู่ใน

ระดับมากที่สุด ดังนี้  

   1) ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ (Mean=4.89, SD= 0.50) มีความคิดเห็นเพิ่มเติมว่า 

ผูส้อนมีความเป็นกันเองกับผู้เรยีนอย่างมาก ทำใหบ้รรยากาศการเรียนรูส้ึกผ่อนคลาย มีความสุขในขณะ 

ที่ทำกิจกรรม 

   2) การส่งเสริมการสะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์ของผูส้อน (Mean=4.92, SD= 0.48)  

มีความคิดเห็นเพิ่มเติมว่าทำใหร้ักการเรียนภาษาไทยมากขึ้น ภาษาไทยเป็นวิชาที่ทำให้เข้าใจมนุษย์และ

สังคมได้อย่างลกึซึง้  

  3) ความสามารถในการนำไปประยุกต์ใช้ (Mean=4.85, SD= 0.54) มีความคิดเห็น 

เพิ่มเติมว่า ทักษะทางภาษาไทยเป็นทักษะที่สำคัญต่อการพัฒนาจิตใจของคนไทยในยุคนี้เป็นอย่างมาก 

โดยเฉพาะการพูดเชิงบวกเพื่อการสื่อสาร 
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7. อภิปรายผลการวจิัย 

จากผลการวิจัยข้างตน้ ผู้วิจัยสามารถนำเสนอการอภปิรายผล 3 ประเด็น  ดังนี้ 

ประเด็นที่ 1 การพัฒนาหลักสูตรฯ ได้อย่างมีคุณภาพในระดับมากนั้น เนื่องมาจากผู้วิจัยได้ 

ดำเนินกระบวนการวิจัยตามกระบวนการวิจัยและพัฒนา สอดคล้องกับ มารุต พัฒผล (2567) ที่กล่าวถึง

การวิจัยและพัฒนานวัตกรรมหลักสูตรว่าเป็นกระบวนการที่มีลักษณะพิเศษคือ มีการประเมินเพื่อปรับปรุง

และพัฒนานวัตกรรมอย่างต่อเนื่องทั้งการประเมินแบบก้าวหน้า (formative evaluation) และการประเมิน

แบบรวมยอด (summative evaluation) โดยที่การปรับปรุงและพัฒนานวัตกรรมให้มีคุณภาพที่ดีขึ้นจะใช้

การประเมินระหว่างทางเป็นเครื่องมือที่สำคัญ ส่วนการตรวจสอบว่านวัตกรรมมีความสมบูรณ์แล้วหรอื 

ไม่นั้น จะใช้การประเมินปลายทางเป็นเครื่องมือในการตรวจสอบ ซึ่ง พีชาณิกา เพชรสังข์ (2565) ได้ทำ

วิจัยเรื่อง “การพัฒนาหลักสูตรเสริมสร้างความสามารถในการออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอน

ที่ผสมผสานเทคโนโลยีตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์และการเรียนรู้แบบผสมผสาน

สำหรับนักศกึษาระดับปริญญาตรี” ตามกระบวนการวิจัยและพัฒนา ดำเนินการวิจัย 5 ระยะ ซึ่งแตกต่าง

จากงานวิจัยของผู้วิจัย มี 4 ระยะ เนื่องจากงานวิจัยดังกล่าว ได้กำหนดให้ระยะที่ 4 เป็นการศึกษาผล

การใช้หลักสูตรฯ และระยะที่ 5 เป็นปรับปรุงและพัฒนาหลักสูตรให้มีความสมบูรณ์ สำหรับงานของผู้วิจัย

ได้ดำเนินการเสร็จสิ้นในระยะที่ 4 แต่เมื่อพิจารณารูปแบบเชิงระบบของการวิจัยและพัฒนาทางหลักสูตร

ที่ มารุต พัฒผล (2567) เสนอไว้นัน้ระยะการทดลองใช้หลักสูตร ระยะการประเมินหลักสูตร ยังคงอยู่ใน

ขั้นการวิจัย (R2) และยังต้องมีระยะการขยายผลหลักสูตรในขั้นการวิจัยด้วย สำหรับขั้นพัฒนา (D2) นั้น

จะเป็นระยะการปรับปรุงหลักสูตรที่สมบูรณ์ที่สุด  

ประเด็นที่ 2  ผลการสะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์ของผูเ้รียนสูงกว่าก่อนเรียน เนื่องมาจาก

การออกแบบและการจัดการเรียนรู้ตามกระบวนการเรียนรู้ของรูปแบบ RACs Model ซึ่งเป็นนวัตกรรม

ด้านการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยได้วิจัยและพัฒนา อีกทั้งยังได้นำไปทดลองใช้กับผูเ้รียนระดับช้ันมัธยมศึกษา

ปีที่ 4 ในงานวิจัยเรื่อง “นวัตกรรมการเรียนรู้วรรณคดีเชิงสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมการคิดอย่างมีวิจารณญาณ

สำหรับผู้เรยีนระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนปลาย” (อาทิตย์ ซาวคำ และศริิวรรณ วณิชวัฒนวรชัย, 2566) 

พบว่าผู้เรยีนมีการคิดอย่างมวีิจารณญาณสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ นภาศิริ ฤกษ

นันทน ์และคณะ (2565) ที่ได้พัฒนากระบวนการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมการคิดซับซ้อน ประกอบด้วย การคิด

วิเคราะห์ การคิดแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ และการสะท้อนคิด โดยผูว้ิจัยได้ศกึษาความต้องการจำเป็น

และองค์ประกอบของทักษะการคิดซับซ้อนก่อนที่จะนำมาเป็นแนวทางเพื่อออกแบบกระบวนเรียนรู้ 

ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ ขัน้ที่ 1 กระตุ้นคิด ขั้นที ่2 เชื่อมโยงการคิด ขั้นที่ 3 ออกแบบการแก้ปัญหา 

ขั้นที4่ ประยุกต์ใช้ในสถานการณ์จริง และขั้นที่5 การสะท้อนคิด สำหรับความแตกต่างในการศึกษาผล

ของผูเ้รียน คือ นอกจากจะศกึษาเปรียบเทียบผลการคิดซับซ้อนของผูเ้รียนก่อนและหลังแล้ว ยังได้ศึกษา

ผลพัฒนาการซึ่งผู้เรยีนมีพัฒนาการสูงขึ้นตามช่วงระยะเวลาของการทดลอง 
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ประเด็นที่ 3 ความคิดเห็นของผูเ้รียนที่มตี่อการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตรฯ อยู่ในระดับมาก 

ที่สุด อาจเป็นเพราะการพัฒนาหลักสูตรฯ ได้ศึกษาความต้องการจำเป็นจากการวิเคราะห์เอกสาร  

การสัมภาษณ์ผู้บริหารและครู รวมถึงการสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียนต่อการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย 

โดยผูว้ิจัยได้นำข้อเสนอแนะของผูเ้รียนมาใช้ในการพัฒนาหลักสูตร โดยเฉพาะโครงสร้างและกรอบเนื้อหา

ที่มีลักษณะยืดหยุ่น ใช้สถานการณ์และเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับบริบทของผู้เรียนมาออกแบบกิจกรรม

การเรียนรู ้เช่นเดียวกันกับงานของ เวิน ริทัศน์โส และคณะ (2565) ที่ศึกษาความตอ้งการจำเป็นในการ

พัฒนาทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรมสำหรับผูเ้รียนอย่างเป็นระบบ อีกทั้งยังประเมินความเหมาะสมของ

องค์ประกอบและตัวชี้วัดโดยผูเ้ชี่ยวชาญ จำนวน 17 คน เพื่อนำไปออกแบบโครงสรา้ง และกรอบเนื้อหา

ที่ตอบสนองต่อความต้องการของผูเ้รียน ทำให้ผู้เรยีนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมตามหลักสูตร

บูรณาการอยู่ในระดับมากที่สุด นอกจากนีย้ังได้อภปิรายผลว่าเนื่องจากมีแผนการจัดการเรียนรู้ที่กระตุ้น

ความสนใจของนักเรียน มีกิจกรรมที่แปลกใหม่ นักเรียนได้ปฏิบัติตามความถนัดและสนใจ ส่งเสริมให้เกิด

แรงบันดาลใจในการเรียนรู้และสร้างชิน้งานโดยมีครูผูส้อนเป็นผูค้อยอำนวยความสะดวก ส่งผลให้นักเรียน

มีความสุขและสนุกสนานกับการเรียน ซึ่งมีลักษณะคล้ายกันกับการพัฒนาหลักสูตรฯ ของผู้วจิัย 

 

8. ข้อเสนอแนะจากการวิจัย 

ควรพัฒนาหลักสูตรเชิงสร้างสรรค์กับรายวิชาอื่นๆ เพื่อส่งเสริมการสะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์

สำหรับผู้เรียนในระดับช้ันต่างๆ หรอืพัฒนาหลักสูตรตามแนวการบูรณาการข้ามศาสตร์เชิงสร้างสรรค์

เพื่อพัฒนาด้านการคิดและการสื่อสารของผูเ้รียนแบบองคาพยพ หรอืการใช้หลักสูตรที่ผู้วจิัยพัฒนาขึน้ไป

ทดลองใช้ในการส่งเสริมตัวแปรอื่นๆ ที่น่าสนใจ เช่น ทักษะคุณค่าและนวัตกรรม ทักษะการแก้ปัญหา

เชิงซับซ้อน ทักษะการบริหารจัดการอารมณ์ ทักษะการเป็นพลเมอืงที่มสี่วนร่วมของสังคม ทักษะซอฟต์สกิล 

ฯลฯ 

 

9. สรุปผลการวิจัย 

การพัฒนาหลักสูตรภาษาไทยเชิงสร้างสรรค์เพื่อส่งเสริมการสะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์

สำหรับผูเ้รียนระดับช้ันมัธยมศกึษาตอนปลาย มี 5 องค์ประกอบ คือ 1) หลักการ 2) จุดมุ่งหมาย 3) โครงสร้าง

หลักสูตรและกรอบเนื้อหา 4) กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามรูปแบบ RACs Model และ 5) การวัด

และประเมินผล มีคุณภาพอยู่ในระดับมาก ผูเ้รียนมีการสะท้อนคุณค่าอย่างสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนเรียน 

และมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 
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