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บทคัดย่อ  
 บทความเรื่องนี้เป็นการศึกษาถึงผลกระทบการดื่มสุราเมรัยของพระภิกษุที่มีผลต่อความ
ศรัทธา พระวินัยของพระสงฆ์ที่เป็นผลทางด้านโลกวัชชะ ที่จัดเป็นพระวินัยที่มีโทษร้ายแรง และก็มีข้อที่
เป็นวินัยที่เบาแต่เป็นโทษที่ทางโลกตีเตียน จึงควรศึกษาให้เข้าใจทั้งในเรื่องของวินัยบัญญัติ และในทาง
โลก โดยเฉพาะอย่างยิ่งในฐานะประชาชนที่เป็นผู้คอยรักษาดูแลพระภิกษุในพระพุทธศาสนาต้องคอยดูแล
และมีความเข้าใจในพระวินัยเป็นอย่างดี ดังนั้น ปัญหาเรื่องพระภิกษุสงฆ์ดื่มสุราเมรัย จึงท าให้เกิดผลต่อ
ความศรัทธาของประชาชน เป็นอย่างมาก 
ค าส าคัญ: สุราเมรัย, พระภิกษุ, ความศรัทธา 
 
Abstract 
 This article is a study of the effects of monks' drinking alcohol on their faith. The 
discipline of monks that is the result of worldly vajja which is classified as a discipline that 
carries severe punishment and there is a discipline that is light but is a punishment that 
the world criticizes. Therefore, you should study to understand both the discipline and 
rules. And in the world, especially as people who take care of monks in Buddhism, they 
must take care of them and have a good understanding of the Vinaya. Therefore, the 
problem of monks drinking alcoholic beverages As a result, it greatly affects the faith of 
the people. 
Keywords: liquor, monk, faith. 
 
บทน า 
 ในพุทธกาล พระพุทธเจ้าพระองค์ได้ทรงปรารภไว้ในอุปกิเลสสูตรสูตร ว่าด้วยความมัวหมอง           
ของพระ คือ ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย เครื่องมัวหมองของพระจันทร์และพระอาทิตย์อันเป็นเหตุให้พระจันทร์
และพระอาทิตย์ไม่ส่องแสงไพโรจน์มี 4 ประการ คือ เมฆ 1 หมอก 1 ควันและละออง 1 ราหูจอมอสูร 1 
ดูก่อนภิกษุทั้งหลาย อุปกิเลส (เครื่องมัวหมอง) ของสมณพราหมณ์ทั้งหลาย อันเป็นเหตุให้สมณพราหมณ์
ไม่สง่างาม ไม่รุ่งเรืองไพโรจน์ มี 4 ประการ คือ ดื่มสุราและเมรัย 1 เสพเมถุนธรรม 1ยินดีทองและเงิน 1 
เลี้ยงชีวิตด้วยมิจฉาชีพ 1 สมณพราหมณ์บางพวกถูกราคะ และโทสะครอบง าแล้ว อวิชชาห่อหุ้มแล้ว  
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ย่อมดื่มสุราเมรัย เสพเมถุนธรรม เป็นผู้ไม่รู้แจ้ง ยินดีทองและเงินสมณพราหมณ์บางพวกเลี้ยงชีวิต              
ด้วยมิจฉาชีพ 
 สมณพราหมณ์พวกนี้ ย่อมไม่สง่างาม ไม่รุ่งเรืองไพโรจน์เป็นที่รู้กันว่าไม่บริสุทธิ์มีธุลี คือ กิเลส
อันความมืดปกคลุมแล้ว เป็นทาสตัณหาถูกตัณหาชักจูงไป ย่อมเวียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฏไม่สุดสิ้น 
จากข้างต้น กล่าวโดยสรุปว่า อุปกิเลสสูตร พระองค์ตรัสสอนสมณะพราหมณ์หรือนักบวชโดยเฉพาะ จะ
ได้ตัดสินถูกว่านักบวชประเภทไหนควรแก่การเคารพนับถือ  หรือควรแก่การต าหนิหรือขจัดออกจาก
พระพุทธศาสนา ส าหรับสุราและเมรัยนั้น ถึงแม้ว่าพระวินัยจะมีข้อห้ามปรับอาบัติพระภิกษุที่ดื่มสุราเพียง
แค่อาบัติสถานเบา คืออาบัติปาจิตตีย์เท่านั้น แต่เนื่องจากเป็นโลกวัชชะคือชาวบ้านติฉินนินทา ต าหนิติ
เตียน ชาวบ้านรับไม่ได้กับพฤติกรรมแบบนี้ เป็นความเศร้าหมองหรือความเสื่อมเสียต่อวงการคณะสงฆ์ 
จึงต้องจับพระที่ดื่มสุราสึกจากเพศบรรพชิต เพ่ือปกป้องศักดิ์ศรีคณะสงฆ์และพระพุทธศาสนาให้ด ารงอยู่
คู่ชาติไทยตลอดไป 
 ส าหรับพระภิกษุในพระพุทธศาสนา จะมีพระวินัยบัญญัติที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงบัญญัติ
สิกขาบทขึ้นโดยเฉพาะในเรื่องการดื่มสุราและเมรัย คือ สุรา ปานวรรค ซึ่งพระพุทธองค์ทรงบัญญัติไม่ให้
พระภิกษุดื่มสุราและเมรัย รวมถึงปรับโทษพระภิกษุผู้กระท าให้ต้องอาบัติปาจิตตีย์ 
 จากการศึกษาด้านจริยศาสตร์ พบว่า ปัญหาการละเมิดพระวินัยของพระภิกษุสงฆ์ในสังคมไทย 
ยุคปัจจุบันนี้มีแนวโน้มเพ่ิมมากยิ่งข้ึน โดยล าดับ ทั้งที่ปรากฏเป็นข่าวรายวันและไม่เป็นข่าว ทั้งนี้พระภิกษุ
สามเณรขาดการศึกษาพระวินัยให้เข้าใจอย่างจริงจัง เมื่อไม่เข้าใจในหลักค าสอน หรือหลักปฏิบัติที่ดีงาม
ถูกต้องย่อมไม่รู้แนวทางหรือวิธีการปฏิบัติที่ถูกต้องย่อมน าไปสู่การปฏิบัติที่ผิดพลาด ก่อให้เกิดความเสื่อม
เสียศรัทธาแก่พระพุทธศาสนาเป็นอันมาก พฤติกรรมการล่วงละเมิดจริยธรรมของพระภิกษุสามเณรที่ตก
เป็นข่าวดังกล่าวนี้  ถือได้ว่าเป็นเรื่องที่ควรแก่การศึกษาวิเคราะห์ต่อไปว่าท าไม หรือเพราะเหตุใด 
พระภิกษุสงฆ์ยุคปัจจุบันนี้จึงได้มีแนวโน้มหรือทัศนคติต่อการล่วงละเมิดพระวินัย  เป็นเรื่องเล็กน้อยเป็น
เรื่องปกติ โดยไม่ละอายต่อพระวินัย ทั้งที่เป็นกรอบแนวความคิดและเป็นแนวทางปฏิบัติในการด ารงไว้ซึ่ง
สมณะเพศเป็นส าคัญ 
 ปัญหาดังกล่าวนี้เคยเกิดขึ้นแล้วในครั้งพุทธกาล โดยพระพุทธองค์ทรงป้องกันและแก้ไขปัญหา
ด้วยวิธีการบัญญัติข้อห้ามประพฤติปฏิบัติ ตลอดถึงข้ันตอนของการวินิจฉัยอธิกรณ์ในเรื่องที่เกิดข้ึนแล้วให้
เป็นไปตามพระวินัยที่ทรงบัญญัติไว้เป็นแบบอย่างขั้นตอนดังกล่าวนั้น มีรายละเอียดดังต่อไปนี้  
 1. เมื่อเกิดเรื่องเสียหายขึ้น ตรัสสั่งให้ประชุมสงฆ์เนื่องจากมิได้ทรงบัญญัติ สิกขาบทไว้ล่วงหน้า  
 2. ตรัสสอบถามภิกษุผู้เป็นต้นเรื่องในที่ประชุมสงฆ์เพ่ือความกระจ่างแก่พระสงฆ์อ่ืน  
 3. แสดงโทษแห่งความประพฤติเสียหาย และอานิสงส์แห่งความส ารวม 
 4. ทรงบัญญัติสิกขาบท ห้ามประพฤติเรื่องนั้นอีก ส่วนภิกษุผู้ก่อเรื่องเสียหายถือเป็นต้นบัญญัติ
(อาทิกัมมิกะ) ไม่ทรงปรับเป็นความผิด แต่ให้ถือเป็นเยี่ยงอย่างที่ไม่ดีที่พระสงฆ์อ่ืนไม่ควรกระท าตาม             
เมื่อภิกษุรูปอ่ืนๆ ล่วงละเมิดสิกขาบทนั้นจึงจะมีโทษตามบทบัญญัติแห่งสิกขาบทที่ทรงบัญญัติไว้แล้ว 
(พระปรียะพงษ ์คุณปัญญา, 2553) 
 รายงานเล่มนี้ จึงมีความสนใจศึกษาในเรื่องพระวินัยของพระสงฆ์เถรวาทที่เป็นปัณณัติติวัชชะ     
(โทษทางพระวินัยสงฆ์) กับบทบัญญัติว่าด้วย โลกติเตียน (โลกวัชชะ) มาประกอบกันและหาแนวทางใน
การที่จะสร้างความเข้าใจและสร้างศรัทธาทั้งในฝ่ายของพระภิกษุสามเณรผู้รักษาค าสอน และเป็น
ผู้รักษาพระธรรมวินัยของพระพุทธเจ้า ซึ่งพระวินัยที่เป็นเรื่องของหลักค าสอนเป็นสิกขาบทเป็นกฎกติกา
ที่พระสงฆ์ยอมรับและเข้ามาบวชในพุทธศาสนา รวมถึงแนวทางการป้องกันการประพฤติผิดของ
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พระภิกษุสามเณรและแนวทางที่จะช่วยกันท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาช่วยกันดูแลสอดส่องพระภิกษุ
สามเณร อุปถัมภ์ค้ าชูพระพุทธศาสนา ให้อยู่ตราบนานเท่านาน 

 
พระวินัยท่ีมาในพระปาฏิโมกข์และอนุบัญญัติ  
 พระธรรมและพระวินัยนั้นอยู่ในการบริหารกิจการคณะสงฆ์ด้านการปกครองคณะสงฆ์  ซึ่งใน
สมัยพุทธกาลนั้นเป็นไปในรูปแบบของระบอบสามัคคีธรรม ยึดถือพระธรรมวินัยเป็นหลักหรือเป็นแม่บท
ในการปกครองคณะสงฆ์ทุกประการ ซึ่งรูปแบบของระบอบการปกครองนี้ เป็นหลักของการปกครองใน
หลักของพุทธปรัชญาที่พระองค์ทรงแสดงและบัญญัติไว้ให้ภิกษุสงฆ์ตามแนวทางพระพุทธศาสนา 
พระพุทธเจ้าทรงใช้หลักพระธรรมวินัยในการปกครองของสงฆ์เป็นหลัก โดยยึดเป็นรูปแบบในการ
ด าเนินงานในทางพระพุทธศาสนาที่ต้องอาศัยภาวะผู้น าเป็นส าคัญ ทั้งนี้เพราะไม่มีระบบการใช้ก าลัง
บังคับให้ปฏิบัติตามผู้น า การที่ผู้ใต้ปกครองจะท าตามค าสั่งของผู้น าจึงไม่ขึ้นอยู่กับผู้น าเป็นส าคัญ 
โดยเฉพาะพระอุปัชฌาย์และอาจารย์นับเป็นหน่วยปกครองที่ได้ทรงบัญญัติขึ้นเพ่ือใช้ในการปกครองสงฆ์ 
ที่มีลักษณะควบคุมดูแล นอกจากนั้น ก็มีแต่พระธรรมวินัยที่ใช้ควบคุมวัตรปฏิบัติของสงฆ์ ซึ่งผู้ดูแลพระ
วินัยก็คือสงฆ์ที่อยู่ด้วยกันนั่นเอง ผู้ระงับอาบัติหรือการท าผิดพระวินัยก็เป็นอ านาจของสงฆ์  แม้แต่การ
ระงับอธิกรณ์ก็เป็นอ านาจของสงฆ์เช่นกัน อุปัชฌาย์และอาจารย์นั้นถือว่าเป็นตัวแทนการปกครองที่ยึดถือ
ผู้มีความรู้ อายุพรรษามาก เคารพพรรษาที่อ่อนกว่า เท่ากับพ่ีปกครองน้องแต่มีธรรมวินัยก ากับอยู่
เบื้องหลัง 
 ตามพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 “วินัย” หมายความว่า ระเบียบแบบแผน
และข้อบังคับ, ข้อปฏิบัติ, สิกขาบทของภิกษ ุ(ราชบัณฑิตยสถาน, 2542)  
 ปัณณัตติวัชชะ หมายถึง อาบัติที่เป็นโทษทางพระบัญญัติ คือ คนสามัญท าเข้าไม่เป็นความผิด 
ความเสีย เป็นผิดเฉพาะแก่ภิกษุ โดยฐานละเมิดพระบัญญัติ เช่น ฉันอาหารในเวลาวิกาล (หลังเที่ยง) ขุดดิน 
ใช้จีวรที่ไม่ได้พินทุ นั่งนอนบนเตียงตั่งที่ไม่ได้ตรึงเท้าให้แน่น เป็นต้น (พระพรหมคุณากรณ์ (ป.อ. ปยุตโต), 
2546)  
 ค าว่าปัณณัตติวัชชะ โทษทางพระบัญญัติ คือ เป็นโทษทางพระวินัย ท าแล้วมี ความผิดเฉพาะ
พระภิกษ ุชาวบ้านไม่มีความผิด เช่น ขุดดิน ยืนปัสสาวะ ยืนทานข้าว ยืนดื่มน้ า ฉันอาหารหลังเที่ยง เป็นต้น 
(ญาณวชิระ, 2556)  
 ประเภทของสิกขาบทที่ปรับอาบัติ ค าว่าอาบัติ มาจากภาษาบาลีว่า “อา+ปตติ” แปลว่า ตกลงไป, 
รุดไป, ลื่นลงไป หมายถึง “การต้อง, การล่วงละเมิด” (วิ มหา. (ไทย), 1/1/354-356) พระพุทธเจ้าได้ทรง
บัญญัติชั้นความผิดของการละเมิดสิกขาบท (ไม่ประพฤติตาม) แยกประเภทตามความหนักเบาของอาบัติ
ได้ดังนี้คือ ความผิดขั้นสูงสุด เรียกว่า ปาราชิก รองลงมาตามล าดับ คือ สังฆาทิเสส, อนิยต, นิสสัคคีย-
ปาจิตตีย์, ปาจิตตีย์, ปาฏิเทสนียะ, เสขิยะ และข้อปลีกย่อย ซึ่งแต่ละบัญญัติมีจ านวนและรายละเอียด
ต่างกันไป รวมกันได้ 227 สิกขาบท หรือที่เรียกว่า “พระปาฏิโมกข์” ที่พระภิกษุทุกรูปต้องถือปฏิบัติ              
ให้เคร่งครัดนั่นเองอาบัติที่ยกขึ้นเป็นสิกขาบทที่มาในพระปาฏิโมกข์มี 7 สิกขาบท และที่ไม่ได้มาใน                 
พระปาฏิโมกข์อีก 1 สิกขาบท ซึ่งแบ่งเป็น 2 ประเภทคือ  
 1. ครุกาบัติ หมายถึง อาบัติหนัก ที่มีโทษร้ายแรง มี 2 อย่าง คือ 1) ปาราชิก 4 แปลว่า (ผู้พ่ายแพ้) 
ซึ่งหมายถึง ผู้แพ้แก่หนทางชีวิตการเป็นภิกษุในพระพุทธศาสนา อาบัติ ปาราชิก เป็นอาบัติหนักที่สุด 
ภกิษุใดเมื่อต้องอาบัติปาราชิกแล้วจะขาดจากความเป็นภิกษุทันที ถ้าสึกออกไปแล้วและกลับเข้ามาบวชใหม่ 
ก็ไม่เป็นพระ แต่ถ้ายังไม่สึกออกไปและถ้าร่วมท าสังฆกรรมใด ก็จะท าให้สังฆกรรมนั้นเสียทั้งหมด แต่ถ้ายัง
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อยู่ครองผ้าเหลืองหลอกให้คนกราบไหว้อยู่  ก็จะยิ่งเป็นบาปหนาขึ้นเรื่อย 2) สังฆาทิเสส 13 แปลว่า 
(อาบัติอันจ าปรารถนาสงฆ์ในกรรมเบื้องต้นและกรรมที่เหลือ มูลเหตุแห่งอาบัตินี้มี 13 สิกขาบท ภิกษุผู้ 
ต้องอาบัติสังฆาทิเสสแล้ว ต้องรับโทษที่เรียกว่า การอยู่ “ปริวาสกรรม (อยู่กรรม)” เป็นอาบัติที่หนัก
รองลงมา  
 2. ลหุกาบัติ หมายถึง อาบัติเบา มี 5 อย่าง คือ 3) อนิยต 2 แปลว่า (ไม่แน่, ไม่ แน่นอน) เป็น
อาบัติที่อยู่ระหว่าง “ปาราชิก หรือ สังมาทิเสส หรือปาจิตตีย์ โดยสาระส าคัญ คือ “ภิกษุผู้เดียวส าเร็จการ
นั่งอยู่กับมาตุคาม(สตรี) ผู้เดียว ในที่ลับหู 1 หรือในที่ลับตา 1 4) นิสสัคคียปาจิตตีย์ 30 แปลว่า (จ าต้อง
สละ อาบัติสิกขานี้ภิกษุจ าต้องสละสิ่งของที่เป็น มูลเหตุแห่งอาบัติก่อน (ประกอบด้วย จีวรวรรค 10,             
โกสิยวรรค 10, ปัตตวรรค 10) 5) ปาจิตตีย์ 92 แปลว่า (การละเมิดขังกุศลธรรมให้ตก) ย่อมฝืนต่อ
อริยมรรค เป็นเหตุแห่ง ความลุ่มหลงแห่งจิต เพราะเหตุนั้น จึงเรียกความละเมิดนั้นว่า ปาจิตตีย์ 
(ประกอบด้วย มุสาวาทวรรค 10 , ภูตกามวรรค 10, โอวาทวรรค 10, โภชนวรรค 10, อเจลกวรรค 10, 
สุราปานวรรค 10 , สัปปาณวรรค 10, สหธรรมิกวรรค 12, รตนวรรค 10, 6) ปาฏิเทสนียะ 4แปลว่า           
(จะพึงแสดงคืน) หมายถึง ธรรมที่น่าติเตียนในศาสนาของพระสุคต ความผิดที่ต้องแสดงคืน คือ ต้องอาบัติ
เกี่ยวกับบุคคลใดให้แสดงกับบุคคลนั้น 7) เสขิยะ 75 แปลว่า (สั่งที ่พึงศึกษาอันควรปฏิบัติ) ข้อนี้เป็นเบื้อง
ตัน เป็นพุทธบัญญัติที่ได้เตือนสติให้ภิกษุสงฆ์พึง ส ารวมกาย วาจา ใจ เมื่อเข้าไปอยู่ในที่ชุมชนหรือ          
ในละแวกบ้านของผู้อ่ืน เพ่ือยังให้เกิดความเสื่อมใสของบุคคลในชุมชนนั้นๆ จะได้มีความศรัทธาใน
พระพุทธศาสนา (ประกอบด้วย สารูป 26, โภชนปฏิสังยุต 30, ธรรมเทศนาปฏิสังยุต 16, ปกิณกะนอก
โทษ ขั้นเบาเรียกเป็นค าศัพท์ว่า อาบัติถุลลัจจัย, อาบัติทุกกฏ, และ อาบัติทุพภาษิต” ซึ่งเป็น สิกขาบทที่
ไม่ได้มีอยู่ในพระปาติไมกข์ ได้แก่ 
 - ถุลลัจจัย แปลว่า (ความล่างละเมิดที่หยาบ) ภิกษุแสดงอาบัติถุลลัจจัยในที่ใกล้ ภิกษุรูปหนึ่ง
และภิกษุรับอาบัตินั้น โทษเสมอด้วยถุลลัจจัยนั้นไม่มี ฉะนั้นจึงเรียกโทษนั้นว่า ถุลลัจจัย เป็นอาบัติหนัก
รองลงมาจากปาราชิก และสังฆาทิเสส มูลเหตุเกิดขึ้นเมื่อตั้งใจจะ ละเมิดอาบัติ 2 อย่างนั้น แต่ท าไม่
ส าเร็จสมบูรณ์ เพียงแต่คิดเจตนาจะกระท า เช่น มีความก าหนัด มีจิตปฏิพัทธ์มีอารมณ์เพศคิดจะร่วมเพศ 
แต่ยังไม่ได้ท าก็จะอาบัติถุลลัจจัย 
 - ทุกกฎ แปลว่า (ท าไม่ดี) กรรมใดผิดพลั้งและพลาด กรรมนั้นชื่อว่าท าไม่ดี คนท า ชั่วอันใดใน
ที่แจ้งหรือในที่ลับ บัณฑิตทั้งหลายย่อมติเตียนว่าเป็นคนท าชั่ว ท าไม่ดี ท าผิด เพราะเหตุนั้นกรรมนั้น              
จึงเรียกว่าทุกกฏ เป็นอาบัติเบา ส่วนมากเกี่ยวกับมารยาทต่างๆ ที่ไม่เหมาะสม 
 - ทุพภาสิต แปลว่า (พูดไม่ดี, ค าชั่ว, ค าเสียหาย) บทใด อันภิกษุกล่าวไม่ดี พูดไม่ดี และเศร้าหมอง 
วิญญูชนทั้งหลายย่อมติเตียน บทใด เพราะเหตุนั้น บทนั้น จึงเรียกว่า ทุพ ภาสิต “พูดไม่ดี” เป็นอาบัติที่
เกิดจากความ ผิดพลาดในการพูดไม่เหมาะสมการปรับ อาบัติ ทุกกฏ หรือ อาบัติทุพภาสิตเป็นการลงโทษ
ขั้นพ้ืนฐาน จนเป็นที่เสื่อมเสียแก่ตนเองและหมู่คณะ ขาดความเป็นระเบียบร้อยและขัดต่อขนบธรรมเนียม
ประเพณีอันดีงาม ทั้งยังให้ผู้ที่นับถือพระพุทธศาสนาขาดความเลื่อมใสศรัทธา เป็นเหตุให้พระศาสนาเสื่อม
ได้เมื่อภิกษุ รูปใดรูปหนึ่งต้องอาบัติ ก็ถือว่าภิกษุรูปนั้นไม่บริสุทธิ์ จะไม่สามารถลงโบสถ์ร่วมท าสังฆกรรม
กับภิกษุอ่ืนๆ ได้ จึงต้องแก้อาบัติให้ตนกลับมีความบริสุทธิ์เสียก่อน การไม่กระท าความผิดข้อใด ก็คือการ
รักษาศีลให้บริสุทธิ์อย่างเคร่งครัดนั่นเอง (วิ.มหา. (ไทย) 1/1/354- 356) 
 ในพระวินัยในฝ่ายสงฆ์คล้ายๆ กับกฎหมายของพระภิกษุท่ีจะต้องปฏิบัติตามมีโทษอยู่ 2 สถาน 
คือ มีอาบัติหนักที่มีโทษร้ายแรง และมีอาบัติเบาที่มีโทษลดหลั่นกันลงมา ซึ่งโทษแต่ละอย่างนั้น บางข้อที่
เป็นอาบัติหนักก็จะเป็นโทษที่มีชาวบ้านติเตียนอยู่ด้วย และโทษที่มีอาบัติเบาบางข้อก็มีชาวโลก ติเตียน
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ด้วย เพราะฉะนั้น จึงต้องดูไปแต่ละสิกขาบท เพราะสิทธิในความเป็นคนหรือสิทธิในความเป็นมนุษย์ของ
พระภิกษุที่เป็นประชาชนหนึ่งใน 70 กว่าล้านคนในประเทศไทยยังเป็นประชากรที่นับอยู่ในส ามะโนครัว
ของประเทศไทย แต่อยู่ในบุคคลที่ได้รับการยกเว้นในกฎหมายบางข้อและได้รับสิทธิพิเศษในการอยู่
ร่วมกับสังคมในหลายด้านเช่นกัน เพราะฉะนั้น การจะอยู่ร่วมกับสังคมจะเป็นจะต้องมีกฎระเบียบหรือมี
ข้อ กฎหมายบางข้อที่ช่วยช่วยดูแลพระภิกษุสามเณรให้อยู่ในพระธรรมวินัยโดยเฉพาะอย่างยิ่ง 
พระราชบัญญัติคณะสงฆ์และกฎหมายที่เก่ียวข้องกับคณะสงฆ์ด้วย ว่าด้วยการลงโทษ  
 1) อาบัติเบาที่ยังแก้ไขได้ หมายถึง อาบัติที่เมื่อต้องแล้วจะต้องแสดงแก่ ภิกษุด้วยกันหรือการ
ประจานต่อหน้าภิกษุด้วยกันเพ่ือให้พ้นจากอาบัตินั้น เป็นอาบัติที่แก้ไขได้ และเป็นอาบัติที่เบาไม่ท าให้
ขาดจากความเป็นพระภิกษุ เช่น อนิยต เป็นต้น  
 2) อาบัติหนักที่แก้ไขได้ หมายถึง เป็นอาบัติที่หนักแต่ยังพอแก้ไขได้ คือ อาบัติสังฆาทิเสส 
จะต้องมีการไปอยู่ปริวาสกรรมอย่างน้อย 10 วันเป็นการลงโทษภิกษุ ผู้กระท าอาบัติที่เลวทราม คือ ให้อยู่
ในที่แจ้งและนับราตรีหรือนับวันอย่างน้อย 10 วันเพ่ือให้ส านึกถึงความผิดที่ตนได้ท า มีภิกษุพยายามท า
น้ าอสุจิให้เคลื่อน เป็นต้น (วิ.ป. (ไทย) 8/8/129)  
 3) อาบัติหนักที่แก้ไขไม่ได้ หมายถึง และอาบัติที่หนักแก้ไขไม่ได้ คือ อาบัติปาราชิกท าให้ขาด
แต่ความเป็นภิกษุไม่มีสังวาสร่วมกับภิกษุสงฆ์ถือว่าเป็นการประหารชีวิต ในฝ่ายพระสงฆ์เลย มี 4 ข้อ คือ 
1) เสพเมถุนแม้กับสัตว์เดรัจฉาน 2) ถือเอาทรัพย์ที่เจ้าของไม่ได้ให้ 3) ฆ่ามนุษย์ 4) อวดอุตริมนุสสธรรมที่
ไม่จริง (วิ.ป. (ไทย) 8/8/670) 
 เมื่อว่าโดยพระวินัย กล่าวโดยฐานของปัณณัตติวัชชะ (โทษทางพระวินัย) การที่พระพุทธเจ้า
บัญญัติสิกขาบทหรือศีลส าหรับพระภิกษุนั้น มีเรื่องราวที่พระภิกษุในสมัยพุทธกาลได้กระท าความผิดใน
แต่ละข้อแล้วพระองค์ได้ยกอาบัตินั้นขึ้นมาแสดงแก่พระภิกษุสาวกในสมัยพุทธกาล  เป็นการบัญญัติ
สิกขาบทในแต่ละข้อให้พระภิกษุได้ประพฤติถูกต้อง ตามรอยของความเป็นสมณสัญญาหรือ ให้รู้ว่าได้
สมาทานความเป็นพระ จ าเป็นจะต้องประพฤติตามพระวินัย ผู้เขียนมองว่า พระวินัยมีความละเอียดอ่อน
มีตัววินัยล้วน ที่เป็นค าสอนที่พระพุทธเจ้าบัญญัติ และมีอนุบัญญัติหรือรายละเอียดของแต่สิกขาบทนั้นๆ 
รวมถึงเหตุผลในการบัญญัติสิกขาบทเหล่านั้น ตามเรื่องราวที่ปรากฏในพระไตรปิฎก เพราะฉะนั้นแล้ว 
พระวินัยเหล่านี้จ าเป็นอย่างยิ่งที่พระภิกษุสามเณร จะต้องศึกษาและท าความเข้าใจอย่างละเอียดและ
ช่วยกันรักษาค าสอนซึ่งถือว่าเป็นศาสดาแทนพระพุทธเจ้า รวมถึงพุทธศาสนิกชนที่รักและรักษ์พระพุทธศาสนา
จ าเป็นต้องช่วยกันท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา เมื่อเห็นพระท่านล่วงละเมิดสิกขาบท ก็สามารถบอกโดย
ธรรม (เจตนาดี, วิธีที่ดี) ได้ เพราะสี่ ตีนยังรู้พลาดนักปราชญ์ยังรู้พลั้ง อย่างนี้ย่อมเกิดประโยชน์แก่
พระพุทธศาสนา และและยังมีข้อที่เป็นโทษในทางโลก หรือเรียกว่า โลกวัชชะ ซึ่งสิกขาบทบางข้อนั้น
อาจจะเป็นข้อเบา ในฝ่ายของพระธรรมวินัย แต่อาจจะหนักหรือสังคมประมาณ (รับไม่ได้) ส าหรับ
ประชาชนชาวโลกโดยเฉพาะอย่างยิ่งในปัจจุบันนี้โลกวิวัฒนาการเป็นโลกออนไลน์มีการสื่อสารตอบโต้กัน
โดยไม่ต้องเดินทางไปหากันใช้เครือข่ายอินเทอร์เน็ตหรือโทรทัศน์สื่ อต่างๆ สามารถรับรู้ ข่าวสารและ
แสดงความคิดเห็นในทันทีทันใดจึงปรากฏข่าวที่พระล่วงละเมิดพระธรรมวินัย และข้อที่เป็นโลกวัชชะด้วย 
ที่ผู้เขียนได้ยกขึ้นมานั้นมิได้เจตนาจะกล่าวหาว่า พระภิกษุประพฤติผิดทุกรูป แต่แสดงให้เห็นถึงข้อบัญญัติที่มี
ความแตกต่างกันระหว่างโทษทางทางพระวินัย (ปัณณัตติวัชชะ) และโทษที่โลกติเตียน (ประชาชนรับ
ไม่ได้) โลกวัชชะ พอเป็นแนวทางความรู้ต่อไปได ้
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 บทบัญญัติว่าด้วยโลกติเตียน (โลกวัชชะ)  
 ตามพระวินัย ส าหรับโทษของอาบัติที่เป็นโลกวัชชะ ซึ่งสิกขาบทบางข้อเป็นอาบัติหนักหรือ 
บางข้อเป็นอาบัติเบา แต่ประชาชนให้ความสนใจและเกี่ยวข้องกับข้อกฎหมาย จึงจ าเป็นจะต้องให้สละ
สมณเพศไปก็มีอยู่ตามข่าวต่างๆ เพราะฉะนั้นโทษที่เป็นฝ่ายของโลกวัชชะนั้น ถือว่ามีความร้ายแรง
มากกว่า ปัณณัตติวัชชะ ถึงกระนั้นพระสงฆ์ท่ีบวชเข้ามาในพุทธศาสนา โดยเฉพาะอย่างยิ่งในฝ่ายเถรวาท
ของประเทศไทยจ าเป็นจะต้องศึกษาให้เข้าใจถึงข้อปฏิบัติหรือเรียกว่า  “วินัย” ที่ประกอบด้วยสิกขาบท
หรือข้อปฏิบัติต่างๆ แล้ว ปฏิบัติให้ถูกต้องดีงามและตรงตามพระธรรมวินัยก็จะเกิดประโยชน์โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งอยู่ในสังคมที่เป็นวัดที่มีความเชื่อมโยงกับชุมชนสังคมจ าเป็นอย่างยิ่งจะต้องพระธรรมวินัยในเป็น
เครื่องคุ้มครองเหมือนมีบ้านที่มีรั้วรอบขอบชิด โจรหรืออันตรายต่างๆ ก็ไม่สามารถท าร้ายได้ เพราะฉะนั้น
การที่จะพูดถึงโลกกับวัชชะ ก็คือเป็นพฤติกรรมของพระที่ประชาชนช่วยกันดูแลสอดส่องให้พระภิกษุ
สามเณรประพฤติวัดปฏิบัติธรรมให้อยู่ในกรอบของความเป็นพระภิกษุได้ 
 โลกวัชชะ ในนิยามของคนไทยหมายถึงพฤติกรรมด้านลบของพระสงฆ์ที่  “ชาวโลกติเตียน” 
ดังนั้น จึงหมายรวมเอาพฤติกรรมทุกอย่างตั้งแต่กิริยาไม่ส ารวมเล็กๆ น้อยๆ เช่น หัวเราะเสียงดัง สูบบุหรี่
ในที่สาธารณะ จนกระทั่งการความผิดใหญ่ เช่น เสพยาบ้าและโกง เงินบริจาค เป็นต้น โลกวัชชะจึงถูกใช้
แบบครอบคลุมทุกสถานการณ์จนลืมความหมายดั้งเดิมที่พระพุทธเจ้าทรงใช้ไปเสีย 
 การแปลความหมายของโลกวัชชะว่าเป็น “พฤติกรรมที่ชาวบ้านติเตียน” ท าให้ชาวพุทธเข้าใจ
ผิดไปว่า พฤติกรรมทุกอย่างที่ชาวบ้านติเตียนย่อมไม่เหมาะสมและสามารถน าไปสู่  การก าหนดเป็นวินัย
ของพระสงฆ์ได ้ซึ่งแน่นอนว่า สิกขาบทหลายข้อก็เกิดจากการติเตียนของชาวบ้าน 
 1. อาบัติหนักที่เป็นโลกวัชชะ หมายถึง  
  1.1 ปาราชิก 4 ข้อ 1) เสพเมถุน แม้กับสัตว์เดรัจฉาน 2) ถือเอาทรัพย์ที่ เจ้าของไม่ได้ให้             
3) ฆ่ามนุษย์ 4) อวดอุตริมนุสสธรรมที่ไม่จริง (วิ.ป. (ไทย) 8/8/670) ใน 4 ข้อ อาบัติปาราชิกทั้ง 4 ข้อ 
เป็นวินัยร้ายแรง แก้ไขไม่ได้ สามารถขาดจากความเป็นพระ ไม่สามารถกลับมาบวชได้อีกและเป็นสิ่งที่
ชาวโลกติเตียนหรือเป็นโทษทางโลก (โลกวัชชะ) ด้วย ถึงแม้ว่าการอวดอุตริมนุสสธรรมที่ไม่จริงจะดูไม่ได้
ร้ายแรงในสายตาชาวโลก แต่ปัจจุบันนี้มีความส าคัญอยู่มาก เพราะคนในประเทศไทยเรายังมีความศรัทธา
ในตัวบุคคลไม่ ว่าจะเป็นพระเกจิ หรือ ผู้มีคุณวิเศษต่างๆ และน าไปสู่การล่อลวง หรือการท าให้เสียทรัพย์
มากมาย จนเกิดวิกฤติการณ์ศรัทธาพระพุทธศาสนาในประเทศไทย  
  1.2 สังฆาทิเสส 13 ข้อ (อาบัติหนักที่แก้ไขได้ ที่เมื่อละเมิดแล้วต้องอยู่ปริวาส คล้ายๆ            
กับการลงโทษต้องอยู่จ าวัดกลางแจ้งเพ่ือบอกสงฆ์อย่างน้อย 10 ราตรี) ส่วนใหญ่เป็นโทษทางพระวินัยมี 
13 ข้อดังนี้  
  1) สุกกวิสัฏฐิสิกขาบท สิกขาบทว่าด้วยการจงใจท าน้ าอสุจิให้เคลื่อน ภิกษุจงใจท าน้ าอสุจิ
ให้เคลื่อนต้องอาบัติสังฆาทิเสส  
  2) กายสังสัคคสิกขาบท สิกขาบทว่าด้วยการถูกต้องกายกับมาตุคาม ภิกษุมีความก าหนัด 
จับต้องกายหญิง ต้องอาบัติสังฆาทิเสส  
  3) ทุฏฐุลลวาจาสิกขาบท สิกขาบทว่าด้วยการพูดเกี้ยวหญิง ภิกษุมีความก าหนัดพูดเกี้ยวหญิง  
  4) อัตตกามปาริจริยสิกขาบท สิกขาบทว่าด้วยการให้บ าเรอความใคร่ของตน ภิกษุพูดล่อ
หญิงให้ความใคร่ของตน ต้องอาบัติสังฆาทิเสส  
  5) สัญจริตตสิกขาบท สิกขาบทว่าด้วยการห้ามภิกษุชักสื่อ ภิกษุพูดซักสื่อ ให้ชายหญิงเป็น
สามีภรรยากัน หรือเป็นชู้รัก โดยที่สุดแม้พูดชักสื่อให้เขาอยู่ร่วมกันชั่วคราว ต้องอาบัติสังฆาทิเสส  
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  6) กุฏิการสิกขาบท สิกขาบทว่าด้วยการก่อสร้างกุฎี  ภิกษุสร้างกุฎีเป็นของส่วนตัวมี
ประมาณ คือ ยาวเกิน 12 คืบ กว้างเกิน 7 พระสุคต ในที่สาธารณะ โดยไม่ให้สงฆ์ก าหนดที่ให้สังฆาทิเสส  
  7) วิหารการสิกขาบท สิกขาบทว่าด้วยการสร้างวิหาร ภิกษุสร้างวิหารขนาดใหญ่เป็นของ
ส่วนตัวในของทายกโดยไม่ให้สงฆ์ก าหนดที่ให้ก่อน ต้องอาบัติสังฆาทิเสส 
  8) ปฐมทุฏฐโทสสิกขาบท สิกขาบทว่าด้วยภิกษุขัดเคืองมีโทสะข้อที่  1 ภิกษุกล่าวหาภิกษุ
อ่ืนด้วยปาราชิก ถ้าปาราชิกโดยไม่มีมูลความจริง ต้องอาบัติสังฆาทิเสส  
  9) ทุติยทุฏฐโทสสิกขาบท สิกขาบทว่าด้วยภิกษุขัดเคืองมีโทสะข้อที่  2 ภิกษุพยายามหา
เรื่องกล่าว่า ภิกษุอ่ืนด้วยอาบัติปาราชิกโดยไม่มีมูลความจริง ต้องอาบัติสังฆาทิเสส  
  10) สังฆเภทสิกขาบท สิกขาบทว่าด้วยการท าสงฆ์ให้แตกกัน ภิกษุท าสงฆ์ให้แตกแยกกัน  
  11) สังมเภทานุวัตตกสิกขาบท สิกขาบทว่าด้วยภิกษุประพฤติตามและกล่าวสนับสนุนภิกษุ
ผู้ท าสงฆ์ให้แตกกัน  
  12) ทุพพจสิกขาบท สิกขาบทว่าด้วยภิกษุเป็นคนว่ายาก ภิกษุประพฤติตนเป็นคนว่ายาก
สอนยาก  
  13) กุลทูสกสิกขาบท สิกขาบทว่าด้วยภิกษุผู้ประทุษร้ายตระกูล ภิกษุประทุษร้ายตระกูล 
คือ ประกบคฤหัสถ ์(วิ.มหา.(ไทย) 1/195/180-181)  
 ส าหรับพระภิกษุที่ดื่มสุรา เป็นโลกวัชชะ ท าให้ชาวบ้านติฉินนินทา ต าหนิติเตียน ชาวบ้านรับ
ไม่ได้กับพฤติกรรมแบบนี้ เป็นความเศร้าหมองหรือความเสื่อมเสียต่อวงการคณะสงฆ์ จึงต้องจับพระที่ดื่ม
สุราสึกจากเพศบรรพชิต เพ่ือปกป้องศักดิ์ศรีคณะสงฆ์และพระพุทธศาสนา มีตัวอย่างในข่าว เช่น  
 เมื่อวันที่ 18 มีนาคม 2566 นายวีระพล รักเสมอวงศ์ แอดมินเพจบ้านดุงอัพเดต รับแจ้งจาก
สารวัตรก านัน ต.บ้านชัย อ.บ้านดุง จ.อุดรธานี ว่ามีพระภิกษุเมาแอ๋ไปนอนอยู่แคร่หน้าบ้านชาวบ้านที่
บ้านนาค า ต.นาค า อ.บ้านดุง จ.อุดรธานี ชาวบ้านตื่นมาเห็น จึงแจ้งให้มาตรวจสอบ พบพระภิกษุเมาแอ๋
พูดจาวกวน ทราบชื่อเพียงพระอาจารย์มล อายุประมาณ 51 ปี ซึ่งบอกว่าขับรถมาจากวัดที่ อ.โพนพิสัย 
จ.หนองคาย มาหาพระที่วัดในหมู่บ้าน และชวนกันกินบุญกระดกเหล้าคนละเป๊กสองเป๊ก เพราะวันนี้มี
งานบุญประจ าของบ้าน แต่ผิดใจกับพระอีกรูปนิดหน่อย เพราะพระอีกรูปอยากดื่มพญานาค แต่อาตมา
ชอบเหล้าขาว และขอเงินอาตมา อาตมาไม่มีให้จึงถูกไล่ออกจากวัด เดินหนีมานอนที่แคร่ตรงนี้ 
 อย่างไรก็ตาม ช่วงแรกพระรูปดังกล่าวไม่ยอมรับว่ากินเหล้าขาวมา แต่สุดท้ายจ านนต่อ
หลักฐานเพราะกลิ่นหึ่ง บอกว่ากระดกเหล้าขาวมาแค่ครึ่งขวดเท่านั้น เพราะป่วยความดัน กรดไหลย้อน 
หวังกินเหล้าขาวเป็นยารักษาโรคและกินแล้วท าให้สดชื่นได้  ขณะที่ชาวบ้านไม่พอใจบอกว่าหากจะกิน
เหล้าอย่ามาท าให้พุทธศาสนาเสื่อมเสีย ไปสึกออกมากินเหล้าให้หน าใจ มาอาศัยผ้าเหลืองแบบนี้ไม่ได้            
ไม่มีคนนับถือแล้ว (แนวหน้าออนไลน์, 2566)  
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 สรุปได้ว่า อาบัติปาราชิกเป็นอาบัติที่หนักแล้ว ยังมีโทษที่เป็นโลกวัชชะด้วย ตามที่ได้ยกข้ึนมา
อ้างด้านบน  
 2. อาบัติเบาที่เป็นโลกวัชชะ หมายถึง อาบัติที่เหลือจากปาราชิกและสังฆาทิเสส เมื่อละเมิด
แล้วต้องปลงอาบัติต่อหน้าพระภิกษุเพ่ือแสดงโทษและปฏิญาณว่าจะไม่ท าผิดอีก ทั้ง อนิยต 2 นิสสัคคีย-
ปาจิตตีย์ 30 ปาจิตตีย์ 92 ปาฏิเทสนียะ 4 เสขิยะ 75 รวมไปถึง อาบัติที่ก่ ากึ่งระหว่างปาราชิก สังฆาทิเสส 
หรือ อาบัติอ่ืน คือ ถุลลัจจัย (ความล่วงละเมิดที่ หยาบ) ทุกกฎ (ท าไม่ดี) ทุพภาสิต (พูดไม่ดี, ค าชั่ว,              
ค าเสียหาย) ขอยกตัวอย่าง 2 หัว ข้อคือ  
 2.1 ปาจิตตีย์ 92 ซึ่งเป็นอาบัติที่จัดอยู่ในอาบัติเบาตามพระธรรมวินัยแต่มีบางข้อที่ ถ้าเมื่อท า
แล้วเป็นโลกวัชชะจ าต้องให้ลาสิกขาหรือสละสมณเพศได้  เช่น สุราปานวรรคข้อ ที่ 1 ห้ามดื่มสุราเมรัย            
มีตัวอย่างตามข่าวที่ จ.ชัยนาท พระกินเหล้า จับสึก “หลวงพ่ีเมาปริ้น” ซดเหล้าขาว อ้างเปรี้ยวปาก              
ติดลมไป หน่อยน่ะโยม ข่าว จับสึก “หลวงพ่ีเมาแอ๋” นั่งคลุกฝุ่นหน้าร้านลาบ ติด บขส. จังหวัดชัยนาท 
บอกก าลังรอรถเดินทางกลับบ้าน ที่ จ.ล าปาง แต่เกิดเปรี้ยวปาก จึงซื้อเหล้าขาวมาซดแต่ ดันติดลมไป
หน่อย เมื่อวันที่ 12 ส.ค.65 เจ้าหน้าที่สายตรวจ สภ.เมืองชัยนาท รับแจ้งเหตุ พระสงฆ์มีอาการคล้าย             
จึงเจอคนเมา อยู่ที่ร้านลาบแห่งหนึ่ง ริมถนนพหลโยธิน อ.เมือง จ. ชัยนาท จึงเดินทางไปตรวจสอบที่เกิด
เหตุอยู่ติดกับทางออกสถานีขนส่งผู้โดยสาร จ. ชัยนาท พบพระสงฆ์ อายุประมาณ 50 ปี สภาพเมาแอ๋            
ไม่มีสติ พูดจาวกไปวนมา ถามอย่างตอบอย่าง นั่งคลุกดินอยู่ที่พ้ืนร้าน จากการสอบถามทราบเพียงว่า           
จ าวัดอยู่ที่วัดแห่งหนึ่งใน ต. ธรรมามูล อ. เมือง จ. ชัยนาท ก าลังรอรถจะเดินทางกลับบ้านที่ จ. ล าปาง  
แต่เกิดเปรี้ยวปาก จึงหาซื้อเหล้าขาวกิน เทใส่กระป่องน้ าดื่มแล้วมานั่งที่ร้านดังกล่าว โดยตั้งใจว่าจะซื้อ
ข้าวกล่องไปฝากพนักงานที่สถานทีขนส่ง แต่ดันติดลม ดื่มเข้าไปมากจนเมาพับไม่ได้สติเบื้องต้น เจ้าหน้าที่
ต ารวจ ต้องใช้ก าลังถึง 3 นาย ช่วยกันน าตัวพระรูปดังกล่าวขึ้นรถ เพ่ือไปยังวัดศรี วิชัยวัฒนาราม ที่อยู่ใน
ตัวเมือง จ. ชัยนาท เพ่ือให้พระผู้ใหญ่ท าการสึก จากนั้นจึงคุมมา ด าเนินการตามความเหมาะสมต่อไป 
(ไทยรัฐออนไลน์, 2565)  
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 2.2 อาบัติทุกกฏ (ท าไม่ดี) ซึ่งเป็นอาบัติกว่าปาจิตตีย์เสียอีกที่จัดอยู่ในอาบัติเบาตามพระธรรมวินัย 
แต่มีบางข้อที่ถ้าเมื่อท าแล้วเป็นโลกวัชชะ ชาวโลกติเตียนและรับไม่ได้ จ าต้องให้ลาสิกขาหรือสละ             
สมณเพศได้ เพราะประกอบด้วยมติมหาเถรสมาคมเกิดเป็น พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ (พร.บ) ด้วย
ยกตัวอย่าง เช่น  
 มส.มีมติห้ามพระขับรถ เมื่อวันที่ 30 เม.ย. 2564 ที่พระต าหนักเพ็ชร วัดบวรนิเวศวิหารมีการ
ประชุมมหา เถรสมาคม (มส.)โดยภายหลังการประชุม นายสิปป์บวร แก้วงาม ผู้ตรวจราชการส านักงาน 
พระพุทธศาสนาแห่งชาติ (พศ.) ในฐานะโฆษก พศ. กล่าวว่า พศ. ได้ท าเรื่องเสนอเข้าสู่การ พิจารณาของ 
มส. เกี่ยวกับกรณีพระภิกษุ สามเณร ขับขี่รถยนต์และรถจักรยานยนต์ โดย สืบเนื่องจากเมื่อปี 2563               
มส.เคยมีมติเกี่ยวกับกรณีดังกล่าว โดยให้ส านักงานต ารวจ แห่งชาติ ตรวจตรา การขับขี่รถยนต์ และ
จักรยานยนต์ของพระภิกษุ สามเณร เยี่ยง ประชาชนทั่วไป แต่กลับพบว่าช่วงที่ผ่านมามีพระสงฆ์หลายรูป
ไปท าใบขับข่ี ซึ่งมีส านักงาน ขนส่งบางจังหวัดไม่ท าให้ เพราะเห็นว่าไม่เหมาะสม จนเกิดเป็นเรื่องฟ้องร้อง
กันขึ้น ขณะเดียวกันเมื่อพิจารณาแล้วหากพระภิกษุ  สามเณร ขับขี่รถยนต์ รถจักรยานยนต์ อาจจะ 
น าไปสู่การกระท าผิดทางพระธรรมวินัย เช่น การเกิดอุบัติเหตุท าให้ผู้อ่ืนได้รับบาดเจ็บ หรือเสียชีวิต             
เป็นต้น ที่ส าคัญยังถือว่าไม่เหมาะสมกับสมณสารูปด้วย  
 นายสิปป์บวร กล่าวต่อไปว่า ดังนั้น มส.จึงมีมติเห็นชอบ ดังนี้ 1. ห้ามพระภิกษุสามเณรขับขี่
รถยนต์ รถจักรยานยนต์ 2. ห้ามการกระท าที่เอ้ือต่อการขับขี่รถยนต์ รถจักรยานยนต์ เช่น การท าใบขับขี่ 
เป็นต้น 3. หากพบเห็นให้เจ้าคณะผู้ปกครองพิจารณา โทษตามล าดับการปกครองคณะสงฆ์ เว้นแต่เป็น
การขับขี่เพ่ือกิจการของวัด โดยเป็นการขับ ขี่ภายในวัด หรือเหตุจ าเป็นฉุกเฉินอย่างยิ่ง เช่น มีพระภิกษุ 
สามเณรอาพาธ ต้องรีบน าส่ง โรงพยาบาลเป็นต้น (เดลินิวส์, 2564) ซึ่งการปกครองคณะสงฆ์การลงโทษ
พระที่ขับรถก็ ต่างกันออกไป บางพ้ืนที่เพียงตักเตือน ลงทัณฑ์ บางพ้ืนที่ ถึงขั้นรายงานผู้บังคับบัญชาและ 
ให้ลาสิกขาจากความเป็นพระและยังมีอีกหลายกรณี เช่น บิณฑบาตผิดเวลา หรือเที่ยวกลางคืน อโคจร 
หรือเล่นโซเซียลฯลฯ ล้วนแล้วแต่เป็นทุกกฎ เป็นการท าความผิดสถานเบาแต่เป็นโลกวัชชะบางเหตุการณ์
ต้องให้สึกหรือจับสึก  
 มองให้เห็นว่า อาบัติบางข้อถึงแม้จะเป็นอาบัติเบา อย่างที่ผู้เขียนได้ยกตัวอย่าง ไม่ว่าจะเป็น
ปาจิตตีย์ หรือทุกกฎ แต่บางข้อเป็นโลกวัชชะ คือ ชาวโลกติเตียน หรือเป็นบ่อเกิด แห่งความหมดศรัทธา
ของพุทธศาสนิกชน มีโทษในด้านของกฎหมายหรือเกี่ยวกับ พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ที่จ าเป็นจะต้องให้
ลาสิกขาไป อย่างที่ผู้เขียนได้ยกตัวอย่างแล้ว เพราะฉะนั้น การลงโทษผู้กระท าความผิดต้องมีความ
สอดคล้องทั้งโทษที่เป็นปัณณัตติวัชชะ หรือเป็นโทษทางพระวินัย รวมถึงโทษที่เป็นโลกวัชชะ แต่ในทาง
พระพุทธศาสนา พระสงฆ์จ าเป็นจะต้องยึดทางพระวินัยเป็นหลัก แต่ไม่ละทิ้งในเรื่องของโลกวัชชะ เพราะ 
เป็นผู้ที่ประชาชนให้ความคาดหวังว่าจะต้องเป็นผู้ประพฤติปฏิบัติธรรม เพ่ือบรรลุ มรรค ผล นิพพานเป็น
เนื้อนาบุญของชาวโลกได้ เพราะฉะนั้น ข้อที่เป็นอาบัติบางข้อที่ไม่ร้ายแรง ในทางธรรมวินัยแต่เกิดโทษ
ร้ายแรงเป็นโลกวัชชะก็จ าเป็นจะต้องค านึงถึงและประชาชน จะต้องคอยท านุ บ ารุงรักษาพระพุทธศาสนา 
และบอกกล่าวติเตียนโดยธรรมก็จะเกิด ประโยชน์แก่พระสงฆ์และพระพุทธศาสนาต่อไป 

 
แนวทางการจัดการปัญหาศรัทธาและปัญญา หิริโอตตัปปะ  
 แนวทางการจัดการปัญหาพระวินัย มี 4 ประเด็นหลักคือ  
 1. พระวินัยเกิดจากตัวบุคคล เพราะผู้ที่เข้ามาบวชในพุทธศาสนานั้นจ าเป็นจะต้องมีหิริและ
โอตตัปปะ คือ ความละอายและเกรงกลัวต่อสิ่งที่เป็นบาปอกุศลจะต้องสร้างศรัทธา และปัญญาในข้อวัตร
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ปฏิบัติตามแนวที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสสอนไว้ เพราะฉะนั้นอยู่ที่ตัวพระภิกษุสามเณรหรือผู้ปฏิบัติธรรมเองที่
จะสามารถปฏิบัติธรรมตามพระวินัยและให้ศึกษาให้เข้าใจถ่องแท้ก็จะไม่ประพฤติผิดตามธรรมวินัย  
 2. การสร้างความเข้าใจในพระวินัย และให้เข้าใจถึงพระราชบัญญัติคณะสงฆ์ หรือ มติมหาเถรสมาคม 
ได้ระบบของการปกครองกิจการคณะสงฆ์ว่ามีผู้ที่เป็นผู้ปกครองสูงสุด คือ มหาเถรสมาคม รวมถึงเจ้าคณะ
ผู้ท าหน้าที่ปกครองดูแลและรวมถึงครูบาอาจารย์ พระอุปัชฌาย์ที่จะคอยส่องดูแลต้องท าหน้าที่สั่งสอน  
จึงจะสามารถเข้าใจและปฏิบัติถูกต้องตามพระวินัย  
 3. พุทธศาสนิกชนต้องเสพข่าวอย่างมีสติ มีศรัทธาและปัญญาควบคู่กันไปถ้ามีปัญญามาก
เกินไปแต่ไม่เกิดศรัทธาไม่ได้พิจารณาไตร่ตรองโยนิโสมนสิการก็จะอาจจะเป็นโทษได้ หรือมีเฉพาะศรัทธา
แต่ไม่มีปัญญาอาจจะหลงงมงายไม่รู้ตามความเป็นจริง ศรัทธาในตัวบุคคลมากกว่าศรัทธาในค าสอนทาง
พุทธศาสนา เพราะฉะนั้นพุทธศาสนิกชนที่ดีควรถือว่าตนเองมีชาวพุทธต้องคอยสอดส่องดูแลท านุบ ารุง
พระพุทธศาสนาช่วยกันรักษาพุทธศาสนาต่อไป  
 4. การเผยแผ่สื่อไม่ว่าจะเป็นสื่อโทรทัศน์หรือสื่อออนไลน์ต้องใช้วิจารณญาณและมี  จริยธรรม
ในการเสนอข่าวโดยความเป็นธรรม มีการให้ข้อมูลทั้งสองฝ่าย ไม่ว่าจะเป็นฝ่ายกระท าความผิดหรือผู้ที่
โดนกระท าต่างๆ ก็ต้องมีสิทธิ์ในการออกข่าวเท่าเทียมกัน มีธรรมาภิบาล จะเกิดการลดความขัดแย้งใน
สังคมด้วย สร้างความมีพระที่ดีเป็นเนื้อนาบุญของชาวโลก เพราะข้อวินัยที่เป็นข้อละเอียดอ่อนซึ่งท าให้
พุทธศาสนามีความบริสุทธิ์บริบูรณ์ และน่าเคารพศรัทธาจนชั่วลูกชั่วหลานต่อไป 
 
ตารางที ่1 สรุปโทษของอาบัติ ปัณณัตติวัชชะ และโลกวัชชะ 
 
ปัณณัตติวัชชะ (โทษทางวินัย) โลกวัชชะ (โทษท่ีโลกติเตียน) ประโยชน์ ผลกระทบ 
อาบัติเบา แก้ไขด้วยการ แสดง
อาบัติ, ประจานต่อ หน้าภิกษุ 

โลกติเตียน, ต าหนิ ป้องกันพระที่
จ ะ ก ร ะ ท า
ความผิด 

วิ ก ฤ ติ ก า ร ณ์  
ศรัทธา 

อาบัติหนักที่แก้ไขได้ แก้ไขด้วย
การอยู่ปริวาส 

จับสึก ลงโทษพระที่ 
กระท าความ 
ผิดแล้ว 

ข่าวพระสงฆ์ไม่ 
ได้ มี ก ารกลั่ น 
กรอง 

อาบัติหนักที่แก้ไขได้ขาดจาก
ความเป็นพระต้องลาสิกขา 

ด าเนินคดี, แจ้งความ, ออกข่าว, 
ประจาน ,ประณาม 

ท า ใ ห้ พ ร ะ
ศาสนาบริสุทธิ์
พระสงฆ์ เป็น
เ นื้ อ  น า บุ ญ
ของชาวพุทธ 

เ กิ ดกา รบู ลลี่
พระสงฆ ์

 
สรุป  
 การศึกษาพระวินัยของพระสงฆ์เถรวาทแบ่งออกเป็น 2 อย่าง คือ 1) พระวินัยของพระสงฆ์เถรวาท 
(ปัณณัตติวัชชะ) และ 2) บทบัญญัติว่าด้วยโลกติเตียน (โลกวัชชะ) พระสงฆ์มีพระวินัยในส่วนของปัณณัตติ 
วัชชะเป็นหลักส่วน ในการศึกษาเปรียบเทียบปัณณัตติวัชชะและโลกวัชชะ บางข้อเป็นพระวินัยมีโทษ
ร้ายแรงเป็นโลกวัชชะด้วย บางข้อแต่เป็นพระวินัย มีโทษร้ายแรงก็ไม่เกิดเป็นโลกวัชชะก็มีส่วนบางข้อเป็น
วินัยที่เบาแต่เป็นโทษท่ีเป็นโลกวัชชะ คือ ทางโลกตีเตียน จึงควรศึกษาให้เข้าใจทั้งในเรื่องของวินัยบัญญัติ
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และว่าในทางโลก ตีเตียน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในฐานะประชาชนที่เป็นผู้รักษาพระพุทธศาสนาต้องคอย 
สอดส่องดูแลและมีความเข้าใจในพระวินัยการจะกล่าวตู่หรือกล่าวหาพระที่ท่านกระท าความผิดก็ต้อง
เข้าใจในส่วนของวินัยบัญญัติด้วยและพระสงฆ์นั้นนอกจากจะมีข้อวินัยที่ เป็นปัณณัตติวัชชะแล้วยังมี
พระราชบัญญัติคณะสงฆ์ (พร.บ) กฎกติกา หรือ นโยบายของมหาเถรสมาคมรวมทั้งกฎหมายบางข้อที่
พระสงฆ์จะต้องปฏิบัติตาม  
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บทคัดย่อ  
 กรณีท่ีเรามีความต้องการที่จะให้ความต้องการอย่างหนึ่งเป็นเจตจ านงและประสบความส าเร็จ 
เจตจ านงที่เกิดขึ้นเรียกได้ว่าเป็นเจตจ านงเสรีเพราะถูกก าหนดให้เป็นไปตามความต้องการระดับที่สองที่
เรามี กล่าวอีกนัยหนึ่งเราควบคุมการกระท าของเราเองมิได้ปล่อยให้เป็นไปตามยถากรรม การเรียกกรณี
เช่นนี้ว่าเป็นการมีเจตจ านงเสรีนับว่าเหมาะสมเพราะในเมื่อการกระท าที่เราก าหนดเองเราเรียกว่าเป็น
การกระท าอย่างเสรี เราก็ย่อมกล่าวได้ว่าเจตจ านงที่เกิดจากการก าหนดของเราเป็นเจตจ านงเสรี กรณีที่
เราพยายามที่จะก าหนดให้ความต้องการอย่างหนึ่งเป็นเจตจ านงแต่ไม่ประสบความส าเร็จเพราะไม่อาจ
ต้านความปรารถนาที่แรงกว่าได้ เจตจ านงที่เกิดขึ้นไม่ใช่เจตจ านงอิสระเพราะไม่อยู่ในการบังคับบัญชา
ของเรา กรณีที่เราปล่อยให้มีการกระท าที่เป็นไปตามความปรารถนาที่แรงกว่า คือ  กรณีที่เราไม่ใช้
ศักยภาพที่เรามี การกระท าที่เกิดขึ้นไม่ได้มาจากความพยายามที่จะควบคุมตนเองจึงไม่ใช่การกระท าที่
เกิดจากเจตจ านงเสรี 
 ขอให้สังเกตว่าการแยกความแตกต่างระหว่างการกระท าที่เกิดจากเจตจ านงเสรีและการ
กระท าที่ไม่ได้เกิดจากเจตจ านงเสรีเช่นนี้ไม่ต้องอาศัยประเด็นว่ามนุษย์เราถูกก าหนดโดยสภาพแวดล้อม
และพันธุกรรมหรือไม่ ประเด็นนี้จึงถูกมองว่าไม่เกี่ยวกับปัญหาเรื่องมนุษย์มีเจตจ านงเสรีหรือไม่ สมมติว่า
เป็นความจริงว่าการกระท าของมนุษย์สืบสาวสาเหตุไปถึงที่สุดได้ว่ามีต้นเหตุจากปัจจัยสองอย่างนี้            
แต่มนุษย์ก็ยังคงมีเจตจ านงเสรีได้ “เสรีภาพ” เป็นค าที่หอมหวนชวนให้ใฝ่หาของ “คนรุ่นใหม่” และ
มนุษย์ในยุคที่ระบอบการเมือง การปกครองแบบประชาธิปไตยเบ่งบานในประชาคมโลก แม้แต่ในด้าน
เศรษฐกิจการค้ายังระบุถึง “การค้าเสรี” ที่ต้องไม่มีการปิดกั้นด้วยมาตรการการกีดกันทางการค้าใดๆ 
อย่างไร้พรมแดน มนุษย์ทุกคนแสวงหาเสรีภาพ อยากได้มาซึ่งเสรีภาพ ในขณะเดียวกัน ความพยายาม
ไขว่คว้าเพื่อให้ได้มาซึ่งเสรีภาพก็อาจน ามาซึ่งภาวะที่ปราศจากเสรีภาพ  
 ค าว่า “เสรีภาพ” มีความหมายที่กว้างมากเป็นความหมายเชิงนามธรรมที่ซ่อนเร้นอยู่ในความ
เป็นรูปธรรมของการกระท าที่อิสระ ดังนั้นถ้าจะให้ค าจ ากัดความในความหมายเดียว เป็นเรื่องที่แคบจึงมี
ผู้ให้ความหมายของค าว่า “เสรีภาพ” ไว้แตกต่างกันออกไปมากมาย ความหมายที่ธรรมดาที่สุดของค าว่า 
“เสรีภาพ” (freedom) ก็คือ “สภาวะที่ปราศจากการขู่เข็ญบังคับจากพลังภายนอก ดังนั้น “ทาส” จึงไม่
มีเสรีภาพ เพราะมีผู้อ่ืนบังคับอยู่ตลอดเวลา ต่อเมื่อเขาได้รับการปลดปล่อย โดยมีสิทธิที่จะอยู่ในสังคม
อย่างเสมอภาคกับผู้ อ่ืน มีสิทธิที่จะท างานของตนเอง จัดการกับผลิตผลของตน ตลอดจนชีวิตและ
ทรัพย์สินของตนตามที่ตนเองเห็นสมควร จึงจะมีความหมายว่า เขามีเสรีภาพแล้ว 
ค ำส ำคัญ: เจตจ านงเสรี, ฐานแนวคิด, มนุษยนิยม 
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Abstract 
 In the case where we have the desire to give one desire as a will and succeed. 
The resulting will is called free will because it is determined according to the second-
level desires that we have. In other words, we control our own actions and do not let 
them happen haphazardly. Calling such cases free will is appropriate because actions that 
we decide on our own are said to be free actions. We can say that the will that arises 
from our determination is free will. In cases where we try to impose a desire as a will but 
are unsuccessful because we cannot resist the stronger desire. The will that arises is not 
free will because it is not under our control. In cases where we allow actions to be taken 
in accordance with stronger desires. It is the case that we do not use the potential that 
we have. Actions that do not result from an effort to control oneself are not actions of 
free will. 
 Note that this distinction between free will and non-free will does not involve 
the question of whether we are genetically or environmentally determined. This issue is 
therefore seen as not related to the question of whether humans have free will or not. 
Suppose it is true that human actions can be traced to the ultimate cause of these two 
factors. But humans still have free will. “Freedom” is a fragrant word that invites the 
desire of the “new generation” and humans in an era of political regimes. Democratic 
governance blossoms in the global community. Even in the economic aspect, "free trade" 
is specified, which must not be blocked by any trade protection measures without 
borders. Every human being seeks freedom. Want to get freedom Meanwhile Striving for 
freedom can lead to a state of freedomlessness.  
 The word “freedom” has a very broad meaning, an abstract meaning hidden in 
the concreteness of free action. Therefore, if we were to define it in one meaning, It is a 
narrow matter, so there are many different definitions of the word “freedom”. The simplest 
meaning of the word “freedom” is “a state without the threat of external force. Therefore, 
a “slave” does not have freedom. Because there are others forcing me all the time. Only 
when he was released they have the right to live in society on an equal footing with 
others. Have the right to do your own work manage their produce as well as their own 
lives and property as they see fit Therefore it will mean He has freedom now. 
Keywords: free will, Concept base, Humanism. 
 
บทน ำ 
 แนวคิดอย่างหนึ่งที่เสนอว่ามนุษย์มีเจตจ านงเสรี คือ แนวคิดท่ีชี้ให้เห็นว่าการโต้เถียงประเด็นนี้
โดยพิจารณาว่าการกระท าของมนุษย์ทุกอย่างมีสาเหตุจากพันธุกรรมและสภาพแวดล้อมหรือไม่นั้นเป็น
การมองผิดประเด็น การที่มนุษย์มีเจตจ านงเสรีเป็นผลมาจากโครงสร้างทางจิตใจของมนุษย์ในด้านที่
เกี่ยวกับความปรารถนาและการกระท าที่เกิดจากความปรารถนา อันเป็นโครงสร้างที่ต่างจากสัตว์ เมื่อเราเข้าใจ
โครงสร้างเช่นนี้แล้วจะท าให้เข้าใจลักษณะเฉพาะของความเป็นมนุษย์ซึ่งท าให้มนุษย์สามารถมีเจตจ านงเสรีได้ 



 

 

14 Academic Journal Nalakiri Parithat Vol. 1 No. 1 [January-April 2023] 

ควำมต้องกำรและเจตจ ำนง 
 เมื่อเรามีการกระท าอย่างหนึ่งที่กระท าอย่างมีสติและมิได้ถูกบังคับ เราอาจกล่ าวได้ว่าการ
กระท านั้นมีเจตจ านงอย่างหนึ่งเป็นสาเหตุ เป็นแรงขับที่ท าให้มีการกระท านั้น เช่น เมื่อเราจงใจข้ามถนน
ที่ทางม้าลาย เรามีเจตจ านงที่จะข้ามทางม้าลายเป็นสาเหตุ แน่นอนเราอาจกล่าวได้ว่าความต้องการที่จะ
ข้ามทางม้าลายเป็นสาเหตุ กระนั้นก็ดีไม่ได้หมายความว่าความต้องการและเจตจ านงเป็นสิ่งเดียวกัน             
เมื่อเรามีความต้องการอย่างหนึ่งไม่ได้หมายความว่าจะเกิดเจตจ านงขึ้นโดยอัตโนมัติ ลองจินตนาการถึง
กรณีที่เรามีความต้องการสองอย่างที่ขัดแย้งกัน เช่น ใจหนึ่งก็ต้องการข้ามถนนที่ทางม้าลาย อีกใจหนึ่ง           
ก็ไม่ต้องการเช่นนี้เพราะต้องเดินไปอีกไกลจึงจะถึงทางม้าลาย ในกรณีนี้เราไม่อาจกล่าวได้ว่าเรามี
เจตจ านงสองอย่างเพราะจะกลายเป็นว่าเรามีการกระท าสองอย่างที่ขัดแย้งกันซึ่งเป็นไปไม่ได้ เมื่อในที่สุด
เราตัดสินใจที่จะข้ามที่ทางม้าลายเพราะความต้องการที่จะท าเช่นนั้นแรงกว่าและได้เดินข้ามที่ทางม้าลาย
ไป เราก็กล่าวได้ว่าการกระท านี้เกิดจากเจตจ านงที่จะข้ามทางม้าลาย หรืออาจอธิบายอย่างละเอียดโดย
โยงกับความต้องการที่ขัดแย้งกันได้ว่า เรามีทั้งความต้องการที่จะข้ามทางม้าลายและที่จะไม่ข้ามทางม้า
ลาย แต่ในที่สุดความต้องการที่จะข้ามทางม้าลายกลายเป็นเจตจ านงของเรา 

 
ควำมต้องกำรสองระดับ 
 กรณีที่เรามีความต้องการขัดแย้งกันจะช่วยชี้ให้เห็นข้อเท็จจริงอย่างหนึ่งเกี่ยวกับมนุษย์            
เราอาจสังเกตด้วยตัวเองว่าเมื่อเรามีความต้องการสองอย่างที่ขัดแย้งกัน บางครั้งเราตระหนักว่าเรามี
ความต้องการที่ขัดแย้งกัน เพราะเราอาจบอกกับคนอ่ืนว่าเราตัดสินใจไม่ถูก ไม่รู้ว่าจะเลือกท าอะไรดี             
ในกรณีเช่นนี้เปรียบเหมือนกับเราถอยห่างออกจากตัวเราและสังเกตตัวเราเองจากภายนอก ยิ่งไปกว่านั้น
เราสามารถที่จะต้องการให้ความต้องการหนึ่งในสองอย่างนั้นกลายเป็นเจตจ านงที่ส่งผลออกมาเป็นการ
กระท า การกล่าวเช่นนี้ไม่แปลกหากเรานึกถึงว่าเราสามารถสร้างความต้องการที่เราไม่มีมาก่อนให้เกิดมี
ขึ้นมาได้ เช่น เรามีความรู้สึกเฉยนิ่ง ไม่ได้ต้องการที่จะท าอะไรทั้งสิ้น แต่เราตระหนักว่าพรุ่งนี้จะสอบและ
ขณะนี้ไม่มีความต้องการที่จะท าอะไรทั้งสิ้น เราอาจจะพยายามใช้วิธีอ้างเหตุผลกับตัวเองหรือจินตนาการ
ว่าหากไม่เตรียมสอบแล้วจะเกิดอะไรขึ้นเพ่ือสร้างความต้องการที่จะดูหนังสือ การท าเช่นนี้บรรยายได้ว่ า
เราต้องการที่จะให้เกิดความต้องการที่จะดูหนังสือเตรียมสอบ หากเราต้องการที่จะท าให้เกิดความ
ต้องการได้ก็ไม่แปลกอะไรที่เราจะสามารถต้องการให้ความต้องการที่มีอยู่แล้วกลายเป็นเจตจ านง            
กรณีเช่นนี้คือ กรณีท่ีเรามีความต้องการสองอย่างที่ขัดแย้งกัน สมมติว่าเรามีความต้องการที่ขัดแย้งกันว่า
จะข้ามถนนที่ทางม้าลายหรือจะข้ามนอกทางม้าลาย และความต้องการที่จะไม่ข้ามทางม้าลายแรงกว่า  
ถ้าเราปล่อยให้เป็นไปตามอ าเภอใจความต้องการที่แรงกว่าก็จะกลายเป็นเจตจ านงของเรา แต่สิ่งที่อาจ
เกิดขึ้น ก็คือเรามีความส านึกในความเป็นพลเมืองดีที่ท าตามกฎเกณฑ์ในการใช้ถนน กระนั้นก็ดีความ
ต้องการที่จะไม่ข้ามทางม้าลายแรงกว่า เราไม่อยากเดินไปอีกไกล แต่ความส านึกในสิ่งที่ถูกที่ควรท าให้เกิด
ความต้องการที่จะให้ความต้องการที่จะข้ามถนนชนะความต้องการที่จะไม่ข้าม เราอาจจะใช้วิธีอ้าง
เหตุผลกับตัวเองว่าควรท าในสิ่งที่ถูก อาจจะบอกตัวเองว่าเดินไปอีกนิดก็เป็นการออกก าลังกายไปในตัว 
ในที่สุดอาจลงเอยโดยการที่ความต้องการที่จะข้ามถนนแรงขึ้นจนกลายเป็นเจตจ านงที่จะข้ามถนน           
ในกรณีเช่นนี้เราประสบความส าเร็จที่จะก าหนดให้ความต้องการอย่างหนึ่งเป็นเจตจ านงที่น าไปสู่การ
กระท า ย่อมกล่าวได้ว่าเจตจ านงที่เกิดขึ้นถูกก าหนดโดยตัวเราเอง หากเราไม่ประสบความส าเร็จและผล 
คือ เราข้ามนอกทางม้าลาย การกระท าของเราก็เป็นผลมาจากเจตจ านงที่เราไม่ได้เป็นผู้ก าหนด แน่นอน
ว่าเจตจ านงนั้นคือความต้องการของเราเอง แต่ไม่ใช่เจตจ านงที่เราต้องการให้มี บ่อยครั้งที่เรามีความ
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ต้องการที่ขัดแย้งกันแต่ปล่อยให้ความต้องการที่แรงกว่าพาไป กรณีเช่นนี้ก็เช่นกันเจตจ านงที่เกิดขึ้นไม่ได้
เกิดจากการก าหนดของตัวเรา เราไม่ได้ก าหนดอะไรทั้งสิ้นเพราะเราปล่อยให้การกระท าเป็นไปตามความ
ต้องการที่แรงกว่า 
 ความเข้าใจว่ามนุษย์มีความต้องการสองระดับเช่นนี้สอดคล้องกับความเข้าใจที่เรามีเกี่ยวกับ
ความแตกต่างระหว่างมนุษย์กับสัตว์ สัตว์ที่ไม่มีความคิดย่อมมีพฤติกรรมที่เป็นไปตามความต้องการที่แรงกว่า 
แต่การที่มนุษย์มีความคิดท าให้มนุษย์สามารถคิดวิเคราะห์ตัวเอง พิจารณาตนเองได้อย่างมีสติท าให้มี
ความต้องการระดับที่สองที่จะควบคุมความต้องการในระดับล่าง ในบางขณะเราอาจจะไม่ใช้ศักยภาพนี้ 
แต่ปล่อยให้มีการกระท าไปตามอารมณ์ท่ีแรงกว่า ส่วนพฤติกรรมของสัตว์นั้นจะมีอยู่กรณีเดียว คือ เป็นไป
ตามความต้องการที่แรงกว่า กล่าวคือสิ่งที่คิดตรึกตรองไม่ได้มีความต้องการเพียงระดับเดียว 
 
เจตจ ำนงเสรี 
 กรณีท่ีเรามีความต้องการที่จะให้ความต้องการอย่างหนึ่งเป็นเจตจ านงและประสบความส าเร็จ 
เจตจ านงที่เกิดขึ้นเรียกได้ว่าเป็นเจตจ านงเสรีเพราะถูกก าหนดให้เป็นไปตามความต้องการระดับที่สองที่
เรามี กล่าวอีกนัยหนึ่งเราควบคุมการกระท าของเราเองมิได้ปล่อยให้เป็นไปตามยถากรรม การเรียกกรณี
เช่นนี้ว่าเป็นการมีเจตจ านงเสรีนับว่าเหมาะสมเพราะในเมื่อการกระท าที่เราก าหนดเองเราเรียกว่าเป็น
การกระท าอย่างเสรี เราก็ย่อมกล่าวได้ว่าเจตจ านงที่เกิดจากการก าหนดของเราเป็นเจตจ านงเสรี กรณีที่
เราพยายามที่จะก าหนดให้ความต้องการอย่างหนึ่งเป็นเจตจ านงแต่ไม่ประสบความส าเร็จเพราะไม่อาจ
ต้านความปรารถนาที่แรงกว่าได้ เจตจ านงที่เกิดขึ้นไม่ใช่เจตจ านงอิสระเพราะไม่อยู่ในการบังคับบัญชา
ของเรา กรณีที่เราปล่อยให้มีการกระท าที่เป็นไปตามความปรารถนาที่แรงกว่า คือ  กรณีที่เราไม่ใช้
ศักยภาพที่เรามี การกระท าที่เกิดขึ้นไม่ได้มาจากความพยายามที่จะควบคุมตนเองจึงไม่ใช่การกระท าที่
เกิดจากเจตจ านงเสรี 
 ขอให้สังเกตว่าการแยกความแตกต่างระหว่างการกระท าที่เกิดจากเจตจ านงเสรีและการ
กระท าที่ไม่ได้เกิดจากเจตจ านงเสรีเช่นนี้ไม่ต้องอาศัยประเด็นว่ามนุษย์เราถูกก าหนดโดยสภาพแวดล้อม
และพันธุกรรมหรือไม่ ประเด็นนี้จึงถูกมองว่าไม่เกี่ยวกับปัญหาเรื่องมนุษย์มีเจตจ านงเสรีหรือไม่ สมมติว่า
เป็นความจริงว่าการกระท าของมนุษย์สืบสาวสาเหตุไปถึงที่สุดได้ว่ามีต้นเหตุจากปัจจัยสองอย่างนี้              
แต่มนุษย์ก็ยังคงมีเจตจ านงเสรีได้ “เสรีภาพ” เป็นค าที่หอมหวนชวนให้ใฝ่หาของ “คนรุ่นใหม่” และ
มนุษย์ในยุคที่ระบอบการเมือง การปกครองแบบประชาธิปไตยเบ่งบานในประชาคมโลก  แม้แต่ในด้าน
เศรษฐกิจการค้ายังระบุถึง “การค้าเสรี” ที่ต้องไม่มีการปิดกั้นด้วยมาตรการการกีดกันทางการค้าใดๆ 
อย่างไร้พรมแดน มนุษย์ทุกคนแสวงหาเสรีภาพ อยากได้มาซึ่งเสรีภาพ ในขณะเดียวกัน ความพยายาม
ไขว่คว้าเพ่ือให้ได้มาซึ่งเสรีภาพก็อาจน ามาซึ่งภาวะที่ปราศจากเสรีภาพ  “เสรีภาพคืออะไร  ?”                
รองศาสตราจารย์ ดร.วริยา ชินวรรโณ นักวิชาการด้านอเมริกันศึกษาและ “เสรีภาพ” กับ “สิทธิมนุษยชน” 
ได้กล่าวถึงประเด็นนี้ไว้อย่างน่าสนใจ ด้วยการแสวงหาค าตอบจากนักคิด นักปรัชญา ชั้นน าของโลกอย่าง
หลากหลาย (วริยา ชินวรรโณ, 2543) 
 ค าว่า “เสรีภาพ” มีความหมายที่กว้างมากเป็นความหมายเชิงนามธรรมที่ซ่อนเร้นอยู่ในความ
เป็นรูปธรรมของการกระท าที่อิสระ ดังนั้นถ้าจะให้ค าจ ากัดความในความหมายเดียวเป็นเรื่องที่แคบจึงมี
ผู้ให้ความหมายของค าว่า “เสรีภาพ” ไว้แตกต่างกันออกไปมากมาย ความหมายที่ธรรมดาที่สุดของค าว่า 
“เสรีภาพ” (freedom) ก็คือ “สภาวะที่ปราศจากการขู่เข็ญบังคับจากพลังภายนอก (วริยา ชินวรรโณ, 
2543: 1) ดังนั้น “ทาส” จึงไม่มีเสรีภาพ เพราะมีผู้อื่นบังคับอยู่ตลอดเวลา ต่อเมื่อเขาได้รับการปลดปล่อย 
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โดยมีสิทธิที่จะอยู่ในสังคมอย่างเสมอภาคกับผู้อ่ืน มีสิทธิที่จะท างานของตนเอง จัดการกับผลิตผลของตน 
ตลอดจนชีวิตและทรัพย์สินของตนตามที่ตนเองเห็นสมควร จึงจะมีความหมายว่า เขามีเสรีภาพแล้ว 
 ได้มีนักคิดนกัปรัชญาที่มีชื่อเสียงหลายคนให้ความหมายของค าว่า “เสรีภาพ” ไว้ดังต่อไปนี้ 
 โธมัส ฮ็อบส์ นักปรัชญาชาวอังกฤษกล่าวว่า “เสรีภาพ” เป็นการปราศจากการคัดค้านเพราะ
ท าให้เกิดความไม่พึงพอใจ การคัดค้านท าให้สิ่งที่มนุษย์พอใจได้พลัดพรากจากมนุษย์ไป การขัดขวาง
คัดค้านไม่ใช่เป็นสิ่งที่ไม่ดี ถ้าเป็นเรื่องของกฎหมาย กฎเกณฑ์ของสังคมท้ังหมด 
 รุสโซ นักปรัชญาชาวฝรั่งเศสในกลุ่มสัญญาประชาคม แสดงความคิดเห็นว่ามนุษย์ทุกคนเกิดมา
อย่างมีเสรีและเป็นไทแก่ตนเอง ไม่มีใครอ่ืนมาเป็นเจ้าของโดยไม่ได้รับความยินยอม เพราะการปฏิเสธ
เสรีภาพ ก็คือ “การปฏิเสธการเป็นมนุษย์” สิทธิในฐานะของการเป็นมนุษย์ และหน้าที่ของการเป็นมนุษย์
คือ มีเสรีภาพในการที่จะปฏิบัติตามหรือในการรับรู้สิทธิหรือเสรีภาพ 
 จอห์น ล็อค กล่าวว่า เสรีภาพ คือ สภาวะธรรมชาติที่มีสภาพเป็นเสรีโดยสมบูรณ์ในสภาวะนั้น 
มนุษย์เป็นผู้ก าหนดการกระท าของตน คือ สิทธิของงานและทรัพย์สมบัติของตนเอง 
 จอห์น สจ๊วต มิลล์ ลงความเห็นว่า เสรีภาพประกอบด้วย เสรีภาพทางมโนธรรม เสรีภาพทางการ
แสดงความคิดเห็นและการปฏิบัติในที่แจ้งตราบใดที่การปฏิบัตินั้นไม่เป็นภัยต่อสังคม  เพราะ“เสรีภาพ” 
ต้องมิได้หมายถึง “การกระท าที่ขัดขวางหรือกระทบกระเทือนบุคคลอ่ืน  ให้ได้รับความเดือดร้อน”            
จึงก าหนดขอบเขตเสรีภาพของมนุษย์ว่าคือการมีเหตุผลที่เกิดจากมโนธรรมของมนุษย์ 
 อดัม สมิธ (Adam Smith: 1723-1790) นักปรัชญาและนักเศรษฐศาสตร์ชาวอังกฤษให้ความเห็นว่า 
บุคคลแต่ละคนมีธรรมชาติที่จะยกระดับของตนเอง ถ้าปล่อยให้มนุษย์ตามธรรมชาติผลพลอยได้  คือ 
สังคมโดยส่วนรวมจะเจริญขึ้น รัฐควรปล่อยให้แต่ละบุคคลได้ใช้พลังสร้างสรรค์ให้เกิดประโยชน์ 
 จึงกล่าวได้ว่าเสรีภาพที่ใช้ในความหมายทางจริยธรรมและสังคมหมายถึง  สภาพที่เกิดจาก
ความสัมพันธ์ของคนต่อคนหรือเงื่อนไขของชีวิตของคนในสังคม ทั้งนี้เพราะเสรีภาพ หมายถึง การด าเนิน
ชีวิตโดยปราศจากอ านาจหรือแรงบังคับจากผู้อ่ืน คนๆ หนึ่งจะพูดถึงเสรีภาพได้เมื่อเขาสามารถเลือก
จุดหมายของเขาเองได ้เขาสามารถเลือกสิ่งที่เขาพอใจได้และไม่เลือกสิ่งที่เขาไม่พอใจได้ 
 ฌอง ปอล ซาร์ตร์ เน้นความส าคัญของเสรีภาพมาก โดยกล่าวว่า “มนุษย์คือเสรีภาพ” ความ
เป็นสังคมและทุกอย่างอยู่ในเสรีภาพของมนุษย์ เสรีภาพอยู่เหนือสิ่งอื่นใด มนุษย์จ าเป็นต้องมีเสรีภาพโดย
สมบูรณ์ แต่เสรีภาพและความรับผิดชอบเป็นสิ่งที่จะต้องไปด้วยกัน เสรีภาพที่ปราศจากความรับผิดชอบ
เป็นสิ่งที่ไร้ค่า 
 มนุษย์กับเสรีภาพเกี่ยวข้องกันอย่างไร? จากความหมายของค าว่า เสรีภาพ ที่ได้กล่าวมาจะ
เห็นได้ว่า ได้มีผู้ให้ความหมายของค าว่า เสรีภาพ ไว้หลายอย่าง จนเป็นที่กังวลว่า ถ้าทุกคนมีเสรีภาพที่จะ
ท าสิ่งใด ตามที่ตนเองอยากจะท าทุกอย่าง ก็จะมีปัญหาว่า เสรีภาพของตนเองก็อาจจะไปลิดรอนเสรีภาพ
ของผู้อ่ืนได้ เช่น ถ้าใครคนหนึ่งอยากจะไปชกหน้าคู่อริ เขาก็ต้องท าได้ หรือถ้าใครคนหนึ่งต้องการจะจัด
งานวันเกิดแล้วส่งเสียงดังอึกทึกรบกวนเพ่ือนบ้านทั้งคืน เขาก็จะท าได้แต่การกระท าของเขานั้นก็เท่ากับ
เป็นการรุกรานเสรีภาพของผู้อื่น 
 ด้วยเหตุนี้ นักคิดหลายคนจึงมีความเห็นว่าน่าจะมีการจ ากัดการใช้เสรีภาพ  เพ่ือป้องกันมิให้
ปัจเจกบุคคลใช้เสรีภาพของตนมากเกินขอบเขตสมควรจนไปละเมิดเสรีภาพของผู้อ่ืน ซาร์ตร์และ            
นักปรัชญากลุ่มอัตถิภาวนิยมจึงก าหนดให้เสรีภาพด าเนินควบคู่ไปกับความรับผิดชอบด้วย นอกจากนี้แล้ว
เสรีภาพอาจถูกจ ากัดโดยขนบธรรมเนียมประเพณี กฎหมายระบอบการปกครอง ฯลฯ ตลอดประวัติศาสตร์
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ของมนุษยชาติที่ผ่านมา ได้มีการถกเถียงกันอยู่มาในเรื่องนี้ว่า เสรีภาพของมนุษย์ควรมีขอบเขตหรือไม่ 
และขอบเขตนั้นควรมีอยู่แค่ไหน หรือเสรีภาพต้องเป็นเสรีภาพที่ปราศจากขอบเขต 
 นอกจากนี้ ตลอดประวัติศาสตร์ของมนุษย์ที่ผ่านมาเช่นเดียวกัน ที่มีการต่อสู้ระหว่างกลุ่มคน 2 ฝ่าย 
คือ ฝ่ายที่แสวงหาเสรีภาพ ซึ่งคือประชาชนและฝ่ายที่ต้องการจ ากัดเสรีภาพของประชาชน  ซึ่งส่วนใหญ่
มักเป็นผู้ปกครองสังคมนั่นเอง แต่ไม่ว่าเหตุการณ์จะเป็นอย่างไรก็ตาม ในที่สุดแล้วเสรีภาพก็ได้รับชัยชนะ 
เมื่อมองดูเหตุการณ์ในปัจจุบันนี้ โลกสมัยใหม่มีความเป็นประชาธิปไตยมากขึ้น ประเทศที่เคยปกครอง
ด้วยระบอบเผด็จการและระบอบคอมมิวนิสต์ต่างก็เลือกใหม่ และแสวงหาเสรีภาพภายใต้ระบอบการ
ปกครองแบบประชาธิปไตย ซึ่งให้เสรีภาพแก่ประชาชนมากกว่าการปกครองระบอบอื่นๆ 

 
หลักคิดเกี่ยวกับปรัชญำเสรีภำพของนักคิดต่ำงๆ ได้แก่ 
 (1) ปรัชญาเสรีภาพของเพลโต ผู้ซึ่งเสนอหลักการปกครองโดยราชาปราชญ์ (Philosopher 
King) หรือระบอบการปกครองแบบอภิชนาธิปไตย (aristocracy) ทั้งนี้เพราะเพลโตเห็นจุดอ่อนของระบอบ
การปกครองแบบกรีก เอเธนส์ในสมัยนั้น ที่ปกครองแบบประชาธิปไตยโดยตรง แล้วเกิดสภาวะความปั่นป่วน 
วุ่นวายพร้อมๆ ไปกับการสงครามระหว่างนครรัฐเอเธนส์กับนครรัฐสปาร์ต้าที่เรียกว่า สงครามเพโลโพนีเชียน 
(Peloponesian War) ในที่สุดจบลงด้วยความพ่ายแพ้ของนครรัฐเอเธนส์ ระบอบการปกครองแบบ
ประชาธิปไตยท่ีชาวเอเธนส์เคยภาคภูมิใจก็สิ้นสุดลง พร้อมกับการล่มสลายของนครรัฐเอเธนส์ 
 เพลโตรู้สึกผิดหวังในเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น  และความผิดหวังของเขาเพ่ิมมากขึ้นเมื่อมีการ
ประหารชีวิตโสกราตีส ซึ่งเป็นทั้งครูแลเพ่ือนของเพลโต โสกราตีส ได้รับการยกย่องว่าเป็นนักปรัชญาผู้
ยิ่งใหญ่ของโลก ซึ่งถูกประหารชีวิตเพียงเพราะไปกล่าวโจมตีระบอบประชาธิปไตยของเอเธนส์ ท าให้ฝ่าย
ปกครองของเอเธนส์ไม่พอใจอย่างมาก จึงจับโสกราตีสมาคุมขังไว้ และเสนอข้อต่อรองว่าจะให้อิสรภาพ
แก่โสกราตีสก็ต่อเมื่อ เขายอมสัญญาว่า จะเลิกโจมตีระบอบประชาธิปไตยของเอเธนส์เท่านั้น แต่โสกราตีส 
ไม่ยินยอม เขาคิดว่า การปกครองระบอบประชาธิปไตยเป็นการปกครองโดยคนจ านวนมาก จึงเป็นการ
ปกครองโดยขาดคุณธรรมและขาดความเป็นธรรมอย่างแน่นอนและโสตราตีสเห็นว่า  คนๆ หนึ่ง มีพันธะ
ต่อสัจธรรมเขายอมมอบชีวิตให้รัฐ แต่จะไม่ยอมสูญเสียสัจธรรมของตนเองไป 
 หลักการเกี่ยวกับเสรีภาพของเพลโต ได้เริ่มต้นมาจากการปูพ้ืนฐานว่าด้วย  (1) ธรรมชาติของ
มนุษย์ที่ประกอบด้วย 2 ส่วน คือ ร่างกายและจิตหรือวิญญาณ ซึ่งแยกจากกันอย่างอิสระ ส าหรับเพลโตแล้ว 
จิตหรือวิญญาณเป็นส่วนส าคัญยิ่งกว่าร่างกาย จิตหรือวิญญาณเป็นผู้สั่ง ผู้บงการ ร่างกายเป็นผู้ถูกใช้ให้
ท าตามที่จิตหรือวิญญาณต้องการ จิตหรือวิญญาณนี้ยังแบ่งออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ (1) ส่วนของเหตุผล 
(reason) (2) ส่วนของความกล้าหาญ (courage) และ (3) ส่วนของตัณหา (appetite) 
 เพลโตได้เชื่อมโยงวิญญาณทั้ง 3 ระดับนี้ เข้ากับชนชั้นและหน้าที่ของคนใน “รัฐอุดมคติ” ของเขา 
ถ้าจิตใจของบุคคลใดถูกครอบง าด้วยเหตุผล เป็นคนมีเหตุผล มีหลักเกณฑ์บุคคลผู้นั้นถูกจัดให้อยู่ในชนชั้น
ปกครอง ถ้าจิตใจของผู้ใดถูกครอบง าด้วยความกล้าหาญ บุคคลผู้ผู้ปกครองถูกจัดให้บุคคลผู้นั้นอยู่ในชน
ชั้นทหารหรือนักรบ ส่วนผู้ที่มีจิตถูกครองง าด้วยตัณหา บุคคล ประชาชน นั้นสมควรอยู่ในชนชั้นระดับล่าง
คือ เป็นชาวนา พ่อค้า ช่างฝีมือ กรรมกร 
 ชนชั้นทั้ง 3 ระดับนี้ จะต้องรู้จักชนชั้นและหน้าที่ของตน ไม่ไปก้าวก่ายกันมีความอดกลั้ น 
(temperance) สังคมจึงจะสงบสุข และเกิดความยุติธรรมในสังคม ซึ่งมีความหมายว่า “การให้ทุกคน
ตามส่วนที่พึงได้รับ” การอยู่ร่วมกันแบบแบ่งแยกหน้าที่การงานกันท าตามความถนัดของบุคคลแต่ละคน
ในสังคม (division of labor) น าไปสู่ความดีของส่วนรวม (common good) ซึ่งหมายความว่า คนใน
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สังคมมีความปรารถนาร่วมกันที่จะสร้างสรรค์สังคมให้เป็นสังคมที่มีคุณค่า และอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 
รัฐที่สามารถสนองความต้องการของสังคมได้อย่างสมบูรณ์ เป็นรัฐที่สมบูรณ์แบบ หรือรัฐอุดมคติโดยมี
ราชาปราชญ์เป็นผู้ปกครอง การที่คนสามารถใช้ชีวิตไปตามความถนัดของตนและรัฐท าหน้าที่สนับสนุน
การพัฒนาศักยภาพของแต่ละบุคคลในถึงที่สุด แล้วจึงแบ่งหน้าที่กันท าไปตามชนชั้นของตน เพลโตถือว่า
เป็นสังคมที่เป็นธรรม  
 (2) ปรัชญาเสรีภาพของจอห์นล็อค นักคิดที่ให้ความส าคัญแก่ “เสรีภาพ” มาก โดยเริ่มจาก
การศึกษาเกี่ยวกับมนุษย์ในสภาวะธรรมชาติ ล็อค อธิบายว่า มนุษย์ทุกคนเป็นอิสระต่อกันในสภาวะ
ธรรมชาติและมีฐานะเท่าเทียมกัน ไม่มีผู้ใดจะท าอันตรายชีวิตเสรีภาพ หรือทรัพย์สินของมนุษย์คนใดได้  
โดยแท้จริงแล้ว มิใช่ว่ามนุษย์จะเห็นแก่ตัวไปทุกอย่างเพราะนอกจากจะท าเพ่ือตัวเองแล้วมนุษย์ยังท างาน
เพ่ือคุณประโยชน์แก่ผู้อ่ืน และมีการให้ความร่วมมือซึ่งกันและกันในการประกอบกิจต่างๆ เพ่ือผลประโยชน์
ร่วมกัน ซึ่งความคิดนี้ตรงกันข้ามกับนักคิดกลุ่มสัญญาประชาคมคนอื่นๆ เช่น โธมัส ฮ็อบส์ ที่เชื่อว่า มนุษย์
โดยพื้นฐานแล้วมีความเห็นแก่ตัว แต่ล็อคเชื่อว่ามนุษย์ไม่ได้มีความเห็นแก่ตัวเป็นพ้ืนฐาน 
 มนุษย์รู้จักมีเหตุผลที่จะรู้ว่า ถ้าให้มนุษย์ด ารงอยู่ตามธรรมชาติโดยไม่มีสังคม  ไม่มีองค์กรใน
การบริหาร ไม่มีอ านาจในการวินิจฉัยเรื่องราวหรือปัญหาข้อขัดแย้งต่างๆ ให้เป็นไปตามกระบวนการ
ยุติธรรม ไม่มีระเบียบแบบแผนหรือมาตรการร่วมที่ยอมรับ ร่วมกันในการลงโทษผู้กระท าผิด ด้วยเหตุนี้
เพ่ือให้สังคมมีระเบียบ และเพ่ือให้การอยู่ร่วมกันมีความสงบสันติ มนุษย์จึงร่วมกันเรียกร้องให้มีสถาบัน
นิติบัญญัติ ท าหน้าที่ออกกฎหมาย สถาบันบริหาร ท าหน้าที่บังคับใช้กฎหมายให้เกิดความเป็นธรรมและ
สถาบันตุลาการท าหน้าที่ พิทักษ์รักษากฎหมายนั้นให้ศักดิ์สิทธิ์ เพ่ือวางไว้ซึ่งความเป็นธรรมในสังคมรวม
เป็นอ านาจอธิปไตยหรืออ านาจในการปกครอง ด้วยการท าสัญญาประชาคมต่อกันระหว่างปวงชนกับ
ผู้ปกครอง 
 ดังนั้น จึงไม่มีมนุษย์คนใดยอมมอบอ านาจทางการเมืองให้แก่ใครโดยตนเองไม่ยินยอม             
การยอมมอบเสรีภาพตามธรรมชาติของปวงชนให้แก่ผู้ปกครองก็กระท าโดยการท าสัญญาประชาคม 

ทั้งนี้เพราะล็อคถือว่า กฎหมาย คือ สิ่งที่ปกป้องเสรีภาพของประชาชน ไม่ใช่ลิดรอนเสรีภาพ                   
ล็อคย้ าว่า เมื่อปราศจากกฎหมายก็ปราศจากเสรีภาพ (When there is no law, there is no freedom.) 
 ประชาชนที่เข้าร่วมในกติกาสัญญาประชาคมนี้ยอมรับการปกครองเป็นแบบเดียวและเห็นพ้อง
ต้องกันโดยถือเสียงข้างมาก (majority) เป็นเสียงรวม ซึ่งเป็นประเด็นส าคัญเพราะว่าถ้าสังคมจะต้อง
แสดงตนเป็นหน่วยเดียว (unit) แล้วก็จะต้องมีความเห็นตรงกัน ไม่คิดเห็นค้านกันและเป็นธรรมดาที่
สังคมจะต้องเคลื่อนไหวไปในทิศทางที่ “แรงผลักส่วนมากกว่าน าไป” ซึ่งก็คือความยินยอมของเสียงข้าง
มากในสังคมนั่นเอง 
 หลักปรัชญานี้ของล็อคจึงเรียกว่า “เสรีนิยมประชาธิปไตย (democracy)” เป็นปรัชญาที่เน้น
ความส าคัญของประชาชน มากกว่าผู้ปกครอง โดยชี้ให้เห็นว่า ความเป็นประชาธิปไตยนั้น แรกเริ่มเดิมที
เกิดข้ึนที่จิตใจมนุษย์แต่ละคน โดยยึดหลักที่ว่า ความพอใจของประชาชน คือ กฎหมาย 
 สิทธิและเสรีภาพที่ส าคัญของประชาชน ก็คือสิทธิในการควบคุมองค์กรหรือสถาบันการปกครอง 
ล็อคสนับสนุนให้ประชาชนต่อต้านรัฐบาล ถ้ารัฐบาลปกครองโดยใช้อ านาจกับประชาชนกดข่ีประชาชน 
 (3) หลักปรัชญาเสรีภาพของฌอง ปอล ซาร์ตร์ ได้เสนอหลักการว่า มนุษย์มีเสรีภาพในการ
เลือกที่จะเป็น เลือกที่จะกระท า เลือกที่จะปฏิเสธที่จะไม่ท าสิ่งหนึ่งสิ่งใดได้ โดยการเลือกนี้ปลอดจาก
พันธนาการของกฎระเบียบประเพณีของสังคมที่คนรุ่นก่อนได้บัญญัติไว้ปลอดจากอาณัติของพระผู้เป็นเจ้า 
หรือชะตากรรมใดๆ ปลอดจากเหตุจูงใจ หรือแรงกระตุ้นปลอดจากจิตใต้ส านึก และสิ่งแวดล้อม ทุกสิ่งทุก
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อย่างเกิดจากการตัดสินใจในการกระท าของมนุษย์เอง เพราะมนุษย์นั่นเองที่เป็นผู้ให้คุณค่าให้ความหมาย
แก่สิ่งต่างๆ ในโลก 
 ธาตุแท้ของมนุษย์ คือ “เสรีภาพ” เสรีภาพที่แท้จริงของมนุษย์ คือ การไม่ยอมจ านนต่อสภาวะ
ของตนเอง และพยายามที่จะเอาชนะ หรือเปลี่ยนแปลงเงื่อนไขสภาพแวดล้อมนั้น มนุษย์ไม่สามารถที่จะ
เป็นทาสในบางเวลาและมีเสรีภาพในบางเวลา แต่เขาจะต้องมีเสรีภาพตลอดกาล และถ้าหากไม่มีเสรีภาพ
ก็ไม่มีตลอดไปโดยสมบูรณ์เช่นเดียวกัน แต่ถ้าหากเป็นเช่นนั้น มนุษย์ก็ไม่ใช่มนุษย์ ทั้งนี้เพราะ “มนุษย์ คือ 
เสรีภาพ”  
 เสรีภาพ กับความรับผิดชอบเป็นของคู่กัน ความรับผิดชอบแบ่งออกเป็น 2 ประการ ได้แก่  
 (1) ความรับผิดชอบต่อตนเอง ซาร์ตร์ เชื่อว่ามนุษย์เกิดมาอย่างว่างเปล่า ไม่มีอะไรติดตัวมาเลย 
ดังนั้น มนุษย์จึงมีความรับผิดชอบที่จะสร้างตัวเองให้เป็น “อะไรอย่างหนึ่ง” ตามความต้องการของตน แต่
มนุษย์ก็มีความคิด สามารถคิดได้ว่า สิ่งใดควรปฏิบัติให้เหมาะสมแก่ตนเอง  
 (2) ความรับผิดชอบต่อโลก ต่อสังคม เนื่องจากว่ามนุษย์ไม่สามารถอยู่คนเดียวได้ ต้องพ่ึงพา
อาศัยซึ่งกันและกัน การตัดสินใจของมนุษย์แต่ละคน ไม่ว่าจะเป็นเรื่องส่วนตัวเพียงใดก็ย่อมมีผลกระทบ
ต่อผู้อื่นบ้างไม่มากก็น้อย เสรีภาพของคนๆ หนึ่งขึ้นอยู่กับเสรีภาพของคนอ่ืนทุกๆ คน ความรับผิดชอบใน
ประเด็นนี้ จึงป้องกันมนุษย์ไม่ให้ท าสิ่งใดตามใจชอบ และก่อกวนสังคมให้วุ่นวาย แนวคิดปรัชญาเสรีภาพ
ของซาร์ตร์จึงช่วยยกระดับคุณค่าแห่งความเป็นมนุษย์ และปลุกให้มนุษย์มีชีวิตชีวาขึ้นมาและ เกิดความ
ภาคภูมิใจในเสรีภาพของตนเอง พร้อมกับความภาคภูมิใจในความเป็นมนุษย์ของตน. 
 เพราะฉะนั้นแนวคิดว่าด้วยเรื่อง “เสรีภาพ” และอิสรภาพดังกล่าวท าให้มนุษย์ตระหนักถึง
คุณค่าของตนเองในความเป็นมนุษย์ภายใต้พ้ืนฐานที่ว่า มนุษย์มีเสรีภาพพร้อมกับการเกิดมา เมื่อ
ตระหนักได้ดังนี้แล้ว จึงจะท าให้มนุษย์หันมาตรวจสอบวิถีแห่งการด ารงอยู่ของตนเองด้วยวิถีแห่งปรัชญา
มากขึ้นกว่าการมองเห็นชีวิตของตนเองผูกชะตาอยู่กับโซ่ตรวนแห่งวัตถุซึ่งท าให้เราหลงเดินทางไกลแสนไกล
และห่างจุดหมายที่แท้จริงออกไปทุกขณะ เราจึงควรศึกษาแนวคิดเชิงมนุษยนิยมด้วย เพ่ือให้เห็นถึง
ความส าคัญของเจตจ านงเสรีในฐานะเป็นพ้ืนฐานในการท าให้แนวคิดเชิงมนุษยนิยมสมบูรณ์แบบมากยิ่งขึ้น 
 
เจตจ ำนงเสรีในฐำนะพื้นฐำนของแนวคิดเชิงมนุษยนิยม 
 แนวคิดแบบมนุษย์นิยมแบ่งย่อยเป็นหลายแนวคิดแต่อาจแบ่งได้เป็นสองแนวคิดใหญ่  
 แนวคิดแรก คือ แนวคิดแบบมนุษย์นิยมที่ไม่เชื่อในศาสนา (Secular humanism) ซึ่งเป็น
แนวคิดแบบมนุษย์นิยมที่เชื่อมั่นในศักดิ์ศรีและศักยภาพความเป็นมนุษย์โดยไม่ให้ความส าคัญหรือปฏิเสธ
ค าสอนทางศาสนา เช่น แนวคิดของฌอง ปอล ซาร์ท(Jean-Paul Sartre, ค.ศ. 1905-1980) ที่เชื่อมั่นใน
เสรีภาพของมนุษย์ในการกระท าสิ่งต่างๆ แต่เสรีภาพนั้นต้องมาพร้อมกันความรับผิดชอบ, แนวคิดแบบ
คาร์ล มาร์กซ์ (Karl Marx, ค.ศ. 1818-1883) ที่เห็นว่า “ศาสนาเป็นเหมือนยาฝิ่น” เพราะศาสนาเป็น
เหมือนยาเสพติดที่ท าให้มนุษย์ผู้เสพคลายความทุกข์ในขณะเสพและหลีกหนีการเผชิญหน้ากับปัญหาที่
เกิดขึ้นจริงในชีวิตตามแนวคิดของมาร์กซ์ ค าสอนของศาสนาที่สอนให้มนุษย์เชื่อว่าชีวิตนี้แม้จะทุกข์ยาก
แต่หากท าดีตามค าสอนก็จะได้ผลตอบแทนที่ดีในโลกหน้า ท าให้มนุษย์ผู้ศรัทธานับถือศาสนาก้มหน้า
ยอมรับชะตากรรมความทุกข์ยากล าบากในโลกโดยไม่คิดแก้ไขให้ดีขึ้น หวังแต่ความสุขในโลกหน้าจากการ
ท าความดีโลกนี้ ทั้งที่มนุษย์เองมีศักยภาพที่จะเปลี่ยนแปลงชีวิตในโลกปัจจุบันให้ดีขึ้นได้โดยไม่ต้องรอ
ชีวิตหลังความตาย  
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 แนวคิดที่สอง คือ แนวคิดแบบมนุษย์นิยมที่เชื่อในศาสนา (Religious humanism) ซึ่งเป็น
แนวคิดแบบมนุษย์นิยมที่เชื่อมั่นในศักดิ์ศรีและศักยภาพความเป็นมนุษย์ แต่เชื่อว่ามนุษย์จะพัฒนาตนเอง
ให้สมบูรณ์ได้ก็แต่โดยอาศัยหลักค าสอนทางศาสนา เช่น แนวคิดแบบมนุษย์นิยมทางคริสต์ศาสนา (Christian 
Humanism) ซึ่งเป็นแนวคิดทางคริสต์ศาสนาที่ไม่ได้เชื่อว่า ทุกอย่างต้องรอให้ถูกดลบันดาลจากพระเจ้า 
แนวคิดนี้เห็นว่าการรอให้พระเจ้าดลบันดาลสิ่งต่างๆ ให้เกิดขึ้นกับมนุษย์เป็นสิ่งที่ไม่ถูกต้องตามค าสอน
ทางศาสนา มนุษย์เราต้องกระท าสิ่งต่างๆ ด้วยตนเองในการยับยั้งสงคราม อาชญากรรม ความโหดร้าย
ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมมนุษย์ทั้งในปัจจุบันและอนาคต มนุษย์มีศักยภาพที่น่าทึ่ง มีเสรีภาพที่จะเลือกใน
สิ่งที่เราท า สังคมและโลกที่เราอาศัยอยู่ขึ้นอยู่กับการกระท าของเรา และเราเองต้องรับผิดชอบต่อสิ่งเหล่านั้น 
 แม้แนวคิดแบบมนุษย์นิยมจะสามารถแบ่งย่อยเป็นหลายแนวคิด แต่ก็มีแนวคิดพ้ืนฐานที่
เหมือนกันคือ  
 1. เชื่อในศักยภาพของมนุษย์ในการแสวงความจริงและค าตอบในปัญหาต่างๆ มนุษย์ทุกคนมี
ศักยภาพในการเข้าใจความจริงหรือความรู้ต่างๆ ไม่มีใครสามารถอ้างได้ว่าเป็นเจ้าของความรู้หรือความ
จริงสูงสุดที่มนุษย์ผู้อื่นไม่สามารถเข้าใจเพียงคนเดียวหรือกลุ่มบุคคลเดียว เช่น ความรู้ความสามารถพิเศษ
ในการติดต่อกับพระเจ้า หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
 2. เชื่อในการใช้เหตุผลและวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
 3. เชื่อว่า ความหมาย คุณค่า และเป้าหมายของมนุษย์สามารถพบได้ในชีวิตปัจจุบันไม่ใช่ตาย
ไปแล้ว 
 4. เชื่อว่ามนุษย์มีเสรีภาพในการกระท าสิ่งต่างๆ แต่มนุษย์ต้องมีความรับผิดชอบต่อสิ่งที่ตนเอง
กระท า 
 5. เชื่อในวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสมัยใหม่ที่คิดค้นโดยมนุษย์เพ่ือตอบสนองความต้องการ
และการแก้ปัญหาในการด ารงชีวิตของมนุษย์ 
 6. เชื่อในระบอบประชาธิปไตย หลักสิทธิมนุษยชน การมีเสรีภาพอย่างเท่าเทียม 
 กำรประยุกต์ 
 แนวคิดแบบมนุษย์นิยมเชื่อมั่นในศักยภาพของมนุษย์ในการใช้เหตุผลในการค้นคว้าหาความรู้
หรือความจริงโดยตัวมนุษย์เอง ซึ่งจะน าไปสู่การสร้างชีวิตและสังคมที่ดีของมนุษย์ 
 ความเชื่อดังกล่าวมาจากแนวคิดพ้ืนฐานว่าคุณค่าของมนุษย์มาจากการใช้เหตุผล (reason) 
ความมีอิสระทางความคิดและการกระท าโดยไม่ถูกครอบง าโดยผู้อ่ืน (autonomy) และความรู้จักช่าง
สงสัย ซักถามและแสวงหาค าตอบ (scepticism) ของมนุษย์ 
 เมื่อมนุษย์เชื่อมั่นในการใช้เหตุผลของตนในการแสวงหาความรู้เกี่ยวกับตนเอง โลก การสร้าง
นวัตกรรมใหม่ๆ เช่น เทคโนโลยี ระเบียบ กฎหมายในการอยู่ ร่วมเป็นสังคม มนุษย์ก็ต้องพร้อมที่จะ
รับผิดชอบต่อการใช้เหตุผลในการค้นพบและสร้างสรรค์สิ่งต่างๆ เหล่านั้น ซึ่งต่างจากความเชื่อว่าทุกอย่าง
ในชีวิตมนุษย์ไม่ได้เป็นผู้ก าหนดเองแต่ถูกก าหนดจากปัจจัยภายนอก เช่น พระเจ้า ชะตากรรม พรหมลิขิต 
สิ่งศักดิ์สิทธิ์ ในแง่นี้มนุษย์ก็ไม่ต้องรับผิดชอบต่อสิ่งใดๆ เลยปล่อยให้เป็นหน้าที่และความรับผิดชอบของ
ปัจจัยภายนอกเพียงอย่างเดียว 
 เมื่อมนุษย์พร้อมที่จะยอมรับความผิดพลาดจากการใช้เหตุผลของมนุษย์ ย่อมแสดงว่า มนุษย์
ทุกคนผิดพลาดได้ สิ่งที่ผู้หนึ่งคิดไม่จ าเป็นต้องถูกต้องเสมอไป ไม่มีใครสามารถจะบอกว่าตัวเองถูกต้อง
เสมอ ทุกสิ่งสามารถผิดได้และหักล้างได้โดยเหตุผลของผู้อื่น เช่น ทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกหักล้างโดย
ทฤษฎีใหม่และเปลี่ยนแปลงไปตลอด 
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 ด้วยเหตุนี้ การใช้เหตุผลของมนุษย์จึงถูกขับเคลื่อนด้วยสองอย่าง คือ การวิพากษ์(criticism) 
และการรู้จักสงสัย (scepticism) ข้ออ้างถึงสิ่งต่างๆ หรือความรู้ในสิ่งต่างๆ สามารถพิสูจน์ได้ว่าผิดเสมอ 
ไม่มีผู้ใดอ้างได้ว่า ความรู้ที่ตนเองค้นพบหรือคิดค้นขึ้นเป็นความจริงที่ถูกต้องนิรันดร์ ไม่สามารถหักล้างได้ 
ดังนั้น ความรู้ในทัศนะแบบมนุษยนิยมจึงมีลักษณะสาธารณะหรือมีลักษณะเป็นวัตถุวิสัย (objective) 
กล่าวคือสามารถพิสูจน์ แสดงเหตุผลสนับสนุน อธิบายให้ทุกคนเข้าใจได้ ไม่ใช่เป็นความรู้ที่อ้างว่ามาจาก
การที่บุคคลหรือกลุ่มบุคคลหนึ่งมีอ านาจพิเศษต่างจากมนุษย์ผู้อ่ืนในการรับรู้ถึงความรู้นั้นๆ และความรู้
นั้นเป็นสิ่งที่ถูกต้องเสมอ เช่น ค าสอนหรือการตีความค าสอนทางศาสนาที่นักบวชมักอ้างว่าได้รับจากการ
เปิดเผยของพระเจ้าหรือสัมผัสพิเศษ ดังนั้นความรู้ในแบบมนุษยนิยมมีลักษณะส าคัญที่เด่นชัดอยู่ที่พลังที่
ขับเคลื่อนให้ความรู้นั้นก้าวหน้า คือ ความเป็นสากลในวิธีการได้มาซึ่งความรู้ คือ การวิพากษ์ การรู้จักสงสัย 
การเป็นความรู้ที่พร้อมที่ผิดได้ และมีความเป็นสาธารณะ 
 การให้ความส าคัญกับการมีและใช้เหตุผลของมนุษย์ในแนวคิดแบบมนุษย์นิยมจึงเป็นการ
ปลดปล่อยมนุษย์ในสามวิถีทาง คือ 
 1) ปลดปล่อยจากอ านาจครอบง าภายนอก เช่น ความเชื่องมงายทางศาสนา ความงมงายในสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ และหันมาพ่ึงพาตนเองมากขึ้น  
 2) เปิดกว้างต่อกระบวนการแสวงหาความรู้และความจริงต่อทุกคน ไม่ใช่บุคคลใดบุคคลหนึ่ง
หรือกลุ่มบุคคลใดบุคคลหนึ่งที่อ้างถึงอ านาจพิเศษในการเป็นเจ้าของความรู้หรือความจริง  
 3) ปลดปล่อยบุคคลจากการมีทัศนะที่คับแคบเป็นอัตวิสัย คือ เชื่อว่าตัวเองถูกเสมอ และมี
อคติต่อความคิดเห็นของผู้อ่ืน มาเป็นการเปิดรับฟังความเห็นผู้อ่ืน พร้อมที่จะถูกวิพากษ์และพร้อมที่จะ
วิพากษ์คนอ่ืน  
 การมีและใช้เหตุผลของมนุษย์จึงไม่เป็นเพียงแค่การปลดปล่อยความจริง แต่ยังแสดงถึงความ
เป็นอิสระทางความคิดและการ ตัดสินใจได้ด้วยตัวเองโดยไม่ถูกครอบง าจากผู้อ่ืน และความเท่าเทียมกัน
ของมนุษย์ 
 หากเราปรับประยุกต์ใช้แนวคิดแบบมนุษย์นิยมในสังคมจะท าให้เกิดสังคมแบบมนุษย์นิยมที่มี
การใช้เหตุผลภายใต้การขับเคลื่อนของการวิพากษ์และสงสัย คนในสังคมจะโต้แย้งถกเถียงกันอยู่เสมอ
ก่อให้เกิดความรู้ใหม่ ท าให้สังคมมนุษย์มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว เนื่องจากความรู้หรือนวัตกรรมที่
เกิดขึ้นใหม่จากการใช้เหตุผลของมนุษย์ ซึ่งตัวอย่างสังคมแบบมนุษย์นิยมที่เห็นได้ชัดเจนในปัจจุบัน  คือ 
สังคมเสรีนิยม (Liberalism) ของตะวันตก  
 จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่า มนุษย์นิยมหมายถึงทัศนะที่ให้คุณค่าและความส าคัญสูงสุดแก่ความ
เป็นมนุษย์ มุ่งแสวงหาแนวทางชีวิตที่ดีที่สุดเพ่ือมนุษย์ในโลกปัจจุบัน ถือมนุษย์เป็นศูนย์กลางของทุกสิ่ง
ทุกอย่าง ถือว่ามนุษย์มีเจตจ านงอิสระ พลังความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ความพยายาม ศักยภาพ ศักดิ์ศรี 
โดยธรรมชาติ มนุษย์อยู่ในวิสัยต้องรับผิดชอบชะตากรรมของตนเองได้เพราะเป็นสิ่งที่เกิดจากการกระท า
ของตนเอง โลกย่อมเป็นไปตามความคิดและการกระท าของมนุษย์ สังคมแบบมนุษย์นิยมจึงเป็นสังคมที่
มนุษย์ด ารงชีวิตโดยเชื่อมั่นในศักยภาพของตนเองในการแสวงหาความรู้และพัฒนาตนเองและสังคมให้ดี
ขึ้นโดยไม่พ่ึงพาอ านาจเหนือธรรมชาติ 
 อย่างไรก็ตาม ทุกแนวคิดย่อมมีจุดบกพร่อง เพราะถ้ามองว่ามนุษย์เป็นศูนย์กลาง มนุษย์เป็นผู้
ก าหนดทุกสิ่งทุกอย่างแล้ว ย่อมท าให้เกิดอหังการของมนุษย์ ซึ่งจะน าไปสู่ความคิดท่ีว่า มนุษย์สามารถท า
ได้ทุกอย่าง แม้แต่การเข้าไปจัดการกับธรรมชาติ สิ่งแวดล้อมอย่างขาดสติ โดยเอาความละโมบของมนุษย์
เองเป็นที่ตั้ง สุดท้ายก็เกิดการท าลายธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม รวมทั้งตัวมนุษย์เองด้วย แต่มนุษย์จ าเป็นที่
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จะต้องมีสัมมาทิฏฐิแล้วน าเอาศักยภาพของตนเองมาพัฒนาแล้วน าไปใช้อย่างบูรณาการ ปราศจากอคติ 
ลดความอหังการ ปรับตัวเพ่ือเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกันกับมนุษย์ ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างสมดุล 
 
บทสรุป 
 ความสัมพันธ์ระหว่างแนวคิดเชิงมนุษยนิยมกับแนวคิดแบบวัตถุนิยม (Materialist Element) นั้น 
หากพิจารณาเนื้อหาทั้งหมดตามที่ได้กล่าวมาจะเห็นได้ชัดเจนว่า ปรัชญามนุษยนิยมไม่เป็นวัตถุนิยม  
(Non-materialism) โดยเฉพาะอย่างยิ่งที่เน้นในแง่จริยศาสตร์และคุณวิทยา ทั้งนี้เพราะปรัชญามนุษยนิยม
มิได้ถือตามปรัชญาวัตถุนิยม หรือสสารนิยมที่ว่า โลกแห่งวัตถุธรรมที่รู้ กันได้ด้วยประสาทสัมผัส ร่วมทั้ง
ตัวตนที่เป็นกายเนื้อ กายหนัง และมวลประสาทสัมผัสของมนุษย์เท่านั้น คือ สิ่งที่สภาพเป็นจริง                  
ส่วนความรู้สึกนึกคิดจิตใจระดับใดๆ ก็ตามของมนุษย์ เป็นเพียงคุณภาพ คุณสมบัติ หรือการท าหน้าที่ของ
ระบบร่างกาย ซึ่งมีสมองเป็นจุดศูนย์กลาง สสารวัตถุมิได้เกิดขึ้นมาจากจิตใจ ตรงกันข้าจิตใจต่างหากแปร
สภาพขึ้นมาจากสสารวัตถุ หรือกล่าวอีกนัยหนึ่งว่า “สสารวัตถุคือเนื้อแท้ (Essence) ประกอบขึ้นเป็น
สรรพสิ่ง” 
 ตามหลักปรัชญาวัตถุนิยม ชีวิตจิตใจเป็นผลผลิตของวัตถุกับความเคลื่อนไหวหมุนเวียนทาง
คุณภาพและปริมาณของวัตถุภายใต้ข้อก าหนดเด็ดขาดทางวัตถุ ตลอดจนทรัพย์สินเงินทอง ในลักษณะ
ต่างๆ ภายใต้ข้อก าหนดของวัตถุมนุษย์ไม่มี เจตจ านงอิสระ (Free will) เพราะความเป็นไปขอมนุษย์ไม่ว่า
จะเป็นเรื่องทางมโนกรรม วจีกรรม กายกรรม ได้ถูกก าหนดโดยเงื่อนไขทางวัตถุโดยสิ้นเชิง เมื่อถือกันถึง
เพียงนี้ นับว่าเป็นการตัดมูลรากของมนุษยธรรมโดยเด็ดขาดเลยทีเดียว อนึ่งหากถือว่าอ านาจทาง
เศรษฐกิจที่มารวมลงที่ “อ านาจเงินตรา” คือ ตัวก าหนดวินิจฉัยมาตาฐานทางจริยธรรมของมวลมนุษย์
แล้วไซร้ นั่นย่อมหมายความว่า ไม่มีการยอมรับจริยธรรมสูงสุดอื่นใดของมนุษย์ คุณค่าความเป็นมนุษย์ซึ่ง
หล่อหลอมขึ้นมาโดยหลักจริยธรรมของมนุษย์ ย่อมเป็นไปตามอ านาจหรือพลังและสถานภาพทาง
เศรษฐกิจ หรือซื้อกันได้ด้วยเงินตรา ความดีความชั่ว ความถูก ความผิด ความสูงส่ง ความต่ าทรามหรือ
แม้แต่ความจริงความเท็จ วินิจฉัยกันด้วยมาตรการอย่างเดียว คือ เศรษฐกิจหรือวัตถุปัจจัย กล่าวให้ชัด               
ก็คือการถือเงินตราเป็นตัวก าหนดเด็ดขาดซ่ึงคุณค่าของมนุษย์ 
 ความหมาย ความส าคัญ และคุณค่าของความเป็นมนุษย์เริ่มต้นด าเนินไป และสิ้นสุดลงที่
ข้อก าหนด โดยผลประโยชน์ทางวัตถุทั้งหมดหรือ ความจริงของชีวิตชี้ให้เห็นว่า มนุษย์เกิดมามิใช่คุณค่า
และสาระแก่ชีวิตเหนือกว่านี้แน่นอน เป็นที่ยอมรับกันทั่วไปว่า วัตถุปัจจัยเป็นพลังที่มีอิทธิพลอย่างหนึ่งใน
การด ารงชีพของมนุษย์ แต่มิใช่เป็นตัวก าหนดเงื่อนไข ทั้งหมดของความเป็นมนุษย์ 
 พระพุทธเจ้าในฐานะเป็นผู้หนึ่งที่ค้นพบ สถาปนาและประกาศซึ่งปรัชญามนุษยนิยม ทรงเห็นว่า 
อันมนุษย์เรานี้นั้นสามารถก าหนดวัตถุและสภาพแวดล้อมทางวัตถุได้ แม้สิ่งเหล่านี้จะมีอิทธิพลกระทบต่อ
ภาวะความเป็นไปของมนุษย์ในหลายๆ ด้านและหลายๆ ระดับก็ตาม ถึงกระนั้นจิตใจที่แฝงด้วยพลัง
ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ของมนุษย์ก็เป็นตัวน ามากระบวนการทั้งปวงของมนุษย์ พระพุทธเจ้านอกจากไม่
ทรงปฏิเสธความจริงทางวัตถุและความส าคัญของเศรษฐปัจจัยต่อชีวิตมนุษย์แล้ว พระองค์ยังทรง
สนับสนุนให้เพ่ิมพูนความมั่งคั่งและมั่นคงทางเศรษฐกิจแก่มนุษย์อีกด้วย ทั้งนี้ต้องไม่ลุ่มหลงมัวเมาและ             
ตีคุณค่าวัตถุเหล่านั้น เหนือคุณค่าของความเป็นมนุษย์ซึ่งเน้นทางคุณธรรม จริยธรรมและศีลธรรม การยัง
มนุษย์เป็นเหยื่อสนองความยาก โดยมนุษย์และของมนุษย์ด้วยกันก็ดี การยังมนุษย์ให้ตนเป็นทาสของ
ผลประโยชน์และอามิสวัตถุใดๆ ก็ดี เช่นนี้ถือว่าขัดต่อปรัชญามนุษยนิยมอย่างร้ายแรง 
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 แนวคิดต่างๆ ทางปรัชญาตะวันตกเหล่านี้สามารถปรับประยุกต์ใช้หรือให้ข้อคิดในการด ารงชีวิต 
อย่างไรก็ตามเหตุการณ์ในชีวิตของมนุษย์แต่ละคนหลากหลายแตกต่างกัน แนวคิดดังกล่าวเป็นเพียง
ตัวอย่างการใช้เหตุผลของมนุษย์ มนุษย์ไม่ควรจ ากัดความคิดของตัวเฉพาะกรอบแนวคิดดังกล่าวเพราะ
มนุษย์แต่ละคนต่างมีเหตุผลมีความคิดของตัวเองมนุษย์จึงควรใช้สิ่งนั้นสร้างสรรค์วิถีการด ารงชีวิตของตน 
 ปรัชญามนุษยนิยมแสดงให้เห็นความจริงที่ว่า มนุษย์เกิดมาตามธรรมชาติมาแล้ว เอาแต่เสาะ
แสวงหาสิ่งสนองความต้องการและความจ าเป็นของชีวิตส่วนกายภาพด้วยวัตถุปัจจัยเพียงระดับเดียวก็หาไม่ 
ไม่สักแต่ว่าขอให้ได้กิน ไม่สักแต่ว่าขอให้ได้อยู่ ไม่สักแต่ว่าขอได้ปรนเปรอความอยาก ในแนวทางเดียวกับ
สัตว์พวกอ่ืนชนิดอ่ืน แต่มนุษย์ที่เรียกว่าเป็นผู้ประเสริฐยังจ าเป็นที่จะได้รับการสนองตอบคุณค่าทาง
ความรู้สึกนึกคิดแห่งจิตวิญญาณอันละเอียดลึกซ้ึง เช่น สนองด้วยคุณค่าทางสติปัญญา ศีลธรรม มโนธรรม 
คุณธรรม ความคิด ความงาม ความเป็นอิสระ และมนุษยธรรมอ่ืนๆ ที่ท าให้สัตว์ชนิดหนึ่งพัฒนาตัวเองขึ้น
สู่สภาพความเป็นมนุษย์ 
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บทคัดย่อ  
 ค าว่า จริยศาสตร์ มาจากรากศัพท์ภาษากรีกว่า Ethos แปลว่า อุปนิสัยหรือความประพฤติของ
มนุษย์ ตรงกับภาษาอังกฤษว่า Ethics แปลว่า การศึกษาถึงมาตรการความประพฤติและการตัดสินใจทาง
ศีลธรรม 
 ค าว่า จริยศาสตร์ เป็นค าสมาสจากรากศัพท์ระหว่างค าว่า จริยะ แปลว่า ความประพฤติ กิริยา
ที่ควรประพฤติ กับค าว่า ศาสตร์ ที่แปลว่า วิชา วิทยาการ หรือศาสตร์ความหมายของค าว่า จริยศาสตร์
ตามวิถีไทย จึงหมายถึง วิทยาการหรือศาสตร์ที่ว่าด้วยเรื่องของความประพฤติ หรือกิริยาที่ควรประพฤติ 
โดยเน้นที่พฤติกรรมของมนุษย์ เพ่ือให้ทราบว่ามาตรฐานความประพฤติของมนุษย์ที่ว่าถูกหรือควรนั้นเป็น
อย่างไร และยึดอะไรเป็นมาตรฐานว่าประพฤติดีหรือควร จริยศาสตร์ คือ ศาสตร์ที่ว่าด้วยความประพฤติ
ที่ควรกระท า หรือไม่ควรกระท า เป็นการศึกษาถึงจริยธรรม คุณธรรม ซึ่งเป็นมาตรฐานของความดีความ
ชั่วถูกหรือผิด ซึ่งว่าด้วยความรู้เป็นหลัก จริยศาสตร์จะต้องเรียนรู้ลึกไปถึงขอบเขตของมโนธรรมด้วย คือ 
ความรู้สึกผิดชอบดีชั่วทางใจ 
ค าส าคัญ: จริยศาสตร์, ความรับผิดชอบ, ศีลธรรม 
 
Abstract 
 The word ethics comes from the Greek word Ethos, which means character or 
behavior of human beings. Corresponds to English that Ethics means the study of measures of 
conduct and moral decisions. 
 The word ethics is a compound word from the root between the word ethics, 
which means behavior. Actions that should behave with the word science, which means 
subject, science or science. Ethics according to the Thai way means science or science that 
deals with conduct. or behavior that should be behaved by focusing on human behavior 
To know what the standard of human behavior is right or should be and clinging to what 
is the standard of good behavior or should be done Ethics is the science of behavior that 
should be done or should not be done It is a study of ethics, morality, which is the standard 
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of good, evil, right or wrong. Which mainly deals with knowledge Ethics must go deeper 
into the realm of conscience. With is a mental conscience. 
Keywords: ethics, responsibility, moral. 
 
บทน า 
 จริยธรรมเป็นแนวทางของการประพฤติปฏิบัติที่ต้องอาศัยหลักการศีลธรรม ความเป็นเหตุและ
เป็นผลให้คนในสังคมรู้จักการแยกแยะในสิ่งที่ควรท า ถูกต้อง และสิ่งที่ไม่ควรท า คือ ผิด ไม่เห็นแก่
ประโยชน์ตนเองและไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน เพ่ือให้การอยู่ร่วมกันในสังคมมีความสงบสุข ความเสื่อมทาง
จริยธรรมของสังคมไทย มีสาเหตุมาจากขาดการขัดเกลาทางสังคม สถาบันครอบครัวไม่ส่งเสริม                 
ให้ความส าคัญ และให้เห็นคุณค่าทางจริยธรรม โดยใช้ความรัก ความผูกพัน การให้เคารพซึ่งกันและกัน
โดยใช้คุณธรรมน าทาง การไม่เห็นคุณค่าทางจริยธรรมนั้น ท าให้ขาดเหตุผลในการวิเคราะห์แยกแยะ
พฤติกรรมดีชั่ว ถูกครอบง า ในอบายมุข วัตถุสิ่งของต่างๆ ซึ่งต้องหามาได้ด้วยการใช้เงินซื้อมาตามระบบ
ทุนนิยม รวมไปถึงการพัฒนาทางด้านเศรษฐกิจและความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีในปัจจุบัน ส่งผลกระทบ
ให้เกิดปัญหาสังคมมากมาย โดยเฉพาะปัญหาการขาดคุณธรรมจริยธรรมในสังคมไทย ขาดการน า
หลักธรรมค าสอนของศาสนาไปประพฤติปฏิบัติในชีวิตประจ าวัน ละเลยเรื่องคุณธรรมจริยธรรม จนท าให้
เกิดปัญหาสังคมท่ีทวีความรุนแรงมากขึ้นทุกวัน   
 ดังนั้น สังคมคุณธรรม เป็นสิ่งที่พึงปรารถนาของทุกประเทศในสังคมโลก ในยุคสมัยของความ
เจริญก้าวหน้า ทางวัตถุและเทคโนโลยีการพัฒนาด้านคุณธรรม จริยธรรมมีความส าคัญมากยิ่งขึ้น
ตามล าดับ สังคมในปัจจุบันที่เปลี่ยนแปลงไปตามกระแสนิยมที่ขาดความเข้าใจรากเหง้าของตนเอง               
วิถีชีวิตคนจึงด าเนินไปอย่างขาดเสถียรภาพและไร้ทิศทาง ดังนั้นการจะท าให้คน กลับมาเข้มแข็งทางจิตใจ 
จึงจ าเป็นต้องสร้างกระแสแห่งคุณธรรม ปลูกฝังและส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมให้แก่สมาชิกของ
สังคมในทุกระดับตั้งแต่เด็ก เยาวชน ผู้ใหญ่ เป็นเรื่องที่ต้อง ด าเนินการอย่างต่อเนื่อง สังคมคุณธรรมจึงจะ
เกิดข้ึนอย่างสมบูรณ์ได้ 
 
ความหมายของจริยศาสตร์ 
 จริยศาสตร์ หมายถึงทฤษฎีที่ว่าด้วยความดี คือ “จริยศาสตร์” แปลโดยพยัญชนะ คือ เอารูป
ศัพท์มาแยก ประกอบด้วยค าที่เป็นภาษาสันสกฤต 2 ค า คือ จริยะ หรือ จรรยา ค าหนึ่ง ศาสตร์ อีกค า
หนึ่ง พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน แปล “จริยะ” ว่า ความประพฤต ิกิริยาที่ควรประพฤติ สิ่งที่ควร
ประพฤติ พจนานุกรมฉบับสมาคมบาลีปกรณ์ที่ ที. ดับบลิว. ริส เดวิดส์ (T.W.Rhys Davids) และ วิลเลี่ยม 
สตีด (William Stede) รวบรวม ให้ค าอธิบายว่า Conduct, behavior, state of, life of พจนานุกรม
สันสกฤตฉบับแมคโดบัล (Mac Donal) ได้ให้ค านิยามว่า Cause to go, run: wander or graze : 
dispatch: put in motion : cause to perform, Arouse to have sexual intercourse ส่ วนค า ว่ า 
ศาสตร์ นั้น พจนานุกรมฉบับ ราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ค านิยามว่า ต ารา, วิชา, พจนานุกรม สันสกฤต 
ฉบับแมคโดบัล (Mac Donal) ให้ค่าแปลว่า Comman, precept : Instruction advice, good Counsel: 
rule: theory: Compendium, instate (of any branch of learning) Code, Scientific or Canonical work 
Scripture ฉะนั้น เมือ๋แปลโดยทางพยัญชนะตามรูปศัพท์ที่กล่าวมานี้ ค าว่า จริยศาสตร์ หมายถึง วิชาที่ว่า
ด้วยข้อควรประพฤติ (ของมนุษย์) กิริยาที่ควรประพฤติ ความรู้ อันว่าด้วยความประพฤติ ศาสตร์อันว่า
ด้วยความประพฤต ิสิ่งที่ควรประพฤติ 
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 ค าว่า จริยศาสตร์ ในอีกความหมายหนึ่ง ใช้สับเปลี่ยนกันกับค า “จริยปรัชญา” หรือปรัชญาจริยะ 
(Moral Philosophy) ด้วย ค าว่า “Moral” (จริยธรรม) มาจากภาษาลาติน (Latin) ว่า Mores แปลว่า 
Custom หมายถึง ระเบียบแบบแผนหรือข้อปฏิบัติ ขนบธรรมเนียม วัฒนธรรม ความเคยชินหรือครรลอง
แห่งชีวิต (Customer or Way of life) ดังนั้น ค าว่า “จริยศาสตร์” โดยนัยนี้ จึงหมายถึงวิชาที่ว่าด้วย 
การศึกษาตามวิธีอันมีแบบแผน เพ่ือที่จะเข้าถึงปัญหา อันสูงสุดซึ่งเกี่ยวกับความประพฤติปฏิบัติของ
มนุษย ์เป็น ศาสตร์ที่ว่าด้วยอุปนิสัย พฤติกรรมของมนุษย์ หลักจริยธรรมและหลักศีลธรรม (ส าเนียง  ยอด
คีรี, 2560: 39) 
 “จริยศาสตร์” เป็นการศึกษาคุณค่าแห่งชีวิตมนุษย์ โดยมีความมุ่งหวังให้มนุษย์ค้นหาคุณค่าที่
แท้จริงแห่งชีวิตและสรรพสิ่ง โดยใช้สติปัญญาและเหตุผลในการแสวงหาสิ่งที่ดีมีคุณค่าที่สุดในชีวิต             
เพ่ือความเจริญก้าวหน้าแห่งตน แต่เพราะชีวิตมนุษย์มิได้ราบเรียบเสมอไป บางครั้งเกิด “ความขัดแย้ง
ทางคุณค่า (Conflict of Value) การกระท าของมนุษย์” กล่าวคือเป็นความรู้สึกสองทางที่ขัดแย้งกัน              
จนมนุษย์ไม่สามารถตัดสินใจได้ ในท้ายที่สุดการกระท าต่างๆ ในสังคมจึงต้องอาศัยจริยศาสตร์มาเป็น
มาตรการตัดสินคุณค่าการกระท า จริยศาสตร์ (ethics) ตรงกับภาษาละตินว่า ethos, ethikos ซึ่งในสมัย
กรีกโบราณจะใช้ค าเหล่านี้ในหลายความหมาย อาทิ อุปนิสัย ประเพณี อารมณ์ หรือกิริยาท่าทาง (character, 
custom, disposition, manner) โดยความหมายนัยนี้ จริยศาสตร์จึงเป็นศาสตร์ที่ว่าด้วยความประพฤติ 
หรือการกระท าของมนุษย์  (ethics: science of moral; rules of conduct) ตามพจนานุกรมศัพท์
ปรัชญา ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2540 ให้ความหมายค าว่า “จริยศาสตร์: ปรัชญาสาขาหนึ่งว่าด้วย
การแสวงหาความดีสูงสุดของชีวิตมนุษย์  แสวงหากฎเกณฑ์ในการตัดสินความประพฤติของมนุษย์ว่า
อย่างไหนถูก ไม่ถูก ดีไม่ด ีควรไม่ควร และพิจารณาปัญหาเรื่องสภาพของค่าทางศีลธรรม”   
 ค าว่า จริยศาสตร์ แยกได้ 2 ค า คือ จริยะ รากศัพท์มาจากภาษาบาลี แปลว่าความประพฤติ 
กิริยาที่ควร ประพฤติ ค าว่าศาสตร์ รากศัพท์มาจากภาษาสันสกฤต แปลว่าวิชาความรู้ เมื่อน าค าทั้งสอง
มารวมกันเป็นจริยศาสตร์ ตามรากศัพท์แปลว่า วิชาว่าด้วยความประพฤติหรือกิริยาที่ควรประพฤติ              
จริยศาสตร์ตรงกับภาษาอังกฤษ คือ Ethics รากศัพท์มาจากภาษากรีก Ethos แปลว่า อุปนิสัย ความ
ประพฤติ เมื่อน ามาใช้ภาษาอังกฤษถูกดัดแปลงเป็นรูปศัพท์ใหม่ คือ Ethics แปลว่า การศึกษามาตรฐาน
ของความประพฤติและการตัดสินทางศีลธรรม กล่าวได้ว่า จริยศาสตร์เป็นวิชาที่พิจารณาถึงเกณฑ์ที่ว่า
ด้วยความดี ความชั่ว ความถูก ความผิด สิ่งที่ควรเว้น สิ่งที่ควรท า นอกจากนี้ยังเป็นศาสตร์ที่ว่าด้วย
ศีลธรรม หลักศีลธรรม กฎที่ว่าด้วยความประพฤติและพฤติกรรม (สินิทธา แซ่อุน, 2561: 8)  
 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ให้ความหมายของค าว่า จริยศาสตร์ ไว้ว่า 
จริยศาสตร์ เป็นค านาม ได้แก่ปรัชญาสาขาหนึ่งว่าด้วยความประพฤติและการครองชีวิตว่า อะไรดี อะไรชั่ว 
อะไรถูก อะไรผิด หรืออะไรควร อะไรไม่ควร ตรงกับภาษาอังกฤษว่า Ethics จริยศาสตร์เป็นเนื้อหา
ความรู้ทางปรัชญา เป็นพ้ืนฐานหรือแนวความคิดเบื้องต้นที่น าไปสู่การก าหนดหัวข้อจริยธรรมเพ่ือการ
ปฏิบัติ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2539 : 235) 
 จากที่กล่าวมาในข้างต้นนี้ ย่อมสรุปได้ว่า จริยศาสตร์ หมายถึง ศาสตร์ในการวัดหรือตัดสินใน
คุณค่า การกระท าของมนุษย์ การค้นหาว่าแท้จริงแล้วสิ่งไหนดี นิยามของค าว่าดี ในแต่ละคนคืออะไร                
เราจะใช้เกณฑ ์การตัดสินไหนในการมาบอกว่าสิ่งที่ท านั้นเป็นสิ่งที่ถูกท่ีดีแล้ว  
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หลักพุทธจริยศาสตร์ 
 พุทธจริยศาสตร์เป็นหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติไว้เพ่ือเป็น
มาตรฐานความประพฤติของมนุษย์ โดยแบ่งออกเป็น 3 ระดับ ได้แก่ 
 1. พุทธจริยศาสตร์ระดับต้น บัญญัติไว้เพ่ือความสงบเรียบร้อยของสังคม หลักธรรม คือ ศีล 5 
ธรรม 5 ทิศ 6 เป็นต้น 
 2. พุทธจริยศาสตร์ระดับกลาง บัญญัติไว้เพ่ือให้ทุกคนประพฤติปฏิบัติอบรมขัดเกลาตนเองให้มี
คุณธรรมสูงขึ้น หลักธรรม คือ ศีล 5 กุศลกรรมบถ 10 3. พุทธจริยศาสตร์ระดับสูง เป็นจริยศาสตร์             
เพ่ือพัฒนาตนเป็นอริยบุคคล หลักธรรม คือ มรรค 8 ส่วนหัวใจส าคัญของพุทธจริยศาสตร์ หรือหัวใจ
ส าคัญของพระพุทธศาสนาก็คือ 
 1) ไม่ท าชั่วทั้งปวง 
 2) ท ากุศลคือความดีให้พรั่งพร้อม 
 3) ท าจิตของตนให้ผ่องแผ้ว 
 พุทธจริยศาสตร์นั้นเป็นหลักเกณฑ์ทางจริยธรรม ซึ่งท่านผู้รู้มีพระพุทธเจ้าเป็นต้น ได้ทรงวางไว้ 
เพ่ือเป็นมาตรฐานความประพฤติของมนุษย์ ตั้งแต่พ้ืนฐานเบื้องต้น ท่ามกลางและระดับสูง เพ่ือให้มนุษย์
ด าเนินชีวิตอันดีงามตามอุดมคติเท่าที่มนุษย์จะขึ้นให้ถึงได้ ให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์มีสติปัญญา มีความสุข
อันสมบูรณ์ที่สุด เพราะจริยศาสตร์เป็นศาสตร์ที่ว่าด้วยอุดมคติของชีวิต หรือความดีอันสูงสุด (supreme 
good )เพ่ือขึ้นให้ถึงความดีงามอันสูงสุดนั้น จะต้องมีปฏิปทา (path, way, method) ส าหรับด าเนิน คือ 
เป็นการสร้างเหตุบรรลุผล ถ้าต้องการผลอันสูงสุดก็ต้องสร้างเหตุให้สมควรกัน พุทธศาสนาเป็นกัมวาทะ            
กิริยวาทะ (วศิน อินทสระ 2541: 11-12) 
 วิริยวาทะ กล่าวคือการกระท า และความเพียรเป็นเบื้องต้นแห่งความส าเร็จผลทั้งปวง            
ไม่ประสงค์ให้ใครได้ดี หรือประสงค์ความส าเร็จลอยๆ หรือด้วยการอ้อนวอน แต่ให้ส าเร็จด้วยการกระท าเอง 
พระพุทธศาสนาจึงได้รับการยกย่องจากนักปราชญ์ชาวต่างประเทศบางคนว่า  A Self do it Religion 
(ศาสนาที่ต้องท าเอง) หลักจริยธรรมของพระพุทธศาสนา 3 ระดับดังกล่าวข้างต้นมีรายละเอียดดังนี้ 
 
พุทธจริยธรรมขั้นพื้นฐาน  
 พุทธจริยศาสตร์ขั้นมูลฐาน หมายถึง เอาสิ่งที่มนุษย์เราต้องรู้ต้องทราบและยึดเป็นหลักเกณฑ์ 
เบื้องต้นในการด ารงชีวิตและปฏิบัติภารกิจหน้าที่  ทั้งนี้เพ่ือให้เกิดความเป็นปกติสุข มีความราบรื่นใน
หน่วย งาน องค์กรและสมาชิกในสังคมรอบข้าง พุทธจริยศาสตร์ขั้นมูลฐานดังกล่าว คือ เบญจศีล หรือ 
ศีล 5 เพราะ เป็นนิจศีลของฆราวาสทั่วไป ถือว่าเป็นหลักพุทธจริยพ้ืนฐานของมนุษย์ในเบื้องต้น หรือเรียก
อีกอย่างหนึ่งว่า “มนุษยธรรม” คือ ธรรมที่ท าให้เป็นมนุษย์ หรือระเบียบที่ก่อให้เกิดความสุขในระดับ
สังคมของมนุษย์ ท าคน ให้เป็นคนที่สมบูรณ์ท้ังทางกายวาจา ส่วนธรรมที่มีควบคู่กับเบญจศีล ก็คือเบญจธรรม 
5 ประการ ควบคู่กันเปรียบเทียบได้ ดังนี้ (Attaput, 1987)   
 เบญจศีล     เบญจธรรม 
 1. เว้นจากการฆ่าสัตว์    1. มีเมตตากรุณา 
 2. เว้นจากการลักทรัพย์   2. เลี้ยงชีวิตในทางท่ีถูกต้อง 
 3. เว้นจากการประพฤติผิดในกาม  3. มีความส ารวมในกาม 
 4. เว้นจากการพูดเท็จ    4. พูดแต่ค าสัตย์ 
 5. เว้นจากการดื่มสุราเมรัย  5. มีสติ รักษาตนไว้เสมอ 
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 หลักเกณฑ์พุทธจริยศาสตร์ขั้นมูลฐาน คือ เบญจศีลและเบญจธรรมนี้ต้องควบคู่กันไปเพราะ
เป็นข้อปฏิบัติเบื้องต้นที่ไม่มากมาย ไม่มีเงื่อนไขสลับซับซ้อนใดๆ สามารถปฏิบัติได้ทั้งหญิงและชาย             
เป็นพื้นฐาน รองรับคุณธรรมชั้นสูงๆ ยิ่งๆ ขึ้นไป 
 
พุทธจริยธรรมระดับกลาง  
 พุทธจริยศาสตร์ขั้นกลางนี้จะสูงต่อเนื่องมาจากขั้นต้น หรือขยายความเพ่ิมเติมจากขั้นมูลฐาน 
คือ เบญจศีล เบญจธรรม เรียกรวมว่าเป็น “มนุษยธรรม” คือ ธรรมที่ท าให้เกิดขึ้นเป็นมนุษย์อยู่ในสังคม
มนุษย์ อย่างมีความสุขพอสมควรแก่อัตภาพตามฐานะต าแหน่งและหน้าที่อันชอบธรรม ส่วนพุทธจริยศาสตร์ 
ขั้นกลางก็จะพัฒนาชี้ชัดถึงความละเอียดอ่อนลึกซึ้งลงไปอีกทั้งเรื่องของกาย วาจา ใจ คือ หลักกุศลกรรมบถ 
10 ประการ หรือ ทางแห่งกุศลกรรมฝ่ายดี ถ้าไม่ดีเรียกว่า อกุศลกรรม ดังนี้ 
 กุศลกรรมบถ 10 ทางแห่งกุศล กรรมดีอันเป็นทางน าไปสู่สุคติ จ าแนกเป็นการประพฤติผิด
ทางกาย 3 วาจา 4 และ ทางใจ 3 ดังนี้ 
 กายกรรม การกระท าทางกาย มี 3 ข้อ คือ 
 1. เว้นจากการท าชีวิตสัตว์ให้ล่วงไป 
 2. เว้นจากการถือเอาของที่เจ้าของเขาไม่ได้ให้ 
 3. เว้นจากการประพฤติผิดลูกเมียคนอ่ืน 
 

 วจีกรรม การกระท าทางวาจา มี 4 ข้อ คือ 
 4. เว้นจากการพูดเท็จ 
 5. เว้นจากการพูดส่อเสียด 
 6. เว้นจากการพูดค าหยาบ 
 7. เว้นจากการพูดเพ้อเจ้อ 
 

 มโนกรรม การกระท าทางใจ มี 3 ข้อ คือ 
 8. ไม่โลภอยากได้ของเขา 
 9. ไม่พยาบาทปองร้ายเขา 
 10. ท าความเห็นให้ถูกต้องตามครรลองครองธรรม 
 

 สรุปได้ว่า กายกรรม 3 หรือ วจีกรรม 4 มโนกรรม 3 เป็นบ่อเกิดแห่งพฤติกรรมที่แสดงออก         
ซึ่งมีทั้งดีและชั่ว ถ้าเป็นฝ่ายดีมีความเจริญรุ่งเรือง มีความสุขมีความเป็นปกติ มีความเป็นเอกภาพ บูรณาภาพ
และเสถียรภาพ ทั้งแก่ตนเอง สังคม กลุ่มชนและมวลชนทั้งหลาย เรียกว่า “เป็นกุศลกรรมบถ 10”                 
ที่สังคมทั่วทุก ภูมิภาคทุกองค์กรก าลังต้องการมากๆ แต่ถ้าตรงกันข้ามทั้งหมด เรียกว่า อกุศลกรรมบถ 10 
ค าตอบที่จะตอบ ว่าใครจะเป็นฝ่ายกุศล หรืออกุศลขึ้นอยู่ที่การสร้างจิตส านึกตรึกตรองใคร่ครวญสนใจใฝ่
ทางจริยธรรมมาก น้อยขนาดไหนนั่นเอง ดังนั้น ผู้ที่เข้าใจหลักกุศลกรรมบถ 10 ประการ จะท าให้มี
ความรู้ความเข้าใจในเรื่อง ของความจริงที่ว่าใครท ากรรมอันใดไว้ย่อมได้รับผลของกรรมนั้น เมื่อเข้าใจ
ตรงกันอย่างนี้มนุษย์ทุกคนย่อม กลัวต่อการท าความชั่วหันมาท าความดี จนน าไปสู่การพัฒนาจิตขั้นต่อไป 
 
พุทธจริยศาสตร์ขั้นสูง 
 หลักพุทธจริยศาสตร์ขั้นสูงนี้ เป็นธรรมะหรือจริยธรรมขั้นปรมัต ประกอบด้วยธรรมที่ปฏิบัติ
เพ่ือความหลุดพ้นจากทุกข์ หรือธรรมะในระดับที่จะท าให้ผู้ปฏิบัติมีคุณธรรมชั้นสูงเป็นอริยบุคคลเป็น 
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โลกุตตร ธรรม แปลว่า ธรรมที่จะท าให้หลุดพ้นจากโลกแห่งโลกิยะ หรือโลกแห่งการเวียนว่ายตายเกิดอาจ
เกิดในวัฎจักร คือ การเกิด แก่ เจ็บ และตาย และเพ่ือประยุกต์ใช้ในการท างานในเรื่องของพุทธจริยศาสตร์ขึ้น 
จึงประกอบด้วยหลักธรรม ดังนี้ 
 อริยสัจ 4 (Tipitaka Thai Version/14/21-22) แปลว่า ความจริงอันประเสริฐ ความจริงที่ท า
ให้ ส าเร็จเป็นอริยบุคคลได้มี 4 อย่างคือ  
 1. ทุกข ์คือ ความไม่สบายกายไม่สบายใจ เป็นสภาพที่คงทนอยู่ไม่ได้ ทนอยู่ได้ยาก เป็นต้น  
 2. สมุทัย คือ เหตุให้ทุกข์เกิด ได้แก่ ตัณหา ความทะยานอยาก 3 อย่าง คือ กามตัณหาความ
อยากในกาม ภวตัณหา ความอยากเป็นโน่นเป็นนี่ วิภวตัณหา คือ ความไม่อยากเป็นใดๆ เลย (แต่ต้องเป็น)  
 3. นิโรธ คือ ความดับทุกข์ ธรรมที่ดับทุกข ์ได้แก่ ดับตัณหาข้างต้นได้สิ้นเชิง  
 4. มรรค คือ ข้อปฏิบัติเพ่ือให้ถึงความดับทุกข์ ได้แก่ มรรค 8 คือ เห็นชอบ ด าริชอบเจรจาชอบ 
ท าการงานชอบ เลี้ยงชีพชอบ เพียรชอบ ระลึกชอบ ตั้งใจไว้ชอบ ในอริยสัจ 4 ประการนี้ จัดเป็นเหตุ 2 
อย่าง ได้แก่ สมุทัย และมรรค จัดเป็นผล 2 อย่าง ได้แก่ทุกข์และนิโรธ สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
พระองค์ได้บ าเพ็ญเพียรทางจิต ได้ตรัสรู้เรื่องทุกข์เป็นล าดับแรกโดยปกติสามัญชนคนทั่วไปต่างก็ได้รับ
ทุกข์และรู้ว่าทุกข์ คือ ความไม่สบายกาย ไม่สบายใจ โดยประการทั้งปวง แต่ก็ไม่รู้ว่ามาจากไหน อะไรที่
ท าให้เกิดทุกข์กันแน่ จึงท าให้ระส่ าระสาย กระวนกระวายหา ความสงบสุขมิได้ เมื่อคนไม่รู้ทันความจริง
ของธรรม เขาก็น าทุกข์ใน ธรรมชาติมาสร้างให้เป็นทุกข์ของตน ดังนั้น กระบวนการพัฒนาการศึกษาตาม
หลักพุทธจริยศาสตร์ขั้นสูงจะ น าไปสู่การค้นพบความจริงของชีวิตว่าควรด าเนินการอย่างไร ท าให้ได้
แนวคิดเกี่ยวกับคนที่รู้ความจริงของ ชีวิตว่า “คนที่มีความมั่นใจในชีวิตของตน จนไม่หวาดหวั่นพรั่นพรึง
แม้ต่อความตาย ก็เพราะได้ด าเนินชีวิตของตนอยู่อย่างดีที่สุดและได้ใช้ชีวิตนั้นให้เกิดคุณประโยชน์คุ้มค่า
กับการที่ได้เกิดมาแล้วชาติหนึ่ง เรียกได้ว่า เป็นอยู่อย่างผู้มีชัย ประสบความส าเร็จในการด าเนินชีวิต 
 
ปัญหาจริยศาสตร์เกี่ยวกับความรับผิดชอบในหน้าที่ของพระสงฆ์ในยุคปัจจุบัน 
 พระสงฆ์ถือเป็นบุคลากรที่ส าคัญของสังคม และได้ท าการสืบทอดอายุของพระพุทธศาสนาให้ 
ด ารงอยู่จนถึงปัจจุบัน ทุกวันนี้พระสงฆ์ไม่ได้ท าหน้าที่เพียงสืบทอดอายุของพระพุทธศาสนาเท่านั้น แต่ยัง
ได้ท าหน้าที่ในการสงเคราะห์สังคมในด้านต่างๆ ด้วย โดยถือว่าเป็นความรับผิดชอบทางสังคมอย่างหนึ่ง 
ซึ่งมีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่พระสงฆ์จ าเป็นจะต้องปรับและเพ่ิมบทบาทในการแสดงความรับผิดชอบต่อ
สังคมให้สอดคล้อง กับการเปลี่ยนแปลงทางด้านเศรษฐกิจ สังคมและการเมือง เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงทาง
สังคม พระสงฆ์ย่อมมี ผลกระทบทั้งทางตรงและทางอ้อมอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้  จึงต้องปรับบทบาทและ
หน้าที่ของตนเองเพ่ือที่จะได้ แสดงความรับผิดชอบต่อชุมชนและสังคมให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงที่
เกิดขึ้นเพ่ือการสงเคราะห์ของ พระสงฆ์จะด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพและพระพุทธศาสนาจะอยู่คู่กับ
สังคมไทยตลอดไป ซึ่งถือว่าเป็นการ ช่วยเหลือและรับผิดชอบต่อสังคมด้วย (พระมหาถนอมศักดิ์, 2546)  
ปัญหาจริยศาสตร์กับการปฏิบัติหน้าที่ของพระสงฆ์ แยกออกเป็นข้อๆ ได้ดังต่อไปนี้ 
 1. ความสัมพันธ์ระหว่างพระสงฆ์กับประชาชน 
 คณะสงฆ์เป็นสถาบันที่ใหญ่ที่สุดสถาบันหนึ่งของชาติ นอกจากจะเป็นสถาบันที่ใหญ่ พระสงฆ์
ยังมีฐานะและความเป็นอยู่ที่ต่างออกไปจากประชาชนเป็นอันมาก มีวัตถุประสงค์ในการด ารงเพศ
โดยเฉพาะ มีระเบียบวินัยส าหรับก าหนดความเป็นอยู่ต่างออกไป และได้รับความยกย่องจากประชาชนให้
อยู่ในฐานะเป็นที่เคารพสักการะ เรียกได้ว่าเป็นอีกสังคมหนึ่งต่างหาก แต่การมีฐานะและความเป็นอยู่
ต่างหากออกไปนี้ มิได้หมายความว่า พระสงฆ์จะต้องแยกตัวเด็ดขาดออกไปจากประชาชน และปลีกตัว
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อยู่โดยล าพัง เพราะจุดมุ่งหมายของชีวิตพรหมจรรย์นั้นโดยแท้จริงก็เป็นจุดหมายส าหรับทุกคนหรือ             
ทุกชีวิต การออกบวชก็คืออุบายหรือวิธีการที่จะให้เข้าถึงจุดหมายนั้นโดยสะดวกและรวดเร็วขึ้น เมื่อบวช
แล้วก็ต้องอาศัยปัจจัยสี่  ที่เป็นเครื่องด ารงชีวิตด้านวัตถุจากประชาชน และเมื่อปฏิบัติตามวิธีการ                 
เพ่ือเข้าถึงจุดหมายนั้นได้ผลส าเร็จทางสติปัญญาหรือจิตใจที่สูงขึ้นไป ก็สมควรจะต้องน ามาชี้แจงแนะน า
แก่ประชาชน ที่ตนได้อาศัยปัจจัยสี่เลี้ยงชีวิตนั้นด้วย จึงเกิดเป็นข้อผูกพันต่อกันในรูปการตอบแทนหรือให้
และให้ตอบ เป็นวัตถุฝ่ายหนึ่งและจิตใจฝ่ายหนึ่ง แต่ไม่ใช่การซื้อขายหรือกู้ยืม เพราะประกอบด้วยคุณค่า
ทางจิตใจ อย่างน้อยก็ศรัทธาในฝ่ายหนึ่ง และเมตตาในอีกฝ่ายหนึ่ง และความผูกพันนี้  ก็ท าให้เกิด
ความสัมพันธ์ในแบบอาศัยกันและกันขึ้นซึ่งมองเห็นได้ชัดในประวัติการณ์ของพุทธศาสนา  โดยเฉพาะ
ตลอดประวัติศาสตร์ของชาติเราเอง และแม้ในสมัยปัจจุบัน ภารกิจในการสงเคราะห์ประชาชนในด้าน
สติปัญญาหรือจิตใจนั้น ว่าตามอุดมคติของพุทธศาสนาแล้ว ไม่ได้หมายเอาหน้าที่ที่เกิดจากข้อผูกพันใน
การตอบแทน แต่หมายถึงหน้าที่ที่เกิดจากคุณธรรม คือ ความกรุณา คิดจะช่วยเหลือผู้อ่ืนให้พ้นจาก             
ความทุกข์ ให้มีชีวิตที่ปลอดโปร่งเป็นสุข ซึ่งจะเห็นได้จากพระจริยาวัตรของพระบรมศาสดาเอง ตลอดถึง              
ค าสอนทั่วไป อย่างไรก็ตาม การก าหนดให้เป็นหน้าที่ ด้วยอาศัยความผูกพันในลักษณะการตอบแทน               
ก็เป็นสิ่งจ าเป็น โดยเฉพาะในเมื่อคณะสงฆ์กลายเป็นองค์การหรือสถาบันที่ใหญ่ และต้องด ารงอยู่ตลอด
ระยะเวลานาน และการตอบแทนนี้มิได้มุ่งการสงเคราะห์กันเป็นส่วนบุคคลหรือจ าเพาะปัจเจกชน แต่มุ่ง
ในรูปสมัชชา คือ การสงเคราะห์กันระหว่างสงฆ์กับประชาชน ไม่ใช่ระหว่างภิกษ ุก. กับ นาย ข. 
 2. การปรับปรุงกิจการคณะสงฆ์ 
 เมื่อคราวที่ทางบ้านเมืองมีการเปลี่ยนแปลงและปรับปรุงกิจการต่างๆ ในทางการปกครองและ
การศึกษาครั้งใหญ่ เป็นการก้าวเข้าสู่ยุคใหม่ ในสมัยรัชกาลที่ 4 และที่ 5 นั้น ก็มีเค้าว่า การคณะสงฆ์จะมี
การปรับปรุงตัวครั้งใหญ่ด้วยเช่นเดียวกัน เช่น ในทางการปกครองก็มีพระราชบัญญัติปกครองคณะสงฆ์
ฉบับ ร.ศ. 121 เกิดข้ึน ทางการศึกษา มีการตั้งโรงเรียนขึ้นในวัดให้พระเป็นครูสอน และยกโรงเรียนที่มีอยู่
แล้วในวัด ขึ้นเป็นโรงเรียนหลวง พระเถระที่เป็นผู้น าของคณะสงฆ์ เช่น สมเด็จพระมหาสมณเจ้า                 
กรมพระยาวชิรญาณวโรรส เป็นต้น ทรงเชี่ยวชาญภาษาต่างประเทศและวิชาการสมัยใหม่ที่มีศึกษากันใน
สมัยนั้น ทรงสามารถน าวิชาการเหล่านั้นมาเป็นเครื่องมือชี้แจง อธิบายหลักธรรมในพุทธศาสนาได้เป็น
อย่างดี ในระยะแรกเริ่มที่มีการศาสนศึกษาในรูปนี้  มีการท้วงติงและเสียงแสดงความห่วงใยเกิดขึ้นบ้าง 
โดยเกรงกันว่าอาจเป็นเหตุให้พระสึกมาก หรือเป็นการเปิดโอกาสให้หาทางสึกไปประกอบอาชีพ            
แต่ปัญหาเรื่องนี้ก็ค่อยหมดไป เพราะการด าเนินการศึกษาเท่าที่ผ่านมา ได้พิสูจน์ว่าการศาสนศึกษา             
แผนใหม่มีจ านวนผู้ลาสิกขาไม่มากไปกว่าการศึกษาปริยัติธรรมแบบเดิมแต่ประการใด การลาสิกขาคง
เป็นไปตามปกติในปัจจุบันเช่นกับสมัยโบราณ และข้อนี้พอจะมองเห็นได้ง่าย   
 ปัจจุบัน ประชาชนทั่วไปเริ่มรู้สึกในแง่ดี มองเห็นว่าการที่พระได้เรียนวิชาการสมัยใหม่เป็นการพิเศษ 
เพ่ิมเติมจากการศึกษาบาลีธรรมนั้น ให้ผลดีมากกว่าผลเสีย ทั้งในแง่ประโยชน์แก่สังคมและประโยชน์ส่วนตน 
ในแง่ส่วนตัว พระเองไม่มีความตื่นเต้นหรือขลาดกลัวต่อความเจริญในยุคใหม่  ได้เข้าใจเนื้อหาขอบเขต
และข้อบกพร่องของวิชาการเหล่านั้น แล้วกลับมองเห็นคุณค่าของค าสอนในศาสนาของตนเองมากขึ้น 
และพูดเช่นนั้นได้ด้วยความมั่นใจ ส่วนในแง่ประโยชน์ของสังคม ปรากฏว่า พระที่ศึกษาวิชาการเหล่านี้
แล้ว สามารถสอนธรรมให้คนในสมัยปัจจุบันสนใจ และเข้าใจได้ง่ายขึ้นเพราะมีความรู้  มีสิ่งที่รู้ร่วมกัน     
อันเป็นสื่อน าความเข้าใจในเรื่องที่ลึกซึ้งยิ่งขึ้นไป และเมื่อละเพศไป ก็ไม่เป็นผู้ชักน าเอาสถาบันสงฆ์ไปสู่
การถูกเหยียบย่ าโดยไม่เจตนา เพราะเหตุแห่งฐานะหรือศักดิ์ศรีของตนในสังคม แต่อาจสามารถช่วยเป็น
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ตัวแทนเชิดชูสถาบันสงฆ์ ได้ ไม่ท าตนเองให้เป็นผู้เพ่ิมปัญหาสังคม ในฐานะเป็นพลเมืองที่ว่างงานหรือ
ด้อยการศึกษา ซึ่งรัฐเองก็คงไม่ต้องการ 
 3. ประเพณีการบวชและสึก 
 สังคมชาวพุทธไทย มีประเพณีการบวชเรียน ซึ่งเป็นของดั้งเดิมอย่างหนึ่ง วัดเป็นผู้รับกุลบุตร
เข้ามาให้การศึกษาอบรมตั้งแต่อายุยังน้อย ให้บวชเรียน ผู้ใดมีอุปนิสัยทางเพศพรหมจรรย์กล้าแข็ง              
ก็คงบวชอยู่ต่อไป เป็นก าลังของคณะสงฆ์ ส่วนผู้มีอุปนิสัยยังอ่อน ก็ยอมรับความบกพร่องของตน ด้วย
การลาสิกขาออกไป และออกไปในฐานะผู้ที่ได้รับการศึกษาอบรมอย่างดีแล้ว ทั้งทางวิชาการและความ
ประพฤติ สามารถเป็นก าลังที่ดีของรัฐได้ แม้ผู้ที่บวชเรียน 3 เดือน หากมีศรัทธาเข้มแข็งและมีความพร้อม
อย่างอ่ืนพอ ก็อาจจะด ารงเพศอยู่ต่อไปได้ตามก าลังศรัทธานั้น การบวชเรียนแล้วจะอยู่หรือสึกจึงเป็นไป
โดยความสมัครใจ ประเพณีการบวชจึงเป็นไปควบคู่กับการสึก และประเพณีการบวชเรียนแล้วสึกได้ตาม
ความสมัครใจนี้ ก็ได้เป็นเครื่องรักษาดุลย์แห่งปริมาณของคณะสงฆ์ และเป็นโอกาสให้คณะสงฆ์ของไทยมี
การถ่ายทอด รักษาเสถียรภาพ และความบริสุทธิ์ของสถาบันสงฆ์อยู่ได้ตลอดมา บางครั้งเราอาจเกิด
ความรู้สึกในแบบเข้มงวด อยากให้พระสงฆ์ที่บวชพระ ได้ด ารงเพศอยู่ตลอดไป เพ่ือให้คณะสงฆ์มีฐานะ
มั่นคงยิ่งขึ้น และสภาพเช่นนี้อาจกลายเป็นสิ่งจ าเป็นหรือสมควรขึ้นมาจริงๆ ในเวลาใดเวลาหนึ่งก็ได้              
แต่ในการที่จะพยายามท าให้เกิดสภาพเช่นนี้ขึ้นนั้น เราคงจะต้องคิดถึงวิธีการแก้ปัญหาแบบพุทธศาสนา 
คือ การเรียนรู้ข้อเท็จจริง และยอมรับความจริง ทั้งนี้ไม่ว่าความจริงนั้นจะเป็นสิ่งที่น่าพอใจหรือไม่ก็ตาม 
ยอมสู้หน้าเผชิญกับปัญหาที่ตรงสาเหตุ  ในการแก้ไขเปลี่ยนแปลงให้พระสงฆ์บวชอยู่ตลอดไปตาม
ปรารถนา ก็ต้องแก้ที่สาเหตุเช่นกัน คือ แทนที่จะคิดแก้ไขการสึก ควรแก้ไขการบวช โดยแก้ไข
เปลี่ยนแปลงประเพณีการบวช หรือถ้าเป็นไปได้ ต้องห้ามผู้ที่คิดจะสึกหรืออาจจะสึกไม่ให้บวช หากคิด
แก้ไขเพียงใช้วิธีบีบบังคับให้ผู้บวชแล้วต้องด ารงเพศอยู่  จะด้วยการกีดกันไม่ให้รับการศึกษาตามฐานะก็ดี 
หรือด้วยวิธีการอ่ืนๆ มีการกล่าวร้ายเป็นต้นก็ดี ย่อมเป็นการหลีกหนีความจริง ซึ่งน่าจะไม่ประสบ
ผลส าเร็จที่ดีไปกว่าความเพ้อฝัน และเมื่อไม่ส าเร็จ ก็กลับเป็นผลเสียอย่างร้ายแรง การที่จะปล่อยให้
สามเณรน้อยๆ ซึ่งถูกสังคมสร้างขึ้นมาจากประเพณีนิยมที่สังคมนั้นยึดถืออยู่ ต้องมารับเคราะห์กรรมอัน
เกิดจากความบีบคั้นกลั่นแกล้งของสังคมนั้นเอง ดูเป็นการไม่ยุติธรรมนัก มองในด้านหนึ่ง คณะสงฆ์ก็ไม่
พึงประสงค์ผู้ที่จ าใจต้องทนครองเพศอยู่ด้วยความฝืนใจตนเอง เพราะมีทางก่อให้เกิดความเสื่อมเสีย
มากกว่าผลดี และในอีกด้านหนึ่ง รัฐเองก็คงไม่ต้องการมีพลเมืองที่ขาดหรือด้อยการศึกษาและ                  
ไร้ความสามารถ หรือไม่มีโอกาสแสดงความสามารถของตนตามก าลัง 
 4. จ านวนพระสงฆ์แยกประเภท 
 ในจ านวนภิกษุสามเณร 237,770 รูปนั้น ถ้าแยกประเภทออกไปจะได้ตัวเลขโดยประมาณ ดังนี้ 
 1) ภิกษุบวช 3 เดือน ตามประเพณีอย่างน้อย 91,138 รูป 
 2) ภิกษุที่เป็นตัวยืนประมาณ 61,372 รูป 
 3) สามเณร 85,260 รูป 
 ส าหรับจ านวนพระภิกษุประเภทแรก คือ ภิกษุบวชตามประเพณี 3 เดือนในฤดูเข้าพรรษานั้น 
ในที่นี้ คิดตัวเลขเพียง 60% ของจ านวนพระภิกษุทั้งหมดเท่านั้น ความจริงอาจมีมากกว่านี้  พระภิกษุ
ประเภทนี้ ก็คือประชาชนที่เข้ามาพักผ่อนและรับการอบรมทางจิตใจไปจากวัดในระยะสั้นๆ ชั่วคราวเพียง 
3-6 เดือน ของชีวิตอันยาวนานถึง 60-70 ปี ซึ่งได้ใช้เวลาไปในทางที่ไม่เป็นประโยชน์ รวมแล้วมากกว่านี้
มากมายหลายเท่านัก และพระภิกษุเหล่านี้ควรนับเข้าในจ านวนคฤหัสถ์ มากกว่าอยู่ในจ านวนพระสงฆ์ 
เพราะถ้าพิจารณาในแง่สังคม ภิกษุบวชสามเดือนย่อมไม่อยู่ในฐานะที่จะปฏิบัติหน้าที่ที่พระสงฆ์มีต่อ
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สังคมได้ แต่ควรถือว่า เป็นประชาชนที่เข้ามาเป็นภาระและรับประโยชน์จากคณะสงฆ์ ด้วยเหตุนี้ตัวเลขที่
แท้จริงของจ านวนภิกษุสามเณรจึงมีประมาณ 146,623 รูปเท่านั้น และในจ านวนนี้ ถ้าแยกประเภท
ออกไปอีกคงได้ตัวเลขดังนี้ 
 1) พระสังฆาธิการ 5,530 รูป 
 2) เจ้าอาวาส 23,322 รูป 
 3) ครูปริยัติธรรมฝ่ายบาลี 1,934 รูป 
 4) ครูปริยัติธรรมฝ่ายนักธรรม 14,184 รูป 
 5) นิสิตนักเรียนนักศึกษาในมหาวิทยาลัย 1,657 รูป 
 6) นักศึกษาบาลี 17,748 รูป 
 7) นักศึกษาธรรม 67,911 รูป 
 นอกจากนี ้(ในจ านวนที่เหลือ 14,337 รูป) ยังมีรองเจ้าอาวาส ผู้ช่วยเจ้าอาวาส นักเทศน์    นัก
เผยแพร่ พระนักปฏิบัติซึ่งบ าเพ็ญสมถกรรมฐาน วิปัสสนากรรมฐาน และพระภิกษุที่ปฏิบัติศาสนกิจอ่ืนๆ 
อีก ซึ่งรวมแล้ว คงเป็นจ านวนไม่น้อย แต่ในตัวเลขเหล่านี้  ก็มีอยู่ ไม่น้อยที่เป็นภิกษุรูปเดียวกัน              
แต่ด ารงตนอยู่ในหลายฐานะ เช่น เป็นทั้งผู้ช่วยเจ้าอาวาส เป็นนักเทศน์ และเป็นครูปริยัติธรรมด้วย ดังนี้ 
เป็นต้น 
 ตามท้องถิ่นห่างไกลในชนบท มักเกิดปัญหาเรื่องขาดแคลนพระในระยะออกพรรษา บางวัดมี
พระอยู่รูปเดียว บางวัดสองสามรูป บางวัดหาเจ้าอาวาสไม่ได้ ไม่ต้องพูดถึงพระเถระผู้สูงพรรษา บางที
แม้แต่พระ 4-5 พรรษา ก็หาไม่ค่อยได้ ท าให้ชาวบ้านขาดความอบอุ่นใจ ในคราวที่ต้องการพระจ านวน
มาก เช่น พิธีกรรมทางศาสนาบางอย่าง ทายกต้องไปเที่ยวหานิมนต์พระหลายต าบล จึงพอแก่การ พระที่
มีอยู่จ านวนน้อยนี้ จึงเป็นที่พ่ึงของประชาชนอย่างดีเยี่ยม สมมติว่า ท่านจะท าหน้าที่เฝ้าวัดเพียงอย่าง
เดียว ก็ยังได้ประโยชน์แก่รัฐคุ้มค่าอยู่แล้ว แต่ความจริง พระหัวหน้าสงฆ์ในท้องถิ่น ได้รับความเคารพนับ
ถือจากประชาชนอย่างมาก เพราะมีประโยชน์แก่ประชาชน ทั้งในด้านพิธีกรรม การอบรมสั่งสอน               
ความเป็นผู้น าในการสร้างสาธารณประโยชน์ และเป็นที่รวมทางจิตใจโดยทั่วไป 
 5. การศึกษาของพระสงฆ์ 
 ค าว่า บวชเรียน เป็นค าที่แสดงความรู้สึกข้ันพ้ืนฐานของพระสงฆ์อย่างหนึ่ง คือ ถือว่าการบวช
เป็นของคู่กับการเรียน ผู้บวชแล้วมีหน้าที่ที่จะต้องศึกษาเล่าเรียน การบวชแล้วไม่เรียนถือเป็นความ
เสียหายอย่างแรงข้อหนึ่ง พระผู้น าหมู่คณะมีความรับผิดชอบที่จะต้องจัดให้มีการศึกษาข้ึน และวัดมักจะมี
ข้อบังคับเกี่ยวกับการเรียนไว้  ซึ่งจะมองเห็นได้ทั่วไป ส าหรับในชนบทเมื่อมีผู้บวชเป็นสามเณร                     
พระผู้ปกครองจะจัดให้ได้เล่าเรียนปริยัติธรรมขั้นต้น แล้วหาทางส่งเข้ามาศึกษาเล่าเรียนต่อในตัวเมือง
หรือในเมืองหลวง ส าหรับตัวพระภิกษุสามเณรผู้เล่าเรียนเอง ก็มักเป็นผู้ใฝ่ใจดิ้นรนขวนขวายพยายาม
หาทางเล่าเรียนวิชาการทุกอย่าง ที่ตนมีโอกาสจะเล่าเรียนได้ ปัญหาทางการศึกษาของคณะสงฆ์ขณะนี้  
คงมีแต่เพียงว่าท าอย่างไรจะมีบริการให้การศึกษาพอเพียง และท าอย่างไรจะด าเนินการศึกษาให้ได้ผลดี
เท่านั้น ปัญหาเรื่องจะไม่มีผู้เรียนนั้น เป็นอันไม่มี การจัดการศึกษาในรูปมหาวิทยาลัยสงฆ์ก็ดีหรือ
การศึกษาปริยัติธรรมแผนใหม่แบบอ่ืนๆ ที่มีวิชาการทั่วไปประกอบก็ดีไม่ใช่ของใหม่ แต่เป็นการน า
หลักการเดิมมาด าเนินการในรูปใหม่เท่านั้น เพราะในสมัยโบราณ วัดต่างๆ ก็ท าหน้าที่นี้อยู่แล้ว โดยสอน
ให้ทั้งวิชาการทางโลกเท่าที่มีให้ศึกษากันในสมัยนั้น เช่น ภาษาไทย เลขคณิต ศิลปกรรม เป็นต้น และวิชา
ทางบาลีธรรมด้วย ต่างแต่ว่าในสมัยปัจจุบันได้น ามาจัดตั้งเป็นองค์การ มีระบบการด าเนินงานรัดกุมยิ่งขึ้น
เท่านั้นเอง วิธีการเช่นนี้เป็นการเหมาะสมส าหรับสภาพการณ์ของสังคมและของคณะสงฆ์ในสมัยปัจจุบัน 
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เพราะการเรียนวิชาการทั่วไปประกอบ ก็คือการท าความรู้จักมนุษย์ในสมัยปัจจุบัน เรียนรู้ความเป็นอยู่ 
ความรู้สึกและสติปัญญาของเขา ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญส าหรับตนเอง ในการเข้าใจธรรม และในการเข้าไป
สัมพันธ์กับชาวโลกอย่างได้ผล 
 6. หลักธรรมกับการท างาน 
 ปัญหาส าคัญอย่างหนึ่งของสังคม น่าจะได้แก่ความรู้สึกของคนในการท างาน คนจ านวนไม่น้อย 
แทนที่จะคิดว่าจุดมุ่งหมายของงาน คือ ความส าเร็จของงาน กลับรู้สึกไปว่าเงินเป็นจุดมุ่งหมายของการ
ท างาน ผลส าเร็จของงานเป็นเพียงเครื่องประกอบเพ่ือให้ได้เงินเท่านั้น ท าให้เกิดความยึดมั่นในอามิสมาก
เกินไป มักท างานพอให้เสร็จ หรือให้เข้าใจว่าส าเร็จ หรือถ่วงความส าเร็จไว้ ในเมื่อการถ่วงนั้น จะเป็นเหตุ
ให้ตนได้เงินมากขึ้น จึงก่อให้เกิดผลเสียหายแก่สังคมเป็นอย่างมาก ความรู้สึกอย่างนี้ อาจเกิดขึ้นเพราะ
สถานการณ์บังคับ แต่ที่ส าคัญนั้นเป็นเพราะการอบรมสร้างทัศนคติกันมาผิดๆ รวมถึงความเข้าใจผิดใน
หลักธรรมด้วย ซึ่งจะต้องแก้ไขที่สาเหตุ มองจากแง่หลักธรรม การขาดสันโดษในความเป็นอยู่และขาด
อิทธิบาทในการปฏิบัติงาน เป็นสาเหตุส าคัญที่สุดอย่างหนึ่งที่ท าให้การปฏิบัติงานบกพร่องย่อหย่อน และ
ท าให้การเร่งรัดความเจริญของประเทศ ไม่เกิดผลส าเร็จในปริมาณงานและในระยะเวลารวดเร็วเท่าที่ควร  
ตัวอย่างที่เห็นได้ง่าย ประชาชนบางกลุ่มในบางท้องถิ่นซึ่งยังมีฐานะทางการเงินต่ า รายได้น้อย แต่ชอบ
เป็นอยู่อย่างฟุ่มเฟือย และชอบประกวดประชันความมั่งมีกัน เมื่อมีสินค้าประเภทฟุ่มเฟือยจากเมืองหลวง
เข้าไปใหม่ๆ จะพยายามหาซื้อมาใช้ แม้ด้วยการกู้หนี้ยืมสินเขามา เพียงเพ่ือมาอวดและแข่งฐานะกัน              
ไม่ค านึงถึงฐานะการเงินของตนหรือประโยชน์และความจ าเป็นของสิ่งของเป็นส าคัญ ไม่มีการอดกลั้นและ
บังคับจิตใจของตนเอง ท าให้เกิดปัญหาทางการเงินในครอบครัว และเป็นปัญหาเศรษฐกิจของสังคม              
ด้วยความไม่สันโดษในกรณีเช่นนี้ อย่างน้อยก็ท าให้ขาดความอดทน ในการรอคอยผลส าเร็จที่เกิดจาก
ก าลังงานของตน ขาดความคิดที่จะฟ้ืนฟูฐานะด้วยความเพียรของตน มักเป็นหนี้สิน และหากอยู่ในขั้น
รุนแรง ขาดความยั้งคิด อาจถึงท าความผิดที่ร้ายแรง เช่น การปล้นสะดมก็ได้คนท างานบางพวก มีรายได้
ไม่มากนัก แต่ขาดสันโดษ ชอบใช้ชีวิตฟุ่มเฟือย หรูหรา ตั้งจุดหมายชีวิตไว้เพียงแค่การหาทางบ าเรอ
ความสุขส าราญแก่ตนเอง เที่ยวเตร่ เข้าไนท์คลับ สังคมจัด เป็นอยู่เกินฐานะ ชอบเป็นหนี้สิน อย่างน้อย              
ก็ท าให้ความคิดเหินห่างจากงาน ขาดความใส่ใจในหน้าที่ ไม่คิดปรับปรุงงานและฐานะของตนเอง เป็น
เหตุให้ปฏิบัติหน้าที่บกพร่องย่อหย่อน หรืออย่างร้ายแรงถึงท าการทุจริตต่อหน้าที่ส่วนการปฏิบัติงานที่
ถูกต้องตามหลักธรรม ก็คือความเป็นผู้มักน้อยสันโดษในความเป็นอยู่ตามฐานะ สามารถปรับตัวให้มี
ความสุขได้ในฐานะนั้นๆ มีความยั้งคิดอดกลั้นในด้านการใช้จ่าย ไม่เลื่อนฐานะความเป็นอยู่ ก่อนที่จะ
เลื่อนฐานะการปฏิบัติหน้าที่การงานของตน มีความรักและมุ่งมั่นในการปฏิบัติหน้าที่ และพิจารณาหาทาง
ปรับปรุงให้ดียิ่งขึ้นไป ซึ่งเรียกตามหลักธรรมว่ามีอิทธิบาท 
 สรุปได้ว่า การพิจารณาถึงสาเหตุของปัญหานี้ หรือแม้ปัญหาอ่ืนๆ ในประเภทเดียวกันนี้ เรามัก
ซัดหรือโทษไปยังวัฒนธรรมแบบตะวันตกท่ีหลั่งไหลเข้ามาอย่างรวดเร็ว วัฒนธรรมแบบตะวันตกเป็นสิ่งที่
ต่างไปจากวัฒนธรรมดั้งเดิมของไทยมาก และมีลักษณะเด่นหลายอย่างที่ชวนให้เกิดความตื่นเต้น 
อยากจะรับ โดยเฉพาะในเมื่อประชาชนมีความรู้สึกว่าเป็นวัฒนธรรมของผู้เจริญแล้ว ความเจริญแบบ
ตะวันตกนี้ จึงนับว่าเป็นฝ่ายที่สาม ที่เข้ามามีความสัมพันธ์เพ่ิมขึ้น และประชาชนก็เป็นเหมือนคนกลาง              
ที่ต้องเข้าไปเกี่ยวข้องกับทุกฝ่าย ทั้งฝ่ายเก่าและฝ่ายใหม่ การณ์ปรากฏว่าฝ่ายที่สามได้เปรียบ เพราะเป็น
ของใหม่เร้าความสนใจอย่างหนึ่งและมีลักษณะที่ประชาชนเห็นว่าดีเด่นหลายอย่างด้วย ขณะเดียวกัน 
ความสัมพันธ์กับคู่สัมพันธ์เดิมก็ค่อยห่างออกไปทุกที ฐานะของพระสงฆ์นั้น ขึ้นอยู่กับความเป็นผู้น า
ในทางจิตใจ และเรื่องจิตใจนี้ก็จะต้องรวมถึงสติปัญญาด้วย เป็นของแยกกันไม่ออก เมื่อคนเห็นว่า             
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พระด้อยทางสติปัญญาเสียแล้ว ความคิดที่จะเข้าไปเกี่ยวข้องเป็นอันไม่มีชะงักเสียแต่เริ่มแรก ศรัทธาหรือ
ความนิยมนับถือในการที่จะถืออย่างตาม ก็ไม่เกิดขึ้น ไม่มีโอกาสที่จะเข้าไปพูดกันให้รู้เรื่อง มองเห็นไปว่า
สถาบันสงฆ์เป็นสิ่งที่ไม่มีความหมาย  

 
บทสรุป 
 จริยศาสตร์หรือจริยธรรม คือ หลักการประพฤติปฏิบัติที่เป็นที่ยอมรับกันว่าดีงามในสังคมนั้นๆ 
อาจจะ มาจากหลักค าสอนทางศาสนาหรือศีลธรรม และเป็นแบบสากลที่เป็นยอมรับกันทั่วโลก หรือเป็น 
สิ่งที่เกิดขึ้นเฉพาะกลุ่มอาชีพที่ก าหนดขึ้นก็เรียกว่าเป็นจรรยาบรรณ พฤติกรรมที่ผิดจากจริยธรรม มาจาก
หลายๆ เหตุปัจจัย การบริหารจัดการส่งเสริมจริยธรรมที่ส าคัญ คือ ต้องลดการถูกครอบง า ด้วยทุนบริโภค
นิยม อ านาจนิยมและสร้างความเข้มแข็งให้กับสถาบันทางสังคมตั้งแต่ครอบครัว  วัด โรงเรียนและชุมชน 
โดยการปฏิรูปทั้งระบบการเมือง ระบบการศึกษาและระบบสื่อสารมวลชน ไม่ให้ตกอยู่ภายใต้การครอบง า
ของอ านาจทุนและกลุ่มผลประโยชน์พร้อมกันนั้นต้องเสริมสร้าง ทัศนคติที่สอดคล้องกับหลักทางศีลธรรม
ของพุทธศาสนา โดยเริ่มจากการสร้างองค์ประกอบของ จริยธรรม คือ ความรู้ ความเข้าใจ เกิดปัญญา
และน าไปปฏิบัติอย่างถูกต้อง เพ่ือให้เกิดผลที่ดีใน สังคมที่ตนมีส่วนเกี่ยวข้อง ก่อให้เกิดทั้งความเจริญงอก
งามของตนและชุมชน จริยธรรมของกลุ่ม อาชีพต่างๆ ยิ่งมีความส าคัญ เพราะเป็นแบบอย่างพฤติกรรมที่
ดีงามและยั่งยืนมั่นคงของสังคม 
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บทคัดย่อ  
 ปรัชญาจะมีความหมายต่อเมื่อปรัชญาเข้ามามีบทบาทต่อสังคม จะโดยวิธีใดก็ตาม จนท าให้
สังคมตระหนักและรับรู้ถึงคุณค่าของปรัชญาและน าปรัชญาไปใช้กับสังคมในฐานะเป็นเข็มทิศและในฐานะ
เป็นพลังขับเคลื่อนสังคมเพ่ือน าสังคมไปสู่เป้าหมายที่พึงประสงค์ ปรัชญาในโลกนี้มีทั้งปรัชญาตะวันออก
และปรัชญาตะวันตกปรัชญาทั้งสองส่วนนี้ล้วนมีบทบาทชี้น าสังคมทั้งในอดีตและปัจจุบัน โดยอาศัยผู้อุทิศ
แรงกาย สติปัญญา ความรัก และแรงแห่งความมุ่งม่ัน เพ่ือสถาปนาภูมิปัญญาให้แก่มนุษยชาติ 
 วัฒนธรรม คือ สิ่งที่มนุษย์สรรสร้างขึ้นมา วัฒนธรรมของมนุษยชาติมีมาทุกยุ คทุกสมัย 
นับตั้งแต่ยุคดึกด าบรรพ์ คนเรามีวัฒนธรรมในการด ารงชีวิตโดยการล่าสัตว์ มีวัฒนธรรมในการเลือกคู่              
มีวัฒนธรรมในการเลือกถ่ินที่อยู่อาศัย แย่งถิ่นกันอยู่ เรียกว่าอู่ใครอู่มัน ถ้ าใครถ้ ามัน ใครมีอ านาจมากกว่า
เป็นผู้ครอบครอง ยุคโบราณสังคมเริ่มแสวงหากฎเกณฑ์ ใช้กฎเกณฑ์ในการอยู่ร่วมกัน เคารพกฎเกณฑ์
มากขึ้น ไม่ยึดเอาก าลังในการตัดสินชี้ขาดแต่ยึดกฎเกณฑ์ ทุกคนจะท าอะไรต้องค านึงว่าผิดกฎหรือไม่ 
สังคมดี คือ สังคมที่ยึดกฎเกณฑ์ สังคมยุคกลาง เป็นสังคมที่อาศัยค าสอนทางศาสนาเข้าสู่ชีวิตและสังคม 
ยึดศาสนาเป็นหลักของชีวิต คุณภาพของสังคมขึ้นอยู่กับการเสียสละเพ่ือสังคม สังคมยอมเสียสละทุก
อย่างเพ่ือความสุขถาวรในโลกหน้าโดยเชื่อมั่นว่า การเสียสละเพ่ือศาสนาเป็นหนทางแห่งความสุขที่แท้จริง 
การลงทุนลงแรงเพ่ือสร้างวัด สร้างโบสถ์ใหญ่โตหรูหราเป็นหลักค้ าประกันที่ดีที่สุดส าหรับโลกหน้า             
ส่วนสังคมสมันใหม่ หรือสังคมนวยุค มนุษย์ได้สร้างวัฒนธรรมวิทยาศาสตร์ขึ้นมาแทนที่วัฒนธรรมศาสนา 
เพราะมองเห็นว่าวัฒนธรรมศาสนาท าให้ความเจริญของวิทยาศาสตร์ล้าหลังเทคโนโลยีจ าเป็นต้องอาศัย
วิทยาศาสตร์เป็นฐานวิทยาศาสตร์เท่านั้นที่ท าไห้คนเรามีความสุขที่แท้จริง เป็นความสุขท่ีชีวิตนี้ไมต้องรอ
ชาติหน้า เพราะความสุขต้องพิสูจน์ได้ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
 สังคม หมายถึง การรวมกลุ่มของประชาชนโดยอาศัยความเชื่อ ความผูกพันขนบธรรมเนียม
ประเพณีที่ยึดโยงประชาชนให้เข้ามารวมเป็นกลุ่มเป็นพวกเดียวกัน หลังนวยุค หมายถึงกระบวนทรรศน์ที่
คัดค้านแนวคิดแบบนวยุคที่เดินตามวจนศูนย์นิยม คือ การเชื่อผู้ครองอ านาจโดยไม่กล้าคิดนอกกรอบ             
แต่หลังนวยุคพยายามแสวงหาช่องทางใหม่ๆ ในการให้ประชาชนไม่ยึดติดอยู่กับกรอบความคิดเดิมๆ 
สังคมหลังนวยุค หมายถึงสังคมที่ก้าวพ้นจากกรอบแนวคิดที่ตายตัว แต่พร้อมที่จะปรับเปลี่ยนตนเองอยู่
ตลอดเวลา กรอบความคิดเดิม หมายถึงกระบวนทรรศน์แบบนวยุคที่เดินตามกรอบแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
หรือยึดกฎเกณฑ์ทางวิทยาศาสตร์มาเป็นสรณะ ออกนอกกรอบวิทยาศาสตร์เมื่อไหร่ถือว่าผิดทันที                



 

 

37 วารสารทางวิชาการนาฬาคิรีปริทรรศน์ ปีท่ี 1 ฉบบัท่ี 1 [มกราคม-เมษายน 2566] 

นั่นคือการไม่เดินตามระบบใยข่ายและเครือข่ายจะไม่เป็นที่ยอมรับ สังคมนวยุคกับสังคมหลังนวยุคมี
กระบวนทรรศน์ที่แตกต่างกัน 
ค าส าคัญ: โพสต์โมเดิร์น, พ้ืนฐานแห่งปรัชญา, การศึกษา 
 
Abstract 
 Philosophy becomes meaningful only when it plays a role in society. By any 
means until society becomes aware and aware of the value of philosophy and applies 
philosophy to society as a compass and as a driving force for society to lead society to 
desired goals. Philosophy in this world includes both Eastern philosophy and Western 
philosophy. Both of these philosophies play a role in guiding society both in the past and 
in the present. By relying on those who dedicate their physical strength, intellect, love 
and determination. To establish wisdom for humanity. 
 Culture is something created by humans. Humanity's culture has existed in every 
era. Since ancient times People have a culture of living by hunting. There is a culture of 
choosing a partner. There is a culture in choosing where to live. Fighting for each other's 
place It is called a garage, someone's garage, someone's cave, a man's cave. Whoever has 
more power is the owner. In ancient times, society began to search for rules. Use rules 
for living together. Respect the rules more do not rely on force to make final decisions 
but adhere to rules. Everyone must consider whether it is against the rules or not. A good 
society is a society that adheres to rules. Medieval society was a society that relied on 
religious teachings to enter life and society. Adhere to religion as the main principle of 
life. The quality of society depends on sacrifice for society. Society is willing to sacrifice 
everything for permanent happiness in the next world, believing that Sacrifice for religion 
is the path to true happiness. Investing effort to build a temple Building a large and 
luxurious church is the best guarantee for the hereafter. As for the new society or modern 
society Humans have created a scientific culture to replace religious culture. Because it is 
seen that religious culture causes the growth of science to lag behind technology. It is 
necessary to rely on science as the science base only to make people truly happy. It is 
happiness that this life does not have to wait for the next life. Because happiness must 
be proven using scientific methods. 
 Society refers to the grouping of people based on beliefs. The bonds of tradition 
that tie people together into a single group. Post-Nova era refers to a viewpoint that opposes 
the Nava era idea that follows the concept of centrism, which is to believe in those in 
power without daring to think. Outside the box but after the modern era, we try to find 
new channels for people not to be stuck in the old mindset. Post-modern society It refers 
to a society that has moved away from fixed concepts. But ready to change yourself all 
the time. original frame of mind Refers to the modern perspective that follows the framework 
of science. Or take scientific rules as a refuge any time you deviate from the scientific 
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framework is considered wrong. That is, not following the network and the network will 
not be acceptable. Modern society and post-modern society have different perspectives. 
Keywords: post modern, Basics of Philosophy, study. 
 
บทน า 
 ปรัชญาการศึกษามีความส าคัญต่อการปฏิรูปการศึกษาเป็นอย่างมาก เพราะมีการศึกษาที่ใด
ย่อมมีการน าปรัชญาการศึกษาไปใช้ที่นั่นเช่นเดียวกัน ที่ใดมีปรัชญาการศึกษาที่นั่นย่อมมีการจัด
การศึกษา โดยค านึงถึงองค์ประกอบต่างๆ ในการเรียนการสอน เพื่อใช้เป็นแนวทาง เป็นหลักการและเป็น
เครื่องมือในการตรวจสอบ 
 ปรัชญาการศึกษาที่น ามาศึกษาวิเคราะห์เปรียบเทียบกับพระราชบัญญัติ พ.ศ. 2542 พอจะ
สรุปเนื้อหาความส าคัญของปรัชญาดังต่อไปนี้ 
 1. ปรัชญาการศึกษาสารัตถนิยม (essentialism) 
เน้นเนื้อหาสาระ ความส าคัญของมรดกทางวัฒนธรรมของสังคมที่ได้รับการยอมรับและปฏิบัติกันในสังคม
โดยมีจุดมุ่งหมายดังนี ้
  1.1 เพ่ือท านุบ ารุง และถ่ายทอดมรดกทางวัฒนธรรมไปสู่ชนรุ่นหลังมิให้สูญหายหรือถูก
ท าลายไป 
  1.2 เพ่ือให้การศึกษาในสิ่งที่เป็นเนื้อหาสาระอันได้จากมรดกทางวัฒนธรรม 
  1.3 เพ่ือให้การศึกษาในเรื่องของความเชื่อ ทัศนคติ และค่านิยมของสังคมในอดีต 
  1.4 เพ่ือฝึกฝนให้ผู้เรียนมีความขยันหมั่นเพียรในการศึกษาเล่าเรียนและการท างาน 
  1.5 เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนมีพัฒนาการทางปัญญา 
  1.6 เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนมีระเบียบวินัยในตนเอง และรู้จักท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
 2. ปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยม (perennialism) 
 จุดมุ่งหมายของปรัชญาการศึกษานิรันตรนิยมอยู่ที่ การสร้างคนให้เป็นคนที่สมบูรณ์อย่างแท้จริง 
ปลูกฝังความเชื่อและค่านิยมที่ดีแก่ผู้เรียน จุดหมายของการศึกษาของทฤษฎีการศึกษานิรันตรนิยมกล่าว
ไว้ดังนี้ คือ  
  2.1 มุ่งให้ผู้เรียนรู้จักและท าความเข้าใจกับตนเองให้มากที่สุด โดยเฉพาะในเรื่องเหตุผลและ
สติปัญญา 
  2.2 มุ่งให้ผู้เรียนพัฒนาสติปัญญาและเหตุผลในตัวมนุษย์ให้ดีขึ้น สูงขึ้นเพ่ือเป็นคนที่สมบูรณ์ 
 3. ปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม (progressivism) 
แนวคิดหลักการของการศึกษาแบบพิพัฒนาการนิยมนี้ ก็คือการศึกษาจะต้องพัฒนาเด็กทุกๆ ด้านไม่
เฉพาะสติปัญญาเท่านั้น โรงเรียนมีความสัมพันธ์กับสังคมมากขึ้น เด็กจะต้องพร้อมที่จะไปอยู่ในสังคมได้
อย่างมีความสุข ผู้เรียนจะต้องรู้จักแก้ปัญหาได้ 
 การปรองดองเป็นความคาดหวังของสังคมไทยในปัจจุบัน สังคมไทยเดินทางมาถึงจุดที่คนไทย
ต้องแสวงหาหนทางในการอยู่ร่วมกันเพ่ือให้เกิดสันติสุขโดยอาศัยการประนีประนอมกัน สังคมมีปัญหา 
สังคมจึงดิ้นรนหาทางออก รัฐบาลเสนอทางออกด้วยการวิธีการปรองดองและการปฏิรูปประเทศไทย สิ่งที่
ผู้เขียนต้องการเสนอประเด็นว่าด้วยการ ปรองดองในสังคมไทยว่าเป็นทางออกหรือเป็นปัญหา หากเป็น
ทางออก จะเป็นทางออกได้อย่างไร และหากเป็นปัญหา เราจะปรองดองกับปัญหาหรือจะจัดการกับ
ปัญหาอย่างไร เพ่ือเป็นทางออกของประเทศไทย 
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 ความขัดแย้งในอดีตมักเป็นเรื่องของศาสนา ปรัชญาและการเมือง บัดนี้ ประเทศไทยเกิดการ
ขัดแย้งทางการเมือง โดยเฉพาะอย่างยิ่งความขัดแย้งในพรรคการเมือง และที่เลวร้ายที่สุด คือ ความขัดแย้ง
ในหมู่ประชาชนที่สนใจการเมือง มีการแบ่งฝักแบ่งฝ่ายกันชัดเจน แต่การที่ประชาชนเกิดการแบ่งฝ่ายล้วน
ได้รับการชี้น าของบรรดานักการเมือง จัดตั้งต้นของการแบ่งฝ่าย มิใช่ตั้งต้นที่มีการปฏิวัติยึดอ านาจ แต่ตั้ง
ต้นที่พรรคการเมืองถูกศาลสั่งยุบเพราะไม่ปฏิบัติไปตามตัวบทกฎหมาย เกิดบ้านเลขที่ 111 ขึ้นมา ท าให้
นักการเมืองกลุ่ม 111 รวมตัวกัน เกิดพลังที่สามารถคัดค้านรัฐบาลได้ แต่บังเอิญหัวหน้าพรรคเป็นคนมี
อ านาจบารมีและมีเงินมาก จึงสามารถระดมสมองและทุนเพ่ือต่อสู้กับรัฐบาลได้ เมื่อมีการต่อสู้โดยใช้
ก าลัง ก็ไม่สามารถสู้กับอ านาจรัฐได้ จึงพ่ายแพ้ไปสองครั้งสองครา บนความเสียหายแบบต้องเยียวยา
แก้ไขกันต่อไป  
 
พุทธศาสนากับความม่ันคงของชีวิต  
 แนวคิดทางพระพุทธศาสนาต่อการศึกษาความหมายของค าว่าการศึกษา 
 ค าว่า “การศึกษา” มาจากค าว่า “สิกขา” โดยทั่วไปหมายถึง “กระบวนการเรียน “ “การฝึกอบรม” 
“การค้นคว้า” “การพัฒนาการ” และ “การรู้แจ้งเห็นจริงในสิ่งทั้งปวง” จะเห็นได้ว่า การศึกษาใน
พระพุทธศาสนามีหลายระดับ ตั้งแต่ระดับต่ าสุดถึงระดับสูงสุด เมื่อแบ่งระดับอย่างกว้างๆ มี 2 ประการคือ 
 1. การศึกษาระดับโลกิยะ มีความมุ่งหมายเพ่ือด ารงชีวิตในทางโลก 
 2. การศึกษาระดับโลกุตระ มีความมุ่งหมายเพ่ือด ารงชีวิตเหนือกระแสโลก ในการศึกษาหรือ
การพัฒนาตามหลักพระพุทธศาสนานั้น พระพุทธเจ้าสอนให้คนได้พัฒนาอยู่ 4 ด้าน คือ ด้านร่างกาย ด้านศีล 
ด้านจิตใจ และด้านสติปัญญา โดยมีจุดมุ่งหมายให้มนุษย์เป็นทั้งคนดีและคนเก่ง มิใช่เป็นคนดีแต่โง่หรือ
เป็นคนเก่งแต่โกง การจะสอนให้มนุษย์เป็นคนดีและคนเก่งนั้น จะต้องมีหลักในการศึกษาที่ถูกต้อง
เหมาะสม ซึ่งในการพัฒนามนุษย์นั้นพระพุทธศาสนามุ่งสร้างมนุษย์ให้เป็นคนดีก่อน แล้วจึงค่อยสร้าง
ความเก่งทีหลัง นั่นคือสอนให้คนเรามีคุณธรรม ความดีงามก่อนแล้วจึงให้มีความรู้ความเข้าใจหรือ
สติปัญญาภายหลัง  
 ดังนั้น หลักในการศึกษาของพระพุทธศาสนา นั้นจะมี ล าดับขั้นตอนการศึกษา โดยเริ่มจากสีลสิกขา 
ต่อด้วยจิตตสิกขาและขั้นตอนสุดท้าย คือ ปัญญาสิกขา ซึ่งขั้นตอนการศึกษาทั้ง 3 นี้ รวมเรียกว่า 
“ไตรสิกขา” ซึ่งมีความหมายดังนี้ 
 1. สีลสิกขา การฝึกศึกษาในด้านความประพฤติทางกาย วาจา และอาชีพ ให้มีชีวิตสุจริตและ
เกื้อกูล (Training in Higher Morality)  
 2. จิตตสิกขา การฝึกศึกษาด้านสมาธิ หรือพัฒนาจิตใจให้เจริญได้ที่ (Training in Higher 
Mentality หรือ Concentration)  
 3. ปัญญาสิกขา การฝึกศึกษาในปัญญาสูงขึ้นไป ให้รู้คิดเข้าใจมองเห็นตามเป็นจริง (Training 
in Higher Wisdom)  
 
ความสัมพันธ์ของไตรสิกขา 
 ความสัมพันธ์แบบต่อเนื่องของไตรสิกขานี้ มองเห็นได้ง่ายแม้ในชีวิตประจ าวัน กล่าวคือ (ศีล -
> สมาธิ) เมื่อประพฤติดี มีความสัมพันธ์งดงาม ได้ท าประโยชน์อย่างน้อยด าเนินชีวิตโดยสุจริต มั่นใจใน
ความบริสุทธิ์ของตน ไม่ต้องกลัวต่อการลงโทษ ไม่สะดุ้งระแวงต่อการประทุษร้ายของคู่เวร ไม่หวาดหวั่น
เสียใจต่อเสียงต าหนิหรือความรู้สึก ไม่ยอมรับของสังคม และไม่มีความฟุ้งซ่านวุ่นวายใจเพราะความรู้สึก
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เดือดร้อนรังเกียจในความผิดของตนเอง จิตใจก็เอิบอ่ิม ชื่นบานเป็นสุข ปลอดโปร่ง สงบ และแน่วแน่             
มุ่งไปกับสิ่งที่คิด ค าที่พูดและการที่ท า (สมาธิ -> ปัญญา) ยิ่งจิตไม่ฟุ้งซ่าน สงบ อยู่กับตัว ไร้สิ่งขุ่นมัว 
สดใส มุ่งไปอย่างแน่วแน่เท่าใด การรับรู้ การคิดพินิจพิจารณามอง เห็นและเข้าใจสิ่งต่างๆ ก็ยิ่งชัดเจน 
ตรงตามจริง แล่นคล่อง เป็นผลดีในทางปัญญามากขึ้นเท่านั้น  
 อุปมาในเรื่องนี้ เหมือนว่าตั้งภาชนะน้ าไว้ด้วยดีเรียบร้อย ไม่ไปแกล้งสั่นหรือเขย่ามัน (ศีล)                    
เมื่อน้ าไม่ถูกกวน คน พัด หรือเขย่า สงบนิ่ง ผงฝุ่นต่างๆ ก็นอนก้น หายขุ่น น้ าก็ใส (สมาธิ) เมื่อน้ าใส             
ก็มองเห็นสิ่งต่างๆ ได้ชัดเจน (ปัญญา)  
 ในการปฏิบัติธรรมสูงขึ้นไป ที่ถึงขั้นจะให้เกิดญาณ อันรู้แจ้งเห็นจริงจนก าจัดอาสวกิเลสได้             
ก็ยิ่งต้องการจิตที่สงบนิ่ง ผ่องใส มีสมาธิแน่วแน่ยิ่งขึ้นไปอีก ถึงขนาดระงับการรับรู้ทางอายตนะต่างๆ            
ได้หมด เหลืออารมณ์หรือสิ่งที่ก าหนดไว้ใช้งาน แต่เพียงอย่างเดียว เพ่ือท าการอย่างได้ผล จนสามารถ
ก าจัดกวาดล้างตะกอนที่นอนก้นได้หมดสิ้น ไม่ให้มีโอกาสขุ่นอีกต่อไป  
 
การหลอมรวมแนวคิดนวยุคและพระพุทธศาสนากับการศึกษาแผนใหม่  
 การหลอมรวมแนวคิดพระพุทธศาสนากับปรัชญาหลังนวยุคต่อการศึกษาไทย 
 เมื่อใดก็ตามที่เรากล่าวถึงศาสนาเป็นการกล่าวถึงชีวิตที่มีความสัมพันธ์อย่างแนบแน่น             
เพราะถ้ากล่าวให้ถึงที่สุดแล้วหากไม่มีชีวิตก็ไม่มีศาสนา ศาสนาจึงสัมพันธ์กับชีวิตอย่างยากที่จะแยกออก
จากกัน ศาสนามีมาทุกยุคทุกสมัยนับตั้งแต่สมัยดึกด าบรรพ์ มนุษย์มีศาสนาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวไปตาม
ระบบความคิดและความเชื่อของคนอยู่แล้ว เพียงแต่ว่า ศาสนายุคดึกด าบรรพ์เป็นศาสนาที่เกิดจากความกลัว 
เกิดจากความไม่รู้จริง เกิดจากภัยธรรมชาติ หรือเกิดจากการที่ต้องพ่ึงพิงยามเมื่อมีภัยเกิดขึ้น เพราะมนุษย์
ขาดความรู้จริงต่อสิ่งที่เกิดขึ้น ต่อมาสมัยโบราณมนุษย์มีศาสนาเพราะต้องการแสวงหากฎเกณฑ์ในการ
ด ารงชีวิต มิใช่การด าเนินชีวิตไปตามยถากรรม เมื่อมีการค้นพบกฎเกณฑ์ มนุษย์ใช้กฎเกณฑ์นั้นในการค้ าชู
สังคม สมัยกลางมนุษย์ใช้กฎเกณฑ์และหลักค าสอนในแต่ละศาสนาที่ตนเองนับถือมาบังคับใช้กับประชาชน 
ต้องเชื่อฟังค าสั่งสอนทางศาสนาของตนเท่านั้น มิฉะนั้นจะเป็นบาป เป็นความผิด เป็นการผูกขาดความ
เชื่อไว้เฉพาะกลุ่ม กลายเป็นความเชื่อเฉพาะกลายเป็นว่าความเชื่อนอกกลุ่มศาสนา เป็นความผิดเป็นการ
ผูกขาดความเชื่อ ต่อมาถึงสมัยใหม่ที่วิทยาศาสตร์มีความเจริญก้าวหน้า มนุษย์เริ่มเปลี่ยนความเชื่อของ
ตนมาสู่วิทยาศาสตร์มากขึ้น เพราะวิทยาศาสตร์สามารถพิสูจน์ ทดลองให้เห็นข้อเท็จจริงเชิงประจักษ์ได้ 
มิใช่เพ้อฝัน ช่วยคนได้ โดยไม่ต้องอาศัยเวทมนต์ แต่อาศัยวิชาการทางวิทยาศาสตร์ เห็นอะไรได้ไกลๆ            
โดยไม่อาศัยตาทิพย์ แต่อาศัยเครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ ท าให้บทบาทของศาสนาเริ่มดับแสงลง มาถึง
สมัยหลังนวยุคหรือหลังสมัยใหม่ มนุษย์เริ่มตระหนักว่า วิทยาศาสตร์ไม่สามารถช่วยมนุษย์ได้เสมอไป 
ยิ่งกว่านั้นวิทยาศาสตร์อาจท าให้มนุษย์ไปสู่จุดจบเร็วขึ้นและก่อให้เกิดมหันตภัยได้มากขึ้น เพราะผลพวง
ของวิทยาศาสตร์ มนุษย์จึงพยายามหาทางออกให้ชีวิตแทนที่จะยึดมั่นสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ลองย้อนทบทวนสิ่งที่
เคยมีเคยรู้ว่ามีสิ่งใดพอที่จะช่วยให้มนุษย์มีความหวังมากขึ้นและสิ่งนั้นจะช่วยได้อย่างไร กระบวนการของ
ศาสนา ศาสนาได้เข้ามามีบทบาทต่อชีวิตและสังคมในทุกยุคทุกสมัย บทบาทที่แสดงออกมาสามารถมอง
ได้หลายมิติ ผู้เขียนขอน าเสนอดังนี้ 1. การค้นหาชีวิต : มนุษย์ที่เกิดความพึงพอใจและความไม่พึงพอใจ
ต่อปรากฏการณ์ต่างๆ ที่เกิด ทั้งที่เป็นความสุขและความทุกข์ทั้งที่เป็นปัญหาและไม่เป็นปัญหา ทั้งเกี่ยวกับ
ตนเองและสังคม มนุษย์ยังแสวงหาค าตอบเกี่ยวกับความเป็นไปของชีวิตจึงมุ่งปฏิบัติตนเอาชนะปัญหา 
การค้นหาขึ้นอยู่กับบริบทของสังคมในขณะนั้นที่จะเป็นตัวบังคับหรือเป็นพลังขับเคลื่อน นอกจากบริบท
ของสังคมแล้ว พลังขับเคลื่อนที่ส าคัญประกาศหนึ่ง คือ พลังขับจากข้างในที่มุ่งมั่นเพื่อเอาชนะตนเองให้ได้ 
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ผู้ค้นพบส่วนใหญ่จะเป็นนักพรต นักบวช เช่น กรณีของเจ้าชายสิธธัตถะที่ประพฤติตนเป็นนักพรต            
เป็นอนาคาริกผู้ไม่มีเรือนออกภิกขาจาร หรือกรณีเหลาจื้อแห่งแผ่นดินจีน หรือกรณีของขงจื้อ มหาปราชญ์
แห่งแผ่นดินจีน 2. การพบสัจธรรมของชีวิต : นักปราชญ์ นักพรต นักบวชที่มุ่งมั่นแสวงหาสัจธรรมย่อม
พบสัจธรรม เพราะธรรมดาว่าผู้แสวงหาย่อมพบ ผู้แสวงหาธรรมย่อมพบธรรม กล่าวโดยสรุป ผู้แสวงหาสิ่ง
ใดย่อมพบสิ่งนั้น ถ้าไม่ละความพยายาม นักขุดทองพบทอง นักแสวงหาปลาพบปลา ผู้แสวงหาทรัพย์ 
ย่อมจะได้ทรัพย์ ผู้แสวงหาความรู้ย่อมได้ความรู้ ผู้แสวงหาความสงบ ย่อมพบความสงบ ผู้แสวงหาสัจธรรม 
ความจริง ย่อมได้ความจริง ผู้ค้นพบสามารถพบได้ด้วยตนเอง หรือเปิดเผยจากผู้อ่ืน กรณีของพระพุทธศาสนา 
พระพุทธเจ้าทรงค้นพบสัจธรรมด้วยพระองค์เอง กรณีของพระนบี มูฮัมหมัด ได้รับการเปิดเผยหรือทรง
วิวรณ์จากเบื้องบนหรือกรณีศาสดาพยากรณ์ โมเสสที่พบบัญญัติ 10 ประการ ณ เทือกเขาซีนายหรือกรณี
ของเหลาจื้อ ค้นพบความจริงเพราะเป็นนักอ่านที่อ่านหนังสือทุกเล่มที่บรรดามีในห้องสมุด 3. การแสวงหา
สาวก : ศาสดาทุกพระองค์ล้วนแสวงหาสาวกโดยเฉพาะอย่างยิ่งในช่วงแรกๆ ของการเผยแผ่ศาสนาเพราะการ
แสวงหาสาวกเป็นการพิสูจน์ค าสอนหรือความจริงที่ตนเองค้นพบว่าสามารถท าให้คนอ่ืนเชื่อและปฏิบัติ
ตามหรือไม่ ดังในกรณีของพระพุทธเจ้าที่เสด็จไปโปรดเบญจวัคคีย์โดยทรงแสดงธรรมจักรกัปปวัตนสูตรให้
ฟัง เมื่อทรงทราบว่าโกณทัญญะพราหมณ์ได้รู้และเข้าใจสิ่งที่พระองค์ทรงสอนพระพุทธองค์  จึงทรงเปล่ง
อุทานด้วยความปลื้มปีติว่า “อญฺญาสิ วต โภ โกณฺทญฺโญ” “อญฺญาสิ วต โภ โกณฺทญฺโญ” แปลว่า 
โกณทัญญะผู้สูงอายุได้รู้แล้วหนอ โกณทัญญะผู้สูงอายุได้รู้แล้วหนอ นั่นแปลว่าพระพุทธองค์ทรงประสบ
ความส าเร็จครั้งแรกภายหลังการตรัสรู้ หรือกรณีของคริสต์ พระเยซู ที่เสด็จออกเผยแผ่ค าสอนจนได้สาวก
มากมายโดยเฉพาะได้สาวกคู่กาย 13 คน ที่ช่วยให้ศาสนาคริสต์เผยแผ่ออกไปอย่างกว้างขวาง             4. 
การจัดตั้งองค์กรและบริหารองค์กร : ความเป็นปึกแผ่นของศาสนาเกิดจากการจัดตั้งและการบริหาร
องค์กรที่มีประสิทธิภาพท าให้เกิดการเผยแผ่ที่เป็นไปในทิศทางเดียวกัน มีหลักการและวิธีการเผยแผ่ศาสนาให้
เป็นไปโดยรวดเร็วและมีความน่าเชื่อถือ การจัดตั้งองค์กรและบริหารองค์กรของพระพุทธศาสนายุค
พุทธกาล 1. สมัยพุทธกาล: การแต่งตั้งหรือการเลือกผู้น าไม่มีความจ าเป็น เพราะศาสดาทุกพระองค์มี
ความเป็นผู้น าโดยธรรมชาติ การยอมรับของสาวกที่เต็มเปี่ยมด้วยศรัทธาต่อศาสดาของแต่ละคน เกิดขึ้น
เองผู้น าทางจิตวิญาณจึงมีภาวะผู้น าในตัวเอง สาวกท่ีเข้ามาสู่พระศาสนาจึงเป็นผู้รับฟังและปฏิบัติตามค า
สอนโดยอัตโนมัติ 2. การรวบรวมสาวก: เมื่อได้สาวกมาแล้วองค์ศาสดาเอง ต้องท าหน้าที่บริหารงาน
บุคคลให้อยู่ในกรอบหรือแนวทางค าสอนของศาสดา ระยะแรกๆ กฎระเบียบวินัยไม่มี มีแต่พระธรรมค าสอน 
วินัยไม่มี วินัยสงฆ์เกิดขึ้น เมื่อพระภิกษุสงฆ์ได้ท าสิ่งไม่ควรพระพุทธองค์จึงทรงบัญญัติวินัยขึ้นมาก ากับ       
ในภายหลัง ผู้ท าผิดครั้งแรกมิใช่ผิดกฎหรือวินัย เพราะไม่มีกฎหรือวินัยที่บัญญัติไว้ แต่พระพุทธองค์ทรง
ห้ามมิให้ภิกษุนั้นหรือภิกษุอ่ืนๆ กระท าอีก ถ้าท าอีกจึงถือว่าผิดวินัยเป็นความผิดต้องถูกลงโทษโดยคณะ
สงฆ์หรือพระองค์ทรงต าหนิโดยพระองค์เอง 3. แบ่งหน้าที่กันปฏิบัติ: การอยู่กันมากๆ ของสงฆ์จ าเป็นต้อง
แบ่งหน้าที่กันรับผิดชอบ โดยดูความสามารถของแต่ละท่าน ความถนัดของแต่ละคนเป็นส าคัญ เราจะเห็น
ว่าความถนัดของแต่ละคนแตกต่างกันออกไป การมอบหมายหน้าที่จึงเป็นตัวบ่งชี้ความมีศักยภาพของแต่ละ
คน 4. การสร้างเกณฑ์กลางส าหรับการอยู่ร่วมกัน : การอยู่ร่วมกันของผู้คนที่ต้องปฏิบัติหน้าที่ในสังคม
เดียวกันจ าเป็นต้องอาศัยเกณฑ์หรือหลักปฏิบัติที่ยึดเป็นศูนย์กลาง เพ่ือความอยู่ร่วมกันอย่างสนติสุข การ
บัญญัติวินัยก็ดี การให้แนวทางในการเผยแผ่ค าสอนก็ดี จะต้องสอดคล้องลงรอยเดี ยวกัน เป็นการค้ า
ประกันในการอยู่และการท าหน้าที่เพ่ือไปสู่เป้าหมายเดียวกัน ดังนั้น กระบวนการของศาสนาจึงเป็น
กระบวนการสื่อสาร การจัดตั้ง และสถาปนาความมั่นคงของมนุษย์ให้เป็นหลักของสังคม เพ่ือน าสังคมไป
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ในทิศทางที่พึงประสงค์ กระบวนการทางศาสนาจึงเป็นต้นทางของชีวิตเป็นทั้งมรรคาและเป็นเป้าหมายที่
ชีวิตทุกคนต้องการไปให้ถึง  
 
การสอนปรัชญานวยุคในมหาวิทยาลัย 
 ขอเท้าความไปตอนที่ประเทศฝรั่งเศสถูกกองทัพนาซีครอบครองระหว่างสงครามโลกครั้งที่ 2 
(ค.ศ. 1941-45) ชาวฝรั่งเศสส่วนมากสิ้นหวังและยอมจ านนต่อกองทัพ เยอรมนี เพราะคิดว่าอย่างไรเสีย 
ฮิตเลอร์ไม่ยอมปล่อยแน่ รู้รักษาตัวรอดเป็นยอดดีกระมัง 
 แต่ฌองปอลซาตร์ไม่ยอมจ านน แม้ถูกจับเป็นเชลยศึกอยู่ค่ายกักกัน พยายามเขียนปรัชญา 
อัตถิภาวนิยม (existentialism) เพ่ือปลอบใจเพ่ือนร่วมชาติอย่าให้สิ้นหวัง ชาวฝรั่งเศสทั้งชาติชนะสงครามโลก 
ไม่ใช่พรรคใดพรรคหนึ่งชนะ ปรัชญาของซาตร์หมดมนต์ขลัง 
 ปรัชญามาร์กซิสต์เข้าแทนที่ พรรคคอมมิวนิสต์ฝรั่งเศสผงาดขึ้นแนวหน้าอย่างรวดเร็ว เพราะพอ
ฟ้ืนตัวก็พัฒนาโรงงานขึ้นราวดอกเห็ด ปัญญาชนจ านวนมากรวมทั้งอาจารย์มหาวิทยาลัย เป็นสมาชิก
พรรคคอมมิวนิสต์กันมาก รวมทั้งนักศึกษามหาวิทยาลัยก็มาก ชะรอยจะถูกรัสเซียครอบแทนเยอรมนีไหมหนอ 
แต่เลวีส เตราส์ไม่ท้อใจ เสนอปรัชญาโครงสร้างนิยม (structuralism) ขึ้นมาคานไว้ แต่ก็ดูจะสู้ไม่ไหว 
ค.ศ. 1968 เป็นปีวิกฤติ สหพันธ์นักศึกษานัดชุมนุมทั่วประเทศเพ่ือเรียกร้องให้รัฐบาลลาออกเพ่ือ
เปลี่ยนแปลงการปกครอง พรรคคอมมิวนิสต์ฝรั่งเศสตัดสินใจวินาทีสุดท้ายไม่รับความช่วยเหลือจากพรรค
คอมมิวนิสต์รัสเซีย แต่เกลี้ยกล่อมให้สหพันธ์นักศึกษาฝรั่งเศสปรองดองกับรัฐบาลเพ่ือพัฒนาชาติฝรั่งเศส
โดยไม่ให้ต่างชาติแทรกแซง ชาวฝรั่งเศสทุกคนชนะอีกครั้งหนึ่ง นักปรัชญามาร์กซีสต์ฝรั่งเศสประนีประนอม 
กับนักปรัชญาโครงสร้างนิยมและปรับให้เป็นปรัชญาหลังโครงสร้างนิยม 
 ปรัชญานวยุคมีความจ าเป็นต่อมนุษยชาติหรือไม่ 
 ปรัชญาจะมีความหมายต่อเมื่อปรัชญาเข้ามามีบทบาทต่อสังคม จะโดยวิธีใดก็ตาม จนท าให้
สังคมตระหนักและรับรู้ถึงคุณค่าของปรัชญาและน าปรัชญาไปใช้กับสังคมในฐานะเป็นเข็มทิศและในฐานะ
เป็นพลังขับเคลื่อนสังคมเพ่ือน าสังคมไปสู่เป้าหมายที่พึงประสงค์ ปรัชญาในโลกนี้มีทั้งปรัชญาตะวันออก
และปรัชญาตะวันตกปรัชญาทั้งสองส่วนนี้ล้วนมีบทบาทชี้น าสังคมทั้งในอดีตและปัจจุบัน โดยอาศัยผู้อุทิศ
แรงกาย สติปัญญา ความรัก และแรงแห่งความมุ่งม่ัน เพ่ือสถาปนาภูมิปัญญาให้แก่มนุษยชาติ 
 สังคมหลังนวยุคกับความเป็นจริงทางวัฒนธรรม 
 วัฒนธรรม คือ สิ่งที่มนุษย์สรรสร้างขึ้นมา วัฒนธรรมของมนุษยชาติมีมาทุกยุคทุกสมัย 
นับตั้งแต่ยุคดึกด าบรรพ์ คนเรามีวัฒนธรรมในการด ารงชีวิตโดยการล่าสัตว์ มีวัฒนธรรมในการเลือกคู่              
มีวัฒนธรรมในการเลือกถ่ินที่อยู่อาศัย แย่งถิ่นกันอยู่ เรียกว่าอู่ใครอู่มัน ถ้ าใครถ้ ามัน ใครมีอ านาจมากกว่า
เป็นผู้ครอบครอง ยุคโบราณสังคมเริ่มแสวงหากฎเกณฑ์ ใช้กฎเกณฑ์ในการอยู่ ร่วมกัน เคารพกฎเกณฑ์
มากขึ้น ไม่ยึดเอาก าลังในการตัดสินชี้ขาดแต่ยึดกฎเกณฑ์ ทุกคนจะท าอะไรต้องค านึงว่าผิดกฎหรือไม่ 
สังคมดี คือ สังคมที่ยึดกฎเกณฑ์ สังคมยุคกลาง เป็นสังคมที่อาศัยค าสอนทางศาสนาเข้าสู่ชีวิตและสังคม 
ยึดศาสนาเป็นหลักของชีวิต คุณภาพของสังคมขึ้นอยู่กับการเสียสละเพ่ือสังคม สังคมยอมเสียสละทุก
อย่างเพ่ือความสุขถาวรในโลกหน้าโดยเชื่อมั่นว่า การเสียสละเพ่ือศาสนาเป็นหนทางแห่งความสุขที่แท้จริง 
การลงทุนลงแรงเพ่ือสร้างวัด สร้างโบสถ์ใหญ่โตหรูหราเป็นหลักค้ าประกันที่ดีที่สุดส าหรับโลกหน้า             
ส่วนสังคมสมันใหม่ หรือสังคมนวยุค มนุษย์ได้สร้างวัฒนธรรมวิทยาศาสตร์ขึ้นมาแทนที่วัฒนธรรมศาสนา 
เพราะมองเห็นว่าวัฒนธรรมศาสนาท าให้ความเจริญของวิทยาศาสตร์ล้าหลังเทคโนโลยีจ าเป็นต้องอาศัย
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วิทยาศาสตร์เป็นฐานวิทยาศาสตร์เท่านั้นที่ท าไห้คนเรามีความสุขที่แท้จริง เป็นความสุขท่ีชีวิตนี้ไมต้องรอ
ชาติหน้า เพราะความสุขต้องพิสูจน์ได้ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 
 
วัฒนธรรมไทยกับแนวคิดนวยุค 
 สังคมหลังนวยุค: สิทธิทวงคืนอ านาจรัฐ 
 สังคม หมายถึง การรวมกลุ่มของประชาชนโดยอาศัยความเชื่อ ความผูกพันขนบธรรมเนียม
ประเพณีที่ยึดโยงประชาชนให้เข้ามารวมเป็นกลุ่มเป็นพวกเดียวกัน หลังนวยุค หมายถึง กระบวนทรรศน์
ที่คัดค้านแนวคิดแบบนวยุคที่เดินตามวจนศูนย์นิยม คือ การเชื่อผู้ครองอ านาจโดยไม่กล้าคิดนอกกรอบ            
แต่หลังนวยุคพยายามแสวงหาช่องทางใหม่ๆ ในการให้ประชาชนไม่ยึดติดอยู่กับกรอบความคิดเดิมๆ 
สังคมหลังนวยุค หมายถึงสังคมที่ก้าวพ้นจากกรอบแนวคิดที่ตายตัว แต่พร้อมที่จะปรับเปลี่ยนตนเองอยู่
ตลอดเวลา 
 กรอบความคิดเดิม หมายถึง กระบวนทรรศน์แบบนวยุคที่เดินตามกรอบแนวคิดวิทยาศาสตร์ 
หรือยึดกฎเกณฑ์ทางวิทยาศาสตร์มาเป็นสรณะ ออกนอกกรอบวิทยาศาสตร์เมื่อไหร่ถือว่าผิดทันที นั่นคือ
การไม่เดินตามระบบใยข่ายและเครือข่ายจะไม่เป็นที่ยอมรับ สังคมนวยุคกับสังคมหลังนวยุคมีกระบวน
ทรรศน์ที่แตกต่างกัน จะเปรียบเทียบให้เห็น ดังต่อไปนี้ 
 

ลักษณะกระบวนทรศน์แบบนวยุค 
(Modernism) 

ลักษณะกระบวนทรรศน์แบบหลังนวยุค 
(Postmodernism) 

1. ความรู้ต้องอาศัยกฎเกณฑ์ท่ีแน่นอน 1. ความรู้ไม่จ าเป็นต้องอาศัยกฎเกณฑ์ท่ีแน่นอน 
2. ความเป็นจริงเปลี่ยนแปลงไม่ได้  2. ความเป็นจริงคลี่คลายขยายไปได้ไม่รู้จบ 
3. ความคิดเดินตามกรอบที่ก าหนด  3. คิดนอกกรอบ 
4. การกระท า กระท าตามกรอบที่ก าหนด 4. การกระท า สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความ 

เหมาะสม 
5. เชื่อตามท่ีฉันสั่ง (วจนศูนย์นิยม) 5. พิจารณาใคร่ครวญด้วยเหตุผลก่อนปฏิบัติ 
6. ยึดติดรูปแบบ/ยึดมั่นถือมั่น 6. ไม่ยึดติดรูปแบบ/ไม่ยึดม่ันถือมั่น 
7. มุ่งเน้นการแข่งขัน 7. มุ่งเน้นการช่วยเหลือ 
8. ต าหนิผู้แพ้/ยกย่องผู้ชนะ 8. ให้ความส าคัญทุกฝ่าย 
9. เต็มไปด้วยการแบ่งแยก 9. แบ่งหน้าที่กันท า 
10. มองข้ามบางสิ่ง 10. ไม่ขว้างทิ้งสิ่งใด 
11. หยุดแสวงหาเมื่อพบแล้ว 11. แสวงหาไปเรื่อยๆ เพราะยังมีเรื่องราวต่างๆ  

ให้ค้นหาได้เรื่อยๆ ไม่รู้จบ 
 
เยาวชนกับแนวคิดหลังนวยุค 
 บทบาทของโหราศาสตร์ต่อวิถีชีวิตชาวไทยในปัจจุบัน 
 ดังที่ได้กล่าวมาแล้วว่าคนไทยในปัจจุบันจ านวนมากมีความเชื่อในเรื่องโหราศาสตร์ เนื่องจาก
โหราศาสตร์มีบทบาทต่อวิถีชีวิตของคนไทยมาตั้งแต่โบราณ ปัจจุบันการเชื่อถือนี้ยังคงอยู่และดูจะมีมาก
ขึ้นด้วย บทบาทในปัจจุบันของโหราศาสตร์ที่มีต่อวิถีชีวิตของคนไทย สรุปได้ดังนี้  
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 1) การดูแนวโน้มชีวิตในอนาคต เมื่อบุคคลประสบปัญหาในชีวิต มีข้อคับข้องใจ หาทางออก
ไม่ได้ มักจะไปหาหมอดู เพ่ือให้ตรวจดูดวงชะตาตนว่าดีร้ายอย่างไร โชคดีจะเข้ามาเมื่อใด และเคราะห์
ร้ายที่ก าลังเผชิญจะสิ้นสุดลงเมื่อใด นี่ดูจะเป็นกิจกรรมหลักในการใช้โหราศาสตร์ของคนไทย เรื่องที่คน
ส่วนใหญ่สนใจ ก็คือเรื่องการเงิน การงานและความรัก ดูได้จากสถิติที่ยกมาข้างต้น ถึงแม้คนจะไม่มีความ
เชื่ออย่างมั่นคงนักต่อโหราศาสตร์ แต่ค าท านายของหมอดูก็ท าให้คล้อยตาม สบายใจ มีก าลังใจหรือ
อาจจะมีความกังวลใจมากขึ้น ความที่บุคคลไม่มีความเข้าใจในโหราศาสตร์เพียงพอ ผนวกกับค าที่มัก
กล่าวกันว่า “ไม่เชื่ออย่าลบหลู่” ท าให้หมอดูเป็นผู้ที่มีอิทธิพลอย่างมากในสังคมไทย แม้จะมีคนที่ไม่
เชื่อถือเป็นจ านวนมาก แต่ก็มักจะ “ฟังหูไว้หู” คือ อย่างน้อยก็ฟังไว้ก่อน นอกจากดวงชะตาบุคคลแล้ว 
การดูดวงชะตาประเทศหรือบุคคลส าคัญก็มีอิทธิพลอย่างมากในสังคมไทย  
 2) การตั้งชื่อและเปลี่ยนชื่อ ในปัจจุบันเมื่อความรู้ทางโหราศาสตร์เริ่มแพร่หลาย คนมีความ
เชื่อเรื่องนี้มากขึ้น การตั้งชื่อตามหลักโหราศาสตร์ก็มีความส าคัญขึ้นมา แม้คนที่มีชื่ อเดิมอันไม่เป็นมงคล
ต่อตัวเองตามคติความเชื่อก็มักจะเปลี่ยนชื่อให้ถูกต้องตามต าราโหราศาสตร์ ท าให้คนบางคนในสมัย
ปัจจุบันมีชื่อที่ยาว อ่านยากและฟังดูแปลกหู ถึงแม้จะไม่ได้มีข้อพิสูจน์อย่างชัดเจนว่าการเปลี่ยนชื่อ
สามารถเปลี่ยนชีวิตของตนได้หรือไม่ แต่คนจ านวนไม่น้อยก็นิยมเปลี่ยนชื่อ เพราะเชื่อว่าชื่อเป็น
สัญลักษณ์แทนตัวอย่างหนึ่ง อย่างน้อยก็มีผลทางด้านจิตวิทยา  
 3) การหาฤกษ์มงคล หรือการหาวันเวลาอันเป็นมงคลเพ่ือด าเนินกิจกรรมในวิถีชีวิต ดูจะมี
ความส าคัญจนเป็นธรรมเนียมปฏิบัติสืบมาตั้งแต่โบราณ แม้จะไม่ถูกหลักพุทธศาสนานัก ดังที่จะกล่าวใน
บทต่อไป แต่ก็ถือปฏิบัติกันโดยมาก แม้บุคคลที่ไม่มีความเชื่อนักในเรื่องนี้ก็ตาม กิจกรรมต่างๆ เช่น               
การปลูกบ้านลงเสาเอก การขึ้นบ้านใหม่ การเริ่มกิจการ การแต่งงาน การลาสิกขาบท เป็นต้นนี้ ล้วน
มักจะต้องมีการหาฤกษ์ยามก่อน จนเป็นธรรมเนียมที่คนส่วนใหญ่ปฏิบัติตาม แม้อาจจะไม่เชื่อนักแต่ก็ท า
เพ่ือความสบายใจ  
 4) การสร้างและตกแต่งที่อยู่อาศัย ความแพร่หลายของความเชื่อในเรื่องฮวงจุ้ยและโหราศาสตร์จีน 
ท าให้การเลือกท าเลที่ตั้ง การออกแบบและตกแต่งที่อยู่อาศัยในปัจจุบัน มีการใช้ศาสตร์ฮวงจุ้ยมา
ประกอบมากข้ึน ละเอียด ศิลาน้อย ได้อธิบายเรื่องฮวงจุ้ยหรือเฟิงสุ่ย (Feng Shui) ไว้ว่า  
 “คุณสมบัติทางธรณีวิทยา ทางบรรยากาศ และทางจิต ของสถานที่ตั้งอาคารทุกๆ แห่งอันเป็น
สถานที่ซึ่งมีศักยภาพสูงจะถูกประมวลหรือประเมินเข้าด้วยกันโดยวิทยาศาสตร์สาขาหนึ่ง ซึ่งจะเป็น
ตัวก าหนดต าแหน่งที่ตั้งและวางแปลนอาคารบ้านเรือนทั้งหมด รวมทั้งสิ่งก่อสร้างชนิดต่างๆ ตลอดทั่วทั้ง
ประเทศจีนเลยทีเดียว และวิทยาศาสตร์สาขานั้นก็คือเฟิงสุ่ยนั่นเอง” 
 แม้ฮวงจุ้ยจะเป็นวิทยาศาสตร์ทางธรรมชาติสาขาหนึ่ง แต่ก็มีหลักเกณฑ์มากมายที่ไม่มี
ข้อสนับสนุนทางวิทยาศาสตร์ แต่ก็มีผู้เชื่อถือเป็นจ านวนมากตั้งแต่โบราณ จนมีอิทธิพลไปทั่วโลก รวมทั้ง
ประเทศไทยด้วย  
 วิวัฒนาการอารยธรรมโลก แบ่งตามกระบวนทัศน์ (Paradigm) ที่เปลี่ยนแปลงมาได้ 5 ยุคคือ  
 1. กระบวนทัศน์ดึกด าบรรพ์ (Primitive paradigm)  
 2. กระบวนทัศน์โบราณ (Ancient paradigm)  
 3. กระบวนทัศน์ยุคกลาง (Medieval paradigm)  
 4. กระบวนทัศน์สมัยใหม่ (Modern paradigm)  
 5. กระบวนทัศน์ปัจจุบัน (Contemporary paradigm)  
 



 

 

45 วารสารทางวิชาการนาฬาคิรีปริทรรศน์ ปีท่ี 1 ฉบบัท่ี 1 [มกราคม-เมษายน 2566] 

 กระบวนทัศน์คนโบราณ เชื่อเทพเจ้า เชื่อว่าโลกหรือจักรวาลมีกฎเกณฑ์ในตัวเอง ว่าพระเจ้า
จัดระเบียบและวางกฎเกณฑ์ให้โลก เปลี่ยนโลกจากสภาพกลีภพ (chaos) เป็นโลกที่มีกฎเกณฑ์ 
(cosmos)  
 กระบวนทัศน์ยุคกลาง เป็นยุคศาสนา ยึดความสุขในโลกหน้าเป็นหลัก กระบวนทัศน์สมัยใหม่ 
เป็นยุควิทยาศาสตร์ หรือยุคฟ้ืนฟู (Renaissance) ดังที่ฟรานซิส เบคอน กล่าวว่า “Knowledge is power” 
เชื่อกันว่าโลกมีกฎเกณฑ์ จะยึดวิทยาศาสตร์เป็นหลักในการค้นพบกฎเกณฑ์ของโลก โดยหวังว่าวิทยาศาสตร์
จะแก้ปัญหาได้ทุกเรื่อง โลกน่าจะเป็นสวรรค์ได้โดยไม่ต้องสนใจโลกหน้า ศาสนาเสื่อม มีการสะสมอาวุธ 
การแย่งชิงทรัพย์ เกิดความขัดแย้งมากมาย  
 กระบวนทัศน์ปัจจุบัน เอมานูเอล คานต์ กล่าวไว้ในต้นศตวรรศที่ 19 ว่า “อย่าหลงใหลวิทยาศาสตร์ 
เพราะวิทยาศาสตร์มิได้ให้ความจริง ให้เพียงสิ่งที่เป็นประโยชน์ เราต้องใช้วิทยาศาสตร์เพ่ือรับใช้มนุษย์             
ในขอบข่ายของศีลธรรมและศาสนา “ 
 กระบวนทัศน์ปัจจุบัน ยอมรับความหลากหลาย เพ่ือมุ่งสู่เป้าหมายเดียวกัน คือ สันติภาพของโลก 
การอยู่ร่วมกันอย่างเอ้ืออาทรต่อกันบนพื้นฐานแห่งความเคารพศักดิ์ศรีแห่งความเป็นมนุษย์ที่เท่าเทียมกัน 
ในสังคมหลังนวยุค ทุกคนพึงมีโอกาสได้ใฝ่ฝันตามที่ตนอยากจะใฝ่ฝัน สามารถปรับปรุงความใฝ่ฝันของตน
ได้ และมีความหวังที่จะไต่เต้าด้วยความพยายามของตนสู่สิ่งที่ตนใฝ่ฝันได้โดยจะต้องควบคู่ไปกับโอกาสที่
จะได้เรียนรู้ประวัติศาสตร์ของตนตามความเป็นจริง การแพทย์แผนปัจจุบัน เป็นการแพทย์แนวทางนวยุค
ที่ยึดวิทยาศาสตร์เป็นหลัก ซึ่งประสบความส าเร็จ ชนะโรคร้ายมากมาย แต่ยังมีโรคร้ายอีกมากที่แพทย์
แผนปัจจุบันยังเอาชนะไม่ได้ ที่ส าคัญ คือ การแพทย์แผนปัจจุบันกลายเป็นส่วนหนึ่งของระบบทุนนิยมท า
ให้เกิดปัญหาช่องว่างระหว่างคนมีซึ่งมีน้อยกับคนจน ซึ่งเป็นคนส่วนใหญ่ในโลก คนจ านวนมากเข้าไม่ถึง
บริการ หรือใช้ประโยชน์จากความก้าวหน้าทางวิทยาการทางการแพทย์ได้ เนื่องจากก าแพงเงินตรา 
นอกจากนั้นการแพทย์แผนปัจจุบันยังมีแนวโน้มที่จะมีความเป็นวิชาชีพนิยม (Professionalism) มาก
ขึ้นๆ ขณะที่ประชาชนต้องการเป็นผู้มีสิทธิในการเลือกมากขึ้น จึงมีความพยายามหลีกหนีจากระบบ
แพทย์ที่บุคคลากรในวิชาชีพมีอ านาจเหนือคนไข้มากขึ้น โลกที่คลี่คลายจากนวยุค เข้าสู่โลกหลังนวยุค  
ท าให้ประชาชนหันไปใช้ประโยชน์จากการแพทย์ทางเลือกต่างๆ ที่หลากหลาย ซึ่งเป็นกระแสที่เกิดขึ้นทั่วโลก 
 บทความนี้เก็บมาฝากให้อ่านแล้วคิดดูว่า Paradigm shift ไปทางไหน อย่างไรก็ตามถ้าเราหัน
ไปมองคนรอบๆ ตัวจะเห็นว่ายังมีคนในยุคต่างๆ ปะปนกันอยู่มาก ยังมีคนมากมายที่ยังนับถือเจ้าเข้าผี 
ขณะที่บางคนยึดแต่วิทยาศาสตร์โดยลืมนึกถึงศิลปะในการด ารงชีวิต จึงไม่แปลกที่พอมีการวิจัยพบว่า
ขณะที่คนเข้าถึงความสุขสงบ เช่น การเข้าสมาธิจะมี endorphin หลั่งออกมามากขึ้น และก็มีคนบางคน
ที่จะผลิต endorphin มาฉีดเพ่ือให้คนมีความสุขโดยไม่ต้องท าอะไร โดยไม่ได้คิดว่าสักวันหนึ่งคนใน
แนวคิดของเขาก็จะเหมือนไก่ที่เขาเลี้ยงโดยการจัดช่องล้อมตัวไว้เพียงให้มันยืนอยู่กับที่ทั้งวันทั้งคืนและ
มันก็ไม่รู้ว่าตอนไหนกลางวันหรือกลางคืนเพราะเขาใช้วิทยาศาสตร์สร้างกลางวันกลางคืนให้มันเป็น
โปรแกรมมันได้รับสารต่างๆ เข้าสู่ร่างกายเพ่ือให้มันโตขึ้นหนักขึ้นจนถึงจุดหนึ่งที่ขุนไม่ขึ้นแล้วเขาก็ตัด
ตอนเอามันไปเชือดขายเพราะไม่คุ้มที่จะให้มันมีชีวิตต่อไปสักวันถ้าคนเราต้องนอนอยู่กับที่แล้วฉีด
ฮอร์โมนความสุข ฉีดสารอาหาร ฯลฯ ฉีดความบันเทิงฯลฯเหมือนไก่แล้วเรายังจะใช้ประโยชน์อะไรจาก
ความเป็นมนุษย์กันอีก  

ทางศาสนาพุทธได้เล่าเรื่องที่โลกหมุนวนเป็นวงล้อจากความเจริญสูงสุด คนมีศีลธรรมสูงสุดไม่มี
ขโมยไม่มีการท าร้าย แก่งแย่งกันค่อยๆ เปลี่ยนเป็นการจับจองเป็นเจ้าของสิ่งต่างๆ ความเจริญของวัตถุ
มากขึ้นความเสื่อมของจิตใจก็เพ่ิมตามไปด้วยจนในที่สุดถึงกลียุค มนุษย์ท าร้ายกันฆ่ากันอย่างไร้จิตใจ   
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มหาสงครามล้างโลกก็เกิดขึ้นจนทุกอย่างล่มสลายไปแล้วก็วนกลับมาเริ่มสร้างกันใหม่คนก็จ าส านึกถึง
ความเลวร้ายสังคมเปลี่ยนเป็นยุคดีงาม เป็นเช่นนี้มารอบแล้วรอบเล่าและในยุคนี้ท่านคิดว่าเป็นยุคอะไร 
หากมองให้ดีโดยรอบโลกก็จะเห็นว่าขณะนี้โลกอยู่ในกลียุคที่เกือบจะต่ าสุดแล้วความชั่วร้ายมีทุกแห่งหน 
แต่แม้คนดีมีน้อยก็ไม่ควรทอดทิ้งโอกาส การรวบรวมคนดีมาช่วยกัน การสนับสนุนคนดี คนยากไร้โอกาส
แม้จะไม่มากนักก็ยังคงพอหล่อเลี้ยงโลกนี้และสังคมรอบๆ ตัวไปได้บ้าง 
 
ปรัชญาหลังนวยุค ทิศทางในแก้ปัญหาสังคม 
 สังคมสัมมาทิฏฐิ 
 สัมมาทิฐิ หมายถึง การมองและการเข้าใจสิ่งต่างๆ ถูกต้องและตรงตามความเป็นจริง 
จนกระทั่งเห็นและเข้าใจปัญหาที่เกิดขึ้นและสังคมสามารถสามารถใช้ความเข้าใจนั้นแก้ไขปัญหาได้ตรงจุด 
โดยเนื้อแท้ สัมมาทิฐิ คือ ตัวปัญญาที่ประจักษ์แจ้งชัดเจนในเรื่องต่างๆ กล่าวคือสัมมาทิฐิต้องมีในทุกเรื่อง
และทุกระดับทั้งระดับโลกิยภูมิและโลกุตรภูมิ สังคมสัมมาทิฐิสามารถมองได้หลายแง่หลายมุม             
ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับมิติที่ใช้มอง มิติเหล่านั้น คือ มิติทางปรัชญา มิติทางศาสนา มิติทางการเมืองการปกครอง 
มิติทางวัฒนธรรม มิติทางกฎหมาย 

มิติทางปรัชญา: ปรัชญาเสนอทฤษฎีในการสร้างสัมมาทิฐิในการมองสิ่งต่างๆ ตลอดมานับตั้งแต่
ธาเลสเป็นต้นมา โดยเสนอให้มีการใช้เหตุผลในการตรวจสอบปรากฏการณ์ทางธรรมชาติแทนการยอมรับ
อ านาจเบื้องบน การแสวงหาความเป็นจริงเชิงอภิปรัชญา ท าให้นักปรัชญายุคนั้นใช้ปัญญาในการตรวจสอบ
และท าให้นักปรัชญาค้นพบความเป็นจริงทางธรรมชาติบนพ้ืนฐานทฤษฎีของตน ธาเลส (Thales) พบว่า
น้ าเป็นปฐมธาตุของทุกสิ่ง สังคมยอมรับข้อเสนอนี้ท าให้สังคมเห็นความส าคัญของน้ า นักปราชญ์ต่อมายัง
ยืนยันความเป็นจริงแบบปฐมธาตุ เพียงแต่ทรรศนะเกี่ยวกับปฐมธาตุมีความหลากหลายมากขึ้น เช่น 
อะแนกซิมานเดอร์ (Anaximander) อะแนกซิมีเนส (Anaximenes) พบความเป็นจริงของธรรมชาติว่ามา
จากอากาศมาจากสารไร้รูป ไม่ว่าพวกเขาได้พบความเป็นจริงแบบใด แต่สะท้อนให้เห็นว่านักปราชญ์ใน
ยุคโบราณเริ่มมีสัมมาทิฐิในการแสวงหาความรู้และความเป็นจริง นักปราชญ์ในยุครุ่งเรือง เช่น โสกราตีส 
เพลโต อาริสโตเติ้ล นักปราชญ์เหล่านี้ มีบทบาทมากขึ้นในการสร้างสัมมาทิฐิให้เกิดขึ้นในสังคม โดยพวก
เขาชี้ให้เห็นว่าสัมมาทิฐิมีความจ าเป็นทั้งในชีวิตส่วนปัจเจกและสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งสัมมาทิฐิทาง
การเมืองการปกครอง นักปราชญ์เหล่านี้ให้ความสนใจและให้ความส าคัญต่อสัมมาทิฐิ เช่น 
 โสกราตีสกับคุณธรรม: โสกราตีสยืนยันว่า ความรู้คู่คุณธรรม  ความรู้ต้องเป็นหนึ่งเดียวกับ
คุณธรรม ผู้มีความรู้ต้องมีคุณธรรม สามารถหยุดยั้งตนเองมิให้ท าผิดท าชั่ว แต่ความรู้ที่เป็นหนึ่งเดียวกับ
คุณธรรมนั้นต้องเกิดจากการรู้จักตนเอง ซึ่งท าให้บุคคลไม่กล้าท าผิดท าชั่ว การรู้จักตนเอง คือ การมี
สัมมาทิฐิหรือปัญญาที่ถูกต้องในการด าเนินชีวิตและแยกแยะระหว่างความดีกับความชั่ว โสกราตีสมีความ
เชื่อว่า คนเราไม่อาจท าอะไรได้ถูกต้อง นอกจากรู้ก่อนว่าความถูกต้องคืออะไร ซึ่งก็เท่ากับว่า เราต้องรู้จัก
แบบของความถูกต้อง การปฏิบัติจริยธรรมจึงขึ้นอยู่กับความรู้และมาจากความรู้และไม่มีใครท าความผิด
ด้วยความตั้งใจ แต่เขาท าผิดก็เพราะไม่รู้จักแบบอันแท้จริงของความถูกต้องและมีความเขลาเบาปัญญา
คิดว่าสิ่งที่ตนเองท าเป็นสิ่งที่ดี นักปราชญ์โสกราตีสให้ความส าคัญกับการแสวงหาความรู้มากกว่าการ
แสวงหาทรัพย์ และไม่เพียงแสวงหาความรู้เขายังเป็นคนที่บูชาความจริง แม้ตนเองจะต้องตายก็พร้อม
เสียสละชีวิตเพ่ือความถูกต้องนั้นโดยไม่หวั่นเกรงต่อความตายที่ถูกหยิบยื่นให้โดยสามสิบทรราชย์ (Thirty 
tyrants) ที่ปกครองเอเธนส์อยู่ในขณะนั้นผู้ปกครองในสมัยนั้น 
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 เพลโตกับคุณธรรม: เพลโตในฐานะศิษย์เอกของโสกราตีส ท าให้โสกราตีสเป็นที่รู้จักของคนทั้ง
โลก บั้นปลายชีวิตของโสกราตีส เขาถูกประหารชีวิต ท าให้เพลโตตระหนักถึงการไม่มีความรู้และคุณธรรม
ของผู้ปกครองในขณะนั้น เพลโตจึงเสนอทฤษฎีสรรหาผู้ปกครองที่มีความรู้และคุณธรรมในหนังสือชื่อ 
“Republic” หรือ “รัฐในอุดมคติ” “อุดมรัฐ” โดยเสนอราชาปราชญ์ (Philospher King) ให้เป็นผู้ท า
หน้าที่ปกครองประชาชน โดยมีชนชั้นกรรมาชีพท าหน้าที่ประกอบอาชีพเพ่ือเลี้ยงดูผู้คนของรัฐและชนชั้น
ผู้พิทักษ์ชน เป็นผู้คอยช่วยเหลือนักปกครองในการปกครองรัฐ การที่เพลโตเสนอให้ราชาปราชญ์เป็นผู้น า
เพราะเขาเชื่อว่าราชาปราชญ์นั้นเป็นผู้เพียบพร้อมด้วยความรู้ คุณธรรมและประสบการณ์ที่สามารถน า
ประชาชนสู่โลกในอุดมคติได้ 
 นอกจากนี้ เพลโตเสนอหลักคุณธรรมหลัก 4 ประการ คือ ปัญญา ความกล้าหาญ การรู้จัก
พอประมาณ ความยุติธรรม ก็เพราะเขายืนยันว่าคุณธรรมหลักเป็นบ่อเกิดของคุณธรรมทั้งปวงและ
คุณธรรมเหล่านี้ได้ผ่านปัญญาที่แจ่มชัดของเพลโตหรือผ่านจิตภาคที่ 3 คือ ภาคปัญญาตามหลักจิตวิทยา
ที่เพลโตแบ่งจิตมนุษย์ออกเป็น 3 ภาค คือ ภาคตัณหา ภาคน้ าใจ และภาคปัญญานั่นเอง 
 อาริสโตเติ้ลกับกฎทองค า: อาริสโตเติ้ลในฐานะเป็นศิษย์ของเพลโตเสนอกฎทองค าในฐานะ
คุณธรรม คือ ทางสายกลาง ผู้ที่ค้นพบกฎทองค า ต้องอาศัยความรู้ รู้ว่าอะไร คือ ทางสายกลาง เพราะทุก
สิ่งย่อมมีความพอดี เป็นความพอดีระหว่างความเกินกับความขาด มากไปก็ไม่พอดี น้อยไปก็ไม่พอดี 
ความพอดีจึงเป็นคุณธรรม เป็นทองค า คือ สิ่งที่ดีที่สุดที่เราต้องหาให้พบ ผู้ที่พบความพอดีระหว่างที่สุด
ของสิ่งทั้งสองสิ่งเท่ากับพบกฎทองค า ซึ่งต้องใช้สัมมาทิฐิในการค้นหา 
 นักปรัชญายุคกลางคนส าคัญ เช่น เซนต์ โทมัส อะไควนัส( St. Thomas Aqinas) และเซนต์ 
ออกัสติน (St. Augustine) เป็นนักปราชญ์และเป็นนักบุญที่ยืนอยู่บนฐานของสัมมาปัญญาในการน า
ประชาชนให้ใช้วิถีทางแห่งปัญญาในการพิสูจน์หลักค าสอนของศาสนาคริสต์ โดยอย่างยิ่งข้อพิสูจน์ว่าด้วย
การมีอยู่ของพระผู้เป็นเจ้า ตามหลักของเหตุผล นักปราชญ์ทั้งสองท่านนี้เป็นแบบอย่างของสังคมในการ
ใช้ปัญญาเพื่อน าคนไปสู่สิ่งที่ดีงาม 
 นักปรัชญายุคใหม่หรือนวยุค นับตั้งแต่กลุ่มประสบการณ์นิยมและกลุ่มเหตุผลนิยมที่ได้เปิด
ฉากการใช้ขบวนพุทธิปัญญาในการชี้น าสังคมให้ยึดหลักการใช้เหตุผลการแสวงหาความรู้และความจริง 
ปรากฏว่าได้รับการขานรับจากปวงปราชญ์และประชาชน เพราะพวกเขาเป็นประดุจผู้จุดประทีปทาง
ปัญญาให้แก่สังคมในยุควิทยาศาสตร์ ท าให้การให้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์เป็นที่ยอมรับจนถึงปัจจุบันนี้ 
เพราะการให้เหตุผลแบบอุปนัยตั้งอยู่การวิเคราะห์ประสบการณ์และใช้เหตุผลใคร่ครวญตีความประสบการณ์
นั้นอีกครั้งหนึ่ง ท าให้เกิดปัญญาเข้าใจชัด สังคมจึงด าเนินตามหลักการของเขา 
 นักปรัชญาหลังนวยุคหรือโพสต์โมเดิร์น นักปรัชญายุคหลังนวยุค เช่น ฌอง โบดริยารด์ (Jean 
Baudrillard) ในฐานะเป็นนักปรัชญาหลังนวยุคแบบสายกลาง ท าหน้าที่ประสานระหว่างขั้วสายรุนแรงที่
ปฏิเสธวจนศูนย์นิยมโดยสิ้นเชิงกับขั้วที่เดินตามวจนศูนย์นิยมอย่างไม่ลืมหูลืมตา แต่โบดริยารด์พยายาม
ใช้ความรู้หรือสติปัญญาของเขาในการแสวงหาความรู้ในตาข่ายที่ถูกมองข้าม เขาจึงใช้สโลแกนที่ว่า            
ไม่ปฏิเสธสิ่งใด แต่ทบทวน/ย้อนอ่านทุกสิ่ง[x] การไม่ใช้ตรรกะแบบหัวรุนแรงหรือสุดโต่งเป็นแนวทางใหม่
ของปรัชญาหลังนวยุค ถือว่าเป็นการกรุยทางให้กับสัมมาทิฐิในยุคหลังนวยุคให้เป็นที่ยอมรับในวงกว้าง
มากยิ่งขึ้น เพราะการมองสิ่งต่าง นั้นต้องมองให้ลึก ให้กว้าง มองตามความเป็นจริงตามที่เป็นและยิ่งไป
กว่านั้น มองให้เห็นความเป็นเกินจริง (Hyperreality) ของสังคมปัจจุบันด้วย เพราะสังคมวันนี้มีอะไรที่
เกนิกว่าที่เราเรามองเห็น กล่าวง่ายๆ ภาพที่เห็นกับความเป็นจริงอาจขัดแย้งกันอยู่ หรือภาพที่ปรากฏเกิน
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เลยกว่าความเป็นจริง ซึ่งตรงนี้เองที่นักปรัชญาหลังนวยุคเสนอประเด็นให้พวกเรารู้เท่าทันโดยใช้สัมมาทิฐิ
ทางปรัชญาเข้าไปแก้ไข 
 มิติทางศาสนา: ศาสนาทุกศาสนา โดยเฉพาะอย่างยิ่งองค์ศาสดาทุกพระองค์ต่างพยายาม           
สั่งสอนให้ศาสนิกของตนปฏิบัติตนบนวิถีทางธรรม ท าให้ชีวิตประสบสิ่งที่ดีงาม สัมมาทิฐิในศาสนาจึงยึดโยง
อยู่กับหลักค าสอนของศาสดาอย่างมิต้องสงสัย ดังค าสอนเรื่องสัมมาทิฐิในค าสอนทางพระพุทธศาสนา           
ที่ยืนโดดเด่นในฐานะรุ่งอรุณแห่งชีวิต เป็นแสงทองของชีวิตและน าชีวิตไปสู่อิสรภาพและเสรีภาพที่แท้จริง
ของมนุษย์ เพราะสัมมาทิฐิจะช่วยให้มนุษย์เข้าใจปัญหาและแก้ปัญหาได้ในที่สุด กระบวนการที่ท าให้เกิด
สัมมาทิฐิในระดับโครงสร้างและเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมทางสังคมได้ ต้องอาศัยกระบวนการเหล่านี้ คือ 
การกล่อมเกลาจากครอบครัว สถาบันการศึกษา การตระหนักรู้ตนเอง พลังสติปัญญาจากสังคม                  
การปลูกฝังค าสอนทางศาสนา และการท าลายมิจฉาทิฐิในใจคน 
 มิติทางการเมืองการปกครอง: สัมมาทิฐิในทางการเมืองการปกครองสามารถเกิดขึ้นได้ภายใต้
ระบบการเมืองที่โปร่งใส นักการเมืองยึดมั่นในคุณธรรมของนักการเมืองและยึดประโยชน์ของแผ่นดินเป็น
เป้าหมายในการปกครอง ขจัดความเห็นแก่ตัวและความสุขส่วนตน หากนักการเมืองมองเห็นประโยชน์
ของคนส่วนใหญ่ สละความโลภส่วนตนแล้วไซร้ สัมมาทิฐิในทางการเมืองจึงจะเกิดขึ้นได้ หากตรงกันข้าม 
มิจฉาทิฐิจะเข้ามาแทนที่ มิติทางวัฒนธรรม: วัฒนธรรม คือ สิ่งที่ท าให้เกิดความเจริญหรือความงอกงาม 
วัฒนธรรมแยกออกเป็น วัตถุธรรมคือสิ่งที่เป็นความเจริญที่ปรากฏในรูปของวัตถุและเทคโนโลยีที่ได้รับ
การพัฒนามาในแต่ละยุค เนติธรรม คือ สิ่งที่พัฒนาเป็นกฎเกณฑ์ให้ทันยุคสมัยกับความเปลี่ยนของสังคม 
สหธรรมคือสิ่งที่ถูกพัฒนาให้สังคมยึดเป็นหลักในการอยู่ร่วมกันและคติธรรม คือ สิ่งที่ยึดเป็นแนวทางใน
การใช้ชีวิต ความมีสัมมาทิฐิในทางวัฒนธรรมที่ถูกทิศถูกทางต้องตั้งอยู่บนฐานที่ไม่ก่อเกิดปัญหา นั่นคือ 
วัฒนธรรมที่พัฒนาแล้วไม่สร้างปัญหาให้ชีวิต สังคม แต่กลับเกื้อกูลต่อชีวิตและสังคมในระยะยาวให้มี
ความเข้มแข็ง ทุกวันนี้ วัฒนธรรมทุกด้านมีปัญหาเพราะขาดสัมมาทิฐิทางวัฒนธรรม วัฒนธรรมของ
สังคมไทยจึงผุกร่อนและถูกย่ ายีโดยคนไทยที่รู้เท่าไม่ถึงหรือรู้เท่าไม่ทัน  
 มิติทางกฎหมาย: กฎหมายเป็นเครื่องประกันความความยุติธรรมให้สังคม สร้างเสมอภาค               
ในสังคม และอ านวยความสะดวกในการปกครอง สัมมาทิฐิทางกฎหมายเป็นที่คาดหวังของประชาชน
โดยทั่วไป แต่หลายครั้งกฎหมายถูกบิดเบือนโดยผู้ใช้กฎหมายและการตีความกฎหมายที่ไม่ค านึง
เจตนารมณ์หรือการตีความที่มีอคติเป็นตัวน าเพ่ือเข้าข้างตนเอง ทันทีที่กฎหมายถูกบิด เบือนนั่นคือ
สัมมาทิฐิทางกฎหมายถูกท าให้เฉไฉ ปัญหาจะตามมาอย่างมิต้องสงสัย กฎหมายแทนที่อ านวยผลขจัด
ปัญหาให้สังคมกลับเพ่ิมความยุ่งยากให้ประชาชน กลายเป็นมิจฉาทิฐิทางกฎหมายเพราะไม่สามารถลด
ปัญหาหรือแก้ปัญหาได้ 
 สรุป สัมมาทิฐิ คือ ความเข้าใจชัดและถูกต้องเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับทุกสังคม สัมมาทิฐิเท่านั้น
สามารถแก้ปัญหาได้ สัมมาทิฐิเป็นกลไกส าคัญในการผลักดันสังคมและปลดปล่อยสังคมให้พ้นจากความ
เลวร้ายสู่สังคมสันติสุขท่ียั่งยืน 
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บทคัดย่อ  
 จากการศึกษาหลักมนุษยธรรมทางพระพุทธศาสนาเถรวาทนั้น เป็นการศึกษาเพ่ือน ามาเป็น
หลักการด าเนินชีวิต การแก้ปัญหาของชีวิตการเข้าใจในชีวิตเพ่ือการมีชีวิตที่สมบูรณ์หลักมนุษยธรรม          
ในพระพุทธศาสนาเถรวาทถึงแม้จะมีอยู่อย่างมาก และมีความหมายหลากหลายแต่ก็ไม่อาจเกิดขึ้น             
ในจิตใจหรือปฏิบัติตามกันได้ทุกคน เพราะเหตุที่ว่าเมื่อมนุษย์มีมลทินที่เจือปนด้วยราคะความก าหนด
ยินดีในกามโทสะความโกรธความพยาบาท โมหะความหลงงมงายอย่างรุนแรงแล้วก็ยากที่จะปฏิบัติตาม
ได้เพราะถือว่าอวิชชาและกิเลสเป็น สภาวะที่แรงกล้าเกินกว่าที่จะปฏิบัติตามหลักธรรมได้ ด้วยเหตุนี้
พระพุทธศาสนาจึงสอนให้ปฏิบัติ ธรรมขั้นพ้ืนฐาน คือ การรักษาศีล 5 ประการ การมีเมตตาต่อกันให้อภัย
ซึ่งกันและกัน ที่ตั้งอยู่บน หลักมนุษยธรรมเป็นพ้ืนฐานและนิจศีล คือ ธรรมของมนุษย์หรือธรรมที่ท าให้  
เป็นมนุษย ์
 ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้ เขียนมีแรงบันดาลใจที่จะศึกษาในการศึกษาหลักมนุษยธรรม               
ทางพระพุทธศาสนาและแสดงให้เห็นความส าคัญว่าหลักมนุษยธรรมทางพุทธศาสนา เป็นสิ่งจ าเป็นที่
สามารถน ามาปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้เป็นอย่างดียิ่ง โดยศึกษาหลักมนุษยธรรมทางพระพุทธศาสนา 
ผู้เขียนใคร่ศึกษาหลักการ แนววิธีปฏิบัติ ตลอดถึงผลที่จะเกิดขึ้นในสังคมมนุษย์  เมื่อได้น าเอาหลัก
มนุษยธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทมาประกอบการด าเนินชีวิต และเมื่อมนุษย์ปฏิบัติตามหลัก
มนุษยธรรมแล้วมนุษย์ก็จะเป็นมนุษย์โดยสมบูรณ์ทั้งกายและจิตใจสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างปกติสุข              
ในสังคมมนุษย์ตามหลักมนุษยธรรม 
ค าส าคัญ: การศึกษา, มนุษยธรรม, ในพระพุทธศาสนา 
 
Abstract 
 From the study of humanitarian principles Theravada Buddhism It is a research 
study to be used as a life principle. Solution of Life, understanding of life for a complete 
life. Even though there are many humanitarian principles in Theravada Buddhism and 
have various meanings, they cannot arise in everyone's mind or practice. That is why when 
a person is tainted with lust, desire, delight in passion, anger, vengeance, the superstition 
is intense and difficult to follow because ignorance and passion are considered to be a 
state that is too strong to practice the Dharma. For this reason, Buddhism teaches this 
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practice. The basic dharma is the observance of the five precepts, being kind to each 
other, forgiving one another. Located on The humanitarian principle is the foundation, 
and the constant precepts are the virtues of human beings or the virtues that make 
human beings. 
 For that reason Researchers are motivated to study. In the study of humanitarian 
principles It also shows the importance that the Buddhist humanitarian principle is a 
necessity that can be applied in daily life very well by studying the Buddhist principles of 
humanitarianism. Practice guidelines as well as the consequences that will occur in human 
society when the humanitarian principle in Theravada Buddhism has been brought to life. 
And when human following humanitarian principles, human beings will become completely 
human, both physically and mentally able to exist. Together happily in human society 
according to humanitarian principles. 
Keywords: the study of, humanitarian principles, in Buddhism. 
 
บทน า 
 สังคมมนุษย์มีการแข่งขันกันด้านต่างๆ อย่างรุนแรง โดยเฉพาะการแข่งขันกันท าธุรกิจ การค้า 
การลงทุนภาวะทางเศรษฐกิจที่ก าลังพัฒนาเข้าสู่ระบบอุตสาหกรรม เมื่อมีการแข่งขันการท า ธุรกิจก็มีบาง
คนบางกลุ่มขาดจิตส านึกที่ดี ต่างก็พยายามเอารัดเอาเปรียบซึ่งกันและกันทั้งนี้ก็เพ่ือให้ได้มา ซึ่งผลก าไร
หรือต้นทุนการผลิตต่ าผลก าไรมากๆ หรือท าธุรกิจผิดกฎหมาย เช่น การท าธุรกิจผิดกฎหมาย ค้ายาเสพ
ติดให้โทษ เมื่อคนเสพเข้าไป ก็ติดสิ่งเสพติดนั้นท าให้ขาดสติไม่มีจิตส านึก ขาดหลักธรรม ประจ าใจที่ท าให้
กระท าผิดกฎหมาย ความเป็นจริงของโลกทุกวันนี้ต้องยอมรับว่ายิ่งวัตถุเจริญขึ้น มากเท่าใดจิตใจของคน  
ก็ต่ าลงอย่างเห็นได้ชัด คือ ไม่มีมโนธรรมและคุณธรรม เช่น ข่าวที่ปรากฏ ตามสื่อต่างๆ นักเรียนตีกัน             
ฆ่ากัน หรือการปล้นฆ่าประทุษร้ายต่อชีวิตและทรัพย์สินทั้งๆ ที่นโยบายของรัฐบาลมีการปราบปรามการ
ทุจริตคอร์ปชั่นรวมทั้งปราบปรามผู้ที่ท าผิดกฎหมายต่างๆ อย่างเคร่งครัด มนุษย์มีอิสรภาพในการกระท า
ทุกอย่างบนพ้ืนฐานของกฎหมายถ้าหากว่ามนุษย์มี หลักธรรมเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจก็จะท า ให้มี
ความสุขในชีวิต (ชลธิชา ศาลิคุปต์, 2535: 58) 
 อย่างไรก็ตาม สิ่งที่สังคมมนุษย์ได้พัฒนาส่วนหนึ่งเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทาง โครงสร้างทาง
สังคมมนุษย์เอง และประเทศไทยก็เป็นประเทศหนึ่งที่อยู่บนพื้นโลกใบนี้ที่ต้องมีการ พัฒนาประเทศให้เท่า
เทียมกับนานาอารยประเทศทั้งโลกตะวันตกและโลกตะวันออก ดังนั้น ในหลายๆ ปีผ่านมาประเทศไทย
มุ่งการพัฒนาประเทศ โดยเน้นการเติบโตทางเศรษฐกิจโดยการ กระตุ้นการลงทุนจากธุรกิจต่างชาติ            
การส่งเสริมการค้าเสรี และธุรกิจการท่องเที่ยว ท าให้ประเทศ ไทยมีความเจริญรุดหน้าอย่างมากในเชิง
เศรษฐกิจในขณะนั้น อย่างไรก็ตาม วิกฤตเศรษฐกิจในปี 2550 รวมถึงวิกฤตเศรษฐกิจของโลกในปัจจุบัน 
ซึ่งเป็นผลจากนโยบายด้านการพัฒนาที่ไม่สมดุล และฉาบฉวยแสดงให้เราเห็นแล้วว่า นั่นไม่ใช่การ
เจริญเติบโตที่ยั่งยืน อันจะช่วยให้คนไทยมีความ มั่นคงในการด าเนินชีวิตได้ ทั้งยังส่งผลให้ปัญหาต่างๆ   
ทวีความรุนแรงมากขึ้น เช่น ปัญหาความ ยากจน ความเหลื่อมล้าทางสังคม อาชญากรรม การท าลาย
ทรัพยากรธรรมชาติ และความขัดแย้งทาง ความคิด นอกจากนี้ กระแสโลกาภิวัตน์ ท าให้ปัจจัยภายนอก
ต่างๆ ส่งผลกระทบต่อความมั่นคงของมนุษย์ของคนไทยอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ ไม่ว่าจะเป็นความผันผวน
ของราคาน้ ามัน ปัญหา อาชญากรรมข้ามชาติ ภัยพิบัติทางธรรมชาติ โรคระบาดร้ายแรง และวิกฤต
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เศรษฐกิจทางการเงิน ของโลก ซึ่งปัจจุบันเราทุกคนต่างก็ประจักษ์ และได้รับผลกระทบจากปัญหาอย่าง
เห็นชัดๆ (สมภาร พรมทา, , 2544: 136)  
 สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก ได้กล่าวในโลกนี้ มนุษย์และ
ดิรัจฉานนานาชนิดสืบต่อกันมาอยู่ เพราะอาศัยความไม่ล้างผลาญชีวิตกัน และความมีเมตตาต่อกัน              
ส่วนสัตว์บางชนิดที่คุร้าย และอยู่รวมกันเป็นหมู่ใหญ่ไม่ได้เพราะความดุร้าย ปรากฏว่าได้สูญพันธุ์ไปแล้ว 
ก็มีเช่น สัตว์ไดโนเสาร์ และที่เห็นกันว่าก าลังจะสูญพันธุ์ไปก็มีเช่นเสือ มีค ากล่าวยกเสือเป็นข้อ
เปรียบเทียบเรือสองตัวอยู่ถ้าเดียวกันไม่ได้ ก็แสดงถึงความดุร้ายของเสือที่ท าแม้พวกเดียวกัน มีบางคน
เห็นสัตว์ที่มีก าลังมากจะคงอยู่ได้ในโลก ส่วนสัตว์ที่มีก าลังน้อยจะหมดไป เพราะสัตว์ที่มีก าลังมาก
เบียดเบียนสัตว์ที่มีก าลังน้อย เหมือนอย่างปลาใหญ่กินปลาเล็ก ฉะนั้น เมื่อต้องการจะด ารงอยู่ก็ต้องท าให้
ตนมีก าลังมากความเห็นนี้ยกเหตุผลคัดค้านได้ว่า ก าลังมากอย่างเดียว ไม่อาจด ารงอยู่ได้ ดังสัตว์บาง
จ าพวกที่กล่าวมานั้น ส่วนสัตว์มีก าลังน้อยแต่อยู่รวมกันได้เป็นหมู่ใหญ่ ไม่เบียดเบียนท าร้ายล้างชีวิตกัน  
มีเมตตาต่อกัน สามารถด ารงอยู่ได้ ในหมู่มนุษย์ตลอดจนถึง ในหมู่สัตว์เดรัจฉาน แม้ชนิดเล็กๆ เช่น มด 
ปลวก เป็นต้น ฉะนั้น ความไม่ท าลายล้างชีวิตกันตามศีลของพระพุทธเจ้า และความมีเมตตากรุณาตาม
ธรรมของพระพุทธเจ้าจึงเป็นเหตุเพ่ือความด ารงอยู่ของชีวิตทั้งหลายในโลก 
 มนุษย์ที่สมบูรณ์นั้น มิใช่ว่าจะเกิดมาเป็นมนุษย์เท่านั้น จะต้องมีธรรมส าหรับมนุษย์อีกด้วย 
จนถึงมภีาษิตที่กล่าวไว้โดยความว่าคนและสัตว์เดรัจฉานนั้น ย่อมมีการกิน การนอน การสืบพันธุ์เสมอกัน 
แต่สิ่งที่ท าให้คนต่างกับสัตว์เดรัจฉานนั้นก็คือธรรม และธรรมที่เป็นเครื่องสนับสนุนให้มีศีล 5 ที่เรียกว่า
เป็นเหตุอันใกล้ก็คือ “หริ” ความละอายแก่ใจ “โอตตัปปะ” ความเกรงกลัวต่อความชั่ว หิริโอตตัปปะนี้
เป็นเหตุใกล้ของศีล การถือศีลนั้น อาจจะปฏิบัติในวงกว้างก็ได้ในวงแคบก็ได้ เช่น ชาวประมงก็อาจรักษา
ศีลข้อ 1 คือ ปาณาติปาตา เวรมณี ได้ในวงจ ากัด ยกเว้นสัตว์ ที่เป็นอาชีพของตน หรืองดเว้นโดยไม่จ ากัด
ในวันใดวันหนึ่ง เช่น ในธรรมเนียมเก่าของไทยเรา เว้นการฆ่าสัตว์ในวันพระ ในขณะนี้ในชนบทหลายแห่ง
ก็ยังปฏิบัติกันอยู่ ร่างกายและจิตใจ ซึ่งได้แก่ ศีล 5 หากสังคมมนุษย์ไม่มีศีลเป็นเครื่องคุ้มครองจิตใจแล้ว 
มนุษย์ก็จะมีพฤติกรรมและการด าเนินชีวิตไม่ต่างอะไรจากสัตว์ทั่วๆ ไปหาชื่อว่าเป็นสัตว์ประเสริฐไม่ 
เพราะเมื่อไม่มีศีลแล้วมนุษย์ย่อมก่อ ความเดือดร้อนให้กันและกันหาความสงบในชีวิตได้ยาก (สมเด็จ 
พระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก, ออนไลน์) 
 หลักมนุษยธรรมในพระพุทธศาสนาจะเป็นหลักธรรมที่สอดคล้องกับการพัฒนามนุษย์              
โดยสมบูรณ์ เพราะเน้นถึงความเป็นของตัวเอง สนับสนุนและส่งเสริมความส าคัญของมนุษย์ใน สังคมที่อยู่
ร่วมกันอย่างสันติสุขที่มีความเกี่ยวข้องกับมนุษย์ทั้งโดยตรงและโดยอ้อมแต่อย่างไรก็ตาม หลักค าสอน
พ้ืนฐาน คือ ศีล 5 ธรรม 5 เป็นต้น เพราะศีล 5 นั้นคือองค์ประกอบพ้ืนฐานในการด าเนินชีวิตที่ตั้งอยู่บน
ความชอบธรรมในสังคมมนุษย์จากการศึกษาหลักมนุษยธรรมทาง พระพุทธศาสนาเถรวาทนั้นเป็นการ
ศึกษาวิจัยเพ่ือน ามาเป็นหลักการด าเนินชีวิต การแก้ปัญหาของชีวิตการเข้าใจในชีวิตเพ่ือการมีชีวิตที่
สมบูรณ์หลักมนุษยธรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทถึงแม้จะมีอยู่อย่างมาก และมีความหมายหลากหลาย
แต่ก็ไม่อาจเกิดขึ้นในจิตใจหรือปฏิบัติตามกันได้ทุกคน เพราะเหตุที่ว่าเมื่อมนุษย์มีมลทินที่เจือปนด้วย
ราคะความก าหนดยินดีในกามโทสะความโกรธความพยาบาท โมหะความหลงงมงายอย่างรุนแรงแล้ว              
ก็ยากที่จะปฏิบัติตามได้เพราะถือว่าอวิชชาและกิเลสเป็นสภาวะที่แรงกล้าเกินกว่าที่จะปฏิบัติตาม
หลักธรรมได้ ด้วยเหตุนี้พระพุทธศาสนาจึงสอนให้ปฏิบัติ ธรรมขั้นพ้ืนฐาน คือ การรักษาศีล 5 ประการ 
การมีเมตตาต่อกันให้อภัยซึ่งกันและกัน ที่ตั้งอยู่บนหลักมนุษยธรรมเป็นพ้ืนฐานและนิจศีล คือ ธรรมของ
มนุษย์หรือธรรมที่ท าให้เป็นมนุษย์ 
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 ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยมีแรงบันดาลใจที่จะศึกษาวิจัย ในการศึกษาหลักมนุษยธรรมทาง
พระพุทธศาสนาและแสดงให้เห็นความส าคัญว่าหลักมนุษยธรรมทางพุทธศาสนาเป็นสิ่งจ าเป็นที่สามารถ
น ามาปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้เป็นอย่างดียิ่งโดยศึกษาหลักมนุษยธรรมทาง พระพุทธศาสนา ผู้วิจัยใคร่
ศึกษาหลักการ แนววิธีปฏิบัติ ตลอดถึงผลที่จะเกิดขึ้นในสังคมมนุษย์ เมื่อได้น าเอาหลักมนุษยธรรมใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทมาประกอบการด าเนินชีวิต และเมื่อมนุษย์ ปฏิบัติตามหลักมนุษยธรรมแล้ว
มนุษย์ก็จะเป็นมนุษย์โดยสมบูรณ์ทั้งกายและจิตใจสามารถอยู่ ร่วมกันได้อย่างปกติสุขในสังคมมนุษย์ตาม
หลักมนุษยธรรม (พ.อ.ปิ่น มุทุกันต์, 2535: 133) 
 
หลักมนุษยธรรมในพระพุทธศาสนา 
 ในบทนี้ มุ่งศึกษาหลักมนุษยธรรมในพระพุทธศาสนาได้แบ่งประเด็นของ การศึกษาออก 2 
ประการ คือ (1) ความหมายของค าว่ามนุษยธรรม (2) ความส าคัญของหลัก มนุษยธรรม (3) ประเภทของ
หลักมนุษยธรรม (4) หลักมนุษยธรรมที่เกี่ยวข้องการแสดงออกทาง พฤติกรรม (5) จุดมุ่งหมายของ             
หลักมนุษยธรรม (6) หลักธรรมที่ส่งเสริมความเป็นมนุษยธรรม (มนุษย์ที่สมบูรณ์) และ (3) บทสรุป               
ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้หลักมนุษยธรรมเป็นธรรมที่ท าให้คนเป็นมนุษย์สมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจ 
อันมีค ากล่าวดังพุทธพจน์ไว้ในพระวินัยปิฎกว่าดูก่อนภิกษุทั้งหลายปฏิปทาสายกลาง ไม่เข้าไปใกล้ที่สุด 
สองอย่างนั้นนั่นตถาคตได้ตรัสรู้แล้วด้วยปัญญาอันยิ่งท าควงตาให้เกิด ท าญาณให้เกิด ย่อมเป็นไป            
เพ่ือความสงบ เพ่ือความรู้ยิ่ง เพ่ือความตรัสรู้เพ่ือนิพพาน ปฏิปทาสายกลางนั้น ได้แก่ อริยมรรคมีองค์ 8              
นี้แหละคือปัญญาอันเห็นชอบ 1 ความด าริชอบ 1 เจรจาชอบ 1 การงานชอบ 1 เลี้ยงชีพ ชอบ 1 พยายาม
ชอบ 1 ระลึกชอบ 1 ตั้งจิตชอบ นี้แหละคือปฏิปทาสายกลางนั้นที่ตถาคตได้ตรัสรู้แล้ว ด้วยปัญญาอันยิ่ง 
ท าดวงตาให้เกิด ย่อมเป็นไปเพ่ือความสงบเพ่ือความรู้ยิ่ง เพื่อความตรัสรู้ เพ่ือนิพพาน ฉะนั้น เมื่อมีปัญหา 
คือ ความทุกข์ในสังสารวัฏเผชิญหน้าอยู่ มนุษย์จะมัวไปแก้ปัญหาอ่ืนก็จะไม่ทันต่อปัญหาที่ก าลังเผชิญอยู่
ดังนั้น หากจุดหมายของพระพุทธศาสนา คือ นิพพาน ความพยายามใดๆ เพ่ือให้บรรลุสภาวะดังกล่าว          
จึงเป็นสิ่งที่สมควรกระท าอย่างยิ่งไม่อาจรีรอได้ แต่จะไปถึงเร็วหรือช้าในภพนี้หรือภพหน้าเป็นอีกเรื่องหนึ่ง
แล้วแต่บุญกรรมอันสั่งสมไว้จะเอ้ือมากน้อยเพียงไร โลกุตรธรรมจึงเป็นหน้าที่หลักส่วนที่เรียกว่าโลกียธรรมนั้น
เป็นเพียงเพ่ือเตรียมให้พร้อม เพ่ือก้าวสู่โลกุตรธรรมได้เต็มก าลังเราต้องไม่ลืมว่ามีพุทธวจนะหลายแห่งที่
เตือนเราให้มีความเพียรในการฝึกฝนตนเพราะการปฏิบัติธรรม เพ่ือให้ให้บรรลุได้นี้ ไม่ใช่ของที่ฝึกฝนกัน
ได้ง่ายๆ และหากขาดซึ่งความเพียร ก็อาจละวางไปหรือเผอเรอก่อกรรมอ่ืนที่เป็นอกุศลกรรมอันส าคัญที่
มนุษย์ต้องเผชิญอยู่ เราจึงสรุปได้ว่าจุดมุ่งหมายเพ่ือดับกิเลสโดยสิ้นเชิงนี้เป็นจุดมุ่งหมายหลักของ ทุกตัว
กระท าแบบพุทธศาสนา มีพระพุทธภาษิตที่เป็นเครื่องหมายเตือนใจผู้ปฏิบัติ ดังนั้น หน้าที่ของชาวพุทธ 
จึงอยู่ที่การฝึกฝนตนเองให้สมบูรณ์ด้วยความรู้และการปฏิบัติอย่างมีสติสมบูรณ์ เพ่ือดับปัญหาพ้ืนฐานที่
รุมเร้าชีวิตอยู่ คือ ความทุกข์ในสังสารวัฏของตนนี่เอง (วิ ม. (ไทย) 4/13/18) 
 พระพุทธเจ้าทรงสั่งสอนให้มนุษย์เลิกดูหมิ่นเหยียดหยามกัน โดยถือเอาวรรณะเป็น เครื่องแบ่ง
ชั้นวรรณะกันอย่างรุนแรงพระองค์ทรงสอนให้เลิกคิดในเรื่องชั้นวรรณะโดยสิ้นเชิงในสีลวิมังสชาดกว่า 
“ชาติและวรรณะเป็นของเปล่าศีลต่างหากท่ีเป็นของสูงสุด ถ้าไม่มีศีลแล้ว “สุตะ” จะไม่มีประโยชน์อะไร”
ในกัณณกตกลสูตร ทรงตรัสว่า วรรณะทั้ง 4 คือ กษัตริย์ พราหมณ์ แพศย์ และศูทรถ้ามีคุณธรรมแล้ว                  
ก็เชื่อว่าเสมอกันเรื่องความเสมอภาคนี้ปรากฏให้เห็นชัดแจ้งในเรื่องธรรมวินัย คือ ภิกษุบวชก่อนจะได้รับ
ความเคารพจากผู้บวชทีหลังแม้ผู้บวชทีหลังจะเกิดในสกุลหรือวรรณะที่สูงกว่าก็ตามตัวอย่างในสมัย
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พุทธกาล เช่น พระราหุล ซึ่งเป็นพระราชโอรส เมื่อบวชเป็นสามเณรก็ต้องให้ความเคารพแก่ผู้บวชก่อน
เช่นกัน  
 ดังมีพุทธพจน์ที่พระพุทธองค์ทรงแสดงไว้ในอัคคัญญสูตรพระตถาคตทรงตรัสว่าผู้ใด มีศรัทธา
ตั้งมั่นในตถาคตผู้นั้นย่อมควรที่จะกล่าวว่า เราเป็นบุตรเป็นโอรสของ พระผู้มีพระภาคเป็น ผู้เกิดจากธรรม 
อันธรรมสร้างเป็นธรรมทายาท ผู้รับมรดกธรรม) ทั้งนี้เพราะค าว่าธัมมกาย (กายธรรม) พรหมกาย (กายพรหม) 
และผู้เป็นธรรมผู้เป็นพรหมชื่อของตถาคต ดังมีพุทธพจน์ที่พระ พุทธองค์ทรงแสดงไว้ในอัมพัฏฐสูตรได้
ตรัสถึงว่าด้วยการโต้ตอบของอัมพัฏฐมาณพไว้ว่าใครก็ตาม ยังถือชาติถือโคตร ถือตัว ถืออาวาหะ วิวาหะ
คนเหล่านั้น ย่อมอยู่ห่างไกลจากความรู้และความ ประพฤติอันยอดเยี่ยมเมื่อละความถือชาติถือโคตรถือ
ตัวถืออาวาหะวิวาหะได้จึงจะท าให้แจ้งได้ซึ่ง ความรู้และความประพฤติอันยอดเยี่ยม เมื่อละความถือชาติ
ถือโคตรถือตัวถือ (ม.อุ. (ไทย) 13/230/517) 
 
ความหมายของค าว่ามนุษยธรรม 
 ค าว่า มนุษยธรรม หมายถึง “ธรรมที่ท าให้คนเป็นมนุษย์สมบูรณ์” คือ เป็นมนุษย์ทั้งร่างกาย
และจิตใจ ซึ่งได้แก่ศีล 5 หากสังคมมนุษย์ไม่มีศีลเป็นเครื่องคุ้มครองจิตใจแล้วมนุษย์ก็จะมีพฤติกรรมและ
การด าเนินชีวิตไม่ต่างอะไรจากสัตว์ทั่วๆ ไปหาชื่อว่าเป็นสัตว์ประเสริฐไม่ เพราะเมื่อไม่มีศีลแล้วมนุษย์
ย่อมก่อความเดือดร้อนให้กันและกันเสมอหาความสงบในชีวิตได้ยากการที่ได้เกิดเป็นมนุษย์นี้ในทาง
พระพุทธศาสนาถือว่าเป็นสิ่งที่เป็นไปได้ยากต้องอาศัยบุญเก่า คือ บุพเพกตบุญญตาช่วยอุปถัมภ์และชาติ
ที่เกิดเป็นมนุษย์นี้ถือว่าเป็นชาติที่ส าคัญเพราะเป็นที่ตั้งแห่งการท าความดีทั้งหลายสามารถท่ีบ าเพ็ญธรรม
เพ่ือให้ไปเกิดในภพภูมิที่ดีตั้งแต่เบื้องน าไปจนถึงพระนิพพานได้ในวิสุทธิมรรค พระพุทธโฆษาจารย์ได้
กล่าวถึงศีลว่า ศีล คือ ความงามอันเป็นพ้ืนฐาน เบื้องต้นแห่งคุณธรรมและศีลเป็นเบื้องต้นแห่งค าสอนของ
พระพุทธเจ้าเพราะศีลเป็นเบื้องต้นแห่งกุศลธรรมทั้งปวงดังพุทธด ารัสในสังยุตตนิกายว่า ศีลที่หมดจดดี
แล้วชื่อว่าเป็นเบื้องต้นแห่งกุศล ธรรมทั้งหลายและในโอวาทปาติโมกข์ข้อต้นที่ว่าการไม่ท าบาปทั้งปวง
และที่ว่าศีลชื่อว่างามนั้นก็ เพราะเป็นเหตุน ามาซึ่งความไม่เดือดร้อนเป็นต้นพระพุทธองค์ทรงประกาศว่า 
ศีลเป็นความงามในเบื้องต้นสมาธิเป็นความงามในท่ามกลางและปัญญาเป็นความงามในขั้นสุดท้าย ศีล 5 
นี้เป็นศีล ขั้นต้นที่ถือว่าเป็นพื้นฐานแห่งศีลทั้งปวง 
 
วิเคราะห์มนุษย์ธรรมกับพระพุทธศาสนา 
 มนุษยธรรม หมายถึง ธรรมที่ท าให้คนเป็นมนุษย์สมบูรณ์ คือ เป็นมนุษย์ทั้งร่างกายและจิตใจ 
ซึ่งได้แก่เบญจศีล หมายถึง ระเบียบวินัย กฎเกณฑ์ ข้อบังคับส าหรับควบคุมความ ประพฤติทางกาย ทางวาจา 
ของคนในสังคมให้เรียบร้อยมี 5 ประการ ดังนี้ 
 1. เว้นจากฆ่าสัตว์มีชีวิต รวมไปถึงการฆ่า การท าร้ายร่างกายและการทรกรรม ค าว่า “สัตว์” 
ในที่นี้ประสงค์เอาทั้งมนุษย์และสัตว์เดรัจฉานที่ยังเป็นอยู่ มนุษย์ไม่เลือกว่าผู้ชายหรือผู้หญิง จะอยู่ในวัยใด 
ก็ตาม จนถึงที่ยังอยู่ในครรภ์ก็ตาม จะใหญ่หรือเล็กก็ตาม ได้ชื่อว่าสัตว์ในที่นี่ทั้งหมด เพ่ือให้เข้าใจถึง
ความหมายของการฆ่า การท าร้ายร่างกาย 
 2. เว้นจากการถือเอาของที่เจ้าของมิได้ให้ด้วยอาการเป็นโจร คือ ไม่เบียดบัง ด าเนินการเกี่ยวกับ
วัตถุสิ่งของที่ผู้อ่ืนไม่อนุญาตด้วยทางกาย หรือว่าทางวาจาอันเจ้าของไม่ได้ยกให้เป็นสิทธิ์ขาด 
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 3. เว้นจากการประพฤติผิดในกามกามในที่นี้หมายถึงกิริยาที่รักใคร่กันในทางประเวณี หมายความ
ว่างดเว้นจากความประพฤติในการที่จะล่วงละเมิดคู่ครองของผู้อ่ืนมีข้อห้าม ส าหรับชายและหญิงมิให้
ประพฤติผิด 
 4. เว้นจากการกล่าวเท็จ คือ งดเว้นจากค าพูดที่บิดเบือนจากความจริง โดยจงใจให้ผู้อื่นเข้าใจ
ผิดว่าเป็นเช่นนั้น เช่น แสดงพยานหลักฐานเท็จ 
 5. เว้นจากการดื่มน้ าเมา คือ สุรา และเมรัย คือ สุราและเมรัย อันเป็นที่ตั้งแห่งความประมาท 
เป็นสิ่งที่ท าให้เสียสติสัมปชัญญะ 
 สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก (2541: 68) ได้กล่าวไว้ใน
หนังสือเรื่องมนุษยธรรมได้ตรัสว่าในโลกนี้มีมนุษย์และดิรัจฉานนานาชนิดสืบต่อกันมาอยู่ เพราะอาศัย
ความไล่ล้างผลาญชีวิตกันและความเมตตาต่อกันส่วนสัตว์บางชนิดที่ดุร้ายและอยู่รวม กันเป็น หมู่ใหญ่
ไม่ได้เพราะความดุร้าย ปรากฏว่าสูญพันธุ์ไปก็มี เช่น สัตว์ไดโนเสาร์ และที่เห็นกันว่าก าลังจะ สูญพันธุ์ไป
ก็มีเมื่อต้องการอยู่ได้ในสังคมปัจจุบันต้องมีความเมตตาต่อเพ่ือนมนุษย์ด้วยกันเอง 
 พ.อ.ปิ่น มุทุกันต์ (2535: 133) ได้กล่าวไว้ในหนังสือเรื่อง พุทธศาสตร์ภาค 1 ว่าการรักษาศีลนั้น 
โดยความหมายในการปฏิบัติเป็นการเว้นจากการกระท าที่ไม่ดี ฆ่ากันก็ไม่ดี ลักกันก็ไม่ดี ผิดลูกเขาเมียเขา
ก็ไม่ดี โกหกกันก็ไม่ดี กินเหล้าเมายาท าให้เสียสติไม่ดี การรักษาศีลก็คือการงดเว้นจากการกระท าที่ไม่ดี
เหล่านี้เสีย เข้าใจไว้แค่นี้ก่อน คือ เข้าใจแค่ว่าการรักษาศีลนั้นความมุ่งหมายที่แท้จริงท่านให้ยกเว้นจาก
การกระท าที่ไม่ดีนั่นเอง 
 สมชาย กษิติประดิษฐ์ (2546: 355) ได้กล่าวไว้ในหนังสือเรื่องสิทธิมนุษยชนว่า ความขัดแย้ง
ทางอยู่ตามธรรมชาติ เพราะความรุนแรงเป็นการกระท าของมนุษย์ทุกคนได้กระท าอันไม่ควรต่อหมู่มนุษย์
หรือเป็นการกระที่ก่อเกิดให้ปัญหาของสังคมเป็นอย่างมาก เพราะคนในสังคมเป็นสังคมหมู่ใหญ่             
จึงเป็นการก่อให้เกิดปัญหาต่างๆ เป็นอย่างมาก จึงเป็นการท าให้เกิดการละเมิดสิทธิ 
 พิทยา ว่องกุล (2543: 13) ได้กล่าวไว้ในหนังสือเรื่อง สร้างสังคมใหม่ชุมชนชนาธิปไตย            
ธัมมาธิปไตย ได้กล่าวถึง เสรีภาพของปัจเจกชนในเรื่องการสร้างสังคมใหม่ ชุมชนชนาธิปไตย ธัมมาธิปไตย 
โดยสรุปว่า ปริมาณความหลากหลายของความจ าเป็น ยิ่งมากเท่าใดมนุษย์ยิ่งได้ เสรีภาพมากขึ้นเท่านั้น 
ระบบประชาธิปไตยเสรีนิยม ซึ่งปัจเจกชนต่างก็แข่งขันกันเพ่ือตนเอง หากความแตกต่างระหว่างคนส่วน
น้อยที่ร่ ารวยมหาศาล กับคนส่วนใหญ่ที่ยากจน ต่างออกไปเท่าไร ดังนั้น เสรีภาพอันเป็นหลักพ้ืนฐานและ
ความเท่าเทียมกันจริงๆ ในระบอบประชาธิปไตย จึงเกิดขึ้นไม่ได้ มิหน้าซ่ าคนร่ ารวยมหาศาล ก็มีเสรีภาพ
ในการกระท าอะไรๆ ได้มากมายและมากกว่าคนจน ตลอดไป 
 สุเชาวน์ พลอยชุม (2532: 32) ได้กล่าวไว้ในหนังสือเรื่อง จริยศาสตร์แนวพุทธว่า การพูดว่า
การกระท าของมนุษย์ถูกหรือผิด หรือว่าทั้งถูกและผิดจะใช้ได้หรือมีความหมายที่เฉพาะเมื่อ มนุษย์มี
เสรีภาพที่จะกระท าในขอบเขตของเงื่อนไขที่เป็นเหตุเป็นผลของกันและกันเท่านั้น ถ้าว่าการกระท าของ
มนุษย์เป็นเพียงการตอบสนองสิ่งเร้าหรือเป็นเพียงผลสะท้อนของมรดกทางกายหรือ ถูกก าหนดอย่าง
สิ้นเชิงโดยอดีตทางจิตใจของเราเอง การกระท าของเราก็กล่าวไม่ได้ว่าถูกหรือผิ ด เพราะเขาถูกบังคับให้
ท าหรือว่าไม่มีเสรีภาพในการกระท าด้วยเหตุนี้การกระท าของมนุษย์จะถือว่าถูก หรือผิดได้ก็ต่อเมื่อมีการ
กระท านั้นแม้อาจจะถูกสถานการณ์บางอย่างก าหนดให้ตัดสินใจท าแต่เขา จะต้องท าโดยไม่ถูกบังคับให้
กระท า และมีเสรีภาพในการกระท า (อตุตการ) ภายในขอบเขตบางอย่างที่ เป็นไปอยู่ในโลก 
 พระพุทธเจ้าทรงสั่งสอนให้มนุษย์เลิกดูหมิ่นเหยียดหยามกัน โดยถือเอาวรรณะเป็น เครื่องแบ่ง
ชั้นวรรณะกันอย่างรุนแรงพระองค์ทรงสอนให้เลิกคิดในเรื่องชั้นวรรณะโดยสิ้นเชิงใน สีลวิมังสชาดกว่า 



 

 

57 วารสารทางวิชาการนาฬาคิรีปริทรรศน์ ปีท่ี 1 ฉบบัท่ี 1 [มกราคม-เมษายน 2566] 

“ชาติและวรรณะเป็นของเปล่าศีลต่างหากที่เป็นของสูงสุด ถ้าไม่มีศีลแล้ว “สุตะ” จะไม่มีประโยชน์อะไร
ในกัณณกตกลสูตร ทรงตรัสว่าวรรณะทั้ง 4 คือ กษัตริย์ พราหมณ์ แพศย์ และศูทรถ้ามีคุณธรรมแล้วก็เชื่อ
ว่าเสมอกันเรื่องความเสมอภาคนี้ปรากฏให้เห็นชัดแจ้งใน เรื่องธรรมวินัย คือ ภิกษุบวชก่อนจะได้รับความ
เคารพจากผู้บวชทีหลังแม้ผู้บวชทีหลังจะเกิดใน สกุลหรือวรรณะที่สูงกว่าก็ตามตัวอย่างในสมัยพุทธกาล 
เช่น พระราหุล ซึ่งเป็นพระราชโอรส เมื่อบวชเป็นสามเณรก็ต้องให้ความเคารพแก่ผู้บวชก่อนเช่นกัน  
 ดังมีพุทธพจน์ที่พระพุทธองค์ทรงแสดงไว้ในอัคคัญญสูตรพระตถาคตทรงตรัสว่า  ผู้ใดมีศรัทธา
ตั้งมั่นในตถาคตผู้นั้นย่อมควรที่จะกล่าวว่า เราเป็นบุตรเป็นโอรสของ พระผู้มีพระภาคเป็น ผู้เกิดจากธรรม 
อันธรรมสร้างเป็นธรรมทายาท ผู้รับมรดกธรรม) ทั้งนี้เพราะค าว่า ธัมมกาย (กายธรรม) พรหมกาย            
(กายพรหม) และผู้เป็นธรรมผู้เป็นพรหมชื่อของตถาคต ดังมีพุทธพจน์ที่พระ พุทธองค์ทรงแสดงไว้            
ในอัมพัฏฐสูตร ได้ตรัสถึงว่าด้วยการโต้ตอบของอัมพัฏฐมาณพไว้ว่าใครก็ตาม ยังถือชาติถือโคตร ถือตัว 
ถืออาวาหะ วิวาหะคนเหล่านั้น ย่อมอยู่ห่างไกลจากความรู้และความ ประพฤติอันยอดเยี่ยมเมื่อละความ
ถือชาติถือโคตรถือตัวถืออาวาหะวิวาหะได้จึงจะท าให้แจ้งได้ซึ่งความรู้และความประพฤติอันยอดเยี่ยม 
เมื่อละความถือชาติถือโคตรถือตัวถืออาวาหะวิวาหะได้จึงจะท าให้แจ้งได้ ซึ่งความรู้และความประพฤติอัน
ยอดเยี่ยม ดังมีพุทธพจน์ที่พระพุทธองค์ทรงแสดงไว้ในวินัยปิฎกมหาวิภังค์ไว้ว่า ดูก่อนภิกษุทั้งหลายก็แล
พวกเธอพึงยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงอนึ่งภิกษุใดจงใจพรากกาย มนุษย์จากชีวิตหรือแสวงหาศัสตราอันจะ
ปลิดชีวิตให้แก่กายมนุษย์นั้น แม้ภิกษุนี้ก็เป็นปาราชิกหา สังวาสมิได้สิกขาบทนี้ ย่อมเป็นอันพระผู้มีพระ
ภาคทรงบัญญัติ แก่ภิกษุทั้งหลาย ดังมีพุทธพจน์ที่พระพุทธองค์ทรงแสดงไว้ในวินัยปิฎก มหาวิภังค์ไว้ว่า 
อนึ่ง ภิกษุใดถือเอาทรัพย์อันเจ้าของไม่ได้ ให้ด้วยส่วนแห่งความเป็นขโมยพระราชาทั้งหลาย จับโจรได้
แล้วพึงประหารเสียบ้างจองจ าไว้บ้าง เนรเทศเสียบ้างด้วยบริภาษว่า เจ้าเป็นโจรเจ้าเป็นคนพาล เจ้ าเป็น
คนหลงเจ้าเป็นขโมย ในเพราะถือเอาทรัพย์อันเจ้าของไม่ได้ให้เห็นปานใด ภิกษุถือเอาทรัพย์อันเจ้าของ
ไม่ได้ให้เป็นปานนั้น แม้ภิกษุนี้ก็เป็นปาราชิกหาสังวาสมิได้ 
 
สรุป 
 พระพุทธศาสนาเถรวาทมีการส่งเสริมสิทธิกับการพัฒนาความคิดความเชื่อหรือเจตจ านง              
เพ่ือสร้างความเหมาะสมให้แก่ตนเองและสังคมในด้านต่างๆ กล่าวคือกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรม
เพราะหลักค าสอนของพระพุทธศาสนาเถรวาททั้งปวงก็สะท้อนให้เห็นว่าเป็น ปรากฏการณ์ที่มุ่งสนับสนุน
ความส าคัญของทั้งสาม เพราะความกลมกลืนที่พอเหมาะในส่วนทั้ง สาม คือ สิ่งที่หมายถึงของสิทธิเสรีภาพ
โดยธรรมดังพุทธพจน์ที่ว่า “บุคคลตั้งวาจาและใจไว้โดยชอบ ไม่ได้ท าชั่วทางกายอยู่ครอบครองเรือนที่มี
ข้าวและน้ า มาเป็นผู้มีศรัทธา เป็นผู้อ่อนโยนมีความ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ทราบถ้อยค าชื่อว่าผู้ตั้งอยู่ในธรรม” 
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