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บทคัดย่อ  
 บทความนี้เขียนเพื่อศึกษา แนวคิดเชิงสุนทรียภาพทั่วไป เป็นศาสตร์ที่ว่าด้วยความงามที่
ปรากฏในงานศิลปะและธรรมชาติ คือ แนวคิดเชิงสุนทรียภาพในบทกวีเป็นสุนทรียภาพแห่งชีวิต และมี
คุณค่าทางวิจิตรศิลป์ด้านอารมณ์ความรู้สึก ที่เกิดจากสุนทรียะเชิงจินตนาการ บทกวีจะสื่อสารทาง
ความคิด ต่อบรรดาการสร้างสรรค์งานศิลปะ ทำให้สัมผัสถึงรสแห่งศิลปะ ความงดงาม ความไพเราะ 
สามารถรับรู้ได้ด้วยประสาทสัมผัส เกิดความรู้สึกปีติยินดี อิ่มเอมใจ และชื่นชมในสิ่งต่าง ๆ แนวคิดเชิง
สุนทรียภาพ และหลักพุทธธรรม ที่ปรากฏในบทกวีของไพวรินทร์ ขาวงาม คือพุทธธรรมที่ปรากฏในบท
กวีของไพวรินทร์ ขาวงาม ได้แก่ ความกตัญญู ความสันโดษ ความเสียสละ ความถ่อมตน ความกล้าหาญ 
ความซื่อสัตย์ รูปแบบแนวคิดเชิงสุนทรียภาพ และหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในบทกวีของไพวรินทร์ ขาว
งาม คือบทกวีของไพวรินทร์ ขาวงาม ได้รับอิทธิพลมาจากคำสอนทางพระพุทธศาสนา และมีแนวคิดส่วน
หนึ่งมาจากปรัชญาชีวิต แบบธรรมชาตินิยม ทำให้เห็นถึงหลักพุทธธรรม ที่ซ่อนอยู่ในบทกวี ได้แก่ ความ
กตัญญู ความสามัคคี ความเพียร ความซื่อสัตย์ และความสันโดษ สุนทรียภาพในบทกวีเป็นสิ่งที่สนับสนุน
ให้เกิดความงาม ในแง่ของวรรณศิลป์ที่ถูกถ่ายทอดออกมาจากอารมณ์ความรู้สึก ได้แก่ การเล่นคำ การ
สรรคำ คำสัมผัส สำนวน โวหาร และการอุปมา อุปไมย 
คำสำคัญ: สุนทรียภาพ, พุทธธรรม, บทกวี, ไพวรินทร์ ขาวงาม 
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Abstract 
 This article is written for study purposes General aesthetics concept is the 
science of beauty that appears in art and nature. That is, the aesthetic concept in poetry 
is the aesthetics of life and has the value of fine art in terms of emotion that comes from 
imaginative aesthetics. Poetry will communicate through thoughts to all creations of art, 
allowing the taste of art, beauty, and melodiousness to be perceived by the senses, 
creating a feeling of joy, satisfaction, and appreciation for various things. The aesthetic 
concept and Buddhist principles that appear in the poems of Phaiwarin Khao Ngam are 
the Buddhist principles that appear in the poems of Phaiwarin Khao Ngam, namely, 
gratitude, solitude, sacrifice, humility, courage, and honesty. The form of aesthetic 
concepts and Buddhist principles that appear in the poems of Phaiwarin Khao Ngam are 
the poems of Phaiwarin Khao Ngam that are influenced by the teachings of Buddhism 
and have some ideas from the philosophy of life, naturalism, showing the principles of 
Buddhism hidden in the poems, namely, gratitude, unity, perseverance, honesty, and 
solitude. The aesthetics of poetry is something that supports beauty. In terms of literature 
that is conveyed through emotions, including word play, alliteration, rhyme, idioms, and 
metaphors. 
Keyword: Aesthetics, Buddhism, Poetry, Paiwarin Khaongam 
 
บทนำ 
 แนวคิดเชิงสุนทรียภาพเป็นแนวคิดทางปรัชญาสาขาหนึ่งที่ว่าด้วยความงาม และสิ่งที่งามทั้งใน
งานศิลปะ และในธรรมชาติเป็นความเข้าใจของนักปรัชญาทั้งหลาย โดยเฉพาะเรื่องสุนทรียภาพนั้นมี
ปรากฏอยู่ในทุกแห่ง ไม่ว่าจะปรากฏอยู่ในธรรมชาติที่แสดงถึงความงามในแต่ละสิ่งตามธรรมชาติ ที่ได้
สร้างมา พร้อมกับปรากฏในภาษา อันเป็นภาษาท่ีแสดงออกทางด้านท่วงทำนองการขับร้องของเสียงเพลง
ที่เป็นสุนทรียภาพผ่านวรรณกรรมประเภทต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องสั้น บทกวี นวนิยาย รวมถึงทำนองใน
การแสดงออกถึงความงามในด้านการเขียนบทเพลง และเนื้อความต่าง ๆ ทางวัฒนธรรมซึ่งเนื้อหาจากบท
กวีเรื่องม้าก้านกล้วยของไพวรินทร์ ขาวงาม และบทกวีเล่มอื่น ๆ ที่ผู้วิจัยเลือกมานำเสนอ เป็นเนื้อหาที่
อุดมด้วยคำสอนที่เป็นการขัดเกลาภายในของมนุษย์ ทำให้เกิดความงามได้ทั้งภายในและภายนอกที่ยั่งยืน 
และเจริญธรรม จึงนับได้ว่าเป็นบทกวีที่มีเนื้อหาแห่งสุนทรียภาพ ซ่อนอยู่ภายในเรื่องอย่างเต็มเปี่ยม 
 สุนทรียภาพศึกษาประเด็นที่ว่าด้วยความงามทางศิลปะเกิดจากการรังสรรค์ของมนุษย์ว่า เรา
จะรู้ได้อย่างไรว่า สิ่งไหนจะงามหรือไม่งาม แล้วความงามนั้นเกิดจากอะไร เป็นต้น แล้วประเด็นดังกล่าวก็



 

 

36 Academic Journal Nalakiri Parithat Vol. 2 No. 1 [January-April 2024] 

มีผู้นิยามความหมายสุนทรียภาพเอาไว้ด้วยกันหลายประเด็น พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้
ความหมายสุนทรียภาพว่า เป็นสาขาหนึ่งของปรัชญาที่ว่าด้วยความงาม และสิ่งที่ดีงามสิ่งจรรโลงชีวิตที่
ปรากฏอยู่ในงานศิลปะนั้น (ราชบัณฑิตยสถาน , 2554: 94) กีรติ บุญเจือ ให้ความหมายสุนทรียภาพมา
จากศัพท์ว่า สุนทรียะ+ภาพ สุนทรียะ แปลว่า ดีงาม สุนทรียภาพมีความหมายตามรากศัพท์ว่า วิชาที่ว่า
ด้วยความงาม (กีรติ บุญเจือ, 2546: 49) 
 เจษฎา ทองรุ่งโรจน์ ให้ความหมายสุนทรียภาพว่าเป็นแหล่งที่มาของการสร้างสรรค์ รูปแบบ
และคุณค่าของงานศิลปะ โดยศัพท์คำว่า สุนทรียภาพ เป็นศัพท์ที่บัญญัติข้ึนครั้งแรก อาเล็กซานเดอร์ เบา
การ์เทนสุนทรียภาพเป็นสาขาหนึ่งที่ศึกษาเกี่ยวกับคุณค่าหรือปรัชญาบริสุทธิ์ เป็นวิชาที่ว่าด้วยเรื่องความ
งาม สิ่งที่งาม ทั้งในศิลปะและธรรมชาติ รวมทั้งรสนิยม โดยศึกษาถึงบ่อเกิดของความงาม มาตรฐานแห่ง
คุณค่าในการตัดสินเกี่ยวกับศิลปะ (สถาบันราชภัฎสวนดุสิต , 2542: 86) ซานตายานา กล่าวถึงความงาม
ไว้ในหนังสือสัมผัสความงามของเขาว่า ความงามเป็นความพอใจชนิดหนึ่งศิลปะ คือการสร้างสิ่งสวยงาม 
ความงดงามจึงเป็นเรื่องของคุณค่าและคุณค่านี้เป็นสิ่งที่เรารู้จักชอบ และต้องการ ดังนั้น สิ่งใดที่เราไม่
รู้จักและไม่ชอบ ก็ไม่สามารถเป็นสิ่งสวยงามได้ (วนิดา ขำเขียว, 2543: 54) ทฤษฎีปรวิสัยมีแนวคิดในการ
มองว่าความงามเป็นคุณสมบัติของวัตถุ ความงามเป็นสิ่งที่มีอยู่ในเนื้อวัตถุและติดมากับวัตถุ ยืนยันว่าวัตถุ
มีความงามในตัวเอง เป็นบ่อเกิดหรือแหล่งกำเนิดของสุนทรียภาพ บุคคลเป็นเพียงผู้รับรู้เท่านั้น วัตถุจึงมี
ความงามอยู่ในตัวเองตลอดกาล แม้จะมีบุคคลให้ความสนใจหรือไม่ก็ตาม ส่วนกรณีท่ีมีการรับรู้จนบังเกิด
ความรู้สึกถึงระดับอารมณ์สะเทือนใจได้เป็นสิ่งที่ขึ้นอยู่กับความรู้และประสบการณ์ผัสสะทางประสาท
สัมผัสเชิงสุนทรียภาพของแต่ละบุคคล มิได้เกิดขึ้นอย่างเลื่อนลอย หากแต่ต้องมีวัตถุเป็นสื่อที่ไปกระตุ้น
เร้าอารมณ์ความรู้สึกนั้น (กำจร สุนพงษ์ศรี, 2548: 32)การศึกษาวิเคราะห์สุนทรียภาพ คือเป็นการศึกษา
ที่เน้นการวิเคราะห์ทำความเข้าใจในความหลากหลาย ของความงามและการอธิบายความในบทกวี อัน
เป็นการแสดงออกถึงความงามเชิงภาษา ความงามนี้ เรียกอีกอย่างว่า สุนทรียภาพ บทกวีเรื่องม้าก้าน
กล้วย และเล่มอ่ืนของไพวรินทร์ ขาววาม เป็นรวมบทกวีนิพนธ์ไทยร่วมสมัยที่สะท้อนให้เห็นพลังชีวิตและ
จิตใจของคนชนบท ที่เข้ามาสู่เมืองด้วยความใฝ่ฝันและความหวังถึงชีวิตที่ดีกว่า กลายเป็นพลังสำคัญอัน
สร้างสรรค์สังคม แม้คนชนบทจะพบกับชีวิตแปลกแยกในสังคมเมือง แต่ความผูกพันโหยหาชีวิตในถิ่นเดิม
เป็นพลังเลี้ยงให้คนชนบทยืนหยัดอยู่ได้ (ประเสริฐ ศีลรัตนา, 2545: 79) 
 ไพวรินทร์ ขาวงาม สามารถใช้กลวิธีทางวรรณศิลป์สร้างความกลมกลืนของรูปแบบและเนื้อหา
ด้วยการสรรคำกวีโวหาร และลำนำแห่งเสียงถ่ายทอดอารมณ์สะเทือนใจให้ผู้อ่านได้ร่วมรับรู้ความรู้สึกนึก
คิด และสารที่สื่ออย่างสมบูรณ์ งดงาม เนื้อหาบทประพันธ์หนังสือรวมบทกวีนิพนธ์ชุด ม้าก้ านกล้วยของ
ไพวรินทร์ ขาวงาม เป็นผลงานที่ตีพิมพ์รวมเล่มครั้งแรก พ.ศ. 2538 ประกอบด้วยบทกวีนิพนธ์ทั้งสิ้น 47 
บท เป็นงานซึ่งสร้างสรรค์ขึ ้นระหว่าง พ.ศ. 2532-2538 เมื่อพิจารณาเนื้อหาบทประพันธ์กล่าวได้ว่า 
เนื้อหาทางอารมณ์ที่กวีถ่ายทอดล้วนกลั่นกรองมาจากความรู้สึกส่วนลึกของยุคสมัย ในช่วงที่สังคมไทย
มุ่งเน้นการพัฒนาเศรษฐกิจแบบทุนนิยมอุตสาหกรรม แต่กลับละเลยการพัฒนาภาคเกษตรกรรม และ
ทอดทิ้งให้ชาวไร่ชาวนาซึ่งเป็นประชากรส่วนใหญ่ของประเทศต้องเผชิญกับปัญหาความทุกข์ยากไปตาม
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ยถากรรม ไพวรินทร์ในฐานะหน่วยหนึ่งของสังคมเกษตรกรรมชนบทก็ต้องประสบกับปัญหาความยากจน
ในภาวะล่มสลายของสังคมเกษตรกรรมเขาต้องกลายเป็นคนพลัดถิ่นเนื่องจากมาหางานทำในเมืองหลวง 
พร้อมกับศึกษาหาความรู้อย่างเป็นทางการในสถานศึกษา และต้องเผชิญกับความแปลกแยกกับสังคม
เมือง เขาอาศัยกวีนิพนธ์เป็นทั้งการแสวงหาคำตอบและการสื่อสารกับตัวเอง พร้อมบอกกล่าวให้สังคม
ร่วมรับรู้หลังจากท่ีเขียนบทกวีนิพนธ์อย่างต่อเนื่อง งานชุดนี้เปรียบเสมือนบันทึกความรู้สึกนึกคิดของกวีที่
โยงกับอดีตและปัจจุบันในประสบการณ์ของผู้แต่งเด่นชัดกว่างานชุดอื่นดังที่ เขากล่าวว่า ม้าก้านกล้วย 
เปรียบเสมือนเป็นบันทึกของคนไกลบ้านคนหนึ่งที่คิดถึงท่ีที่เขาจากมา คิดถึงที่ท่ีเขาจะต้องจากไป คิดถึงที่
ที่เขาจะต้องพบในวันหน้า (ไพวรินทร์ ขาวงาม, 2547: 20) 
 เมื่อได้รับรางวัลวรรณกรรมสร้างสรรค์ยอดเยี่ยมแห่งอาเซียน เขาได้แถลงว่าข้าพเจ้าเพียง
ต้องการบอกเล่าเหตุการณ์พบเห็นที่กระทบต่อความรู้สึกนึกคิด บางครั้งด้วยพลังของอารมณ์ถวิลหา บาง
คราด้วยพลังของอารมณ์ใฝ่ฝันทะเยอทะยาน (ไพวรินทร์ ขาวงาม , 2547: 52) อาจจะกล่าวได้ว่า การที่
งานชุดม้าก้านกล้วยมีลักษณะนิราศย่อมขึ้นอยู่กับจุดเด่น คือ การเผยตัวตนของผู้แต่งที่เน้นอารมณ์เศร้า
เพราะการพลัดพราก รวมบทกวีนิพนธ์ ม้าก้านกล้วย ของไพวรินทร์ ขาวงาม มีลักษณะของนิราศสมัยใหม่ 
โดยได้ใช้ขนบธรรมเนียมของนิราศมาสร้างสรรค์เป็นนิราศรูปแบบใหม่ และได้แสดงทัศนะว่า ในภาคนำ
ของม้าก้านกล้วยมีองค์ประกอบของความเป็นนิราศอยู่ครบถ้วน คือการเดินทาง การพลัดพรากจากถิ่น 
ความเศร้าโศกโหยหา การพรรณนาความงามของแผ่นดินอีสานอาจเปรียบได้กับการชมโฉมนางอันเป็นที่
รักตามขนบนิราศโบราณ ม้าก้านกล้วยจึงมีความก้าวหน้าของพัฒนาการทางขนบธรรมเนียมวรรณศิลป์ให้
เหมาะกับการสื่อสารกับคนรุ่นใหม่ได้เป็นอย่างดี ม้าก้านกล้วยเป็นหนังสือรวมบทกวีนิพนธ์ไทยร่วมสมัย ที่
สะท้อนให้เห็นพลังชีวิตและจิตใจของคนชนบทที่เข้ามาสู่เมืองหลวงด้วยความใฝ่ฝันและความหวังถึงชีวิต
ที่ดีกว่า โดยพวกเขาได้กลายเป็นพลังสำคัญในการสร้างสรรค์สังคม เนื้อเรื่องแสดงถึงความผูกพันกับถิ่น
บ้านเกิดในต่างจังหวัด เมื่อคนชนบทต้องจากลามาทำงานในเมืองหรือกรุงเทพมหานคร เกิดอารมณ์คิดถึง
และถวิลหาท้องทุ่งนา บรรยากาศที่คุ้นเคย และคนที่มีน้ำใจไมตรีให้แก่กัน สะท้อนภาพในเมืองที่มีแต่
ความวุ่นวายเร่งรีบ ความไม่จริงใจต่อกัน ผู้คนมุ่งแต่ทำงานเพื่อเงิน แม้คนชนบทจะพบกับชีวิตที่แปลก
แยกในสังคมเมืองแต่ความผูกพันโหยหาชีวิตในถิ่นเดิมก็เป็นพลังหล่อเลี้ยงให้คนชนบทยืนหยัดอยู ่ได้ 
ผู้เขียนใช้กลวิธีทางวรรณศิลป์ สร้างความกลมกลืนของรูปแบบและเนื้อหาด้วยการสรรคำ ด้วยกวีโวหาร 
และด้วยลำนำแห่งเสียง ซึ่งถ่ายทอดอารมณ์สะเทือนใจ ให้ผู้อ่านได้รับรู้ความรู้สึกนึกคิด ตลอดจนสารที่
สื่อได้อย่างสมบูรณ์งดงาม แบ่งเนื้อหาออกเป็นสี่ภาค คือภาคนำ: ม้าก้านกล้วย ภาคหนึ่ง: แผ่นดินถิ่นทุ่ง 
ภาคสอง: แผ่นดินถิ่นเมือง และภาคสาม: แผ่นดินถิ่นใด 
 ในที่นี้จะขอยกตัวอย่าง บทกวีจากหนังสือรวมบทกวีม้าก้านกล้วย ภาคหนึ่ง: แผ่นดินถิ่นทุ่งซึ่ง
มีบทกวีรวมอยู่ในบทนี้ทั้งสิ้น 13 บทด้วยกัน ได้แก่ บนแผ่นอกของแผ่นดิน รอยร่ายรำของข้าวค่ำและ
ผักแว่น เด็กและควายและโลก เจ้าต้นกล้าไปรบ นกทุ่ง เจ้าสายใบตอง เพลงควายลาทุ่ง ลมพัดรวงข้าว 
หนาวดอกจาน เพลงกล่อมเด็ก ผู้มาใหม่ ผู ้ไปก่อนไหมแท้ที่แม่ทอ บ้านตาย ซึ่งในแต่ละบทก็มีการ
ประพันธ์ที่แตกต่างกันไปมีลีลาการใช้คำการใช้ภาษาที่กวีสามารถถ่ายทอดออกมาได้อย่างลงตัว เข้ากับยุค
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สมัย แฝงไปด้วยสุนทรียภาพ (ความงามทั้งรสถ้อย และรสคำ) เนื้อหาในบทกวีก็มีอัตลักษณ์ถิ่นแฝงอยู่
ด้วย ตลอดถึงหนังสือบทกวีเรื่องอื่นที่นำมาศึกษาวิจัยร่วมด้วย เช่น คำใดจะเอ่ยได้ดังใจ คือแรงใจและไฟ
ฝัน เจ้านกกวี ไม่ใช่กวีนิพนธ์จากชายป่าอารยธรรม ฤดีกาล ไหมแท้ที่แม่ทอ ดอกพะยอมยามยาก และ
ปรัชญาตะวันตกตลอดถึงแนวคิดของนักปราชญ์ทางปรัชญาและวรรณกรรมทั่วไปรวมทั้งภาพสะท้อนใน
ด้านต่าง ๆ ซึ่งเป็นตัวแทนของบทกวีทั้งหมดของไพวรินทร์ ขาวงาม 
 การศึกษาแนวคิดเชิงสุนทรียภาพและหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในบทกวีของไพวรินทร์ ขาวงาม  
เน้นการศึกษาวิเคราะห์รวบรวมข้อมูลจากบทกวีเรื่องม้าก้านกล้วย คำใดจะเอ่ยได้ดังใจ คือแรงใจและไฟ
ฝัน เจ้านกกวี ไม่ใช่กวีนิพนธ์จากชายป่าอารยธรรม ฤดีกาล ไหมแท้ที่แม่ทอ ดอกพะยอมยามยาก ของ
ไพวรินทร์ ขาวงาม เพื่อให้ได้แนวคิดที่ถูกต้องเกี่ยวกับแนวคิดเชิงสุนทรียภาพที่ปรากฏในบทกวีของ
ไพวรินทร์ ขาวงาม ทำการศึกษาแนวคิดเชิงสุนทรียภาพ และหลักพุทธธรรม ทำการถอดรหัสคำสอน
ออกมาอย่างลึกซึ้ง และรอบด้านซึ่งจะเป็นประโยชน์สำหรับการศึกษาแนวคิด เชิงสุนทรียภาพที่มีปรากฏ
ในบทกวีของไพวรินทร์ ขาวงาม ซึ่งเป็นกวีซีไรต์ของไทย สร้างความงามให้เกิดมีขึ้นได้ ในการศึกษาและใน
การพัฒนาตัวตนของผู้ศึกษา อีกท้ังเป็นประโยชน์ต่อวงการศึกษาอีกด้วย 
 
แนวคิดเชิงสุนทรียภาพทั่วไปท่ีปรากฏในบทกวีของไพวรินทร์ ขาวงาม 
 บทกวีม้าก้านกล้วยเป็นตัวแทนบทกวีทุกเล่มของไพวรินทร์ ขาวงาม ซึ่งสะท้อนความเป็นอีสาน
เป็นอย่างดี ผู ้แต่งได้ถ่ายทอดออกมาผ่านบทกวีที ่เนื ้อเรื ่องแสดงถึงความผูกพันกับถิ ่นบ้านเกิดใน
ต่างจังหวัด เมื่อคนชนบทต้องจากลามาทำงานในเมืองหรือกรุงเทพมหานคร เกิดอารมณ์คิดถึงและถวิลหา
ท้องทุ่งนา บรรยากาศที่คุ้นเคย และคนที่มีน้ำใจไมตรีให้แก่กัน สะท้อนภาพในเมืองที่มีแต่ความวุ่นวายเร่ง
รีบความไม่จริงใจต่อกัน ผู้คนมุ่งแต่ทำงานเพื่อเงิน แม้คนชนบทจะพบกับชีวิตที่แปลกแยกในสังคมเมือง 
แต่ความผูกพันโหยหาชีวิตในถิ่นเดิมก็เป็นพลังหล่อเลี้ยงให้คนชนบทยืนหยัดอยู่ได้ บทกวีม้าก้านกล้วยยัง
แสดงถึงอัตลักษณ์ถิ่นของคนอีสานในด้านต่าง ๆ อีกทั้งวิถีชีวิต และคุณธรรมจริยธรรมเอาไว้อีกด้วย เช่น 
(ไพวรินทร์ ขาวงาม, 2547: 14) 
 ด้วยเกียรติถูมิลูกทุ่ง  แม้ไม่โรจน์รุ่งสูงส่ง 
 หนึ่งสมองสองมือที่ซื่อตรง อาจเอื้อมถือธงแห่งชัย 
 เขาว่าศึกนี้หนังหน่วง  แม่จ๋าอย่าห่วงถึงไห้ 
 ขอแต่แม่ส่งแรงใจ  ลูกทนสู้ได้ไม่กลัว 
 แม้เพียงมือเปล่าใจเปลี่ยว ขอเที่ยวรบท้าไปทั่ว 
 กลองศึกคึกเร้าระรัว  ระเร่งเพลงยั่ววิญญาณ 
 ประเด็นสุนทรียศาสตร์หรือสุนทรียภาพเกี่ยวเนื่องด้วยทฤษฎีความงามโดยการศึกษาเป็นการ
อาศัยกรอบแนวคิดสุนทรียภาพของตะวันตกมาเป็นกรอบในการศึกษาวิเคราะห์ แม้จะเป็นประเด็นใน
การศึกษาพุทธศิลป์เชิงสุนทรียศาสตร์ แนวคิดเชิงสุนทรียศาสตร์และหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในบทกวีของ
ไพวรินทร์ ขาวงาม ครั้งนี้เป็นการอาศัยกรอบความคิดทางด้านตะวันตกซึ่งยังเป็นการศึกษาที่ยังจำเป็นใน
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การวิเคราะห์ในเบื้องต้นแต่ทั้งนี้การศึกษาดังกล่าวเป็นการขยายกรอบแห่งความรู้ทั้งในแง่ของสิ่งเก่า เพ่ือ
สร้างสรรค์ให้เกิดมีสิ ่งใหม่เป็นการต่อยอดองค์ความรู ้ต่อไป ยังได้นำเสนอการศึกษาแนวคิดเชิง
สุนทรียศาสตร์และหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในบทกวีของไพวรินทร์ ขาวงาม ซึ่งเป็นสุนทรียภาพตามขนบ
ไทยว่าเป็นไปอย่างไร มีการคลี่คลายอย่างไร เพื่อเป็นการขยายกรอบของการศึกษาในประเด็นต่าง ๆ ยัง
เป็นการทำความเข้าใจสร้างทัศนคติที่ดีต่อการพัฒนาองค์ความรู้ในสังคมไทย ที่เป็นองค์ความรู้ทางด้าน
ปรัชญา และวรรณกรรมที่ซ่อนอยู่อีกด้วย 
 แนวคิดเชิงสุนทรียภาพและหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในบทกวีของไพวรินทร์ ขาวงาม 
ผลการประกวดรางวัลซีไรต์เป็นรางวัลใหญ่ซึ่งจัดขึ้นในกลุ่มประเทศเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ อาจจะเป็น
บรรทัดฐานที่เปิดกว้างและหลากหลายว่า คณะกรรมการในการประกวดแต่ละครั้ง มีมุมมองในการสร้าง
เกณฑ์กันอย่างไร โดยจะนำมาให้พิจารณากันทั้งกวีที ่แต่งตามแบบฉันทลักษณ์เดิม คือแบบแผนคำ
ประพันธ์ประเภทร้อยกรอง และมีการปรับฉันทลักษณ์เล็กน้อย และการแต่งแบบไร้ฉันทลักษณ์ คือแบบ
แผนคำประพันธ์ประเภทร้อยกรอง ด้วยการตัดสินรางวัลเช่นนี้ ถือว่าเป็นการประเมินค่าในองค์รวมโดย
คณะกรรมการ ล้วนแต่เป็นคนสันทัด ในวรรณกรรมด้านกวีนิพนธ์ทั้งสิ้น เช่น ความงดงามของสุนทรียภาพ
ในด้านบรรยายโวหาร ได้แก่ (ไพวรินทร์ ขาวงาม, 2547: 50) 
 ชะลออักขระแต้ม  แต่งฝัน 
 อรรถรสบทแบบอัน  อ่านได ้
 เสพจินตนาการบรร  เจิดบอก 
 กับสัจธรรมให้   ทุกห้วงแห่งใจ  
 ในใจใครใคร่สร้าง  สรรพา 
 โดยถนัดโดยศรัทธา  ถูกแท ้
 ความรักจะถักมา  ลัยใหม่ 
 ชีวิตคงอยู่แม้   มอดร้างร่างสูญ 
 ในกวีนิพนธ์บทนี้ นอกจากจะพรรณนาถึงความศรัทธาในบทกวีแล้ว ยังมีการสอดแทรกหลัก
พุทธธรรมเอาไว้ด้วย คือ เรื่องความเพียร ความวิริยะ อุสาหะ และความเสียสละเวลาที่มีคุณค่าในชีวิต 
กล่าวคือ ในบทกวีนี้ได้กล่าวถึงความพากเพียรของผู้แต่งบทกวีที่พยายามพรรณนาถึงผลงานที่ทรงคุณค่า
ที่สุดในชีวิต เมื่อสิ้นชีพไปแล้วแต่ว่าผลงานทั้งหลายที่ได้แต่งประพันธ์เอาไว้ยังคงอยู่สืบไป ไม่มีวันดับสูญ
สลายไปตามร่างกาย เปรียบเหมือนถึงตัวตาย แต่ว่าผลงานยังคงปรากฏอยู่คู่สังคมไทยตลอดไป ตราบ
นานเท่านานนั่นเอง ความงดงามของสุนทรียภาพในด้านพรรณนาโวหาร ได้แก่ 
 กวีต้องขับไล่เผด็จการ 
 กวีต้องห้าวหาญทุกแห่งหน 
 กวีต้องเรียนรู้ผู้ยากจน 
 กวีต้องเคียงคนชาวไร่นา (ไพวรินทร์ ขาวงาม, 2547: 42) 
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 ในกวีนิพนธ์บทนี้ นอกจากจะพรรณนาถึงความกล้าหาญ ความเสียสละเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม
เป็นหลัก ยังมีการสอดแทรกเอาหลักพุทธธรรมเอาไว้ด้วย คือความกล้าหาญ ความเสียสละที่ยิ่งใหญ่เพ่ือ
ประโยชน์ส่วนรวม และการต่อสู้กับความอยุติธรรม เพื่อให้ได้มาซึ่งชัยชนะที่ยิ่งใหญ่ และมีความถูกต้อง
ที่สุดนั่นเอง ความงดงามของสุนทรียภาพในด้านอุปมาโวหาร ได้แก่ 
 เขาค้นพบศพดวงดาวใต้ราวฟ้า 
 ดาวแห่งรักและศรัทธาที่สูญหาย 
 จากแสงแรกจวบถึงแสงสุดท้าย 
 ซากศพดาวเดียวดายกระจายดิน 
 เขาสวดเพลงปวดร้าวที่ราวฝัน 
 การเดินทางครั้งนั้นถึงพลันสิ้น 
 กลับจากขอบฟ้าโพ้นหวนยลยิน 
 ธุลีถิ่นกล่อมบรรเลงเพลงแสงดาว (ไพวรินทร์ ขาวงาม, 2538: 64) 
 ในกวีนิพนธ์บทนี้ นอกจากจะพรรณนาถึงความสงบแล้ว ยังมีการสอดแทรกเอาหลักพุทธธรรม
เอาไว้ด้วย คือเรื่องความสงบ ความสันโดษ และความไม่ยึดติดในโลกธรรมแปดประการ อันจะทำให้ก่อ
เกิดความทุกข์ใจติดตามมาในภายหลังได้ บทกวีนิพนธ์นี้สอนให้เราทั้งหลายที่อยู่ในโลกจะต้องปลง ปล่อย
วาง ตลอดจนถึงการลด เลิก ละสิ่งที่เป็นอกุศลต่าง ๆ ที่มาครอบงำจิตใจ และต้องทำใจให้เป็นกลางเสมอ
จึงไม่ทุกข์ ความงดงามของสุนทรียภาพในด้านอุปลักษณ์ ได้แก่ 
 เด็กเล่นขายของของวันวาน 
 โตสู่พนักงานร้านเซเว่น 
 ปั้นหน้ายิ้มพยักเป็นวรรคเวร 
 รับขนมเคี้ยวเล่นเพิ่มไหมคะ 
 เฝ้าดูผู้คนผู้รนร้อน 
 เรี่ยวแรงแห่งนครไม่รู้หลับ 
 ซื้อขายสินค้าคณานับ 
 ร่ำรวยอยู่กับความยากไร้ (ไพวรินทร์ ขาวงาม, 2530: 10) 
 ในกวีนิพนธ์บทนี้ นอกจากจะพรรณนาถึงความมีสติปัญญาในการตัดสินใจในเรื่องราวต่าง ๆ ที่
ได้ผ่านเข้ามาในชีวิตแล้ว ยังสื่อถึงความเสมอภาคในด้านความเป็นมนุษย์ ที่จะต้องประสบพบเจอในสิ่ง
ต่าง ๆ การพบเจอผู้คนที่มีความหลากหลายอาชีพ การไม่เอาเปรียบผู้อื่น การมีความเมตตาต่ อเพื่อน
มนุษย์ด้วยกันทั้งคนจนและคนรวยก็ถือว่าเป็นคนเหมือนกัน เพราะฉะนั้น ทุกคนจึงไม่ควรปฏิบัติตนอย่าง
เลือกชนชั้นวรรณะ แต่ว่าควรที่จะต้องหันมาเอาใจใส่ดูแลซึ่งกันและกัน ประดุจว่าคนทั้งโลกล้วนแต่เป็นพ่ี
น้องสายเลือดเดียวกันนั่นเอง ความงดงามของสุนทรียภาพในด้านเทศนาโวหาร ได้แก่ 
 ยิ่งโชคลาภอาบเลือดและน้ำตา 
 เทพธิดาโชคลาภยิ่งอาบฝัน 
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 อดีตสาวชาวนาผู้จาบัลย์ 
 โชคชะตาพลิกผันให้งานดี 
 เป็นผู้เที่ยวมอบรางวัลแห่งฝันค้าง 
 ประชาชนต่างทางต่างวิถี 
 แม้ต้องสู้ดิ้นรนจนทั้งปี 
 แต่ผญาลาตารีพรุ่งนี้รวย (ไพวรินทร์ ขาวงาม, 2541: 136) 
ในกวีนิพนธ์บทนี้ นอกจากจะพรรณนาถึงความอดทน ความอดกลั้น ความมุมานะพยายามต่อสู้เพื่อให้
ได้มาซึ่งชัยชนะต่าง ๆ ที่ยิ่งใหญ่ในชีวิต ยังมีการสอดแทรกเอาหลักพุทธธรรมเอาไว้ด้วย คือ เรื่องความ
อดทน อดกลั้น ความลำบากในสิ่งทั้งหลายที่จะต้องพบเจอ ตลอดจนถึงความทำความฝันให้เป็นความจริง
ด้วย ชีวิตของมนุษย์ทุกคนบนโลกใบนี้ ล้วนต้องพบเจอกับความทุกข์ ความสุข ความพลัดพราก ความ
ลำบากใจด้วยกันทั้งสิ้น แต่ว่าเราทุกคนไม่ควรท้อแท้กับชีวิตของเรา ไม่ยอมแพ้ต่อโชคชะตาใดทั้งสิ้น แต่
ว่าเราควรมุ่งแสวงหาแต่สิ่งที่เป็นความดีให้กับชีวิตของเราเองอย่างไม่มีวันหยุด โชคชะตาชีวิตจะเป็น
อย่างไรก็ย่อมที่จะขึ้นอยู่กับการกระทำของตัวเราเป็นสิ่งสำคัญนั่นเอง 
 สรุปแล้วจะต้องคัดเลือกให้ได้รับรางวัล กวีได้ถ่ายทอดความรู้สึก หรือจินตภาพของตนผ่าน
หลักเกณฑ์ทางวรรณศิลป์ ได้อย่างพินิจพิเคราะห์ไตร่ตรอง แม้แต่ละครั้งลักษณะการนำเสนอไม่เหมือนกัน 
ประเภทบทกวีต่างกัน วิธ ีดำเนินเรื ่องแตกต่างกันไป โดยสรุปรวมแล้วอยู ่ในเกณฑ์มาตรฐานที่มี
องค์ประกอบทางสุนทรียภาพครบถ้วน หรือเกือบบริบูรณ์ ดังตัวอย่างการประกาศรางวัลของไพวรินทร์ 
ขาวงาม ซึ่งเป็นบทกวีที่ได้รับรางวัลซีไรต์ ปีพุทธศักราช 2538 ม้าก้านกล้วยเป็นรวมบทกวีนิพนธ์ไทยร่วม
สมัย ที่สะท้อนให้เห็นพลังชีวิต และจิตใจของคนชนบทที่เข้ามาสู่เมืองด้วยความใฝ่ฝัน และความหวังถึง
ชีวิตที่ดีกว่า และได้กลายเป็นพลังสำคัญอันสร้างสรรค์สังคม แม้คนชนบทจะพบกับชีวิตแปลกแยกใน
สังคมเมือง แต่ความผูกพันโหยหาชีวิตในถิ่นเดิม เป็นเครื่องหล่อเลี้ยงให้คนชนบทยืนได้ ไพวรินทร์ ขาว
งามสามารถใช้กลวิธีทางวรรณศิลป์ สร้างความกลมกลืนของรูปแบบและเนื้อหาด้วยการสรรคำ ถ่ายทอด
อารมณ์สะเทือนใจให้ผู้อ่านได้ร่วมรับรู้ความรู้สึกนึกคิด และสารที่สื่ออย่างสมบูรณ์งดงาม ด้วยคุณสมบัติ
ดังกล่าว ม้าก้านกล้วยของไพวรินทร์ ขาวงาม จึงมีความดีสมควรยกย่องเป็นวรรณกรรมสร้างสรรค์ยอด
เยี่ยมแห่งอาเซียนของประเทศไทย ตัวอย่างบทกวี 
 คห. ย่อจาก ความเห็น 
 ตรงประเด็นหลงประเด็นไม่เห็นหน้า 
 ชิงสำเร็จความใครในวาจา 
 เป็นปัญหาโลกแตกกระแทกแชร์ (ไพวรินทร์ ขาวงาม, 2560: 114) 
 หลักพุทธธรรมที่ปรากฏอยู่ในกวีนิพนธ์บทนี้ คือสัมมาวาจา และการมองโลกด้วยการใช้โยนิโส
มนสิการ ด้วยการใช้ปัญญาพิจารณาพินิจถึงคุณและโทษของวาจาที่เราได้กล่าวออกไปโดยคิดและไม่คิด
นั่นเองการประเมินค่าทางบทกวีนั้นมีความละเอียด ต้องดูในหลายปัจจัยประกอบกันไป ไม่ควรเจาะจงไป
ในลักษณ์ใดลักษณะหนึ่ง ความโดดเด่นทางด้านรูปแบบฉันทลักษณ์ เนื้อหา จินตนาการภาพ อาจจะยังไม่
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เพียงพอ ต้องถึงการนำเสนอในแง่สร้างสรรค์ ได้ความคิด ความรู้สึกใหม่จนถึงได้รับความฉงน อย่างเช่นใน
กรณีของบทกวีไร้รูปแบบอย่างศักดิ์สิริ มีสมสืบ คณะกรรมการตัดสินยังชื่นชมว่า ศักดิ์สิริ มีสมสืบ สรร
สร้างฉันทลักษณ์อิสระขึ้นมาใหม่จากความรุ่มรวยของฉันทลักษณ์ไทยแต่เดิ ม มีรูปแบบเป็นธรรมชาติ 
สอดคล้องกับเนื้อหาคำท่ีสรรใช้เป็นคำง่าย เรียงร้อยอย่างมีลีลาจังหวะ สร้างลำนำอันทรงพลังให้จินตภาพ 
มาตรฐานดั้งเดิมของบทกวีที่โบราณนิยมแต่งไว้ถือว่า เป็นแบบที่ยึดถือได้เช่นกัน เพราะขึ้นชื่อว่า บทกวี
ย่อมหนีไม่พ้นไปจากรูปแบบที่เหมาะสม ถ้อยคำที่คัดสรรอย่างเหมาะสมกับจินตภาพเหตุการณ์ เช่น 
 เจ้าลืมนอนซ่อมพุ่มกระทุ่มต่ำ  เด็ดใบบอนช้อนน้ำที่ไร่ฝ้าย 
 พ่ีเคี้ยวหมากเจ้าอยากพ่ียังตาย  แขนซ้ายคอดแล้วเพราะหนุน 
 หลักพุทธธรรมที่ปรากฏอยู่ในกวีนิพนธ์บทนี้ คือความกตัญญูกตเวทิตาธรรมที่ประกอบด้วย
ความรัก และความห่วงใย ความโหยหาเป็นบ่อเกิดแห่งความโลภ และความยึดติด ความกังวลใจทำให้เกิด
ความทุกข์คำสัมผัสคล้องจองกันอย่างได้จังหวะมีความไพเราะ การอุปมาอุปไมยที่เห็นภาพลงตัว สะเทือน
อารมณ์ คือรูปงาม โวหารดี ลีลาชวนติดตาม และอรรถรส ที่ถือว่าเป็นสุดยอดแห่งการเขียนบทกวีแล้ว 
ได้แก่ 
 อยากมีที่ดินสักแปลงหนึ่ง 
 คิดถึงภูเขาลำเนาป่า 
 ที่ที่ลำธารไหลผ่านมา 
 ที่ที่มีนาแถบแถวนั้น 
 ปลูกบ้านสักหลังอย่างใจวาด 
 ธรรมชาติรอบข้างอย่างใจฝัน 
 ขุดบ่อเลี้ยงปลาอย่างสามัญ 
 พืชพันธุ์ข้าวน้ำอย่างทำกิน 
 อยู่สงบสันโดษโดยวิถี 
 ชีวิตไม่มีหนี้สิน 
 ครอบครัวชีวิตติดดิน 
 ท้องถิ่นท้ังหลายสายกลาง 
 เขียนหนังสือในบ้านอ่านหนังสือ 
 ศิลปะสารสื่อสรรค์สร้าง 
 รถสักคันทันสมัยเดินทาง 
 เยี่ยมเพ่ือนถึงต่างจังหวัดไกล (ไพวรินทร์ ขาวงาม, 2540: 78) 
หลักพุทธธรรมที่ปรากฏอยู่ในกวีนิพนธ์บทนี้ คือความสงบกาย สงบวาจา และสงบใจ รวมเรียกว่า ความ
พอมี พอใจ และความไม่ยึดติดในสิ่งต่าง ๆ ที่จะก่อให้เกิดความทุกข์ใจตามมาในภายหลัง ความยึดติดเป็น
ความทุกข์ ความปล่อยวางเป็นความสุขยิ่ง และความสุขอย่างอ่ืนนอกจากความสงบ ความสันโดษไม่มีเลย
มีคำถามว่าทำไมต้องยึดถือแบบเก่าจึงต้องมีการถามกลับว่านับแต่มีการเขียนบทกวีมา มีบทกวีของใครที่
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ไพเราะได้เนื้อหา กินใจ สะเทือนอารมณ์เท่าศรีปราชญ์ เจ้าฟ้าธรรมาธิเบศ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรม
พระปรมานุชิตชิโนรส สุนทรภู่ ชิต บุรทัต ซึ่งแต่งในรูปแบบฉันทลักษณ์เดิมบ้าง ถ้าแต่งขึ้นมาใหม่ รูปแบบ
ใหม่ดีกว่าต้องเป็นที่ยอมรับกันแล้วเช่นกัน อย่างเช่นบทกวีที่ชื่อรอยอังคาร กล่าวถึงการแต่งที่แปลกไป
จากฉันทลักษณ์เดิมของอังคาร กัลป์ยาณพงศ์ ที่แปลกออกไปเพียงบางส่วนเท่านั้น สุนทรียภาพ คือความ
งามที่จะต้องงามกินใจมีประโยชน์ เสพแล้วชื่นใจเร้าอารมณ์ ไม่ว่าจะยุคใดสมัยใดงานเขียนนั้นจะไม่
ล้าสมัยเป็นอมตะ ทนต่อการพิสูจน์ในความงามนั้น และความงามนั้นจะต้องเป็นอกาลิโก คือไม่จำกัด
กาลเวลา ตัวอย่าง เช่น 
 แม้นไม่ตายก่อนวัยอันควร 
 ย่อมต่างล้วนตามวัยในต่างหวัง  
 ขอเพียงเฒ่างดงามตามกำลัง 
 ตราบฝากฝังถ่านเถ้าเฒ่าธุลี (ไพวรินทร์ ขาวงาม, 2548: 150) 
 หลักพุทธธรรมที่ปรากฏอยู่ในกวีนิพนธ์บทนี้ คือความตายเป็นสิ่งที่ทุกคนจะต้องประสบพบเจอ
แน่นอน ไม่ช้าก็เร็วตามอำนาจของบุญและบาปกรรมที่เรานั้นได้กระทำมา ตั้งแต่อดีตกาลถึงปัจจุบันนี้
นั่นเอง แต่การมีชีวิตอยู่โดยเพื่อสร้างความดีแก่สังคม ศาสนา ประเทศชาติ และบ้านเมืองนั้นย่อมมีเกียรติ
ยิ่งนักหนา บุคคลใดมีชีวิตอยู่เป็นร้อยปีแต่ว่าไม่สร้างความดีก็สูญเปล่า ส่วนบุคคลใดแม้จะมีชีวิตอยู่เพียง
ไม่นานแต่ว่าได้เพียรสร้างคุณงามความดีทุกอย่างสม่ำเสมอตราบชีวิตแล้ว บุคคลผู้นั้นย่อมเปรียบเสมือน
ว่าเป็นผู้ไม่ตายนั่นเอง  
 เป็นความงามที่อมตะตรึงใจ ไม่ว่าจะรับสารนั้นในกาลเทสะใด รายละเอียดทั้งหมด คือตัวอย่าง
ของสุนทรียภาพในบทกวีรางวัลซีไรต์ และบทกวีอื ่นของไพวรินทร์ ขาวงาม เป็นความงามด้านคำ 
ความหมายตลอดถึงกลบท แห่งการแต่งบทกวีรูปแบบต่าง ๆ ทั้งในระบบฉันทลักษณ์ ไร้ฉันทลักษณ์ ซึ่งมี
ความงดงาม และฉายภาพออกมาให้เห็นฟ้องเป็นนิมิตแห่งธรรมในบทกวีซึ่งสามารถอ้างอิง เป็นแบบอย่าง
ในการที่จะรังสรรค์งานบทกวีให้มีคุณภาพต่อไป รวมทั้งซ่อนคำสอนทางคุณธรรมจริยธรรม คือให้สามารถ
เกิดการนำไปปฏิบัติเพื่อความสะอาดสว่างสงบต่อไป 
 การนำเสนอแนวคิดเชิงสุนทรียภาพและหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในบทกวี ของไพวรินทร์ 
เนื้อหาของบทกวีนิพนธ์ทั้งหมดของไพวรินทร์ ขาวงาม การนำเสนอแนวคิดเชิงสุนทรียภาพและหลักพุทธ
ธรรมที่ปรากฏในบทกวี ของไพวรินทร์ เนื้อหาของบทกวีนิพนธ์ทั้งหมดของไพวรินทร์ ขาวงาม ได้แก่ ม้า
ก้านกล้วย ดอกพะยอมยามยาก ไม่ใช่กวีนิพนธ์จากชายป่าอารยธรรม ไหมแท้ที่แม่ทอ คำใดจะเอ่ยได้ดัง
ใจ คือดวงใจและไฟฝัน และลำนำวเนจร นำมาเรียบเรียงใหม่เพ่ือให้เห็นถึงหลักพุทธธรรม ที่เก่ียวกับเรื่อง
คุณธรรม ศีลธรรม จริยธรรมที่ปรากฏอยู่ในบทกวีนิพนธ์ คือเพื่อแสดงให้เห็นว่า เป็นบทกวีนิพนธ์แห่ง
ความรู้สึกเป็นนิราศทางจิตวิญญาณที่ผูกพันกับสภาพความเป็นจริงของยุคสมัย แม้ว่าจะเป็นบันทึกการ
เดินทางอันจะแสนเจ็บปวดของลูกชายชาวนามาสู่กรุงเทพมหานคร แต่ว่าก็เป็นบันทึกความรู้สึกร่วมของ
ชนกลุ่มใหญ่ไม่น้อยในสังคมไทย 
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 บทกวีนิพนธ์เหล่านี้ อาจถือเป็นตัวแทนของความเปราะบางอ่อนโยนของวัฒนธรรมไทยในอดีต
กาล ซึ่งกำลังถูกทำร้ายจากความเจริญทางวัตถุในวัฒนธรรมสังคมเมืองกรุง การคร่ำครวญอาลัย การแรม
ร้างจากความฝันของกวีจึงแทนเสียงคร่ำครวญอันเงียบสงบของกลุ่มชนอีกมากมาย ที่ต้องยองรับความ
สูญเสียสิ่งที่มีค่า อันเป็นที่รักไปโดยไม่สามารถที่จะปกป้องไว้ได้ กวีนิพนธ์เป็นนิราศที่ร้างความฝันของ
มนุษย์ร่วมสมัย ที่ต้องผจญกับการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วที่หลากหลาย และมนุษย์ที่ต้องปรับใจรับ
กับสภาพความเสื่อมสลายของอุดมคติเดิม เช่น 
 แม้นวันนั้นฉันพลาดโอกาสใจ 
 คงทุรนหม่นไหม้ในแสนเศร้า 
 ใช่แสนสุขวันนี้ที่ตื่นเช้า 
 ฉันยังเฝ้าอ่านหนังสือคือที่รัก (ไพวรินทร์ ขาวงาม, 2547: 24) 
 หลักพุทธธรรมที่ปรากฏอยู่ในกวีนิพนธ์บทนี้ คือความทุกข์ที่เกิดจากความยึดติด เพราะว่า
ความรักนั้นเป็นหนทางมาแห่งความทุกข์ใจ ความตรอมใจ และความเสียใจ ความยึดติดทำให้ก่อเกิดทุกข์
ใจ ส่วนความไม่ยึดติด ความปล่อยวาง และความไม่โลภเป็นทางมาแห่งความสุข ความสงบ ความปีติ สุข 
และความสบายใจแต่มนุษย์ย่อมมีปัญญา อันเข็มแข็งพอที่จะผ่านเวลาอันเจ็บปวดเกล่านี้ ใช้ความฝันของ
ตนสร้างอุดมคติใหม่อันงดงามกว่าเดิมขึ้น เพ่ือให้ความดีงามใหม่ของอุดมคติใหม่ ได้ผลิบานไว้ประดับโลก 
เพื่อความสุขร่วมกันของมนุษยชาติ ดังกวีให้ภาพไว้ในตอนสุดท้ายว่า  ดอกไม้ใหม่สะพรั่งทั้งสวนมนุษย์ 
ส่วนในกวีเล่มอื่นของไพวรินทร์ขาวงาม ผู้วิจัยแสดงให้เห็นตลอดทั้งสี่บทที่ผ่านมา เป็นการตั้งคำถามเชิง
การมีอยู่ เช่น อุดมการณ์ที่แสวงหา ความดี ความงาม ความสุข การดำรงชีวิตอยู่อย่างมีความหมาย ตั้งแต่
การก่อเกิดจนกระทั่งการตายจากโลกนี้ ผ่านความงามหรือสุนทรียะ คือรสคำ ได้แก่ กลบทวรรณศิลป์ใน
การแต่งตามขนบธรรมเนียมแห่งการแต่ประเภทนั้นรส คือความหมาย สัจธรรม อุดมคติในการใช้ชีวิตที่
ซ่อนอยู่อย่างเต็มรูปแบบ สามารถให้แนวทางในการประพันธ์ได้อย่างดี ในขณะเดียวกันความหมายที่ซ่อน
อยู่ได้ทำหน้าที่ในการจรรโลงโลก และขัดเกลาตนเองของผู้เขียน ผู้เสพงานบทกวีให้เข้าถึงความงดงาม 
และความสุขได้ตามประสบการณ์ของบุคคล เช่น 
 สนามหลวงอบอุ่นค้าง คนจร 
 ดึกตื่นอาศัยนอน นุ่มหญ้า 
 พิศเดือนเพ่งดาวตอน ดิ่งตก 
 หลังแนบดินแต่หน้า แนบฟ้าในฝัน (ไพวรินทร์ ขาวงาม, 2548: 62) 
 สำหรับม้าก้านกล้วย กวีนิพนธ์ซีไรต์ และบทกวีเล่มอ่ืนที่แต่งโดยไพวรินทร์ ขาวงาม คือ การได้
อาศัยจินตนาการจากวัยเยาว์ เชื่อมโยงเข้ากับโลกปัจจุบันที่เติบวัย และเติบโตเชิงความคิด เป็นความ
ผูกพันของนักเขียนที่ยังไม่ลืมถิ่นเก่าบ้านเกิด แม้จะมาใช้ชีวิตเพื่อหน้าที่การงานในกรุงเทพ แต่อารมณ์
ถวิลหาต่อทุ่งนา และน้ำใสใจจริงของคนชนบทยังคงมีอยู่ไม่เสื่อมคลาย และเป็นจุดเริ่มให้กวีอาสาเป็น
สารถี ขี่ม้าก้านกล้วยหนีโลกแห่งความแออัดแบบวิถีเมือง ทะยานสู่โลกแห่งความงามธรรมชาติแบบวิถี
ชนบท เพื่อนำมาสู่การตริตรองและแสวงหาถิ่นใดที่ควรค่าแก่การรอนแรมมาพักพิง และชื่นชมความงาม
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ในระดับจิตวิญญาณ ม้าก้านกล้วย เมื่อวิเคราะห์ดูแล้วอารมณ์ที่ปรากฏชัดที่สุด คืออารมณ์โหยหาอาลัย
ของกวี 
 เป็นความโหยหาความรักและความฝันความรักนี้ คือความรักในมาตุภูมิของกวี คือแผ่นดิน
อีสาน ความทรงจำแห่งอดีตอันงดงามของอีสานและความรักในคุณค่าวัฒนธรรมดั้งเดิมอันกำลังสูญสลาย
อย่างไม่มีวันหวนคืนความฝัน คืออุดมคติอันงามของการดำรงชีวิตอยู่อย่างสมศักดิ์ศรีของมนุษย์ แล ะ
ความใฝ่ฝันที่จะนำพามนุษย์ไปสู่สิ่งที่สูงส่ง ในภาคนำจะประกอบไปด้วยบทประพันธ์ชื่อม้าก้านกล้วย
จำนวน 4 บท เป็นความอธิบายความหมายของม้าก้านกล้วย และเกริ่นนำให้ผู ้อ่านได้เข้าใจสารที่กวี
ต้องการจะสื่อ ม้าก้านกล้วยเป็นภาพพจน์ตัวแทนตัวตนของกวี ในฐานะชาวชนบทที่มุ่งสู่เมืองเพ่ือนค้นหา
ชีวิตที่ดีข้ึน และเป็นสัญลักษณ์ของความสมถะเรียบง่ายของชีวิตชนบทเดิม เช่น 
 ปลงป่าปลูกเมืองสร้าง สุโขทัย 
 จารึกวีรกรรมไพ เศษพ้น 
 ใครสร้างและเหล่าใคร คุมครอบ 
 อดีตลึกนึกนึกค้น ขุดถ้อยถามหา (ไพวรินทร์ ขาวงาม, 2538: 79) 
 หลักพุทธธรรมที่ปรากฏอยู่ในกวีนิพนธ์บทนี้ คือความดีเป็นสิ่งที่สำคัญ ความดีเป็นที่ปรารถนา
ของมวลมนุษย์ทุกคน และความดีนั้นเป็นสิ่งที่ไม่ตายไปตามร่างกายและวิญญาณ แต่ความดีที่เราได้
กระทำนั้นจะมีผลต่อการทำงานทุกอย่างของมนุษย์ทั้งทางกายและทางใจ คุณงามความดีย่อมเป็นสิ่งที่ทำ
ให้สังคมเจริญขึ้นไป 
 
ภาค 1 แผ่นดินถิ่นทุ่ง 
 เป็นเนื้อหาพรรณราความรักความงาม ความผูกพันต่อแผ่นดินอีสาน และในบทกวีสามารถ
ถ่ายทอดความงามความละเมียดละไมของแผ่นดิน ธรรมชาติและวิถีชีวิตของมาตุภูมิอย่างประณีตงดงาม
ในกวีนิพนธ์หลายบท เช่น เจ้าสาวใบตอง เธอเจ้าสาวใบตองในร่องสวน เคยขอนวลมาพอห่อข้าวขาวจะ
ออกทุ่งออกทางทุกครั้งคราว ต้องห่อข้าวห่อของแล้วท่องไป ถึงยามหิวแกะห่อก็ข้ามหอม ถึงกลางแดด
แผดดอมก็หอมได้ ละคำเคยอิ่มหอมถึงหัวใจ หอมแต่น้อยคุ้มใหญ่หอมไม่จาง ไพวรินทร์รำพันถึงมาตุภูมิ
อีสานอันงดงามอบอุ่นของตนอย่างอาลัยอาวรณ์เพียงนั้น เนื่องจากการพลัดพรากจากมาตุภูมิที่รั กนี้ มี
เหตุผลอันเจ็บปวด เพราะเป็นความจำเป็นแห่งการอยู่รอด บังคับผลักไสให้ลูกชาวนาทิ้งถิ่นไปสร้างตนใน
เมืองหลวงซึ่งเป็นภาระหนักหนาและดูแทบที่จะไม่มีความหวังเลย อีกทั้งความหวังที่จะกลับไปสู่แผ่นดิน
อีสาน ไม่อาจที่จะหวังว่าจะกลับไปสู่แผ่นดินที่รักท่ีเหมือนเดิมได้อีกด้วย เช่น 
 แดดบ่มลมโบยดั่งบ้า  ลูกชายชาวนาผิวกร้าน 
 ตรากตรำทำนาช้านาน  จำต้องจากบ้านไปไกล 
 จากแม่ไปรบในเมืองหลวง ศึกนี้หนักหน่วงกว่าศึกไหน 
 เพลงศึกกึกก้องหัวใจ  สมรภูมิเมืองใหญ่ภัยสงคราม 
 รันทดระทมลมทุ่ง  สั่งเสียแล้วมุ่งเดินข้าม 
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 ลาก่อนแผ่นดินถิ่นคาม  อย่าเลยอย่าปรามห้ามกัน 
 ไม่รบไม่อาจสุขสงบ  แม้รบแล้วพ่ายพับฝัน 
 ขอสู้ถวายชีวัน   สักชาติหนึ่งอันอาจอง (ไพวรินทร์ ขาวงาม, 2538: 125) 
 หลักพุทธธรรมที่ปรากฏอยู่ในกวีนิพนธ์บทนี้ คือความอดทน ความพยายาม ความมุมานะและ
ความซื่อสัตย์ต่อตนเองและสังคม เข้าทำนองสุภาษิตไทยที่ว่า อดเปรี้ยว ไว้กินหวาน เป็นต้น เพราะฉะนั้น 
ความอดทน ความพยายามในวันนี ้ย่อมเป็นบารมีที่ยิ ่งใหญ่ จะตามติดตัวเราไปตลอดชีวิตอย่าง นับ
ประมาณมิได้เพราะว่าอีสานแสนงามนั้นได้เปลี่ยนแปรไปหมดแล้ว ไพวรินทร์พรรณนาถึงความล่มสลาย
ของสังคมชนบทในอีสาน ความล่มสลายของชาวนาและความล่มสลายของค่านิยมเดิม ชาวนาต้องทิ้งบ้าน
เกิดทิ้งความสมถะเรียบง่าย ความเป็นอิสระของชนบท มาเป็นแรงงานในเมืองหลวง มุ่งแสวงหา เงินทอง
และความม่ังคั่ง เพ่ือนำวัตถุและความม่ังคั่งกลับบ้านเกิด เป็นการสร้างค่านิยมแห่งการบูชาวัตถุให้เพ่ิมพูน
ขึ้นในชนบทด้วย ความเปลี่ยนแปลงและความสูญสลายของคนอีสานในอดีต ยิ่งทำให้ความโหยหาอาลัย
ของกวีมีความเจ็บปวดรันทดยิ่งขึ้น ดูความหวังไม่ได้ที่จะให้อดีต อันงดงามนั้นกลับคืนมาอีกด้วย 
 
ภาค 2 แผ่นดินถิ่นเมือง 
 ในม้าก้านกล้วยเป็นการพรรณนาถึงชีวิตในกรุงเทพมหานครที่ลูกชาวนาต้องมาอาศัยอยู่ เป็น
สภาพของปัญหาอันซับซ้อนของกรุงเทพมหานครปัญหาสังคม สิ่งแวดล้อม และปัญหาอันบีบคั้นต่าง ๆ 
ของสังคมเมือง ภาพขอกรุงเทพมหานครที่กวีพรรณถึงเป็นภาพที่หมองหม่น เป็นเมืองในม่านหมอกของ
ความเศร้าโดยเฉพาะในใจผู้แปลกถิ่น กวีจำใจต้องมาเผชิญกับชีวิตอันเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมอย่างสิ้นเชิง 
ทั้งต้องเผชิญกับอุปสรรคปัญหา ความรันทดลึกซึ้งด้วยตระหนักว่า ไม่สามารถกลับไปหาอดีตได้แต่ก็ไม่
สามารถไปสู่ความสำเร็จอันมุ่งหวังได้เช่นกัน กวีพรรณนาถึงความเจ็บปวดที่ได้รับในฐานะลูกอีสานคน
หนึ่ง ซึ่งแสดงให้เห็นว่ากวีกำลังพูดแทนกลุ่มชนที่ร่วมชะตากรรมเดียวกันอีกจำนวนมหาศาล มีทั้งกลุ่ม
กรรมกรในโรงงานคนเฝ้ายามในเมือง หญิงบริการ และหนุ่มนักร้อง เช่น (ไพวรินทร์ ขาวงาม, 2539: 80) 
 ขึ้นชื่อเจ้าต้นกล้า  เลือดเนื้อชาวนาต้องกล้าหาญ 
 คราเคียวสนิมกร่อนรอนราน คราจำจากบ้านไปรบ 
 ไปกับกองทัพเศรษฐกิจ  หน้าที่มิคิดเลี่ยงหลบ 
 พรรคพวกเคลื่อนพลสมทบ ถนนฝุ่นฟุ้งตรลบกลบตา 
 หลักพุทธธรรมที่ปรากฏอยู่ในกวีนิพนธ์บทนี้ คือการไม่เอารัดเอาเปรียบคนอื่น การมีความ
ซื่อสัตย์ต่อหน้าที่การงานของตนเอง และการเอาใจใส่กับงานให้เต็มกำลังความสามารถ ให้สมกับการ
ได้รับมอบหมายดังนั ้น ในภาคสอง แผ่นดินถิ่นเมืองจึงเป็นการพรรณนาให้เห็นสภาพอันรันทดของ
กรุงเทพมหานคร หรือนครใต้แสงดาว ซึ่งเป็นที่รวมแห่งความทุกข์อันหลากหลาย มิอาจหลบลี้หนีไปได้
หากต้องเผชิญอยู่ทุกค่ำเช้าอย่างอดทนอย่างรันทด และอย่างเจ็บปวดสิ้นหวัง นครใต้แสงดาวจึงเป็นมหา
นครผ่อนความทุกข์ ซึ่งคนตกทุกข์ทั่วเขตประเทศไทยต่างมุ่งหวังหลั่งไหลกันเข้ามา แม้แต่รุกเทวดายัง
จำต้องทิ้งป่าดงพงไพรมาอยู่เมืองเพ่ือหวังการอยู่รอดจากเครื่องเซ่นไหว้ 
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ภาค 3 แผ่นดินถิ่นใด 
 ในบทนี้กวีได้พยายามปลงใจ ยอมรับสภาพแห่งการพลัดพรากจากถิ่นเดิมและความโหยหาอัน
ลึกซึ้งที่ไม่อาจเลือนหายไปได้ หรือมิเช่นนั้นกวีจะแสร้งทำใจชื่นชม ประชดความทุกข์ ความเจ็บปวดของ
ตนเอง ดังเช่นบทนรกของเรา ซึ่งเป็นการใช้น้ำเสียงประชดตนเองว่าอยู่ในนรกนั้นสบายดี สร้างอารมณ์
สะเทือนใจแก่ผู้อ่านพอกับการประกาศอย่างเจ็บปวดของกวีเองว่า ความฝันนั้นตายเสียแล้ว แม้กวีจะ
พยายามฝันเพียงไรก็ตามในความเจ็บปวดนี้เองกวี ต้องใคร่ครวญถามใจตนเองแทนมนุษย์ร่วมสมัยอีก
จำนวนไม่น้อยว่า ชีวิตนี้มุ่งหน้าไปทางไหน ตัวอย่างบทกวี เช่น (ไพวรินทร์ ขาวงาม, 2547: 82) 
 พรรคพวกเคลื่อนพลสมทบ  ถนนฝุ่นฟุ้งตรลบกลบตา 
 ลมทุ่งดูแลแม่ด้วย   ไม่ม้วยจะกลับมาหา 
 พร้อมด้วยเกียรติยศเหรียญตรา  เชิดหน้าชูตาแผ่นดิน 
 จึงเจ้าต้นกล้าลาหาย   เงียบไปเหมือนตายตราบสิ้น 
 หรือเขี้ยวสงคราโหดทมิฬ  ฉีกชิ้นเนื้อลูกของแม่แล้ว 
 หลักพุทธธรรมที่ปรากฏอยู่ในกวีนิพนธ์บทนี้ คือการไม่คอรัปชั่น การไม่เป็นคนคดโกง การไม่
เอาเปรียบกับคนอื่นที่ด้อยกว่าตนเอง แต่จะต้องมีความสามัคคี ความจงรัก ความภักดี ความซื่อสัตย์ 
ความสุจริต การปรองดองสมานฉันท์ ตลอดจนการไม่ฉ้อราษฎร์บังหลวง และการไม่ทำธุรกิจที่ ผิด
กฎหมายอีกด้วยนั่นเองในท้ายที่สุดของความหม่นหมองสิ้นหวังกวี จบบทด้วยบทคร่ำครวญซึ่งเป็นการร่ำ
ไห้กับอดีตเป็นครั้งสุดท้าย ก่อนที่จะกล้าหาญพอจะวาดหวังอนาคตที่งมงาม ท่ามกลางหยาดน้ำตา และ
ความอาลัยเสียดายอดีตท่ีผ่านมา 
 
บทสรุป 
 แนวคิดเชิงสุนทรียภาพทั่วไป เป็นศาสตร์ที ่ว ่าด้วยความงามที่ปรากฏในงานศิลปะและ
ธรรมชาติ ได้แก่ แนวคิดเชิงสุนทรียภาพในบทกวี เป็นสุนทรียภาพแห่งชีวิต และมีคุณค่าทางวิจิตรศิลป์
ด้านอารมณ์ความรู้สึก ที่เกิดจากสุนทรียะในเชิงจินตนาการ บทกวีนี้มักจะสื่อสารทางความคิด ต่อบรรดา
การสร้างสรรค์งานศิลปะ ทำให้สัมผัสถึงรสแห่งศิลปะ ความงดงาม ความไพเราะ เสนาะหูและสามารถ
รับรู้ได้ด้วยประสาทสัมผัส เกิดความรู้สึกปีติยินดี อิ่มเอมจิตใจ และชื่นชมในสิ่งต่าง ๆ บทกวีนิพนธ์นี้ 
สามารถทำให้ผู้ที่เสพรสชาติบทกวีนิพนธ์ของไพวรินทร์ ขาวงาม ได้รับรู้ถึงรสชาติของความพิสดาร ซึ่งเกิด
จากสำนวน และถ้อยคำแห่งการประพันธ์ที่ผู้ประพันธ์ได้ถูกถ่ายทอดออกมาผ่านตัวบทกวีนิพนธ์ ได้แก่ รส
แห่งความรัก รสแห่งความขบขัน รสแห่งความเมตตากรุณาที่เกิดภายหลังความเศร้าโศก รสแห่งความ
โกรธเคือง รสแห่งความกล้าหาญ รสแห่งความกลัว ตื่นเต้นตกใจ รสแห่งความชัง ความรังเกียจ รสแห่ง
ความพิศวงประหลาดใจ และรสแห่งความสงบ 
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 แนวคิดเชิงสุนทรียภาพและหลักพุทธธรรมที ่ปรากฏ ในบทกวีของไพวรินทร์ ขาวงาม 
ประกอบด้วย 2 อย่าง คือ (1) สุนทรียภาพ หรือสุนทรียศาสตร์ ได้แก่ การเล่นคำ การสรรคำ คำสัมผัสทั้ง
ในและนอก สำนวนในการประพันธ์ โวหารลีลาในการแต่ง และคำที่ใช้อุปมาอุปไมยในเชิงเปรียบเทียบ 
และ (2) ธรรมะ หรือหลักพุทธรรม ได้แก่ ความกตัญญู ความสงบ ความสันโดษ ความเสียสละ ความอ่อน
น้อมถ่อมตน ความกล้าหาญ ความซื่อสัตย์ ความเพียร และความมีปัญญาในการบริหารงานส่วนรวม 
ตลอดจนถึงการมีความคิดที่ดีงามด้วยส่วนคุณค่าความสำคัญของสุนทรียภาพ และหลักพุทธธรรมที่
ปรากฏอยู่ในบทกวีนิพนธ์ของไพวรินทร์ ขาวงาม คือ (1) สุนทรียภาพในบทกวีเป็นสิ่งที่สนับสนุนให้เกิด
ความงดงาม ในแง่ของวรรณศิลป์ที่ถูกถ่ายทอดออกมาจากอารมณ์ความรู้สึก ความนึกคิด และจินตนาการ 
ได้แก่ การเล่นคำ การสรรคำ คำสัมผัส สำนวน โวหาร และการอุปมาอุปไมย จึงทำให้ผู้อ่านได้รับรู้ถึง
รสชาติที ่งดงามของบทกวีนิพนธ์ผ่านการสัมผัส และ (2) หลักพุทธธรรมที่ปรากฏอยู ่ในบทกวีของ
ไพวรินทร์ ขาวงาม ได้แก่ ความกตัญญูกตเวที ความสันโดษ ความเสียสละ ความถ่อมตน ความกล้าหาญ 
และความซื่อสัตย์ 
 ส่วนรูปแบบแนวคิดเชิงสุนทรียภาพ และหลักพุทธธรรมที่ปรากฏในบทกวีของไพวรินทร์ ขาว
งาม คือบทกวีของไพวรินทร์ ขาวงาม ได้รับอิทธิพลมาจากคำสอนทางพระพุทธศาสนาเถรวาท มีแนวคิด
ส่วนหนึ่งมาจากปรัชญาชีวิตแบบธรรมชาตินิยม จากการพบปะผู้คน การเดินทางไกล การศึกษาเรียนรู้อยู่
ตลอดเวลาการเข้าใจในสังคมเมือง และสังคมชนบท ตลอดจนถึงการเข้าใจในความเป็นจริงของชีวิตการ
ปล่อยวางซึ่งเรื่องราวต่าง ๆ ที่ผ่านเข้ามาในช่วงเวลาหนึ่งของชีวิตไพวรินทร์ ขาวงาม ถูกถ่ายทอดออกมา
ในรูปแบบของคำประพันธ์ที่ถูกเรียกว่า บทกวีนิพนธ์ ที่ผู ้ประพันธ์ต้องการให้ผู ้อ่ าน ได้รับรู้เรื่องราว
บางอย่างที่แฝงไปด้วยข้อคิดและจินตนาการอันล้ำเลิศ ที่ถูกระบายออกมาเป็นบทกวีนิพนธ์จำนวนหลาย
เล่ม 
 ผู้แต่งบทกวีจะต้องใช้ระยะเวลาอยู่หลายปีจนกว่าจะสามารถคิดค้นคำประพันธ์ออกมาได้อย่าง
ชาญฉลาด และนับว่าเป็นความภาคภูมิใจอย่างยิ่งที่ผู้ประพันธ์บทกวีทำจนสำเร็จ จนกลายมาเป็นผลงาน
เพชรน้ำเอกที่ยิ่งใหญ่ออกสู่สังคมไทย ที่สะท้อนเรื่องราวสำคัญบางอย่างจากอดีตสู่ปัจจุบัน บทกวีทุกบท
ล้วนมีแง่คิดที่เป็นเหมือนปรัชญาในการดำเนินชีวิต ทำให้เป็นสิ่งที่เรียกว่า บทกวี นิพนธ์ที่เป็นอมตะไป
ตลอดกาล เพราะว่าประกอบด้วย หลักสุนทรียภาพที่มีความงดงามสอดแทรกด้วยหลักพุทธธรรมที่ล้ำค่า 
กล่าวคือบทกวีนิพนธ์ของไพวรินทร์ จึงเป็นกวีนิพนธ์ที่ทรงคุณค่ายิ่งนัก 
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